
介護予防活動ポイント制度　受入れ施設一覧

①利用者・入居者の日常生活
援助活動
・移動介助の補助
・見守り援助
・入浴後の整容の補助
・体操などの見守り
・お茶出し、配膳などの手伝い

②レクリエーションの手伝い
・歌唱・演奏・踊りなどの慰問活動
・音楽療法
・将棋囲碁の相手
・手作業、作品づくりの手伝い
・本の読み聞かせ
・余暇活動の指導

③利用者の傾聴
及び歓談

④施設の催事・行事に関する
手伝い
・会場設営
・外出行事の同行、見守り

⑤施設環境整備活動
・施設内外の簡易清掃
・施設内外の植栽、庭の手入れ、
草刈り、畑仕事
・片付けや洗濯の手伝い
・洗濯物たたみ

⑥裁縫、衣類の繕い等 ⑦その他

T ０１ 特別養護老人ホーム 上毛の里 379-2114
前橋市上増田町６００

利用者の傾聴、趣味活動の指導、庭の手入れ、レクリエーションの手伝い、行事時の補助、音楽療法、リネン交換、洗濯
物の整理等、裁縫、将棋の相手、慰問活動 ● ● ● ● ● ●

T ０２ 特別養護老人ホーム こうふく園 371-0223
前橋市大胡町３５１－１

舞踏、歌唱、利用者の傾聴、趣味指導、環境美化、日常生活援助全般、演奏

● ● ● ●

T ０３ 特別養護老人ホーム サンライフ問屋町 371-0855
前橋市問屋町一丁目５－４

趣味活動の援助、外出時の移動介助の補助、その他利用者の見守り補助等、施設内外の簡易清掃、施設内外の植栽
の手入れ ● ● ● ●

T ０４ 特別養護老人ホーム 桜桃園 379-2136
前橋市房丸町４８－１

利用者との歓談・傾聴、利用者の移動介助の補助、施設内での作業（清掃・庭の手入れ）、レクリエーション、慰問活動

● ● ● ●

T ０５ 特別養護老人ホーム かまくら 371-0051
前橋市上細井町２０５０－７

利用者の話し相手、庭の手入れ、趣味活動の指導（手伝い）

● ● ● ●

T ０６ 特別養護老人ホーム　春日の里 371-0816
前橋市上佐鳥町７７４

利用者の傾聴、レクリエーション、入浴後の整髪の補助等、慰問活動、外出行事の付き添い、庭の手入れ、施設の催事
行事に関する手伝い（外出時の同行等）、裁縫・衣類の縫い等 ● ● ● ● ● ●

T ０７ 特別養護老人ホーム　やすらぎ園 371-0002
前橋市江木町１２２５－１

誕生会の余興、施設行事の手伝い

● ● ● ●

T ０８ 特別養護老人ホーム　清里荘 370-3573
前橋市青梨子町５０３

利用者との歓談・傾聴、利用者の移動介助の補助、レクリエーション・リハビリのお手伝い

● ● ● ●

T ０９ 特別養護老人ホーム　すみれ荘 379-2161
前橋市富田町１１８０－１

利用者の会話、移動介助の補助、入浴後の整髪、着替えの補助等・　レクリエーション（将棋・囲碁・オセロ・歌・踊り・演
芸）　おむつたたみ、清拭たたみ、清掃、外出介助の補助、買物介助の補助、演芸付添い、傾聴、歓談、食事配膳、水分
補給

● ● ● ●

T １０ 特別養護老人ホーム　えいめい 379-2154
前橋市天川大島町三丁目７０５

日常生活ボランティア(入所者との歓談、おしぼりたたみの手伝い、食事前後の準備片付け、入浴後の整髪の補助・外出
時の移動介助の補助・年次行事等の手伝い,クラブ活動ボランティア（書道・茶道・演芸など定期的に指導）,交歓活動ボラ
ンティア（合唱や歌・ダンス・楽器演奏など）

● ● ● ● ●

T １１ 特別養護老人ホーム　あゆみの里 371-0246
前橋市柏倉町２１８９－２２３

利用者の移動介助の補助、外出支援、施設内での作業（除草・清掃等）　利用者との歓談・傾聴、レクリエーション、芸能
などの慰問活動 ● ● ● ●

T １２ 特別養護老人ホーム　サンホームふじみ 371-0115
前橋市富士見町小沢２０７－１

敷地内での作業（除草・清掃等）、施設での行事介助の補助、入居者への激励訪問活動、利用者へのレクリエーション活
動援助 ● ● ● ●

T １３ 特別養護老人ホーム　あじさい園 371-0823
前橋市川曲町５３６

利用者とのコミュニケーション、レクリエーションの手伝い、館内清掃、慰問活動

● ● ●

T １４ 特別養護老人ホーム　悠ゆう みなみちょう
371-0805
前橋市南町二丁目６７－５

利用者の移動介助の補助、利用者との歓談傾聴、レクリエーション、慰問活動、施設内での作業（入浴後の整髪・清掃）

● ● ● ●

T １５ 鐘の鳴る丘愛誠園
371-0234
前橋市東金丸町９５

利用者の話し相手、移動介助の補助（散歩含む）、レクリエーションの手伝い、植木の手入れ

● ● ● ●

T １６ 特別養護老人ホーム　恵風園 371-0017
前橋市日吉町２丁目２０－１４

利用者の傾聴・歓談、外出行事の移動介助の補助（散歩含む）　レクリエーションの手伝い、おむつたたみ

● ● ● ●

T １７ 特別養護老人ホーム　元気の郷 371-0203
前橋市粕川町月田４００

利用者との歓談・傾聴、利用者の外出移動介助の補助、レクリエーションの手伝い、施設中庭の手入れ、施設周辺での
作業（除草等）、慰問活動 ● ● ● ●

T １８ 特別養護老人ホーム　第二明光園
371-0221
前橋市桶越町１９－１

移動介助の補助、慰問活動、施設の催事・行事に関する手伝い、施設周辺での作業（除草、植木の手入れ等）,裁縫（利
用者の衣類の補修等）傾聴、レクリエーション ● ● ● ● ● ●

T １９ 特別養護老人ホーム　明風園 371-0004
前橋市亀泉町１－２６

利用者の移動介助の補助、利用者との歓談傾聴、茶話会・納涼祭等の手伝い、レクリエーション、慰問活動など

● ● ● ● ●

T ２０ 特別養護老人ホーム　ほのぼの荘
371-0121
前橋市金丸町２５２－１

施設内の作業（除草）、利用者との歓談、傾聴、レクリエーションのお手伝い

● ● ●

T ２１ 特別養護老人ホーム　せきね園 371-0047
前橋市関根町６６８

利用者との歓談・傾聴、災害非難訓練等での入所者・利用者の移動介助の補助、納涼祭等のレクリエーション活動、施
設内のイベントのお手伝い、作業等 ● ● ● ●

T ２２ 特別養護老人ホーム　シャリティエまえばし 371-0024
前橋市表町２－１８－８

おむつパット作り、洗濯物の整理、レクリエーションのお手伝いなど

● ● ● ●

T ２３ 特別養護老人ホーム　ルネス前橋
371-0035
前橋市岩神町２丁目３番地２７号

利用者との歓談・傾聴、利用者の移動介助の補助、レクリエーションの手伝い

● ● ●

T ２４ 特別養護老人ホーム　みのりの丘 371-0115
前橋市富士見町小沢５３４－９

入居者との歓談、傾聴、レクリエーション、慰問活動

● ●

R ０１ 群馬県済生会老人保健施設　あずま荘
371-0821
前橋市上新田町６０３－１

慰問活動、レクリエーションの手伝い、庭の手入れ、利用者との歓談傾聴、エプロン・おしぼりたたみ

● ● ●

R ０２ 介護老人保健施設　やまぶき 379-2121
前橋市小屋原町９７７－３

利用者との歓談・傾聴、清拭タオルたたみ、簡単な清掃、食事前後の手伝い、レクリエーション、慰問活動

● ● ● ●

活 動 内 容

施設指定番号 施設名 住   所 活動内容
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介護予防活動ポイント制度　受入れ施設一覧

①利用者・入居者の日常生活
援助活動
・移動介助の補助
・見守り援助
・入浴後の整容の補助
・体操などの見守り
・お茶出し、配膳などの手伝い
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・歌唱・演奏・踊りなどの慰問活動
・音楽療法
・将棋囲碁の相手
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手伝い
・会場設営
・外出行事の同行、見守り

⑤施設環境整備活動
・施設内外の簡易清掃
・施設内外の植栽、庭の手入れ、
草刈り、畑仕事
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・洗濯物たたみ

⑥裁縫、衣類の繕い等 ⑦その他

活 動 内 容

施設指定番号 施設名 住   所 活動内容

R ０３ 介護老人保健施設　青梨子荘 370-3573
前橋市青梨子町１６７０

利用者との歓談・傾聴、、趣味活動の指導、慰問活動、レクリエーションの手伝い、施設内での作業（清掃等）、庭の手入
れ ● ● ● ●

R ０４ 群馬老人保健センター陽光苑 371-0847
前橋市大友町三丁目２６－８

レクリエーションの補助、利用者との歓談・傾聴、慰問活動、外出行事の際の利用者の移動介助の補助（お花見、バラ園
等） ● ● ● ●

R ０５ 介護老人保健施設　山王ライフ 379-2123
前橋市山王町１３３

レクリエーション、慰問活動

● ● ●

R ０６ 介護老人保健施設　けやき苑 379-2152
前橋市下大島町５９６－１

利用者の傾聴、趣味活動（折り紙・ぬりえ等の指導）　レクリエーションの手伝い、囲碁・将棋の相手、慰問活動（カラオ
ケ・楽器演奏等）　　入浴後の整髪の補助等、施設周りの除草作業 ● ● ● ●

R ０７ 独立行政法人地域医療機能推進機構
群馬中央病院附属介護老人保健施設

371-0025
前橋市紅雲町一丁目７－１３

利用者の傾聴、清拭用布の裁断、趣味活動の指導、レクリエーションの手伝い、季節イベント時における演芸披露

● ● ● ● ●

R ０８ 介護老人保健施設おうみ 371-0852
前橋市総社町総社２６２８

環境整備、行事の手伝い、畑仕事

● ● ● ●

R ０９ 介護老人保健施設　創春館 371-0042
前橋市日輪寺町３４２－１

クッションカバー等の作製・衣類のつくろい・季節の飾り作りと飾り付け・外出時の移動介助の補助

● ● ● ● ●

R １０ 介護老人保健施設　平成苑 371-0024
前橋市表町二丁目２７－２２

利用者との歓談・傾聴、施設行事での利用者の付き添い、移動介助の補助、机上作業の手伝い、慰問活動

● ● ● ● ●

G ０１ グループホーム　菜の花 379-2114
前橋市上増田町1

利用者の傾聴、趣味活動の指導、庭の手入れ、レクリエーションの手伝い、行事時の補助、音楽療法、リネン交換やたた
み物、裁縫、将棋の相手、慰問活動 ● ● ● ● ● ●

G ０２ グループホーム　かしわぐら 371-0246
前橋市柏倉町８５５－８

歌や踊り、除草、傾聴

● ● ●

G ０３ グループホーム　かわらはま 371-0224
前橋市河原浜町２１－４

草むしり、散歩等の移動介助の補助、レクリエーション

● ● ● ●

G ０４ グループホーム　あおなし 370-3573
前橋市青梨子町１６７０

利用者との歓談・傾聴、趣味活動の指導、慰問活動、レクリエーションの手伝い、施設内での作業清掃等・庭の手入れ

● ● ● ●

G ０５ グループホーム　みずきの家 370-3571
前橋市池端町３８４ー１

レクリエーション、慰問活動、移動介助の補助（散歩や併設病院までの往復等）　庭の手入れ（植木の手入れや除草等）
施設のガラス拭き ● ● ● ●

G ０６ グループホーム　じゃんけんぽん大利根前橋 371-0821
前橋市上新田町８８１

利用者の傾聴、庭の手入れ、趣味活動の指導（絵画・習字等）　将棋・囲碁の相手、カラオケ

● ● ● ●

G ０７ グループホーム　城東
371-0016
前橋市城東町三丁目１０－１０

レクリエーション活動、慰問活動、利用者の傾聴、庭の手入れ

● ● ●

G ０８ グループホーム　Ｎ・Ｓホーム 379-2152
前橋市下大島町５９６－１

利用者の傾聴、趣味活動（折り紙・ぬりえ・貼絵等の指導）　レクリエーションの手伝い、慰問活動（カラオケ・楽器・演奏
等）　散歩等の移動介助の補助、庭の手入れ ● ● ● ●

G ０９ グループホーム　朱咲の家 371-0805
前橋市南町 一丁目１２-７

利用者との歓談、レクリエーションの手伝い、施設内外の清掃等

● ● ●

G １０ グループホーム　山王の家
379-2123
前橋市山王町１３３

レクリエーション、慰問活動

● ● ●

G １１ グループホーム　しょうわ 371-0034
前橋市昭和町二丁目１－２

レクリエーション、慰問活動、外出行事等、利用者の移動介助の補助

● ● ● ● ●

G １２ グループホーム　ゆめさき
371-0116
前橋市富士見町原之郷９７５

話し相手・庭の手入れ（草むしり等）・季節の飾り作りと飾り付け・外出時の移動介助の補助

● ● ● ● ●

G １３ グループホーム　あかしあの里 371-0042
前橋市日輪寺町東田３５０－２

話し相手・庭の手入れ（草むしり等）・季節の飾り作りと飾り付け・外出時の移動介助の補助

● ● ● ● ●

G １４ グループホーム　星辰の家
371-0104
前橋市富士見町時沢７０３－１

話し相手・庭の手入れ（草むしり等）・季節の飾り作りと飾り付け・外出時の移動介助の補助

● ● ● ● ●

G １５ グループホーム　しらさぎ
371-0122
前橋市小坂子町１２９－１

話し相手・庭の手入れ（草むしり等）・季節の飾り作りと飾り付け・外出時の移動介助の補助

● ● ● ● ●

G １６ グループホーム　春らんらん 371-0044
前橋市荒牧町２－３６－１

話し相手・庭の手入れ（草むしり等）・季節の飾り作りと飾り付け・外出時の移動介助の補助

● ● ● ● ●

Ｇ １７ グループホームなでしこ
371-0047
前橋市関根町２－７－３

話し相手・レクリエーション・芸能カラオケなどの慰問活動・施設内外の清掃の手伝い・趣味活動の指導

● ● ● ●

Ｇ １８ グループホーム「ここあ」前橋 371-0811
前橋市朝倉町９４７－１

レクリエーションの手伝い・趣味活動の指導・利用者の傾聴・慰問活動

● ● ●
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・余暇活動の指導

③利用者の傾聴
及び歓談

④施設の催事・行事に関する
手伝い
・会場設営
・外出行事の同行、見守り

⑤施設環境整備活動
・施設内外の簡易清掃
・施設内外の植栽、庭の手入れ、
草刈り、畑仕事
・片付けや洗濯の手伝い
・洗濯物たたみ

⑥裁縫、衣類の繕い等 ⑦その他

活 動 内 容

施設指定番号 施設名 住   所 活動内容

Ｇ １９ ふれあいの家　六供 371-0804
前橋市六供町８１３－１

利用者の傾聴、散歩のお手伝い、趣味活動の指導、レクリエーションの手伝い、庭の手入れ

● ● ● ●

Ｇ ２０ グループホーム　陽だまり 371-0024
前橋市表町２－２７－２０

利用者の傾聴、レクリエーションの手伝い、移動介助の補助、散歩・お出掛け介助、外出行事の同行

● ● ● ● ●

Ｇ ２１ グループホーム　みどり荘 379-2146
前橋市公田町１１９４

利用者の傾聴、レクリエーションの手伝い、散歩、慰問活動

● ●

Ｇ ２２ グループホーム　若宮こぐま舘 371-0032
前橋市若宮町四丁目１６-１

利用者の日常生活援助活動、レクリエーションの手伝い、利用者の傾聴及び歓談、施設の催事・行事の手伝い

● ● ● ● ●

Ｇ ２３ グループホーム　上陽 379-2133
前橋市中内町40-4

利用者の日常生活援助活動、レクリエーションの手伝い、施設の催事・行事の手伝い

● ● ●

Ｇ ２４ グループホーム　ルルドの家 379-2146
前橋市公田町1165

利用者との歓談・傾聴、移動介助の補助、レクリエーションの手伝い、外出行事の同行、見守り

● ● ● ●

Ｇ ２５ グループホーム　ひまわり 371-0847
前橋市大友町三丁目22-9

利用者との歓談・傾聴・行事参加、利用者と一緒に食事、おやつ作り、利用者とレクリエーション・散歩・体操

● ● ●

Ｄ

Ｓ
０１ デイサービスセンターあゆみの里 371-0246

前橋市柏倉町２１８９－２２３

利用者の移動介助の補助、外出支援、除草、清掃等、利用者との歓談・傾聴、レクリエーション、芸能などの慰問活動

● ● ● ●

Ｄ

Ｓ
０２ 上毛の里デイサービスセンター 379-2114

前橋市上増田町３

利用者との歓談・傾聴・趣味活動の指導、庭の手入れ、レクリエーションの手伝い、行事時の補助、音楽療法、裁縫、将
棋、囲碁の相手、慰問活動、園芸、手芸、配茶 ● ● ● ● ● ●

Ｄ

Ｓ
０３ 前橋市恵風園デイサービスセンター 371-0017

前橋市日吉町２丁目２０－１４

利用者の傾聴・歓談、レクリエーションの手伝い、慰問活動、散歩を含む外出時の介助の補助

● ● ● ●

Ｄ

Ｓ
０４ 大胡いこいの家デイサービスセンター 371-0231

前橋市堀越町１６５８－１

配茶、話し相手、入浴後の整髪・整容のお手伝い

● ● ● ●

Ｄ

Ｓ
０５ デイサービスセンター　えいめい 379-2154

前橋市天川大島町３丁目７０５番地

配茶、おしぼり配り、おしぼり洗濯、話し相手、レクリエーション、慰問活動

● ● ● ●

Ｄ

Ｓ
０６ デイサービスセンター鶴亀の里 379-2147

前橋市亀里町３３３－４

利用者との歓談、傾聴　慰問活動（どんなジャンルでも可）
趣味活動の指導（習字、手芸、絵手紙等） ● ● ●

Ｄ

Ｓ
０８ 宮城の里デイサービスセンター 371-0245

前橋市市之関町４０１

利用者との歓談・傾聴、配茶、散歩・行事の補助、演奏・民謡・歌謡やリクリエーションの手伝い

● ● ● ●

Ｄ

Ｓ
０９ 岩神デイサービスセンター

371-0035
前橋市岩神町２丁目５－５

施設内での作業（レクの物づくりの補助）及び歓談、レクリエーション、慰問活動

● ● ●

Ｄ

Ｓ
１０ 明風園デイサービスセンター 371-0004

前橋市亀泉町１－２６

余暇活動のお手伝い（歌、慰問等）、整要のお手伝い（ドライヤー等）の補助、将棋の相手、作品制作等のお手伝い

● ● ● ●

Ｄ

Ｓ
１１ ふじみ第１デイサービスセンター 371-0115

前橋市富士見町小沢２０７－１

利用者との歓談・傾聴、利用者への激励訪問活動、利用者へのレクリエーション活動

● ● ●

Ｄ

Ｓ
１２ ふじみ第２デイサービスセンター

371-0115
前橋市富士見町小沢２０７－１

利用者との歓談・傾聴、利用者への激励訪問活動、利用者へのレクリエーション活動

　 ● ● ●

Ｄ

Ｓ
１４ デイサービスセンター　はずみ野

371-0855
前橋市問屋町１－５－１
グランドハイツ１０８

利用者との交流・傾聴、歌の時間のお手伝い、外出時の移動補助

● ● ●

Ｄ

Ｓ
１５ ＪＡ群馬厚生連介護センター

371-0115
前橋市富士見町小沢５３４－９

利用者との歓談・傾聴、レクリエーション、慰問活動

● ● ●

Ｄ

Ｓ
１６ デイサービスおそら

371-0841
前橋市石倉町５-１８-２

利用者との歓談・傾聴、利用者の移動介助の補助、レクリエーション、食事作り（盛り付け）補助

● ● ● ●

Ｄ

Ｓ
１７ デイサービスセンター　クリスタル下沖

371-0011
前橋市下沖町１２３－１

レクリエーション、慰問活動、利用者との歓談・傾聴、利用者の移動介助の補助、施設内での軽作業など

● ● ● ●

Ｄ

Ｓ
１８ デイサービス　だるま　前橋北代田

371-0055
前橋市北代田町５４１－１９

利用者との会話、レクリエーション

● ● ●

Ｄ

Ｓ
１９ やすらぎ園デイサービスセンター

371-0002
前橋市江木町１２２５－１

利用者との歓談・傾聴、入浴後の整髪補助、車椅子利用者の移動介助の補助、レクリエーション、慰問活動、外出行事
の手伝い ● ● ● ● ●

Ｄ

Ｓ
２０ たかせデイサービス

371-0031
前橋市下小出町２－４５－１０

介護職員指導の下、簡単な運動の補助

● ● ●

Ｄ

Ｓ
２１ デイホーム孫の手　前橋南 379-2133

前橋市中内町１５０－１

慰問活動、趣味活動の指導、農作業、庭の手入れ

● ● ●

通

 

 

所

 

 

介

 

 

護

グ

 

ル

 
ー

 

プ

 

ホ

 
ー

 

ム

平成２８年６月２４日現在



介護予防活動ポイント制度　受入れ施設一覧

①利用者・入居者の日常生活
援助活動
・移動介助の補助
・見守り援助
・入浴後の整容の補助
・体操などの見守り
・お茶出し、配膳などの手伝い

②レクリエーションの手伝い
・歌唱・演奏・踊りなどの慰問活動
・音楽療法
・将棋囲碁の相手
・手作業、作品づくりの手伝い
・本の読み聞かせ
・余暇活動の指導

③利用者の傾聴
及び歓談

④施設の催事・行事に関する
手伝い
・会場設営
・外出行事の同行、見守り

⑤施設環境整備活動
・施設内外の簡易清掃
・施設内外の植栽、庭の手入れ、
草刈り、畑仕事
・片付けや洗濯の手伝い
・洗濯物たたみ

⑥裁縫、衣類の繕い等 ⑦その他

活 動 内 容

施設指定番号 施設名 住   所 活動内容

Ｄ

Ｓ
２２ デイサービスセンターおおとも 371-0847

前橋市大友町１－１２－１０

利用者の話相手、レクリエーション補助、入浴後の整容補助、慰問活動、将棋相手（木曜のみ）、配茶片付け、行事レク
の手伝い ● ● ● ●

Ｄ

Ｓ
２３ ふたばデイサービスセンター 371-0132

前橋市五代町１３０１－３

利用者の日常生活援助活動、レクリエーションの手伝い（慰問活動等）、利用者の傾聴及び歓談、話相手、施設環境整
備活動 ● ● ● ●

Ｄ

Ｓ
２４ デイハウスみかんの花 371-0836

前橋市江田町３５２－６

利用者との歓談・傾聴、レクリエーション、慰問活動、施設内での作業（窓拭き、テーブル拭き等）

● ● ●

Ｄ

Ｓ
２５ 白秋堂 379-2147

前橋市亀里町５００－１

レクリエーションの手伝い、身体活動の向上を目的とした運動時の補助、将棋の相手

● ● ● ●

Ｄ

Ｓ
２６ 樋越いこいの家デイサービスセンター 371-0221

前橋市桶越町３６１－２

利用者とのコミュニケーション（施設内）、昼食準備・片付け、清掃など（施設内）、庭の手入れ

● ● ● ●

Ｄ

Ｓ
２７ デイセンターやまと 371-0012

前橋市東片貝町６番地７

利用者とのコミュニケーションや趣味の指導等、利用者に対することや、施設内外の清掃や片付け等

● ● ● ●

Ｄ

Ｓ
２８ 通所介護やまと江木 371-0002

前橋市江木町７６番地

利用者とのコミュニケーションや趣味の指導等、利用者に対することや、施設内外の清掃や片付け等

● ● ● ●

Ｄ

Ｓ
２９ デイサービスセンター　ひいらぎの里 371-0132

前橋市五代町１２０番地１

利用者との歓談・利用者への傾聴、レクリエーションのお手伝い、慰問等

● ● ●

Ｄ

Ｓ
３０ デイサービスセンター　ひいらぎ 371-0132

前橋市五代町１２０番地１

利用者との歓談・利用者への傾聴、レクリエーションのお手伝い、慰問等

● ● ●

Ｄ

Ｓ
３１ リハビリ特化型デイサービス　カラダラボ新前橋 371-0846

前橋市元総社町２４４－１

利用者との歓談、清掃・洗濯、湯茶提供

● ● ● ●

Ｄ

Ｓ
３２ こぐま舘デイサービスセンター 371-0007

前橋市上泉町６７７－２

利用者の傾聴、趣味活動の指導、レクリエーションの手伝い、散歩の手伝い

● ● ● ●

Ｄ

Ｓ
３３ すみれ荘デイサービスセンター 379-2161

前橋市富田町１１８０－１

利用者との歓談・傾聴、レクリエーション活動、演芸交流、利用者への整容補助、お茶配り、陶芸・絵手紙・囲碁・将棋・パ
ソコンーサークル等援助、散歩活動、野外活動時の移動介助の補助 ● ● ● ●

Ｄ

Ｓ
３４ デイサービスセンター元気の郷 371-0203

前橋市粕川町月田４００番地

利用者との歓談・傾聴、整容介助の補助、飲み物の配り介助、利用者移動介助の補助、レクリエーションの手伝い、施設
中庭の手入れ、施設周辺の草刈など、慰問活動 ● ● ● ●

Ｄ

Ｓ
３５ きよさとデイサービスセンター 370-3573

前橋市青梨子町５０３

利用者との歓談・傾聴、利用者の入浴後の整容のお手伝い、レクリエーション・リハビリのお手伝い

● ● ● ●

Ｄ

Ｓ
３６ 前橋地域福祉事業さわやか

379-2102
前橋市下大屋町２７２－５

利用者の傾聴・歓談、囲碁・将棋の相手、レクリエーションの手伝い

● ● ●

Ｄ

Ｓ
３７ デイサービスせんじゅ 371-0232

前橋市茂木町６３－１

利用者との歓談・傾聴、利用者の移動介助補助、レクリエーション慰問、園芸、簡単な掃除・整頓

● ● ● ●

Ｄ

Ｓ
３８ あおなしデイサービスセンター 370-3573

前橋市青梨子町１６７０

利用者との歓談・傾聴、趣味活動の指導（習字、コーラス、将棋や囲碁、カラオケなど）、慰問活動、レクリエーションの手
伝い、施設内での清掃、庭の手入れ ● ● ● ●

Ｄ

Ｓ
３９ 前橋市せきね園デイサービスセンター

371-0047
前橋市関根町字内山６６８

利用者との傾聴、飲食物の配膳、レクリエーションのお手伝い、移動介助の補助

● ● ● ● 飲食物の提供

Ｄ

Ｓ
４０ 前橋市ほのぼの荘デイサービスセンター 371-0121

前橋市金丸町２５２－１

利用者との歓談・傾聴、レクリエーションのお手伝い、デイホールなどの清掃

● ● ● デイホールの清掃

Ｄ

Ｓ
４１ 前橋市ほのぼの荘第２デイサービスセンター

371-0121
前橋市金丸町２５２－１

利用者との歓談・傾聴。レクリエーションのお手伝い、デイホールなどの清掃

● ● ●

Ｄ

Ｓ
４２ デイサービスあおいくま 379-2111

前橋市飯土井町１０９２－１

施設内での洗濯物の取り込み・たたみ、利用者との歓談・傾聴、レクリエーションのお手伝い

● ● ●

Ｄ

Ｓ
４３ 機能訓練特化型デイサービス　スマイル前橋 371-0805

前橋市南町四丁目19-11

清掃の補助、コミュニケーション（談話）、配茶等

● ● ●

Ｄ

Ｓ
４４ デイサービスたなぼ

371-0217
前橋市粕川町西田面１２０－１

利用者の見守り援助、入浴時の整髪の補助、歌唱や演奏などの慰問活動、利用者の傾聴及び歓談、話相手

● ● ●

Ｄ

Ｓ
４５ 健康サポート　げんき朝日町 371-0014

前橋市朝日町３－１５－９

レクリエーションの手伝い、利用者の傾聴・歓談、施設の催事・行事に関する手伝い

● ● ●

Ｄ

Ｓ
４６ デイサービスセンター虹

371-0811
前橋市朝倉町８２１

傾聴、利用者と一緒にレクリエーションへの参加、ぬり絵、折り紙、ゲーム等

● ●

Ｄ

Ｓ
４８ デイサービスセンター　ゆめさき

371-0116
前橋市富士見町原之郷９７５

利用者の話相手、入浴後の整容介助の補助、お茶だし、配膳、下膳、レクリエーション時の移動介助の補助

● ● ●
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介護予防活動ポイント制度　受入れ施設一覧

①利用者・入居者の日常生活
援助活動
・移動介助の補助
・見守り援助
・入浴後の整容の補助
・体操などの見守り
・お茶出し、配膳などの手伝い

②レクリエーションの手伝い
・歌唱・演奏・踊りなどの慰問活動
・音楽療法
・将棋囲碁の相手
・手作業、作品づくりの手伝い
・本の読み聞かせ
・余暇活動の指導

③利用者の傾聴
及び歓談

④施設の催事・行事に関する
手伝い
・会場設営
・外出行事の同行、見守り

⑤施設環境整備活動
・施設内外の簡易清掃
・施設内外の植栽、庭の手入れ、
草刈り、畑仕事
・片付けや洗濯の手伝い
・洗濯物たたみ

⑥裁縫、衣類の繕い等 ⑦その他

活 動 内 容

施設指定番号 施設名 住   所 活動内容

Ｄ

Ｓ
４９ デイサービス城東

371-0016
前橋市城東町３－１５－２８

利用者との歓談・傾聴、利用者の移動介助の補助、レクリエーションの手伝い

● ● ●

Ｄ

Ｓ
５０ ニチイケアセンター前橋

371-0804
前橋市六供町１１６３

慰問活動（唱歌・三味線・日本舞踊・楽器演奏・ハーモニカ）、俳句・書道・編み物・折り紙の指導、百人一首・お手玉・オセ
ロゲームの相手 ●

D

S
５１ 鐘の鳴る丘愛誠園デイサービスセンター

371-0231
前橋市堀越町８７８

利用者との歓談・傾聴、移動介助の補助、レクリエーションの手伝い、慰問活動

● ● ●

D

S
５２ パナケア真中株式会社　デイサービスまなか

371-0231
前橋市荒牧町一丁目１５－４

利用者との歓談・傾聴、将棋・碁、マージャンの相手、お茶出し

● ● ●

D

S
５３ 有限会社プライマリー　きらめき

379-2143
前橋市新堀町１１９－７

利用者との歓談・傾聴、レクリエーションの手伝い、お茶出し、配膳などの手伝い、片付け、洗濯の手伝い

● ● ● ●

D

S
５４ こころや田口デイサービス

371-0048
前橋市田口町５５１－１

利用者との歓談・傾聴、レクリエーションの手伝い、利用者の移動介助の補助

● ● ●

D

S
５５ デイサービスセンター清流館城東

371-0016
前橋市城東町二丁目１５－２５

利用者との歓談・傾聴、レクリエーションの手伝い、施設の催事・行事の手伝い

● ● ●

D

S
５６ デイサービス室沢

371-0202
前橋市粕川町室沢６７２－１

利用者との歓談・傾聴、利用者の見守り、入浴後の整髪の補助

● ●

D

S
５７ デイサービスセンターはなぞの

371-0134
前橋市小神明町６４５番地２

利用者との歓談・傾聴、利用者の移動介助の補助、レクリエーションの手伝い

● ● ●

D

S
５８ （株）ウィニングスマイルカンパニー

371-2104
前橋市西大室町２８６番地１

利用者との歓談・傾聴、レクリエーションの手伝い

● ●

D

S
５９ ほそいデイサービス

371-0054
前橋市下細井町６９２

利用者との歓談・傾聴、レクリエーションの手伝い、、入浴後の整髪の補助

● ● ●

D

S
６０ デイサービス　あぐりの里

371-0231
前橋市堀越町２６１１番地８

利用者とのコミニケーション、レクリエーションの手伝い

● ●

D

S
６１ デイサービスセンター　萬葉の杜

379-2152
前橋市下大島町５３８－９

利用者の日常生活援助活動、レクリエーションの手伝い、利用者の傾聴及び歓談、施設周辺の環境整備

● ● ● ●

D

S
６２ デイサービス縁じょい前橋

371-0831
前橋市小相木町４８３－１

レクリエーションの手伝い、利用者の傾聴及び歓談、利用者の日常生活援助活動、施設環境整備活動

● ● ● ●

D

S
６３ デイサービス　花楽

371-0231
前橋市堀越町６１８－１

利用者との歓談・傾聴、レクリエーションの手伝い

● ●

D

S
６４ デイサービス　水山荘

371-0231
前橋市堀越町６１８－３

利用者との歓談・傾聴、レクリエーションの手伝い

● ●

D

S
６５ デイサービスセンター愛（まな）の家

371-0014
前橋市朝日町４丁目５－５

利用者との歓談・傾聴、レクリエーション、慰問活動、施設内での作業など

● ●

D

S
６６ デイサービスセンター　かしの樹

379－2133
前橋市中内町２３－２

利用者との歓談・傾聴、庭の手入れ、散歩等の付添い、レクリエーションの手伝い、慰問活動（演奏・朗読・紙芝居等）

● ● ● ●

D

S
６７ グリーンライフ中央前橋デイサービスセンター

317－0015
前橋市三河町1－6－3

利用者との歓談・傾聴、利用者の移動介助の補助、レクリエーションの手伝い

● ● ●

D

S
６８ グリーンライフ前橋敷島デイサービスセンター

371－0037
前橋市上小出町3－2－9

利用者との歓談・傾聴、利用者の移動介助の補助、レクリエーションの手伝い

● ● ●

D

S
６９ 藤さくら倶楽部

371－0054
前橋市下細井町585－10

レクリエーションの手伝い、施設の催事・行事に関する手伝い、施設内環境整備活動

● ● ●

D

S
７０ デイサービスセンター　美そら

379－2106
前橋市荒子町４８－１

利用者の傾聴及び歓談、レクリエーションの手伝い、利用者・入居者の日常生活援助活動

● ● ●

D

S
７１ 萩まち荘　デイサービス

371－0034
前橋市昭和町１－２－６

利用者の傾聴及び歓談、利用者の移動介助の補助、レクリエーションの手伝い、配膳などの手伝い

● ● ●

Ｄ

Ｃ
０１ 介護老人保健施設けやき苑

通所リハビリテーション
379-2151
前橋市下大島町５９６－１

本の読み聞かせ（紙芝居等）、趣味活動（折り紙・ぬり絵）、囲碁・将棋の相手、慰問活動（カラオケ、楽器演奏、ダンス
等）、入浴後の整髪の補助、施設周りの除草作業 ● ● ●

Ｄ

Ｃ
０２

群馬県済生会老人保健施設あずま荘
通所リハビリテーション

371-0821
前橋市上新田町６０３－１

慰問活動、レクリエーションの手伝い、庭及び施設周辺の手入れ、利用者の傾聴及び歓談、エプロンたたみ（おしぼり含
む） ● ● ●

Ｄ

Ｃ
０３ 介護老人保健施設　やまぶき

通所リハビリテーション
379-2121
前橋市小屋原町９７７－３

利用者との歓談・傾聴、施設内での作業（清掃・ドライヤーの補助・着替えの補助）レクリエーション、慰問活動

● ● ●
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介護予防活動ポイント制度　受入れ施設一覧

①利用者・入居者の日常生活
援助活動
・移動介助の補助
・見守り援助
・入浴後の整容の補助
・体操などの見守り
・お茶出し、配膳などの手伝い

②レクリエーションの手伝い
・歌唱・演奏・踊りなどの慰問活動
・音楽療法
・将棋囲碁の相手
・手作業、作品づくりの手伝い
・本の読み聞かせ
・余暇活動の指導

③利用者の傾聴
及び歓談

④施設の催事・行事に関する
手伝い
・会場設営
・外出行事の同行、見守り

⑤施設環境整備活動
・施設内外の簡易清掃
・施設内外の植栽、庭の手入れ、
草刈り、畑仕事
・片付けや洗濯の手伝い
・洗濯物たたみ

⑥裁縫、衣類の繕い等 ⑦その他

活 動 内 容

施設指定番号 施設名 住   所 活動内容

Ｄ

Ｃ
０４ 介護老人保健施設　創春館

通所リハビリテーション
371-0042
前橋市日輪寺町３４２－１

趣味活動の指導、レクリエーションの手伝い

●

Ｄ

Ｃ
０５ 独立行政法人地域医療機能推進機構

群馬中央病院附属介護老人保健施設
371-0025
前橋市紅雲町一丁目７－１３

利用者の傾聴、清拭用布の裁断、趣味活動の指導、レクリエーションの手伝い、季節イベント時における演芸披露

● ● ● ●

Ｄ

Ｃ
０６ 通所リハビリテーション　さくらんぼ

371-0811
前橋市朝倉町８２８－１

利用者のお茶出し・配膳などの手伝い、レクリエーションなどの手伝い、利用者との歓談・傾聴、外出行事の同行・見守り

● ● ● ●

Ｄ

Ｃ
０７ 介護老人保健施設　群馬老人保健センター陽

光苑　通所リハビリテーション
371-0847
前橋市大友町三丁目２６－８

レクリエーションの補助、利用者との歓談・傾聴、慰問活動

● ●

Ｓ ０１ 小規模多機能の家　じゃんけんぽん大利根前橋 371-0821
前橋市上新田町８８１

利用者の歓談・傾聴、レクリエーションの手伝い、慰問活動、利用者と一緒に畑や庭の手入れ、お茶だしの手伝い

● ● ●

Ｓ ０２ 小規模多機能の家　おぎくぼんち 371-0001
前橋市荻窪町１２６６－１０

レクリエーション、外出行事等の補助、慰問活動、施設内補助作業（洗濯物処理）、利用者との歓談・傾聴

● ● ● ●

Ｓ ０３ ふれあいの家　六供 378-0804
前橋市六供町８１３－１

利用者の傾聴、散歩の手伝い、趣味活動の指導、レクリエーションのお手伝い、建物周囲の掃除

● ● ● ●

Ｓ ０４ こぐま舘 371-0017
前橋市日吉町２丁目８－３

利用者の傾聴、趣味活動の指導、レクリエーションの手伝い、散歩の手伝い

● ● ●

Ｓ ０５ 小規模多機能ホーム　しょうわ 371-0034
前橋市昭和町二丁目１－２

レクリエーション、慰問活動、外出行事等、利用者の移動介助の補助

● ● ●

Ｓ ０６ 若宮こぐま舘 371-0032
前橋市若宮町四丁目１６―１

利用者の日常生活援助活動、レクリエーションの手伝い、利用者の傾聴及び歓談、施設の催事・行事の手伝い、施設環
境整備活動 ● ● ● ● ●

Ｓ ０７ 小規模多機能ホーム　上陽 379-2133
前橋市中内町40-4

利用者の日常生活援助活動、レクリエーションの手伝い、施設の催事・行事の手伝い

● ● ●

配

食
Ｈ ０１ 天川大島町原町ボランティアの会

379-2154
前橋市天川大島町２－１６－３ 寝たきり、一人暮らし高齢者80歳以上への手作り弁当の配食 配食

買

物

支

援

K ０１ マロニエ会 371-0825
前橋市大利根町１－１３－９

日常の買物に不便のある地域高齢者への買物支援活動。

買物支援

小

規

模

多

機

能

型

居

宅
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