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大
渡
温
水
プ
ー
ル
・
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
セ
ン
タ
ー
―
―
―
―
―
―

■
フ
ラ
ダ
ン
ス

日
時
＝
５
月
９
日
〜
７
月
11
日
の

水
曜
十
回
、
午
後
２
時
〜
３
時
30

分
　
対
象
＝
中
学
生
以
下
を
除
く
、

三
十
人
（
抽
選
）

参
加
費
＝
二

千
円

■
ア
ク
ア
ビ
ク
ス

日
時
＝
漓
５
月
８
日
〜
６
月
26
日

の
火
曜
八
回
滷
５
月
10
日
〜
６
月

28
日
の
木
曜
八
回
、
午
前
10
時
20

分
〜
11
時
20
分
　
対
象
＝
中
学
生

以
下
を
除
く
、
各
三
十
人
（
抽
選
）

参
加
費
＝
各
二
千
円

■
健
康
温
水
プ
ー
ル
浴

日
時
＝
５
月
11
日
〜
６
月
29
日
の

金
曜
八
回
、
午
前
10
時
20
分
〜
11

時
20
分
　
対
象
＝
五
十
歳
以
上
、

三
十
人
（
抽
選
）

参
加
費
＝
二

千
円

★
以
上
三
つ
教
室
の
申
し
込
み
は

４
月
17
日
貂
（
必
着
）
ま
で
に
往

復
ハ
ガ
キ
で
。
教
室
名
（
曜
日
・

時
間
）・
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電

話
番
号
を
横
書
き
で
明
記
し
、
〒

３
７
１
―
０
８
５
４
前
橋
市
大
渡

町
二
丁
目
三
―
一
一
・
大
渡
温
水

プ
ー
ル
・
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ

ー
（
蕁
２
５
３
―
７
８
１
１
）
へ
。

各
コ
ー
ス
一
人
一
通
。
施
設
使
用

料
は
実
費
負
担
で
す
。

総
合
運
動
公
園
―
―
―
―
―
―
―

■
ヨ
ガ

日
時
＝
漓
５
月
７
日
〜
７
月
９
日

の
月
曜
十
回
滷
５
月
10
日
〜
７
月

12
日
の
木
曜
十
回
、
午
前
10
時
30

分
〜
正
午
　
対
象
＝
中
学
生
以
下

を
除
く
、
各
四
十
人
（
抽
選
）

参
加
費
＝
各
二
千
円
（
施
設
使
用

料
は
実
費
負
担
）

申
し
込
み
＝

４
月
16
日
豺
（
必
着
）
ま
で
に
往

復
ハ
ガ
キ
で
（
一
人
一
通
）。
受
講

曜
日
・
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電

話
番
号
を
横
書
き
で
明
記
し
、
〒

３
７
９
―
２
１
０
７
前
橋
市
荒
口

町
四
三
七
―
二
・
総
合
運
動
公
園

「
ヨ
ガ
教
室
係
」（
蕁
２
６
８
―
１
９

１
１
）
へ

三
俣
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
―
―
―
―
―

■
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

日
時
＝
４
月
11
日
貉
〜
21
日
貍
の

水
金
土
曜
六
回
、
午
前
９
時
〜
正

午
　
対
象
＝
ど
な
た
で
も
　
参
加

費
＝
千
円
（
初
日
納
入
）

用
意

す
る
物
＝
テ
ニ
ス
シ
ュ
ー
ズ
　
申

し
込
み
＝
４
月
９
日
豺
ま
で
に
市

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
連
盟
・
阿
久
津
さ

ん
蕁
２
２
４
―
９
４
１
１
へ

■
テ
ニ
ス

日
時
＝
５
月
16
日
〜
６
月
20
日
の

水
曜
六
回
、
午
後
７
時
〜
９
時
　

対
象
＝
中
学
生
以
下
を
除
く
、
四

十
人
（
抽
選
）

参
加
費
＝
三
千

円
　
申
し
込
み
＝
４
月
15
日
豸（
必

着
）
ま
で
に
往
復
ハ
ガ
キ
で
。
住

所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
を

横
書
き
で
明
記
し
、
〒
３
７
１
―

０
８
１
６
前
橋
市
上
佐
鳥
町
四
六

〇
―
一
・
市
民
体
育
館
「
三
俣
テ
ニ

ス
コ
ー
ト
教
室
係
」（
蕁
２
６
５
―

０
９
０
０
）
へ

■
家
庭
婦
人
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

日
時
＝
４
月
22
日
豸
午
前
８
時
30

分
　
会
場
＝
市
民
体
育
館
　
対
象

＝
市
内
在
住
の
女
性
で
編
成
し
た

チ
ー
ム
　
参
加
費
＝
五
千
円
（
登

録
料
六
千
円
も
必
要
）

申
し
込

み
＝
４
月
10
日
貂
ま
で
に
市
バ
レ

ー
ボ
ー
ル
協
会
・
八
木
さ
ん
（
三

俣
町
三
丁
目
蕁
２
３
２
―
４
４
５

２
）
へ
直
接

■
卓
球

日
時
＝
４
月
29
日
豸
午
前
９
時
　

会
場
＝
市
民
体
育
館
　
種
別
＝
漓

シ
ン
グ
ル
ス
…
男
女
・
年
代
別
、

ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル
滷
ダ
ブ
ル
ス
…
男

女
別
、
ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル
　
参
加
費

＝
漓
は
一
般
千
円
、
高
校
生
八
百

円
、
中
学
生
五
百
円
滷
は
一
組
で

一
般
二
千
円
、
高
校
生
千
五
百
円

申
し
込
み
＝
４
月
17
日
貂
ま
で
に

参
加
費
を
添
え
て
市
卓
球
協
会
・

高
橋
さ
ん
（
荒
牧
町
蕁
２
３
４
―

６
７
９
４
）
へ
直
接

大
渡
温
水
プ
ー
ル
・
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
セ
ン
タ
ー
の
プ
ー
ル
施
設
は
、

四
月
九
日
豺
か
ら
十
九
日
貅
ま
で

保
守
点
検
と
水
抜
き
清
掃
を
行
う

た
め
、
休
場
し
ま
す
。

ま
た
、
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
施
設
は

四
月
九
日
豺
か
ら
十
三
日
貊
ま
で

定
期
休
場
し
ま
す
。

○
…
問
い
合
わ
せ
は
同
セ
ン
タ
ー

蕁
２
５
３
―
７
８
１
１
へ
。

大
胡
・
宮
城
・
粕
川
地
区
の
ス

ポ
ー
ツ
施
設
の
管
理
は
、
四
月
か

ら
施
設
管
理
公
社
が
行
い
ま
す
。

使
用
料
は
、
同
公
社
が
管
理
す
る

各
施
設
へ
。

ま
た
、
粕
川
公
民
館
南
側
に
、

粕
川
総
合
グ
ラ
ウ
ン
ド
の
管
理
事

務
所
（
蕁
２
８
５
―
３
９
１
１
）

を
開
設
し
ま
し
た
。

○
…
問
い
合
わ
せ
は
総
合
運
動
公

園
蕁
２
６
８
―
１
９
１
１
へ
。

日
時
＝
４
月
23
日
豺
午
後
６
時
　

会
場
＝
商
工
会
議
所
　
対
象
＝
４

月
か
ら
市
内
の
事
業
所
に
就
職
し

た
新
卒
者
、
先
着
三
百
人
　
内
容

＝
社
会
人
の
魅
力
ア
ッ
プ
術
に
つ

い
て
の
講
演
と
激
励
会
　
申
し
込

み
＝
４
月
16
日
豺
ま
で
に
市
役
所

商
工
振
興
課
（
蕁
８
９
０
―
６
６

１
７
）、
商
工
会
議
所
（
蕁
２
３
４

―
５
１
０
０
）
へ
直
接
　

市
民
体
育
館
―
―
―
―
―
―
―
―

■
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

日
時
＝
５
月
８
日
〜
６
月
26
日
の

火
曜
八
回
、
午
後
７
時
〜
９
時
　

対
象
＝
中
学
生
以
下
を
除
く
、
五

十
人
（
抽
選
）

参
加
費
＝
二
千

円■
初
心
者
太
極
拳

日
時
＝
漓
５
月
８
日
〜
７
月
10
日

の
火
曜
十
回
、
午
後
２
時
〜
３
時

30
分
滷
５
月
10
日
〜
７
月
12
日
の

木
曜
十
回
、
午
前
10
時
〜
11
時
30

分
　
対
象
＝
中
学
生
以
下
を
除
く

初
心
者
、
各
三
十
人
（
抽
選
）

参
加
費
＝
各
二
千
円

■
幼
児
体
育

日
時
＝
５
月
９
日
貉
〜
６
月
８
日

貊
の
水
金
曜
十
回
、
漓
午
後
３
時

〜
４
時
滷
午
後
４
時
〜
５
時
　
対

象
＝
平
成
13
年
４
月
２
日
〜
15
年

４
月
１
日
生
ま
れ
の
幼
児
、
各
三

十
人
（
抽
選
）

参
加
費
＝
各
千
円

■
経
験
者
太
極
拳

日
時
＝
５
月
８
日
〜
７
月
10
日
の

火
曜
十
回
、
午
前
10
時
〜
11
時
30

分
　
対
象
＝
中
学
生
以
下
を
除
く

経
験
者
、
三
十
人
（
抽
選
）

参

加
費
＝
二
千
円

■
初
心
者
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス

日
時
＝
５
月
９
日
〜
６
月
27
日
の

水
曜
八
回
、
午
前
10
時
〜
正
午
　

対
象
＝
中
学
生
以
下
を
除
く
初
心

者
、
三
十
人
（
抽
選
）

参
加
費

＝
二
千
円

■
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス

日
時
＝
漓
５
月
10
日
〜
７
月
12
日

の
木
曜
十
回
、
午
後
７
時
〜
８
時

滷
５
月
11
日
〜
７
月
13
日
の
金
曜

十
回
、
午
前
10
時
〜
11
時
　
対
象

＝
中
学
生
以
下
を
除
く
、
各
四
十

人（
抽
選
）

参
加
費
＝
各
二
千
円

■
初
心
者
弓
道

日
時
＝
５
月
15
日
貂
〜
６
月
７
日

貅
の
火
木
曜
八
回
、
午
後
７
時
〜

９
時
　
対
象
＝
中
学
生
以
下
を
除

く
初
心
者
、
二
十
人
（
抽
選
）

参
加
費
＝
二
千
円

■
ア
ロ
マ
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
ヨ
ー
ガ

日
時
＝
５
月
８
日
〜
７
月
10
日
の

火
曜
十
回
、
午
前
10
時
〜
11
時
　

対
象
＝
中
学
生
以
下
を
除
く
、
四

十
人（
抽
選
）

参
加
費
＝
二
千
円

■
キ
ッ
ド
ビ
ク
ス

日
時
＝
５
月
10
日
〜
７
月
12
日
の

木
曜
十
回
、
午
後
４
時
〜
５
時
　

対
象
＝
年
長
児
〜
小
２
、
四
十
人

（
抽
選
）

参
加
費
＝
千
円

■
卓
球
・
新
卓
球

日
時
＝
５
月
18
日
貊
〜
６
月
13
日

貉
の
水
金
曜
八
回
、
午
前
10
時
〜

正
午
　
対
象
＝
中
学
生
以
下
を
除

く
、
四
十
人
（
抽
選
）

参
加
費

＝
二
千
円

★
以
上
十
の
教
室
の
申
し
込
み
は

４
月
15
日
豸
（
必
着
）
ま
で
に
往

復
ハ
ガ
キ
で
。
教
室
名
（
曜
日
・

時
間
）・
住
所
・
氏
名
・
年
齢
（
学

年
）・
電
話
番
号
を
横
書
き
で
明
記

し
、
〒
３
７
１
―
０
８
１
６
前
橋

市
上
佐
鳥
町
四
六
〇
―
一
・
市
民

体
育
館
（
蕁
２
６
５
―
０
９
０
０
）

へ
。
各
コ
ー
ス
一
人
一
通
。
施
設

使
用
料
は
実
費
負
担
で
す
。

■
柔
道

日
時
＝
毎
週
火
金
曜
、
午
後
６
時

〜
９
時
　
対
象
＝
小
１
以
上
（
小

中
学
生
は
保
護
者
の
同
意
が
必
要
）

参
加
費
＝
月
二
千
円
　
申
し
込
み

＝
教
室
開
催
日
に
会
場
へ
直
接
　

問
い
合
わ
せ
＝
県
柔
道
連
盟
前
橋

支
部
・
小
林
さ
ん
蕁
２
５
１
―
５

２
４
３

■
体
操

日
時
＝
４
月
19
日
〜
来
年
３
月
27

日
の
毎
週
木
曜
、
午
後
６
時
〜
８

時
　
対
象
＝
〈
器
械
体
操
〉
小
３

〜
中
３
〈
新
体
操
〉
小
中
学
生
　

参
加
費
＝
月
額
各
二
千
五
百
円（
初

日
納
入
）

申
し
込
み
＝
４
月
19

日
貅
に
会
場
へ
直
接
　
問
い
合
わ

せ
＝
市
体
操
協
会
・
田
子
さ
ん
蕁

２
２
４
―
４
７
０
９

王
山
運
動
場
―
―
―
―
―
―
―
―

■
小
学
生
サ
ッ
カ
ー

日
時
＝
５
月
８
日
貂
〜
５
月
31
日

貅
の
火
木
曜
八
回
、
午
後
４
時
〜

５
時
　
対
象
＝
小
１
・
小
２
、
三

十
人
（
抽
選
）

参
加
費
＝
千
百

五
十
円

■
親
子
サ
ッ
カ
ー

日
時
＝
５
月
12
日
〜
６
月
９
日
の

土
曜
五
回
、
午
後
３
時
〜
４
時
　

対
象
＝
平
成
13
年
４
月
２
日
〜
15

年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
幼
児
と
そ

の
親
、
十
五
組
（
抽
選
）

参
加

費
＝
一
組
二
千
三
百
円

★
以
上
二
つ
の
教
室
の
申
し
込
み

は
４
月
15
日
豸
（
必
着
）
ま
で
に

往
復
ハ
ガ
キ
で
。
教
室
名
・
住
所
・

氏
名
・
年
齢
（
学
年
）・
電
話
番
号

を
横
書
き
で
明
記
し
、
〒
３
７
１

―
０
８
１
６
前
橋
市
上
佐
鳥
町
四

六
〇
―
一
・
市
民
体
育
館
（
蕁
２

６
５
―
０
９
０
０
）
へ
。
各
コ
ー

ス
一
人
一
通
。

21 市役所の住所は〒371-8601 前橋市大手町二丁目12-1です

スポーツ……P20  
商工業………P21
文化…………P22
高崎だより…P22
児童…………P23
環境衛生……P23
高齢者………P24
福祉…………P24
税……………P25
相談…………P25
ミニ情報……P26
健康…………P26

教
室

大
会

新
規
就
職
者
対
象
に

23
日
に
激
励
大
会

３
地
区
の
運
動
施
設

管
理
公
社
が
担
当

大
渡
温
水
プ
ー
ル

定
期
休
場
し
ま
す

アロマの香りでリラックスして

前橋けいりん

4／12～15（場外）

4／19～22（場外）

開 催 日 チｬメットくん

□体験

日時＝４月18日貉午前10時～11
時　会場＝市民体育館　対象＝
市内在住・在勤の人、先着20人
内容＝「ひろげたいそう」の体
験　申し込み＝４月17日貂まで
に施設管理公社へ
□普及員養成講座

日時＝４月25日貉午前９時～午
後４時　会場＝市民体育館　対
象＝市内在住・在勤の人、先着
20人　内容＝講義と実技　申し
込み＝４月24日貂までに施設管
理公社へ。
○…問い合わせは同公社蕁220-
5073へ。

「ひろげたいそう」始めよう

体験と養成講座


