
高
齢
者

送
り
ま
す
生
活
元
気
度
チ
ェ
ッ
ク
表

　

介
護
が
必
要
と
な
ら
な
い
よ
う
に

心
身
の
機
能
低
下
を
予
防
す
る
た
め

に
は
、
自
分
の
体
の
状
態
を
知
る
こ

と
が
大
切
で
す
。
本
市
で
は
、
65
歳

以
上
（
４
月
１
日
現
在
）
で
要
支

援
・
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
な
い

人
に
、
生
活
元
気
度
チ
ェ
ッ
ク
表
を

届
け
て
い
ま
す
。
４
月
か
ら
９
月
ま

で
に
生
ま
れ
た
人
に
は
６
月
に
、
10

月
か
ら
翌
年
３
月
ま
で
に
生
ま
れ
た

人
に
は
12
月
に
郵
送
し
ま
す
。

　

回
答
者
に
は
、
後
日
、
判
定
結
果

と
個
人
ア
ド
バ
イ
ス
表
が
届
き
ま
す
。

ま
た
、
介
護
予
防
の
必
要
な
人
に
は

教
室
参
加
の
案
内
ハ
ガ
キ
を
同
封
し

ま
す
。

問
介
護
高
齢
課
☎
０
２
７
―
８
９
８

―
６
１
３
３

税
車
検
に
は
納
税
証
明
書
が
必
要
に

　

軽
自
動
車
税
の
納
期
限
は
６
月
２

日
㈪
ま
で
。
こ
れ
以
降
に
軽
自
動
車

な
ど
の
車
検
を
受
け
る
と
き
は
、
本

年
度
分
の
車
検
用
納
税
証
明
書
が
必

要
で
す
。

　

軽
自
動
車
税
を
納
税
通
知
書
で
納

付
す
る
人
は
領
収
証
書
の
右
側
を
使

用
し
て
く
だ
さ
い
。
口
座
振
替
や
ペ

イ
ジ
ー
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
、
モ
バ
イ
ル

レ
ジ
で
納
期
限
内
に
納
付
し
た
人
に

は
６
月
中
旬
に
納
税
証
明
書
を
郵
送

し
ま
す
。
納
税
証
明
書
が
届
く
前
に

車
検
を
受
け
る
人
は
同
じ
も
の
を
発

行
し
ま
す
。
市
役
所
税
証
明
窓
口
か

各
支
所
・
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ

ー
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、
前

橋
プ
ラ
ザ
元
気
21
内
証
明
サ
ー
ビ
ス

コ
ー
ナ
ー
で
手
続
き
が
で
き
ま
す
。

軽
自
動
車
税
の
口
座
振
替
が
記
帳
さ

れ
た
通
帳
を
用
意
し
て
く
だ
さ
い
。

問
収
納
課
☎
０
２
７
―
８
９
８
―
６

２
２
６ミ

ニ
情
報

□
お
も
ち
ゃ
の
病
院

　

壊
れ
た
お
も
ち
ゃ
を
無
料
で
修
理
。

日
時
＝
①
５
月
24
日
㈯
②
５
月
25
日

㈰
③
６
月
１
日
㈰
、
午
前
10
時
〜
正
午

会
場
＝
①
は
粕
川
児
童
館
②
は
第
二

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
（
前
橋
保

健
セ
ン
タ
ー
内
）
③
は
大
胡
い
こ
い

の
家
（
堀
越
町
）

問
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
☎
０
２

７
―
２
３
２
―
３
８
４
８

□
税
務
職
員
採
用
試
験

第
一
次
試
験
＝
９
月
７
日
㈰

対
象
＝
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る

人
。
①
４
月
１
日
現
在
、
高
校
か
中

等
教
育
学
校
を
卒
業
し
た
日
の
翌
日

か
ら
起
算
し
て
３
年
未
満
②
来
年
３

月
ま
で
に
高
校
か
中
等
教
育
学
校
を

卒
業
見
込
み

申
６
月
23
日
㈪
〜
26
日
㈭
に
所
定
の

用
紙
に
記
入
し
、
第
一
次
試
験
地
を

管
轄
す
る
人
事
院
各
地
方
事
務
局
へ

郵
送
か
直
接
。
ま
た
は
６
月
23
日
〜

７
月
２
日
㈬
に
、
人
事
院
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
（http://w

w
w
.jinji-shiken.

go.jp/juken.htm
l

）
で

問
同
院
☎
０
３
―
３
５
８
１
―
５
３

１
１
（
内
線
２
３
３
２
）

□
建
築
審
査
会
の
傍
聴

日
時
＝
５
月
26
日
㈪
午
前
10
時

会
場
＝
市
役
所
３
階
32
会
議
室

対
象
＝
一
般
、
先
着
10
人

申
当
日
午
前
９
時
50
分
ま
で
に
会
場

へ
直
接

問
建
築
指
導
課
☎
０
２
７
―
８
９
８

―
６
７
５
２

健　
　

康

食
生
活
で
骨
と
筋
肉
を
健
康
に

□
は
っ
ぴ
ぃ
健
康
ク
ッ
キ
ン
グ

日
時
＝
①
６
月
12
日
㈭
②
６
月
13
日

㈮
③
６
月
17
日
㈫
④
６
月
20
日
㈮
、

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
１
時
30
分

会
場
＝
①
は
永
明
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ

ン
タ
ー
②
は
総
社
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ

ン
タ
ー
③
は
第
三
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
（
総
合
教
育
プ
ラ
ザ
内
）
④

は
桂
萱
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

対
象
＝
一
般
、
先
着
各
30
人

内
容
＝
大
丈
夫
？
骨
と
筋
肉
ロ
コ
モ

予
防
を
テ
ー
マ
に
管
理
栄
養
士
の
講

話
と
食
生
活
改
善
推
進
員
の
調
理
実
習

費
用
＝
材
料
費

託
児
＝
希
望
者
は
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い

申
各
開
催
日
の
１
週
間
前
ま
で
に
健

康
増
進
課
☎
０
２
７
―
２
２
０
―
５

７
８
３
へ

専
門
家
に
学
ぶ
こ
こ
ろ
の
サ
ポ
ー
ト

□
こ
こ
ろ
の
サ
ポ
ー
タ
ー
勉
強
会

日
時
＝
６
月
３
日
㈫
午
後
２
時
〜
４
時

会
場
＝
前
橋
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象
＝
市
内
で
活
動
す
る
精
神
保
健

福
祉
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
か
精
神
保
健
福

祉
に
携
わ
る
支
援
者
、
先
着
50
人

講
師
・
テ
ー
マ
＝
伊
勢
崎
地
域
活
動

支
援
セ
ン
タ
ー
・
高
山
千
恵
美
さ
ん

な
ど
「
ピ
ア
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
に
学
ぶ

こ
こ
ろ
の
サ
ポ
ー
ト
」

申
５
月
22
日
㈭
か
ら
健
康
増
進
課
☎

０
２
７
―
２
２
０
―
５
７
８
５
へ

生
活
習
慣
病
予
防
の
献
立
学
べ
ま
す

□
か
ら
だ
に
お
い
し
い
食
講
座

日
時
＝
６
月
24
日
㈫
午
前
９
時
30
分

〜
午
後
１
時
30
分

会
場
＝
前
橋
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象
＝
一
般
、
先
着
30
人

内
容
＝
管
理
栄
養
士
の
講
話
、
調
理

実
習
な
ど

費
用
＝
材
料
費

託
児
＝
希
望
者
は
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い

申
６
月
17
日
㈫
ま
で
に
健
康
増
進
課

☎
０
２
７
―
２
２
０
―
５
７
８
３
へ

け
や
き
ウ
ォ
ー
ク
前
橋
で
健
康
支
援

□
健
康
ア
ッ
プ
体
験
会

日
時
＝
６
月
３
日
㈫
午
前
10
時
〜
午

後
３
時

会
場
＝
け
や
き
ウ
ォ
ー
ク
前
橋
内
け

や
き
コ
ー
ト
（
文
京
町
二
丁
目
）

内
容
＝
肺
年
齢
測
定
、
歯
科
コ
ー
ナ

ー
、
こ
ろ
と
ん
と
写
真
撮
影
な
ど

問
健
康
増
進
課
☎
０
２
７
―
２
２
０

―
５
７
０
８

保
健
師
が
生
活
習
慣
改
善
を
支
援

□
健
康
サ
ポ
ー
ト
デ
ー

日
時
＝
６
月
19
日
㈭
午
前
10
時
〜
11

時
30
分

会
場
＝
大
胡
地
区
農
村
環
境
改
善
セ

ン
タ
ー

対
象
＝
一
般
、
先
着
30
人

内
容
＝
運
動
体
験
、
健
康
相
談
な
ど

申
６
月
12
日
㈭
ま
で
に
健
康
増
進
課

☎
０
２
７
―
２
２
０
―
５
７
０
８
へ

医
師
か
ら
学
ぶ
大
腸
が
ん

□
市
民
健
康
講
座
「
も
っ
と
知
り
た

い
大
腸
が
ん
」

日
時
＝
６
月
26
日
㈭
午
後
１
時
30
分

会
場
＝
前
橋
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象
＝
一
般
、
先
着
50
人

講
師
＝
萩
原
内
科
医
院
院
長
・
萩
原

廣
明
さ
ん

申
６
月
19
日
㈭
ま
で
に
健
康
増
進
課

☎
０
２
７
―
２
２
０
―
５
７
８
４
へ

歯
と
口
テ
ー
マ
に
フ
ェ
ア
開
催

□
歯
と
口
の
健
康
フ
ェ
ア

日
時
＝
６
月
８
日
㈰
午
前
10
時
〜
午

後
３
時

会
場
＝
前
橋
プ
ラ
ザ
元
気
21

内
容
＝
歯
と
口
の
健
康
相
談
、
咬こ
う

合ご
う

力
測
定
、
口
腔
内
写
真
撮
影
、
風
船
・

歯
ブ
ラ
シ
プ
レ
ゼ
ン
ト
、
歯
科
公
開

講
座
（
午
前
11
時
〜
正
午
）
な
ど

□
市
民
歯
科
相
談
室

日
時
＝
毎
月
第
３
木
曜
、
午
後
１
時

〜
３
時

会
場
＝
市
歯
科
医
師
会
館
（
岩
神
町

二
丁
目
）

対
象
＝
市
内
在
住
の
人
、
先
着
４
人

申
各
開
催
日
の
１
週
間
前
ま
で
に
市

歯
科
医
師
会
☎
０
２
７
―
２
３
２
―

２
０
４
６
へ

心
臓
と
血
管
を
学
ぶ
フ
ォ
ー
ラ
ム

　

心
臓
血
管
疾
患
の
予
防
や
診
断
、

最
近
の
治
療
な
ど
を
テ
ー
マ
に
健
康

フ
ォ
ー
ラ
ム
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
＝
６
月
１
日
㈰
午
前
11
時
〜
午

後
３
時
30
分

会
場
＝
総
合
福
祉
会
館

問
前
橋
赤
十
字
病
院
☎
０
２
７
―
２

２
４
―
４
５
８
５

HIV検査を無料で実施します
　６月１日㈰から７日㈯まではHIV検
査普及週間です。HIV感染・エイズは早
期発見が大切です。市保健所では検査を
匿名・無料で実施しています。
日時＝毎週水曜（祝日は除く）、午前９
時～10時30分（６月４日㈬は午後１時30
分～３時も）
申希望日の前日までに衛生検査課☎027-220-5779へ

赤城山環境ガイド
ボランティア養成講座
　赤城山環境ガイドボランティア養成講座を開催。
ガイドの手法や赤城山の知識を学びます。
期日＝〈①赤城山直通バス環境ボランティアガイ
ド等養成のための講座と実践〉７月12日㈯・13日
㈰・19日㈯の３回〈②赤城山への春からの登山に
ついての環境ボランティア養成のための講座と実
践〉６月21日㈯・７月５日㈯・10月18日㈯の３回
会場＝①は国立赤城青少年交流の家（富士見町赤
城山）など②は赤城山ビジターセンター（富士見町
赤城山）
対象＝一般、先着各25人
申６月16日㈪までに赤城自然塾☎027-212-2611へ

くらしの情報

広報まえばし　平成26年５月15日号 16市役所　〒371-8601大手町二丁目12-1　☎027-224-1111

申＝申し込み　問＝問い合わせ
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