
講　
　

座

前
橋
テ
ル
サ☎

０
２
７
―
２
３
１
―
３
９
４
３

□
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
＆
カ
ル
チ
ャ
ー
ス

ク
ー
ル

講
座
名
・
期
日
＝
〈
自
分
の
ペ
ー
ス

で
ワ
ー
ド
＆
エ
ク
セ
ル
を
復
習
し
よ

う
！
〉〈
ス
マ
ホ
と
タ
ブ
レ
ッ
ト
と
パ

ソ
コ
ン
の
違
い
を
知
ろ
う
！
〉
８
月

23
日
㈯
〈
親
子
で
チ
ャ
レ
ン
ジ
！
宮

崎
洋
子
の
ベ
ジ
フ
ル
フ
ラ
ワ
ー
講
座
〉

８
月
24
日
㈰

申
同
館
へ

衣
服
を
テ
ー
マ
に
作
品
作
り

　

ア
ー
ツ
前
橋
で
は
、
秋
の
展
覧
会

で
発
表
す
る
作
品
作
り
の
ワ
ー
ク
シ

ョ
ッ
プ
を
開
催
。
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
ブ

ラ
ン
ド
「
Ｆ
Ｏ
Ｒ
Ｍ　

Ｏ
Ｎ　

Ｗ
Ｏ

Ｒ
Ｄ
Ｓ
（
フ
ォ
ー
ム
オ
ン
ワ
ー
ズ
）」

の
メ
ン
バ
ー
と
一
緒
に
、
参
加
者
が

持
ち
寄
っ
た
服
の
思
い
出
や
エ
ピ
ソ

ー
ド
を
語
り
、
服
の
交
換
な
ど
を
行

い
ま
す
。
さ
ま
ざ
ま
な
衣
服
と
の
関

わ
り
方
を
体
験
し
ま
せ
ん
か
。

日
時
＝
８
月
24
日
㈰
午
後
１
時
30
分

〜
４
時
30
分

会
場
＝
ア
ー
ツ
前
橋

対
象
＝
中
学
生
以
上
、
先
着
30
人

用
意
す
る
物
＝
返
却
不
要
な
思
い
出

の
古
着
、
１
着
（
靴
や
バ
ッ
グ
、
ア

ク
セ
サ
リ
ー
な
ど
は
不
可
）

女
性
の
た
め
の
講
座
を
開
催

　

女
性
の
た
め
の
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

講
座
を
開
催
。
日
本
フ
ェ
ミ
ニ
ス
ト

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
学
会
の
講
師
が
、

女
性
が
自
分
ら
し
く
生
き
る
方
法
を

教
え
ま
す
。

日
時
＝
10
月
11
日
㈯
・
11
月
８
日

㈯
・
12
月
13
日
㈯
・
来
年
１
月
24
日

㈯
・
来
年
２
月
21
日
㈯
、
午
後
１
時

30
分
〜
４
時
30
分

会
場
＝
総
合
教
育
プ
ラ
ザ

対
象
＝
女
性
、
先
着
各
50
人

申
８
月
８
日
㈮
〜
10
月
８
日
㈬
に
男

女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
☎
０
２
７
―

８
９
８
―
６
５
１
７
へ 

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

65
歳
未
満
の
人
は
入
場
料
が
必
要
で
す

（
ふ
じ
み
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
は
60
歳
未
満
）

し
き
し
ま
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
７
―
２
３
３
―
２
１
２
１

□
マ
マ
と
ベ
ビ
ー
の
リ
ラ
ッ
ク
ス
サ

ロ
ン

日
時
＝
８
月
12
日
㈫
午
前
10
時
30
分

〜
11
時
30
分

対
象
＝
首
が
据
わ
っ
た
乳
児
と
家
族
、

先
着
30
組

用
意
す
る
物
＝
バ
ス
タ
オ
ル

申
８
月
15
日
㈮
ま
で
に
ア
ー
ツ
前
橋

☎
０
２
７
―
２
３
０
―
１
１
４
４
へ
。

ま
た
は
住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・

年
齢
・
電
話
番
号
・
Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド

レ
ス
を
記
入
し
、

artsm
aebashi

@
city.m

aebashi.gunm
a.jp

で

専
属
コ
ー
チ
が
運
動
を
指
導

　
「
Ｓ
ｍ
ｉ
ｌ
ｅ　

Ｐ
ａ
ｒ
ｋ　

Ｉ
Ｎ

ヤ
マ
ダ
グ
リ
ー
ン
ド
ー
ム
前
橋
」
を

開
催
。
ザ
ス
パ
ク
サ
ツ
群
馬
の
専
属

コ
ー
チ
が
ボ
ー
ル
を
使
っ
た
運
動
を

指
導
し
ま
す
。

日
時
＝
８
月
４
日
㈪
〜
８
日
㈮
、
午

前
10
時
〜
午
後
４
時

会
場
＝
ヤ
マ
ダ
グ
リ
ー
ン
ド
ー
ム
前
橋

対
象
＝
小
学
生
以
下
と
保
護
者

用
意
す
る
物
＝
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
か

運
動
靴
（
ス
パ
イ
ク
厳
禁
）

申
当
日
会
場
へ
直
接

問
草
津
温
泉
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ

☎
０
２
７
―
２
２
５
│
２
３
５
０

大
室
古
墳
で
公
開
講
座

　

大
室
古
墳
の
教
室
「
赤
城
南
麓
の

考
古
学
」
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
＝
①
８
月
30
日
②
９
月
６
日
③

13
日
④
20
日
⑤
27
日
⑥
10
月
４
日
の

土
曜
６
回
、
午
前
９
時
30
分
〜
11
時

30
分

会
場
＝
大
室
公
園
民
家
園

対
象
＝
一
般
、
先
着
30
人

内
容
＝
①
は
「
旧
石
器
人
の
道
具
箱
」

費
用
＝
５
０
０
円

申
８
月
７
日
㈭
か
ら
同
館
へ

□
し
き
し
ま
夏
祭
り
「
津
山
洋
子
＆

高
樹
一
郎
歌
謡
シ
ョ
ー
」

日
時
＝
８
月
22
日
㈮
正
午
〜
午
後
１
時

□
ハ
ワ
イ
ア
ン
バ
ン
ド
「
ヴ
ィ
ク
ト

リ
ー
川
田
と
ブ
ル
ー
サ
ウ
ン
ズ
」

日
時
＝
８
月
30
日
㈯
正
午
〜
午
後
１
時

ひ
ろ
せ
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
７
―
２
６
１
―
０
８
８
０

□
ピ
ン
シ
ャ
ン
体
操
と
ス
ト
レ
ッ
チ

日
時
＝
８
月
11
日
㈪
午
前
10
時
〜
11

時
30
分

□
１
日
教
室

日
時
＝
〈
①
七
宝
焼
で
ア
ク
セ
サ
リ

ー
を
作
ろ
う
〉
８
月
21
日
㈭
午
前
10

時
〜
午
後
１
時
〈
②
初
め
て
の
太
極

拳
〉
８
月
26
日
㈫
午
前
10
時
〜
正
午

〈
③
パ
ス
テ
ル
画
〉
８
月
27
日
㈬
午

前
10
時
〜
正
午

対
象
＝
一
般
、
①
は
先
着
12
人
②
は

先
着
10
人
③
は
先
着
20
人

費
用
＝
①
は
１
，
０
０
０
円
③
は
５

０
０
円

申
８
月
７
日
㈭
か
ら
同
館
へ

お
お
と
も
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
７
―
２
５
２
―
３
０
７
７

□
双
葉
ま
さ
ゆ
き
歌
謡
シ
ョ
ー

日
時
＝
８
月
20
日
㈬
午
前
11
時
30
分

〜
午
後
１
時
30
分

□
骨
盤
体
操
教
室

日
時
＝
８
月
27
日
㈬
午
後
１
時
〜
２
時

対
象
＝
一
般
、
先
着
30
人

②
は
「
お
と
し
穴
と
弓
矢
の
狩
り
」

③
は
「
前
二
子
古
墳
と
多
田
山
の
も

が
り
屋
」
④
は
「
前
二
子
古
墳
の
須

恵
器
生
産
地
」
⑤
は
「
寺
と
役
所
」

⑥
は
「
古
代
群
馬
の
鉄
生
産
」

申
８
月
７
日
㈭
〜
29
日
㈮
に
文
化
財

保
護
課
☎
０
２
７
―
２
８
０
―
６
５

１
１
へ

心
を
つ
な
ぐ
手
話
の
入
門
講
座

　

手
話
の
入
門
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
＝
９
月
13
日
〜
11
月
15
日
の
土

日
曜
７
回
、
午
前
10
時
〜
正
午

会
場
＝
県
立
聾ろ

う

学
校
（
天
川
原
町
一

丁
目
）

対
象
＝
県
内
在
住
の
人
、
20
人
（
抽

選
）

申
８
月
15
日
㈮
ま
で
に
往
復
ハ
ガ
キ

で
。
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
性
別
・

電
話
番
号
・
希
望
理
由
を
記
入
し
、

□
健
康
ス
ポ
ー
ツ
教
室

日
時
＝
８
月
28
日
㈭
午
後
１
時
〜
２
時

30
分

対
象
＝
一
般
、
先
着
10
人

□
栄
養
口
腔
相
談

日
時
＝
９
月
４
日
㈭
午
前
10
時
〜
正
午

対
象
＝
一
般
、
先
着
４
人

申
以
上
の
３
つ
は
８
月
６
日
㈬
か
ら

同
館
へ

か
す
か
わ
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
７
―
２
８
５
―
３
８
０
１

□「
中
村
鷹
丸
一
座
」
夏
の
公
演

日
時
＝
８
月
18
日
㈪
午
前
11
時
30
分

〜
午
後
２
時

□
マ
マ
と
ベ
ビ
ー
の
リ
ラ
ッ
ク
ス
サ

ロ
ン

日
時
＝
８
月
20
日
㈬
午
前
10
時
30
分

〜
正
午

対
象
＝
首
が
据
わ
っ
た
乳
児
と
家
族
、

先
着
15
組

費
用
＝
５
０
０
円

用
意
す
る
物
＝
バ
ス
タ
オ
ル

□
繭
ク
ラ
フ
ト
「
花
づ
く
り
」

日
時
＝
８
月
22
日
・
29
日
の
金
曜
２

回
、
午
前
10
時
〜
正
午

対
象
＝
一
般
、
先
着
20
人

費
用
＝
８
０
０
円

用
意
す
る
物
＝
は
さ
み
・
カ
ッ
タ
ー

ナ
イ
フ
・
千
枚
通
し

□
ベ
ビ
ー
ダ
ン
ス

日
時
＝
８
月
26
日
㈫
午
前
10
時
30
分

〜
正
午

対
象
＝
首
が
据
わ
っ
た
乳
児
と
家
族
、

〒
３
７
１
―
０
８
０
３
天
川
原
町
一

丁
目
４
・
県
立
聾
学
校
（
☎
０
２
７

―
２
２
３
―
３
２
３
３
）
へ

Ｍ
Ｏ
Ｓ
資
格
取
得
対
策
講
座

　

ワ
ー
ド
と
エ
ク
セ
ル
の
資
格
取
得

対
策
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
＝
９
月
４
日
〜
11
月
20
日
の
木

曜
12
回
、
午
後
６
時
30
分
〜
８
時
30
分

会
場
＝
前
橋
プ
ラ
ザ
元
気
21

対
象
＝
市
内
在
住
・
在
勤
で
Ｍ
Ｏ
Ｓ

（
マ
イ
ク
ロ
ソ
フ
ト
オ
フ
ィ
ス
ス
ペ

シ
ャ
リ
ス
ト
）
の
資
格
取
得
を
目
指

す
人
、
20
人
（
抽
選
）

費
用
＝
教
材
費

申
８
月
18
日
㈪
（
必
着
）
ま
で
に
往

復
ハ
ガ
キ
で
。
講
座
名
・
住
所
・
氏

名
・
年
齢
・
電
話
番
号
を
記
入
し
、

市
役
所
産
業
政
策
課
（
☎
０
２
７
―

８
９
８
―
６
９
８
５
）
へ

先
着
15
組

用
意
す
る
物
＝
抱
っ
こ
ひ
も
か
ス
リ

ン
グ
、
体
温
計

申
以
上
の
３
つ
は
８
月
８
日
㈮
か
ら

同
館
へ

ふ
じ
み
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
７
―
２
８
８
―
６
１
１
３

□
紅
洋
花
舞
踊
シ
ョ
ー

日
時
＝
８
月
22
日
㈮
午
前
11
時
30
分

〜
午
後
１
時

□
マ
マ
と
ベ
ビ
ー
の
リ
ラ
ッ
ク
ス
サ

ロ
ン

日
時
＝
８
月
22
日
㈮
午
前
10
時
30
分

〜
11
時
30
分

対
象
＝
首
が
据
わ
っ
た
乳
児
と
家
族
、

先
着
10
組

費
用
＝
５
０
０
円

用
意
す
る
物
＝
バ
ス
タ
オ
ル

□
一
日
教
室
「
シ
ニ
ア
向
け
ヨ
ガ
」

日
時
＝
８
月
26
日
㈫
午
後
１
時
30
分

〜
３
時

対
象
＝
一
般
、
先
着
20
人

申
以
上
の
２
つ
は
８
月
11
日
㈪
か
ら

同
館
へ

付
寄□

ニ
ュ
ー
フ
ァ
イ
ブ
ス
タ
ー
＝

３
万
円
を
社
会
福
祉
の
た
め
に

□
竹
内
園
芸
＝
花
の
苗
３
，
０

０
０
本
を
富
士
見
地
区
の
緑
化

推
進
の
た
め
に

まちづくりにビジネス
の手法を
　アクティブシニアのスキルや経
験を生かしたまちづくりを推進す
るため、「コミュニティビジネス」
のセミナーを開催します。詳しく
は、本市ホームページをご覧くだ
さい。
日時＝10月９日～12月４日の木曜
５回、午後１時30分～４時30分
会場＝前橋プラザ元気21内54学習室
対象＝60歳以上、先着30人
申９月30日㈫までに介護高齢課☎
027-898-6152へ

前橋プラザ元気21

くらしの情報

広報まえばし　平成26年８月１日号 18市役所　〒371-8601大手町二丁目12-1　☎027-224-1111

申＝申し込み　問＝問い合わせ
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