
三俣 和哉 さん 41歳
NPO法人三和会 理事長

人
生
を
支
援
す
る
、と
い
う
責
任

介
護
の
仕
事
は
サ
ー
ビ
ス
業
だ
か
ら

　
「
お
は
よ
う
ご
ざ
い
ま
す
。
今
日
も
お
変

わ
り
な
い
で
す
か
」。
元
気
な
あ
い
さ
つ
と

に
っ
こ
り
と
し
た
笑
顔
。
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
三

和
会
が
運
営
す
る
小
規
模
多
機
能
ホ
ー
ム

し
ょ
う
わ
で
の
当
た
り
前
の
光
景
だ
。
介

護
は
サ
ー
ビ
ス
業
。
理
事
長
・
三
俣
和
哉

さ
ん
の
考
え
が
し
っ
か
り
浸
透
し
て
い
る
。

　
「
学
ぶ
こ
と
ば
か
り
な
ん
で
す
よ
。
こ
こ

に
い
る
皆
さ
ん
は
人
生
の
先
輩
で
す
か
ら
」

と
話
す
の
は
、
昨
年
９
月
か
ら
介
護
の
仕

事
を
始
め
た
安
達
さ
ん
。
同
じ
利
用
者
相

手
で
も
、
そ
の
日
の
気
分
に
合
わ
せ
て
対

応
を
変
え
て
い
け
る
よ
う
試
行
錯
誤
し
な

が
ら
仕
事
に
励
ん
で
い
る
。

　
こ
の
日
は
若
い
従
業
員
の
多
い
日
。
あ

る
利
用
者
は
「
本
当
の
孫
の
よ
う
に
思
っ

て
い
る
」
と
笑
顔
で
話
し
て
く
れ
た
。

　
こ
と
し
４
月
に
仕
事
を
始
め
た
清
水
さ

ん
は
、「
一
人
に
な
っ
て
い
る
利
用
者
さ
ん

が
い
た
ら
す
ぐ
に
声
を
掛
け
ま
す
。
で
も

私
と
二
人
で
話
す
の
で
は
な
く
て
、
み
ん

な
の
輪
に
入
っ
て
い
け
る
よ
う
に
お
声
掛

け
を
し
ま
す
」
と
介
護
の
プ
ロ
と
し
て
の

振
る
舞
い
を
意
識
す
る
。
介
護
職
２
年
目

の
青
山
さ
ん
は
、「
孫
の
よ
う
と
言
っ
て
く

だ
さ
る
の
は
、
信
頼
関
係
が
あ
る
と
い
う

こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
人
と
人
が
接
す
る

介
護
の
現
場
で
は
、
対
等
に
、
お
互
い
を

尊
重
す
る
と
い
う
の
は
自
然
な
こ
と
で
す

よ
ね
」
と
話
し
て
く
れ
た
。

　

野
球
を
や
っ
て
い
る
三
俣
さ
ん
は
、
職

場
を
一
つ
の
チ
ー
ム
だ
と
考
え
て
い
る
。

　
「
自
分
は
あ
く
ま
で
チ
ー
ム
の
キ
ャ
プ
テ

ン
。
ど
う
し
た
ら
う
ま
く
い
く
か
、
従
業

員
と
一
緒
に
考
え
て
い
か
な
い
と
」

　
従
業
員
の
発
案
を
尊
重
し
、
ボ
ト
ム
ア

ッ
プ
で
風
通
し
の
よ
い
職
場
づ
く
り
を
行

う
。
職
場
環
境
が
悪
く
な
れ
ば
、
利
用
者

へ
の
サ
ー
ビ
ス
の
質
に
悪
影
響
が
。
そ
の

た
め
、
チ
ー
ム
体
制
で
利
用
者
の
心
の
ケ

ア
を
表
現
し
よ
う
と
い
う
考
え
だ
。

　
「
一
人
暮
ら
し
の
高
齢
者
が
多
い
昭
和
町
。

こ
の
施
設
も
、
カ
フ
ェ
の
よ
う
に
、
誰
で

も
気
軽
に
立
ち
寄
れ
る
場
所
に
し
た
い
。

お
茶
の
み
話
で
寄
っ
て
も
ら
っ
て
、
介
護

が
必
要
に
な
る
前
に
地
域
の
こ
と
を
知
っ

て
も
ら
い
た
い
で
す
ね
」
と
話
す
。

ち
ょ
っ
と
し
た
意
識
で
気
付
く
こ
と

高
齢
者
を
地
域
社
会
で
支
え
て
い
く

　
し
ょ
う
わ
で
は
、
こ
れ
か
ら
の
高
齢
社

会
に
対
応
で
き
る
地
域
の
拠
点
に
な
ろ
う

と
、
イ
ベ
ン
ト
な
ど
で
地
域
の
人
を
呼
び

込
ん
で
い
る
ほ
か
、
民
生
委
員
や
自
治
会

な
ど
と
の
連
携
を
強
化
し
て
い
る
。

　
「
牛
乳
配
達
を
し
て
い
る
友
人
が
い
ま
す
。

彼
は
地
域
の
こ
と
を
よ
く
知
っ
て
い
る
。

高
齢
者
の
お
宅
に
牛
乳
が
た
ま
れ
ば
、
す

ぐ
に
異
変
を
感
じ
ま
す
。
認
知
症
や
介
護

と
い
う
視
点
で
地
域
を
歩
け
ば
、
あ
っ
、

裸
足
の
高
齢
者
が
い
る
か
ら
声
掛
け
し
て

み
よ
う
と
な
り
ま
す
」
と
三
俣
さ
ん
。
認

知
症
な
ど
の
病
気
を
理
解
し
、
意
識
し
て

い
れ
ば
、
誰
で
も
気
付
け
る
こ
と
が
あ
る

と
い
う
。「
歩
い
て
通
学
し
て
い
る
中
学
生

や
高
校
生
が
高
齢
者
を
見
守
っ
て
く
れ
た

ら
地
域
は
ほ
ん
と
に
心
強
い
で
す
よ
ね
」

　
三
俣
さ
ん
の
考
え
る
楽
し
く
求
心
力
の

あ
る
介
護
施
設
は
、
超
高
齢
社
会
で
求
め

ら
れ
る
一
つ
の
形
だ
。
人
が
来
る
の
を
待

っ
て
い
た
ら
い
つ
ま
で
も
待
ち
続
け
る
こ

と
に
な
る
。
必
要
な
の
は
楽
し
く
て
人
が

集
ま
り
た
く
な
る
よ
う
仕
掛
け
て
い
く
こ

と
だ
。

　
三
俣
さ
ん
は
群
馬
県
地
域
密
着
型
サ
ー

ビ
ス
連
絡
協
議
会
の
中
北
部
ブ
ロ
ッ
ク
長

も
務
め
て
い
る
。
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
質
を

い
か
に
高
め
て
い
く
か
、
多
様
な
連
携
の

中
か
ら
の
模
索
が
続
く
。
介
護
現
場
の
仕

事
環
境
を
よ
く
す
れ
ば
、
利
用
者
に
と
っ

て
も
良
い
サ
ー
ビ
ス
に
つ
な
が
る
と
の
思

い
も
あ
る
。「
こ
れ
か
ら
の
介
護
制
度
を
超

高
齢
社
会
に
対
応
で
き
る
も
の
に
し
て
い

く
に
は
、
現
場
の
声
を
国
に
届
け
る
の
も

大
切
な
こ
と
。
そ
れ
は
私
た
ち
の
責
任
で

も
あ
る
ん
で
す
」
と
三
俣
さ
ん
。
変
え
て

い
か
な
け
れ
ば
変
わ
ら
な
い
。
介
護
の
プ

ロ
と
し
て
の
誇
り
を
持
っ
て
、
現
場
を
リ

ー
ド
し
て
い
る
。

　
必
要
に
迫
ら
れ
な
い
と
な
か
な
か
介
護

に
つ
い
て
考
え
る
の
は
難
し
い
か
も
し
れ

な
い
。
し
か
し
、
悩
ん
だ
時
に
は
、
頼
れ

る
介
護
の
プ
ロ
が
地
域
に
い
る
こ
と
を
思

い
出
し
て
ほ
し
い
。

清水 ゆかり さん 29歳

青山 未央 さん 27歳

安達 佳代 さん 32歳

１.元気に体操を行い健康を維持　２.食事は職員が館内で手作り。安心な家
庭料理　３.血圧測定などで毎日健康状態をチェック。ここでも笑顔のコミュ
ニケーションは欠かさない

　住み慣れた地域で「通い・宿泊・訪
問」をニーズに合わせて利用でき、在
宅生活を継続できるような支援を行う
介護サービス施設。利用対象は市内在
住で要介護認定を受けている人です。
所在地＝昭和町二丁目１−２
問い合わせ＝同館☎027-212-0660

小規模多機能ホームしょうわ
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実録ルポ2
施
設
介
護
の
現
場
か
ら

地
域
介
護
の
拠
点
を
目
指
し
て

在宅・施設介護それぞれの道

在
宅
・
施
設
介
護
そ
れ
ぞ
れ
の
道
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