
講
座
・
教
室

講
習
で
元
気
体
操
の
指
導
者
に

　

ピ
ン
シ
ャ
ン
！
元
気
体
操
の
指
導

者
講
習
会
を
開
催
。
地
域
で
介
護
予

防
を
推
進
し
ま
せ
ん
か
。

日
時
＝
６
月
18
日
㈭
・
22
日
㈪
、
午

後
１
時
30
分
〜
３
時

会
場
＝
総
合
福
祉
会
館

対
象
＝
い
き
い
き
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン

や
自
主
グ
ル
ー
プ
の
代
表
者
、
介
護

予
防
通
所
介
護
・
リ
ハ
ビ
リ
事
業
所

職
員
、
先
着
各
１
０
０
人
（
各
グ
ル

ー
プ
２
人
ま
で
）

申
６
月
12
日
㈮
ま
で
に
介
護
高
齢
課

☎
０
２
７
―
８
９
８
―
６
１
３
３
へ

あ
な
た
も
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
に

　

認
知
症
の
人
や
そ
の
家
族
を
応
援

す
る
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

を
開
催
し
ま
す
。

日
時
＝
７
月
１
日
㈬
午
後
１
時
30
分

〜
３
時
30
分

会
場
＝
総
合
福
祉
会
館

対
象
＝
一
般
、
先
着
70
人

申
６
月
22
日
㈪
ま
で
に
介
護
高
齢
課

☎
０
２
７
―
８
９
８
―
６
１
３
３
へ

勤
労
女
性
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
７
―
２
３
０
―
９
０
９
８

□
特
別
講
座

日
時
＝
〈
①
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
エ
ク
サ

サ
イ
ズ
〉
７
月
17
日
〜
８
月
７
日
の

金
曜
４
回
〈
②
紙
ひ
も
手
芸
（
エ
コ

ク
ラ
フ
ト
）〉
７
月
23
日
〜
８
月
６

日
の
木
曜
３
回
〈
③
ア
ロ
マ
テ
ラ
ピ

ー
〉７
月
14
日
〜
28
日
の
火
曜
３
回
、

午
後
６
時
30
分
〜
８
時
30
分

対
象
＝
勤
労
女
性
（
市
内
在
住
か
在

勤
）、
①
は
30
人
②
は
20
人
③
は
15

人
（
各
抽
選
）

費
用
＝
①
は
１
，０
０
０
円
②
は
２
，

５
０
０
円
③
は
２
，
５
０
０
円

そ
の
他
＝
申
込
者
が
10
人
未
満
の
場

合
は
中
止
。
事
前
予
約
で
３
歳
以
上

の
未
就
学
児
の
託
児
が
で
き
ま
す

申
６
月
15
日
㈪
（
必
着
）
ま
で
に
往

復
ハ
ガ
キ
で
（
１
講
座
１
通
）。
講

座
名
・
住
所
・
氏
名
・
職
業
・
電
話

番
号
・
託
児
希
望
の
場
合
は
子
ど
も

の
人
数
と
年
齢
・
性
別
を
記
入
し
、

〒
３
７
１
―
０
０
３
５
岩
神
町
三
丁

目
１
―
１
・
総
合
教
育
プ
ラ
ザ
内
勤

労
女
性
セ
ン
タ
ー
へ

前
橋
テ
ル
サ☎０

２
７
―
２
３
１
―
３
９
４
３

□
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
＆
カ
ル
チ
ャ
ー
ス

ク
ー
ル

講
座
名
・
期
日
＝
〈
自
分
の
ペ
ー
ス

で
ワ
ー
ド
＆
エ
ク
セ
ル
を
復
習
し
よ

う
！
〉
６
月
20
日
㈯

申
同
館
へ

み
や
ぎ
ふ
れ
あ
い
の
郷

☎
０
２
７
―
２
８
３
―
８
６
３
３

□
熱
中
症
予
防

日
時
＝
６
月
17
日
㈬
午
後
１
時
30
分

〜
２
時
30
分

対
象
＝
ど
な
た
で
も
、
先
着
30
人

申
当
日
同
館
へ
直
接

ふ
じ
み
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
７
―
２
８
８
―
６
１
１
３

□
マ
マ
と
ベ
ビ
ー
の
リ
ラ
ッ
ク
ス
サ

ロ
ン

日
時
＝
６
月
19
日
㈮
午
前
10
時
30
分

〜
11
時
30
分

対
象
＝
乳
児
と
家
族
、
先
着
10
組

費
用
＝
５
０
０
円

□
一
日
教
室
「
和
紙
ち
ぎ
り
絵
教
室
」

日
時
＝
６
月
19
日
㈮
午
後
１
時
〜
３
時

対
象
＝
ど
な
た
で
も
、
先
着
15
人

費
用
＝
１
，
０
０
０
円

申
以
上
の
２
つ
は
６
月
８
日
㈪
か
ら

同
館
へ

□
健
康
教
室
「
ロ
コ
モ
ヨ
ガ
体
操
」

日
時
＝
６
月
23
日
㈫
午
前
10
時
30
分

〜
正
午

対
象
＝
一
般
、
先
着
25
人

申
６
月
11
日
㈭
か
ら
同
館
へ

か
す
か
わ
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
７
―
２
８
５
―
３
８
０
１

□
マ
マ
と
ベ
ビ
ー
の
リ
ラ
ッ
ク
ス
サ

ロ
ン

日
時
＝
６
月
17
日
㈬
午
前
10
時
30
分

〜
正
午

対
象
＝
乳
児
と
家
族
、
先
着
15
組

費
用
＝
５
０
０
円

□
ベ
ビ
ー
ダ
ン
ス

日
時
＝
６
月
23
日
㈫
午
前
10
時
30
分

〜
正
午

対
象
＝
乳
児
と
家
族
、
先
着
15
組

申
以
上
の
２
つ
は
６
月
８
日
㈪
か
ら

同
館
へ

し
き
し
ま
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
７
―
２
３
３
―
２
１
２
１

□
「
橘
舞
踊
会
」
舞
踊
シ
ョ
ー

日
時
＝
６
月
20
日
㈯
正
午
〜
午
後
２
時

□
健
康
ス
ポ
ー
ツ
教
室

日
時
＝
６
月
25
日
㈭
午
前
10
時
30
分

〜
正
午

申
当
日
会
場
に
直
接

□
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
４
館
の
見
学

会
参
加
者
募
集

集
合
日
時
・
場
所
＝
〈
前
橋
駅
〉
６

月
17
日
㈬
午
前
９
時
30
分
〈
お
お
と

も
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
〉
同
９
時
45
分

対
象
＝
一
般
、
先
着
30
人

費
用
＝
５
０
０
円

申
費
用
を
添
え
て
各
館
へ
直
接

曜
６
回
、
午
前
10
時
〜
正
午

対
象
＝
未
経
験
、
20
人
（
抽
選
）

申
６
月
22
日
㈪
（
必
着
）
ま
で
に
往

復
ハ
ガ
キ
で
。
教
室
名
・
住
所
・
氏

名
（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・
電
話
番

号
を
記
入
し
、
〒
３
７
１
―
０
８
４

７
大
友
町
一
丁
目
12
―
10
・
お
お
と

も
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
へ

ひ
ろ
せ
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
７
―
２
６
１
―
０
８
８
０

□
パ
セ
リ
さ
ん
の
も
の
ま
ね
歌
謡
シ

ョ
ー

日
時
＝
６
月
14
日
㈰
正
午
〜
午
後
１
時

□
ピ
ン
シ
ャ
ン
体
操
と
ス
ト
レ
ッ
チ

日
時
＝
６
月
８
日
㈪
午
前
10
時
〜
11

時
30
分

□
マ
マ
と
ベ
ビ
ー
の
リ
ラ
ッ
ク
ス
サ

ロ
ン

日
時
＝
６
月
24
日
㈬
午
前
10
時
30
分

〜
11
時
30
分

対
象
＝
乳
児
と
家
族
、
先
着
15
組

費
用
＝
５
０
０
円

申
６
月
８
日
㈪
か
ら
同
館
へ

□
１
日
教
室
「
健
康
ス
ポ
ー
ツ
教
室
」

日
時
＝
６
月
22
日
㈪
午
後
１
時
30
分

〜
３
時

対
象
＝
一
般
、
先
着
30
人

申
６
月
８
日
㈪
か
ら
同
館
へ

□
設
備
点
検
で
臨
時
休
館

　

６
月
25
日
㈭
か
ら
27
日
㈯
ま
で
休

館
。
休
館
中
は
、
し
き
し
ま
・
お
お

と
も
各
館
に
巡
回
バ
ス
を
運
行
し
ま

す
。

□
設
備
点
検
で
臨
時
休
館

　

６
月
11
日
㈭
か
ら
13
日
㈯
ま
で
休

館
。
休
館
中
は
、
ひ
ろ
せ
、
お
お
と

も
各
館
に
巡
回
バ
ス
を
運
行
し
ま
す
。

お
お
と
も
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
７
―
２
５
２
―
３
０
７
７

□
椅
子
に
座
っ
て
初
め
て
の
フ
ラ
ダ

ン
ス

日
時
＝
６
月
22
日
㈪
午
前
11
時
〜
正
午

対
象
＝
一
般
、
先
着
30
人

申
６
月
10
日
㈬
か
ら
同
館
へ

□
紅
洋
花
舞
踊
シ
ョ
ー

日
時
＝
６
月
25
日
㈭
午
後
０
時
30
分

〜
午
後
１
時
30
分

□
主
催
教
室
「
社
交
ダ
ン
ス
」

日
時
＝
７
月
13
日
〜
９
月
28
日
の
月

そ
の
他
の
情
報

□
落
語
教
室

　

風
香
亭
粋
楽
さ
ん
を
講
師
に
、
楽

し
く
落
語
を
学
び
ま
す
。

日
時
＝
７
月
４
日
〜
11
月
21
日
の
土

曜
10
回
、
午
後
２
時
〜
４
時

会
場
＝
総
合
福
祉
会
館

対
象
＝
市
内
在
住
か
在
勤
の
小
４
以

上
、
先
着
10
人

申
６
月
19
日
㈮
ま
で
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
セ
ン
タ
ー
☎
０
２
７
―
２
３
２
―

３
８
４
８
へ

□
市
民
の
茶
席

日
時
＝
①
６
月
21
日
㈰
②
７
月
５
日

㈰
、
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

会
場
＝
臨
江
閣
本
館

問
①
は
前
橋
茶
道
会
・
山
田
し
げ
り

さ
ん
☎
０
２
７
―
２
３
１
―
８
２
６

８
、
②
は
同
会
・
稲
村
宗
稔
さ
ん
☎

０
２
７
―
２
２
４
―
６
６
６
８

付
寄□

ラ
イ
フ
シ
ス
テ
ム
日
典
ラ
サ

前
橋
＝
10
万
円

□
一
市
民
か
ら
＝
１
０
０
万
円

○
…
以
上
２
件
は
社
会
福
祉
の

た
め
に

□
前
橋
北
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ

＝
芸
術
関
係
書
籍
53
冊
を
芸
術

文
化
振
興
の
た
め
に

内定獲得の第一歩

　まえばし就活実践塾を開催。就
職活動のいろはを伝授します。履
歴書の書き方や模擬面接などの実
践的な講座で、内定獲得へ向けた
就職活動を学べます。
日時＝６月15日㈪～29日㈪の月水
曜５回、午後６時～８時
会場＝市役所33・31会議室
対象＝39歳以下の求職者、先着20人
申産業政策課☎027-898-6985へ

輝く島スリランカに迫る
　国際理解講座「もっと知りたいスリラン
カ」を開催。群馬大で学んでいる国費留学
生のチャマーリ・ハンサニー・アチュコー
ララさんが、スリランカの歴史や文化、人々
の暮らしなどについて話します。
日時＝６月13日㈯午後１時30分～３時30分
会場＝前橋プラザ元気21
対象＝一般、先着35人
申市国際交流協会☎027-243-7788へ

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

65
歳
未
満
の
人
は
入
場
料
が
必
要
で
す

（
ふ
じ
み
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
は
60
歳
未
満
）

市役所　〒371-8601大手町二丁目12-1　☎027-224-1111

くらしの情報申＝申し込み　問＝問い合わせ

広報まえばし　平成27年６月１日号23 22


