
お
知
ら
せ

 
将
来
に
備
え
年
金
保
険
料
を
追
加

　

国
民
年
金
に
は
付
加
保
険
料
の
制

度
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
は
定
額
保
険

料
に
加
え
て
付
加
保
険
料
月
額
４
０

０
円
を
追
加
納
付
す
る
と
、
付
加
保

険
料
納
付
月
数
×
２
０
０
円
の
年
金

額
を
老
齢
基
礎
年
金
に
加
え
て
受
け

取
れ
る
も
の
で
す
。
対
象
は
第
１
号

被
保
険
者
。
国
民
年
金
基
金
の
加
入

者
や
保
険
料
の
免
除
制
度
を
利
用
し

て
い
る
人
は
、
付
加
保
険
料
を
納
め

る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

申
市
役
所
市
民
課
（
☎
０
２
７
―
８

９
８
―
６
２
５
４
）
か
各
支
所
へ
直
接

希
望
者
へ
選
挙
公
報
点
訳
版
郵
送

　

２
月
14
日
㈰
投
票
の
前
橋
市
長
選

挙
で
、点
字
版
「
選
挙
の
お
知
ら
せ
」

を
発
行
し
ま
す
。
郵
送
を
希
望
す
る

人
は
、
２
月
10
日
㈬
ま
で
に
選
挙
管

理
委
員
会
事
務
局
（
☎
０
２
７
―
８

９
８
―
６
７
４
２
）
へ
問
い
合
わ
せ

て
く
だ
さ
い
。

国
際
見
本
市
出
展
費
助
成
し
ま
す

　

国
際
見
本
市
な
ど
各
展
示
会
へ
出

展
し
た
中
小
企
業
者
や
中
小
企
業
団

体
に
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

な
ど
の
50
㌫
以
内
（
上
限
10
万
円
）

申
１
月
４
日
㈪
〜
29
日
㈮
に
産
業
政

策
課
☎
０
２
７
―
８
９
８
―
６
９
８

３
へ

機
械
設
備
リ
ー
ス
費
助
成
し
ま
す

　

リ
ー
ス
で
機
械
設
備
を
導
入
し
た

中
小
企
業
に
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

対
象
＝
市
内
の
工
場
な
ど
に
生
産
・

加
工
・
修
理
用
の
機
械
設
備
を
リ
ー

ス
で
設
置
し
た
製
造
業
・
建
設
業
を

営
む
中
小
企
業
者
か
中
小
企
業
団
体

対
象
経
費
・
補
助
率
＝
契
約
時
の
物

件
価
格
の
２
㌫
以
内
（
上
限
１
０
０

万
円
）

申
１
月
29
日
㈮
ま
で
に
産
業
政
策
課

☎
０
２
７
―
８
９
８
―
６
９
８
３
へ

都
市
計
画
公
園
の
変
更
案
を
縦
覧

　

都
市
計
画
公
園
の
変
更
案
を
縦
覧

し
ま
す
。

変
更
内
容
＝
２
・
２
・
60
号
石
倉
町

公
園
を
０
・
27
㌶
か
ら
０
・
14
㌶
へ

縦
覧
期
間
＝
12
月
21
日
㈪
〜
１
月
12

日
㈫
（
年
末
年
始
、
土
日
曜
・
祝
日

を
除
く
）、
午
前
８
時
30
分
〜
午
後

５
時
15
分

縦
覧
場
所
＝
市
役
所
都
市
計
画
課

意
見
書
の
提
出
＝
計
画
案
に
つ
い
て

意
見
の
あ
る
人
は
、
１
月
12
日
（
必

着
）
ま
で
に
郵
送
で
。
住
所
・
氏

名
・
意
見
を
記
入
し
た
意
見
書
を
市

役
所
都
市
計
画
課
（
☎
０
２
７
―
８

９
８
―
６
９
４
４
）
へ

対
象
＝
市
内
に
事
業
所
が
あ
る
中
小

企
業
者
や
中
小
企
業
団
体

対
象
経
費
・
補
助
率
＝
本
年
中
に
開

催
さ
れ
た
見
本
市
な
ど
の
出
展
小
間

料
、
装
飾
費
の
50
㌫
以
内
（
上
限
30

万
円
、
平
成
24
年
度
〜
昨
年
度
に
１

回
受
給
し
て
い
る
場
合
は
上
限
25
万

円
、
２
回
以
上
は
上
限
20
万
円
）。

海
外
で
の
出
展
は
運
送
費
を
対
象
経

費
と
し
て
別
途
上
限
10
万
円
を
加
算

申
１
月
４
日
㈪
〜
29
日
㈮
に
産
業
政

策
課
☎
０
２
７
―
８
９
８
―
６
９
８

３
へ

研
修
な
ど
人
材
育
成
費
用
を
助
成

　

社
内
研
修
な
ど
人
材
育
成
の
費
用

を
一
部
助
成
し
ま
す
。

対
象
＝
市
内
に
事
業
所
が
あ
る
中
小

企
業
者

対
象
経
費
・
補
助
率
＝
本
年
中
に
講

習
や
資
格
取
得
が
終
わ
り
、
企
業
が

支
払
っ
た
研
修
費
用
や
資
格
受
験
料

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問
国
保
税
に
つ
い
て
は
収
納
課
☎
０

２
７
―
８
９
８
―
６
２
２
６
、
後
期

高
齢
者
医
療
保
険
料
に
つ
い
て
は
国

民
健
康
保
険
課
☎
０
２
７
―
８
９
８

―
５
９
５
５
、
介
護
保
険
料
に
つ
い

て
は
介
護
保
険
室
☎
０
２
７
―
８
９

８
―
６
１
５
９

税
12
月
の
納
税

◆
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
第
４
期
、

国
民
健
康
保
険
税
第
６
期
＝
12
月
25
日

㈮
ま
で催　

し

芸
術
文
化
で
前
橋
創
生
を
考
え
る

　

前
橋
文
化
フ
ォ
ー
ラ
ム
を
開
催
し

ま
す
。
芸
術
文
化
を
中
核
と
し
た
前

橋
創
生
を
考
え
る
講
演
会
と
パ
ネ
ル

デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
を
実
施
。
終
了

後
に
ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
も
行
い
ま
す
。

日
時
＝
１
月
13
日
㈬
午
後
３
時
〜
５

時
30
分
（
コ
ン
サ
ー
ト
は
午
後
５
時

30
分
〜
６
時
）

会
場
＝
前
橋
テ
ル
サ

対
象
＝
一
般
、
先
着
２
０
０
人

●
基
調
講
演
「
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
文
化

プ
ロ
グ
ラ
ム
と
地
域
版
ア
ー
ツ
カ
ウ

ン
シ
ル
に
つ
い
て
」

講
師
＝
三
菱
Ｕ
Ｆ
Ｊ
リ
サ
ー
チ
＆
コ

ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ
芸
術
・
文
化
セ
ン

タ
ー
長
・
太
下
義
之
さ
ん

●
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

パ
ネ
リ
ス
ト
＝
太
下
義
之
さ
ん
、
高

崎
経
済
大
教
授
・
友
岡
邦
之
さ
ん
、

元
市
文
化
政
策
懇
話
会
委
員
・
中
島

信
之
さ
ん
、
前
橋
市
長
・
山
本
龍
、

ア
ー
ツ
前
橋
館
長
・
住
友
文
彦

●
ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

出
演
＝
〈
ピ
ア
ノ
〉
ユ
リ
ヤ
・
レ
ヴ

さ
ん
〈
チ
ェ
ロ
〉
レ
オ
ニ
ー
ド
・
グ

ル
チ
ン
さ
ん

申
文
化
国
際
課
☎
０
２
７
―
８
９
８

―
６
５
２
２
へ

寄
り
の
指
定
給
水
装
置
工
事
事
業
者

へ
修
理
を
依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。

問
水
道
整
備
課
☎
０
２
７
―
８
９
８

―
３
０
３
３

国
保
税
な
ど
は
税
額
控
除
の
対
象

　

こ
と
し
納
付
し
た
国
民
健
康
保
険

（
国
保
）
税
や
後
期
高
齢
者
医
療
保

険
料
、
介
護
保
険
料
は
、
税
の
申
告

で
社
会
保
険
料
控
除
の
対
象
に
な
り

ま
す
。
各
納
付
額
は
、
領
収
書
や
１

月
中
旬
に
送
付
す
る
口
座
振
替
済
通

知
書
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。
年
金

天
引
き
の
人
は
日
本
年
金
機
構
な
ど

か
ら
送
付
さ
れ
る
源
泉
徴
収
票
で
確

認
で
き
ま
す
。
ま
た
、
請
求
に
よ
り

納
付
確
認
書
を
発
行
。
詳
し
く
は
問

冬
は
水
道
管
の
防
寒
対
策
が
必
要

　

水
道
管
は
早
め
の
防
寒
対
策
で
、

破
裂
や
ひ
び
割
れ
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

凍
ら
せ
な
い
た
め
に
は
、
水
道
管
や

蛇
口
に
毛
布
な
ど
の
保
温
材
を
巻
き

付
け
、
ひ
も
や
テ
ー
プ
で
押
さ
え
ま

す
。
検
針
で
き
る
よ
う
に
メ
ー
タ
ー

の
上
面
は
空
け
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
凍
っ
て
水
が
出
な
い
と
き
は

自
然
に
溶
け
る
の
を
待
つ
か
、
タ
オ

ル
を
か
ぶ
せ
て
ぬ
る
ま
湯
を
か
け
ま

す
。
熱
湯
を
直
接
か
け
る
と
水
道
管

が
破
裂
す
る
こ
と
も
あ
り
危
険
で
す
。

　

破
裂
し
て
水
が
噴
出
し
た
ら
、
メ

ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
内
の
止
水
栓
を
閉

め
て
テ
ー
プ
な
ど
で
応
急
処
置
。
最

コラム
ようこそ市長室へ
スマートフォンまたは

タブレット端末でご覧ください

長市

　群馬県の健康寿命は、全国で女性が２位、男

性が10位とのことです。男女そろってのベスト

10入りは嬉しいことです。検診（健診）の受診

や適切な食事、運動など、市民の日頃の健康に

対する取り組みの賜物です。　　　　　　　　

　もちろん、前橋と高崎の子どもたちが考え

た、よくかんで食べるように工夫したメニュ

ー「噛むカムレシピ」などを参考に、よくかん

で食べることは健康の基本です。　　　　　　

　また、前橋市では、がんや歯周病検診（健診）

などの無料化を行っています。　　　　　　　

　まだ、検診（健診）を受診されていない方

は、ぜひ、受診してください。

　　　　　　　　　　　　　　
商品を世界でPR

マイタク登録申請受け付け中
　１月23日㈯から運行が始まるマイ
タクの登録申請を受け付け中です。
登録者の利用登録証、利用券は１月
中旬から順次発送します。
対象＝次のいずれかに該当する人。
①75歳以上②65歳以上で運転免許証
（普通・中型・大型）を持っていない
③身体・知的・精神・発達障害者、
要介護・要支援認定者、難病患者、
小児慢性特定疾病患者、妊産婦（登
録には登録条件が確認できる書類の
添付が必要）④運転免許証を自主返
納した（運転免許証失効者は除く）
申請書の配布＝市役所交通政策課、
各支所・市民サービスセンターなど
で。本市ホームページからダウンロ
ードもできます
申市役所交通政策課
（☎027-898-5939）へ郵送で

まえばしプレミアム付商品券

使用期限は１月31日まで
　まえばしプレミアム付商品券の
使用期限は１月31日㈰までです。
期限を過ぎると使用できません。
現金への払い戻しもできませんの
で、注意してください。
問にぎわい商業課☎027-210-2273

太下義之さん

市役所　〒371-8601大手町二丁目12-1　☎027-224-1111

くらしの情報申＝申し込み　問＝問い合わせ

広報まえばし　平成27年12月15日号13 12

く
ら
し
の
情
報
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