
広報まえばし

　前橋テルサでスポーツインストラ
クターをしている青木理実さん。い
つも笑顔で利用者に慕われています。
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運動も食生活も、アドバイスを受け
た方が効果的です。特定健診と特定
保健指導、健康生活は専門家と一緒に。

やっぱり健康が一番



　
心
筋
梗
塞
や
脳
血
管
疾
患
に
な
っ
た
人

は
、「
あ
る
日
突
然
な
っ
た
」と
言
い
ま

す
。
し
か
し
、
実
際
に
は
10
年
か
ら
15
年

を
か
け
て
血
管
が
少
し
ず
つ
変
化
し
、
発

症
す
る
の
で
す
。
そ
の
間
、
痛
み
や
だ
る

さ
な
ど
、
自
覚
で
き
る
症
状
は
ほ
と
ん
ど

あ
り
ま
せ
ん
。
こ
れ
に
気
付
く
に
は
健
診

に
行
く
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
特
定
健
診
で

着
目
す
る
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム

と
は
、
内
臓
脂
肪
型
肥
満
（
腹
囲
が
男
性

85
㌢
㍍
以
上
、
女
性
90
㌢
㍍
以
上
な
ど
）

に
加
え
て
、
高
血
糖
、
高
血
圧
、
脂
質
異

常
の
う
ち
、
い
ず
れ
か
２
つ
以
上
が
当
て

は
ま
る
状
態
。
こ
れ
を
防
ぐ
こ
と
が
、
生

活
習
慣
病
予
防
に
つ
な
が
り
ま
す
。

重
大
な
生
活
習
慣
病
も

倒
れ
る
ま
で
症
状
が
出
ま
せ
ん

特
集
01

特
定
健
診

40
歳
超
え
た
ら
体
と
相
談

年
に
１
度
の
特
定
健
診

　メタボリックシンドロー
ムや生活習慣病のこと、どのくらい知っていますか。
これらは知らないうちに進行していくものです。
　だから受けてください、40歳からの特定健診。

 保健指導室 ☎ 027-220-5715

保健師 
宮下 美登利

対象は40歳から74歳まで

　生活習慣病の元となる
「メタボリックシンドロー
ム（内臓脂肪症候群 ）」。
特定健診では、これに焦
点を当て、その結果から
適切なアドバイスが受け
られます。前橋では独自
に、無料で11項目を追加
検査。大切なあなたに特
定健診を受けてほしい、
私たちからのお願いです。
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　本市では、国民健康保険や後期高齢者医療の
加入者、社保被扶養者などに対し、全国共通の
健診項目に加え、貧血検査や心電図検査など、
11項目を無料で追加実施。県内12市のうち、こ
れらの保険加入者に貧血検査や心電図検査など
を無料で実施しているのは、本市だけです。
特定健診（全国共通）＝尿検査、血液検査、計測、問診など
市同時検査項目（前橋市独自）＝クレアチニン（透析につながる
腎機能低下を検査）、貧血検査、心電図検査、尿検査（潜血）など

　体重、身長を
測ります。20歳
の頃に比べて、
体重が10kg以
上増加している
人は注意が必要
です。

　高血圧が長く
続くと血管が早
く老化して動脈
硬化のリスク
が。脳卒中や心
臓病などの危険
性も高まります。

　メタボリック
シンドロームの
判断基準の１
つ。内臓脂肪の
蓄積の目安。実
際は素肌で測り
ます。

佐治内科医院　
院長 佐治 和喜 さん

問診で不安も解消

　

今
年
も
、
山
本
市
長
が
特
定
健
診
を

受
診
し
ま
し
た
。

市
長　
健
診
は
50
分
程
度
で
終
了
し
ま

し
た
。
こ
れ
で
自
分
の
体
の
こ
と
を
知

れ
る
な
ら
、早
い
で
す
ね
。

医
師　
受
け
た
だ
け
で
終
わ
り
で
は
な

い
で
す
よ
。
健
診
を
受
け
た
医
療
機
関

で
、よ
く
医
師
の
説
明
を
受
け
な
い
と
。

市
長　
早
速
で
す
が
、
私
の
健
診
結
果

は
ど
う
で
し
た
か
。緊
張
で
す
。

医
師　
す
ぐ
に
病
気
に
な
る
よ
う
な
数

値
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
体
重

や
腹
囲
、血
圧
な
ど
の
数
値
を
見
る
と
、

少
し
改
善
が
必
要
で
す
ね
。
普
段
運
動

は
し
て
い
ま
す
か
。

市
長　

夜
は
週
２
日
程
度
ジ
ム
に
行

き
、
休
み
の
日
に
は
外
を
ラ
ン
ニ
ン
グ

も
。
外
を
走
る
の
は
気
持
ち
い
い
で
す

が
、時
間
が
取
れ
な
い
日
も
多
く
て
。

医
師　
な
る
ほ
ど
。運
動
以
外
に
、毎
日

健
診
結
果
か
ら
生
活
習
慣
改
善
へ

県内12市で最も充実した前橋市の検診

特定健診の受診方法

　医療機関で受ける個別健診か保
健センターや公民館などの集団健
診かを選び、必要に応じて予約し
ましょう。国保加入者は、費用は無
料。受診シール、保険証、特定健診
質問票を用意して受診します。
　会社の健康保険など、国保以外
の健康保険の加入者は、勤務先や
保険証発行元に確認してください。

保健師 須田 嘉子

の
食
事
内
容
を
見
直
す
だ
け
で
も
大
き
な

効
果
が
あ
る
の
で
、少
し
説
明
し
ま
す
ね
。

診
結
果
は
自
分
で
見
た
だ
け
で

は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
項
目
が
良
い
か

悪
い
か
判
断
が
で
き
ま
せ
ん
。
ど
の
程

度
基
準
か
ら
外
れ
、
ど
の
よ
う
に
体
に

影
響
す
る
か
。
必
ず
医
師
に
判
断
し
て

も
ら
い
ま
し
ょ
う
。
こ
れ
か
ら
の
生
活

の
中
で
気
を
付
け
る
こ
と
は
何
か
、
毎

年
健
診
を
受
け
れ
ば
見
え
て
き
ま
す
。

健

特定保健指導
　特定健診の結
果、生活習慣改善
が必要な人には
特定保健指導の
案内が届きます。医師や保健師、管理栄養
士などの専門家のアドバイスを受けて、無
理のない方法で健康スタイルを手に入れま
しょう。

市役所　〒371-8601大手町二丁目12-1　☎027-224-11113



特
集
02誰

も
が
「
自
分
ら
し
く
」
暮
ら
せ
る
ま
ち
へ

　
12
月
４
日
㈰
か
ら
10
日
㈯
ま
で
は
人
権
週
間
。互
い
の
人
権

を
尊
重
し
、差
別
や
虐
待
の
な
い
社
会
を
築
き
ま
し
ょ
う
。

　
人
権
と
は
「
人
間
が
人
間
ら
し
く
生
き

る
権
利
で
、
生
ま
れ
な
が
ら
に
持
つ
権

利
」。
し
か
し
、
そ
の
人
権
を
め
ぐ
り
、

暴
行
や
虐
待
・
差
別
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
問

題
が
発
生
。
女
性
や
児
童
、
高
齢
者
、
障

害
者
へ
の
人
権
侵
害
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

を
使
用
し
た
人
権
侵
害
な
ど
が
問
題
と

な
っ
て
い
ま
す
。
人
権
は
日
常
の
思
い
や

り
に
よ
っ
て
守
ら
れ
る
も
の
。
互
い
の
人

権
を
尊
重
し
、
差
別
や
虐
待
の
な
い
社
会

を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

▪
困
っ
た
と
き
は
人
権
擁
護
委
員
へ
相
談
を

　
人
権
擁
護
委
員
は
、
人
権
擁
護
委
員
法

に
基
づ
い
て
人
権
相
談
を
受
け
る
な
ど
の

活
動
を
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
。
市
内
で
は

23
人
が
活
動
し
て
い
ま
す
。

人
権
擁
護
委
員
（
敬
称
略
）
＝
青
木
智
教

（
関
根
町
）、
戸
所
仁
治
（
総
社
町
二
丁

目
）、
大
澤
修
子
（
河
原
浜
町
）、
田
村
嘉

久
（
国
領
町
二
丁
目
）、
岡
田
正
子
（
富

士
見
町
石
井
）、中
村
明
子
（
下
細
井
町
）、

星
野
保
貞
（
上
泉
町
）、
北
爪
玲
子
（
粕

川
町
西
田
面
）、
木
村
桂
子
（
大
友
町
三

　この作品は、周りに支えられてピン
チを乗り越えた自分の体験をもとに、
違いを認め合い、助け合うことの大切
さを知ってほしいという気持ちを込め
て制作しました。作品をとおして、そ
の思いが少し
でも多くの人
に伝わればう
れしいです。

映画「クラッチヒッターみなみ」
プロデューサー 
青山 みらの さん（前橋工科大２年）

　12月11日㈰午後１時から５時まで、大手町
二丁目の群馬会館で、「人権啓発フェスティバル
inぐんま 」を開催。人権の意義をテーマとし、市
内･県内の小中高校生の出演で完成した映画「ク

ラッチヒッターみなみ 」の上映などを行います。対象は一般、先
着400人。メールで申し込んでください。
申し込み＝12月７日㈬(必着)までにメールで。参加者全員の
市町村名・氏名・電話番号を記入し、県人権男女・多文化共生
課 jinkenka＠pref.gunma.lg.jpで

「 まち映画 」で人権を考える

互いを認め合う、それが人権の原点

 県人権男女・多文化共生課 ☎ 027-226-2906

丁
目
）、木
村
た
か
子
（
三
俣
町
一
丁
目
）、

中
村
正
夫
（
粕
川
町
女
渕
）、
大
﨑
茂
樹

（
鼻
毛
石
町
）、
鈴
木
正
明
（
西
大
室
町
）、

大
島
考
子
（
三
俣
町
三
丁
目
）、
田
村
千

代
子
（
富
士
見
町
横
室
）、角
井
静
子
（
下

川
町
）、永
見
信
國
（
大
利
根
町
二
丁
目
）、

田
子
智
代
（
文
京
町
二
丁
目
）、
吉
原
一

郎
（
堀
越
町
）、
河
村
史
明
（
三
河
町
一

丁
目
）、
松
嶋
克
典
（
小
坂
子
町
）、
石

田
法
子
（
国
領
町
二
丁
目
）、
高
坂
哲
也

（
荒
子
町
）

▪
特
設
人
権
相
談
所
を
開
設

日
時
＝
12
月
９
日
㈮
午
後
１
時
～
４
時

会
場
＝
前
橋
プ
ラ
ザ
元
気
21
内
５
階
学
習

室
、
宮
城
・
富
士
見
公
民
館
、
粕
川
隣
保
館

内
容
＝
い
じ
め
や
体
罰
、
部
落
差
別
、
女

性
差
別
、
家
庭
内
の
問
題
、
近
隣
間
の
も

め
事
な
ど

申
し
込
み
＝
当
日
会
場
へ
直
接

人
権
週
間

 

生
活
課
☎
０
２
７
―
８
９
８
―
６
２
３
６
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走りの楽しさ体感できます

　フルマラソンが初めての人で
も安心して競技に臨めるよう、ラ
ンニングスクールを開催し、ノウ
ハウを伝えています。少しでも多

くの人に、走る楽しさを
知ってほしいですね。

スポーツ課 
小林　訓

　

市
民
参
加
･
市
街
地
型
の
本
大
会

は
今
回
で
４
回
目
。
毎
回
約
５
，
０

０
０
人
以
上
が
春
の
前
橋
・
渋
川
を

駆
け
抜
け
ま
す
。
大
会
は
来
年
４
月
23

日
㈰
午
前
８
時
ス
タ
ー
ト
、
対
象
は

小
学
生
以
上
で
す
。
12
月
か
ら
は
毎

月
1
回
、
ヤ
マ
ダ
グ
リ
ー
ン
ド
ー
ム

前
橋
な
ど
で
ラ
ン
ニ
ン
グ
ス
ク
ー
ル

を
開
催
。
講
義
と
実
技
で
走
り
の
基

本
が
学
べ
ま
す
。
詳
し
く
は
公
式
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
（http://m

aeshibu.jp

）

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

種
別
＝
①
フ
ル
マ
ラ
ソ
ン
②
10
㌔
㍍

③
５
㌔
㍍
④
１・
５
㌔
㍍
⑤
フ
ァ
ミ

リ
ー
ジ
ョ
ギ
ン
グ
（
３
㌔
㍍
）・
車
椅

子
ジ
ョ
ギ
ン
グ
（
１・５
㌔
㍍
）

費
用
＝
①
は
６
，
０
０
０
円
②
⑤
は

３
，
５
０
０
円
③
は
２
，
５
０
０
円

（
中
学
生
１
，
５
０
０
円
）
④
は
１
，

０
０
０
円

募
集
要
項
の
配
布
＝
市
役
所
、
各
支

所
・
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
・
公

民
館
、
市
有
体
育
施
設
な
ど
で

申
し
込
み
＝
11
月
21
日
㈪
～
来
年
１

月
６
日
㈮
に
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
（
☎
０
３

―
６
４
２
７
―
５
３
３
３
）
へ
。
ま

た
は
Ｒ
Ｕ
Ｎ
Ｎ
Ｅ
Ｔ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://runnet.jp

）
で
（
各
種
目

定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
）

　
前
橋
公
園
を
発
着
点
に
前
橋
･
渋
川
シ
テ
ィ
マ
ラ
ソ
ン

を
開
催
し
ま
す
。フ
ル
マ
ラ
ソ
ン
や
フ
ァ
ミ
リ
ー
ジ
ョ
ギ
ン

グ
な
ど
、い
ろ
い
ろ
な
種
目
で
走
り
を
楽
し
め
ま
す
。

来
年
４
月
23
日
に
開
催

前
橋
･
渋
川
シ
テ
ィ
マ
ラ
ソ
ン

 

ス
ポ
ー
ツ
課 

☎
０
２
７
―
８
９
８
―
５
８
３
４

　軽スポーツを通じて縁結びを行う、ときめ
きスポーツ婚活を開催します。日時は12月
17日㈯午前10時から午後１時まで、25歳

から50歳までの未婚の男女が対象で、定員はそれぞれ20人
（抽選 ）、費用は3,000円です。
申し込み＝12月２日㈮（必着 ）までにハガキで。教室名・
住所・氏名・年齢・電話番号を記入し、〒371-0816上佐鳥
町460-7・ヤマト市民体育館前橋へ

スポーツを楽しみながら縁結び

 ヤマト市民体育館前橋 ☎ 027-265-0900

事
例
ポ
ス
ト
に
、「
住
宅
災
害
調
査

の
お
知
ら
せ
」と
い
う
ビ
ラ
が
入
っ

て
い
ま
し
た
。
ビ
ラ
に
は
火
災
保
険

に
つ
い
て
書
か
れ
て
い
ま
す
が
、
調

査
と
関
係
が
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
。

市
役
所
か
ら
の
案
内
を
回
覧
板
で
見

た
覚
え
も
あ
り
ま
せ
ん
。
調
査
を
受

け
な
く
て
は
な
ら
な
い
の
で
す
か
。

回
答
災
害
調
査
と
い
う
名
称
で
す

が
、
市
役
所
な
ど
が
実
施
す
る
公
的

な
調
査
で
は
な
く
、
調
査
を
受
け
る

義
務
は
あ
り
ま
せ
ん
。
火
災
保
険
に

つ
い
て
の
記
載
は
、
自
然
災
害
に
よ

る
住
宅
の
損
害
が
補
償
の
対
象
に
な

る
か
ら
で
す
。「
保
険
を
利
用
す
れ
ば

自
己
負
担
は
あ
り
ま
せ
ん
」と
勧
誘

し
、
修
理
工
事
契
約
を
結
ぶ
ケ
ー
ス

が
あ
り
ま
す
。
台
風
や
大
雪
な
ど
で

住
宅
が
被
害
を
受
け
た
ら
、
自
分
で

損
害
保
険
会
社
に
連
絡
し
、
支
払
い

対
象
か
な
ど
確
認
を
。
工
事
を
依
頼

す
る
際
は
、
複
数
の
業
者
か
ら
見
積

も
り
を
取
り
ま
し
ょ
う
。

 

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
７
―
２
３
０
―
１
７
５
５

住
宅
災
害
調
査

市役所　〒371-8601大手町二丁目12-1　☎027-224-11115



　
映
像
作
品
コ
ン
テ
ス
ト
「
ま
え
ば
し

Ｃ
Ｍ
フ
ェ
ス
」
を
開
催
し
ま
す
。
実
写

や
Ｃ
Ｇ
、
ア
ニ
メ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
表

現
方
法
は
自
由
で
ど
な
た
で
も
応
募

可
能
。
た
だ
し
、
応
募
作
品
数
の
上

限
は
３
点
ま
で
で
す
。
応
募
方
法
や

作
品
の
規
格
な
ど
、
詳
し
く
は
問
い

合
わ
せ
る
か
、
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://m
aebashifilm

s.com
/

cm
fes/#cm

fes

）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

各
賞
・
賞
金
＝
〈
最
優
秀
賞
・
１
人
〉

10
万
〈
優
秀
賞
・
１
人
〉
５
万
円
〈
入

賞
・
２
人
〉
２
万
円

応
募
期
間
＝
来
年
１
月
31
日
㈫
ま
で

　
「
介
護
予
防
ま
つ
り
in
ま
え
ば
し
～

ピ
ン
シ
ャ
ン
！
元
気
で
明
る
い
ま
ち

づ
く
り
」
を
開
催
し
ま
す
。
講
演
会

や
ま
え
ば
し
シ
ニ
ア
元
気
！
川
柳
コ

ン
テ
ス
ト
、
健
康
チ
ェ
ッ
ク
な
ど
を

実
施
。
介
護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー
と
一

緒
に
楽
し
く
介
護
予
防
を
学
べ
ま
す
。

日
時
＝
11
月
27
日
㈰
午
前
10
時
～
午

後
３
時

会
場
＝
総
合
福
祉
会
館

▪
介
護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー
と
は

　

平
成
17
年
度
か
ら
市

が
養
成
し
て
い
る
、
地

域
で
介
護
予
防
の
取

り
組
み
を
実
践
す
る
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
。
研
修
を

受
講
・
修
了
し
た
後
に

　
各
地
区
の
介
護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー
が

中
心
と
な
っ
て
楽
し
く
介
護
予
防
を
学

ぶ
、介
護
予
防
ま
つ
り
を
開
催
し
ま
す
。

サ
ポ
ー
タ
ー
と
一
緒
に

介
護
予
防
を
楽
し
く
学
ぶ
祭
典

 

介
護
高
齢
課 

☎
０
２
７
―
８
９
８
―

６
１
３
３

前橋の食の魅力伝えて

いつまでも元気でいるために

　　豊かな食の産地である前橋。
食を育む自然や育てる人、料理する人や祭
りなど、さまざまな視点で食
の魅力を伝えてください。応
募作品は来年２月に一次審
査を行い、３月にその合格者
を対象に公開コンテストを
開催。みなさんの応募をお待
ちしています。

　介護予防まつりは、幅広い世
代に理解を深めてもらえるよう
工夫をしています。日頃の生活
を振り返り、元気で過ごすため
のヒントがきっと見つかると思
います。

登
録
し
、
介
護
予
防
事
業
の
運
営
補

助
や
地
域
で
の
サ
ロ
ン
運
営
な
ど
を

行
っ
て
い
ま
す
。
介
護
予
防
ま
つ
り

も
介
護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー
の
普
及
啓

発
活
動
の
一
環
と
し
て
、
普
段
の
活

動
の
発
表
の
場
と
し
て
始
ま
っ
た
も

の
。
サ
ポ
ー
タ
ー
が
全
面
的
に
企
画
・

運
営
に
携
わ
っ
て
い
ま
す
。

公式ホー
ムページ

テーマは「まえばしの食」
30秒の映像作品を募集します

介護高齢課 
理学療法士 北原 絹代

 政策推進課 ☎ 027-898-6513

　前橋の食の魅力を30秒で伝える映像を募集。
実写やアニメーションなど表現方法は自由です。

HP

政策推進課 
荻原 道元
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来
年
２
月
に
行
う
前
橋
市
民
展
覧

会
の
作
品
を
募
集
し
ま
す
。
対
象
は

市
内
在
住
か
在
勤
、
在
学
の
16
歳
以

上
の
人
。
出
品
す
る
人
は
、
書
道
は

来
年
２
月
２
日
㈭
午
前
９
時
30
分
か

ら
午
後
３
時
ま
で
、
美
術
と
写
真
は

来
年
２
月
５
日
㈰
午
前
９
時
30
分
か

ら
午
後
３
時
30
分
ま
で
に
前
橋
プ
ラ

ザ
元
気
21
内
中
央
公
民
館
へ
直
接
作

品
と
出
品
展
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

詳
し
く
は
各
公
民
館
・
市
民
サ
ー
ビ

ス
セ
ン
タ
ー
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

　
書
道・美
術・写
真
の
３
部
門
で
、前
橋

市
民
展
覧
会
の
作
品
を
募
集
し
ま
す
。

自
慢
の
作
品
を
応
募
し
て

力
作
を
市
民
展
で
披
露

 

生
涯
学
習
課 

☎
０
２
７
―
２
１
０
―

２
１
９
８

タ
ー
で
配
布
す
る
、
開
催
要
項
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

　

入
選
･
入
賞
者
の
発
表
は
来
年
２

月
21
日
㈫
午
前
10
時
に
中
央
公
民
館

で
（
電
話
で
の
問
い
合
わ
せ
は
不
可
）、

入
選
･
入
賞
作
品
の
展
示
は
市
民
文

化
会
館
で
行
い
ま
す
。

募
集
作
品
＝
〈
書
道
〉
漢
字
、
か
な
、

新
傾
向
（
墨
象
・
近
代
詩
文
・
大
字
書
）

〈
美
術
〉
日
本
画
（
極
彩
・
水
墨
）、
洋

画
（
油
彩
・
水
彩
・
ア
ク
リ
ル
・
版
画
・

パ
ス
テ
ル
・
き
り
絵
・
は
り
絵
な
ど
）、

彫
刻・工
芸〈
写
真
〉風
景・ネ
イ
チ
ャ
ー
、

花
・
動
植
物
、
ス
ナ
ッ
プ
・
人
物

費
用
＝
２
，
０
０
０
円
（
18
歳
以
下
は

無
料
。
同
一
部
内
に
２
点
以
上
出
品
の

場
合
は
、
２
点
目
か
ら
１
，
０
０
０

円
。
写
真
は
部
門
内
の
他
の
部
に
出

品
す
る
場
合
、
２
点
目
か
ら
１
点
１
，

０
０
０
円
）

他人事ではないエイズ
心配事があったら検査を

 保健予防課 ☎ 027-220-5779

　HIV検査は無料で行えます。早期に発見すれ
ば普段と変わらない生活が送れます。

　「知っていても、分かっていても
　AIDS IS NOT OVER」をテーマ
に、世界エイズデー啓発イベント
を開催します。

日時＝ 11 月 24 日㈭午後１時～４時、25 日㈮
午前９時 30 分～午後３時
会場＝前橋プラザ元気 21 内１階にぎわいホール

エイズを知るイベント開催
　市保健所で無料の HIV 検査を実施していま
す。エイズは HIV に感染して起こる病気。免
疫が壊され、健康なときにはかからない感染症
や悪性腫瘍などの病気にかかります。HIV に
感染しているかは血液検査でしか分かりませ
ん。心配事のある人は、事前に予約して検査を
受けましょう。感染後、エイズ発症までは、数
年かかります。潜伏期間は無症状ですが、ウイ
ルスを人に感染させる力があり、本人が気付か
ないうちに人にうつしてしまうことも。早期に

治療すれば、今までと変
わらない生活を続けられ
ます。
日時＝毎週水曜（祝日を
除く）、午前９時～ 10
時 30 分（11 月 30 日㈬は午後５時～６時 30
分も実施）

市役所　〒371-8601大手町二丁目12-1　☎027-224-11117



　昨年３月末に廃止した旧粕川保健センターの
土地や建物を、民間事業者との対話を通じて検討
の早い段階で市場性の有無や活用のアイデアを
調査する「官民連携によるサウンディング型市場
調査 」を実施。事業者の活用案を募集します。
　参加事業者説明会は12月６日㈫午後２時に粕
川支所で、現地説明会は同午後３時30分に旧粕川
保健センターで実施。サウンディング（対話 ）は
来年１月10日㈫から20日㈮までに実施します。
申し込み＝12月７日㈬～27日㈫に資産経営課へ

　12月１日㈭から来年１月31日㈫までの午後
６時から10時まで、「前橋望景　前橋けやき並木
ライトアップ 」を実施。ＪＲ前橋駅前けやき並木
通りから表町歩道橋までの200mを７色の光で
幻想的に演出します。12月１日は午後６時に点
灯式を開催。４日㈰までは世界エイズデー、５日
㈪から25日㈰まではクリスマスバージョン、26
日㈪から来年１月９日㈪までは初市まつりバー
ジョンの特別プログラムでライトアップします。

旧粕川保健センター跡
施設の活用案募集します

前橋けやき並木ライトアップ
７色の光が通りを幻想的な光で包む

 資産経営課　☎027-898-6654

 政策推進課　☎027-898-6513

06

07

発行枚数は年間102万枚
水道の検針票に有料広告を募集  経営企画課　☎027-898-301505

　企業などを対象に、水道使用量や料金などをお知らせする水
道メーター検針票に掲載する有料広告を募集。検針票の裏面縦
80mm×横62mmに１枠掲載し、来年５月上旬から検針票配布
終了までの約１年間で102万枚発行します。費用は最低価格26万
円で、入札で決定。申込書は水道局経営企画課で配布します。本市
ホームページからダウンロードも可能。詳しくは本市ホームペー
ジをご覧ください。
申し込み＝12月15日㈭までに郵送で。申込書に記入し、広告デ
ザイン原稿を添えて〒371-0035岩神町三丁目13-15・水道局経
営企画課へ
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来年４月１日採用
保健所長を募集します  職員課　☎027-898-650701

　ヤマダグリーンドーム前橋で開催する成人祝
で、参加者の着物の着崩れを直す、女性のボラン
ティアを募集します。日時は来年１月８日㈰の午
前11時から午後２時まで。先着４人です。
申し込み＝11月18日㈮から青少年課へ

ボランティアを募集します
成人祝で着物の直し手伝って

 青少年課　☎027-898-5872

04
　総合教育プラザで、統合した桃井小と中央小の
歴史関係資料などを展示する新収蔵資料展を開
催。日時は日曜・祝日を除く12月９日㈮までの、
午前９時から午後４時30分までです。

総合教育プラザの新収蔵展
桃井・中央小の資料など展示

 総合教育プラザ　☎027-230-9094

02

　大胡シャンテで12月４日㈰午後１時、市内の
アマチュア団体による、シャンテ太鼓まつり「前
橋和太鼓祭 」を開催します。
申し込み＝当日同館へ直接

圧巻の力強い響き
大胡シャンテで和太鼓祭

 大胡シャンテ　☎027-283-1100

03

対象＝次の全てを満たす人、１人（選考 ）。①昭和29
年４月２日～昭和42年４月１日生まれ②医師免許が
ある（平成16年４月１日以降の取得者は臨床研修を
修了している ）③公衆衛生業務に３年以上従事した経
験があるか国立保健医療科学院の行う養成訓練の課程
を修了した
選考案内・申込書の配布＝11月28日㈪～12月28日
㈬に市役所職員課、市保健所で。郵送請求は、表面に

「採用選考申込書請求 」と朱書きした封筒に、宛先を記
入して140円切手を貼ったＡ４サイズの返信用封筒を
入れ、市役所職員課へ。本市ホームページからダウン
ロードもできます

　保健所長として、来年４月１日付採用予定
の任期付（３年 ）職員（医師 ）を募集。選考日
は受け付け後調整します。詳しくは選考案内
をご覧ください。

市役所　〒371-8601大手町二丁目12-1　☎027-224-11119



N

50

朝日町東

至
桐
生

東部バイパス

朝日町
三丁目公園

広瀬川

前橋
赤十字病院

至
県
庁

朝日町西

市保健所
前橋保健センター

卍孝顕寺

消防局

交
番

夜間急病
診療所

天川大島町北

　第４回定例市議会の日程は次のとおりです。ぜ
ひ傍聴にお越しください。本会議はインターネッ
トで生中継。スマートフォンやタブレット端末な
どからも視聴できます。本市ホームページトップ
画面内「前橋市議会 」からご覧ください。
　また、11月29日㈫と12月15日㈭は午後０時
30分から市内の児童生徒による合唱と吹奏楽の
演奏会を開催します。
日時＝①11月29日午後１時②12月６日㈫③７
日㈬④８日㈭、午前10時⑤15日午後１時
会議名＝①⑤は本会議②～④は本会議（総括質問）

インターネットで中継も
定例市議会を傍聴できます

 議会事務局　☎027-898-5923

06

　「ぬいぐるみのおとまり会 」を開催します。ぬ
いぐるみと一緒に読み聞かせを楽しんだ後、ぬい
ぐるみが図書館にお泊まり。翌日、ぬいぐるみが
図書館で過ごした様子の写真と一緒にお勧め本
を貸し出します。日時は12月23日㈮午後３時か
ら５時までと24日㈯午前10時から11時までで、
対象は市内在住で利用カードを持つ小２以下と
ぬいぐるみ、先着10組です。11月22日㈫から同
館へ直接申し込んでください。

お気に入りのぬいぐるみが
こども図書館で楽しく過ごします

 前橋こども図書館　☎027-230-8833

05

インフルエンザなどの流行期は
夜間急病診療所が午前も診療します  保健総務課　☎027-220-578104

　季節性インフルエンザや感染症胃腸炎の流
行する時季に合わせ、夜間急病診療所（朝日
町四丁目☎027-243-5111）では、日曜・祝
日の午前中も診療を行います。診療日時は12
月４日㈰から来年５月28日㈰までの日曜・祝
日、午前９時から正午まで。午後８時から午前
０時までの診療は毎日実施します。診療科目
は内科と小児科。受診時は健康保険証（中学
生以下などは福祉医療費受給資格者証 ）と現
金を用意してください。
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　平成27年国勢調査における本市の確定人口・
世帯数が公表されました。昨年10月１日現在
の本市の人口は33万6,154人、世帯数は13万
6,900世帯。前回（平成22年国勢調査 ）と比較す
ると、4,137人の人口減、3,578世帯の世帯増に
なりました。また、日本の総人口は1億2,709万
4,745人、世帯数は5,344万8,685世帯で、前回
比96万2,607人の人口減、149万8,181世帯の
世帯増になりました。調査への協力、ありがとう
ございました。

前橋、日本の全体像明らかに
国勢調査の結果が公表されました

 情報政策課　☎027-898-6515

03

防災ラジオの緊急起動訓練も実施
関係機関と連携して防災訓練を行います  危機管理室　☎027-898-593501

　前橋工科大で、11月27日㈰午前９時から正午まで、市内
で最大級の地震災害が発生した場合を想定した総合防災訓
練を行います。土砂災害対応訓練や集団救急訓練、避難所開
設・運営訓練など、幅広い分野の訓練を実施。地震体験車の
展示や非常食の試食体験なども行います。参加は自由です。
ぜひお越しください。
　また、訓練当日の午前９時頃、情報発信・被害状況調査訓
練で、防災ラジオの緊急起動と訓練放送を行います。実際の
災害と間違えないように注意してください。

　緊急時にAED（自動体外式除細動器 ）を正常
に使用できるように、設置者は日頃から点検を行
いましょう。機器の状態を示すインジケーターの
表示は日常的に確認が必要。電極パッドやバッテ
リーには使用期限や寿命があり、AED本体にも
耐用年数があります。消耗品の交換など、詳しく
は購入店や製造業者に問い合わせてください。

いざというときのために
AEDの日常点検を行いましょう

 保健総務課　☎027-220-5781

02

市役所　〒371-8601大手町二丁目12-1　☎027-224-111111



い
き
い
き

ま
え
ば
し
人

A T C H I N G

戸
所 

仁
治
さ
ん
・
67
歳

人
権
擁
護
委
員
と
し
て

法
務
大
臣
表
彰
を
受
賞

総
社
町
二
丁
目

　

５
期
15
年
に
わ
た
り
人
権
擁
護

委
員
と
し
て
活
動
。
昨
年
か
ら
は

市
人
権
擁
護
委
員
会
会
長
も
務
め
、

今
年
10
月
、
長
年
の
功
績
が
認
め

ら
れ
、法
務
大
臣
表
彰
を
受
け
た
。

　

人
権
擁
護
委
員
の
活
動
の
柱
は

人
権
相
談
や
啓
発
活
動
な
ど
（
関

連
記
事
４
㌻
）。
戸
所
さ
ん
は
弁

護
士
と
し
て
の
業
務
の
傍
ら
、
人

権
相
談
を
中
心
に
取
り
組
む
。
心

掛
け
て
い
る
の
は
、
で
き
る
だ
け

休
ま
な
い
こ
と
。

　
「
本
来
業
務
も
あ
る
た
め
、
全

て
の
活
動
に
参
加
で
き
る
わ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
人
権
相
談
は

自
分
の
業
務
で
培
っ
た
見
識
を
生

か
せ
る
部
分
。
一
度
の
相
談
で
全

て
解
決
と
は
い
き
ま
せ
ん
。
ま
ず

は
、相
手
の
話
を
し
っ
か
り
聞
き
、

事
実
関
係
な
ど
を
確
認
し
、
次
の

段
階
へ
の
道
筋
を
示
す
。
そ
う
や

っ
て
、
相
手
の
気
持
ち
を
少
し
で

も
安
心
さ
せ
ら
れ
れ
ば
と
思
っ
て

い
ま
す
」

　

家
庭
内
の
問
題
、
近
隣
間
の
も

め
事
な
ど
相
談
内
容
は
多
岐
に
わ

た
る
。
そ
れ
だ
け
に
、
広
い
視
野

に
立
っ
た
考
え
方
が
欠
か
せ
な
い
。

　
「
価
値
観
が
多
様
化
し
て
い
る

現
代
社
会
で
は
、
物
事
の
感
じ
方

は
人
そ
れ
ぞ
れ
で
す
。
そ
の
中
で

気
持
ち
よ
く
生
活
す
る
た
め
に
は
、

互
い
を
思
い
や
る
気
持
ち
、
こ
れ

が
大
切
で
す
」

　

多
忙
な
日
々
を
過
ご
す
戸
所
さ

ん
。
表
彰
を
活
動
継
続
の
モ
チ
ベ

ー
シ
ョ
ン
に
、
こ
れ
か
ら
も
悩
み

を
抱
え
た
人
の
話
に
耳
を
傾
け
る
。

問
題
解
決
の
道
し
る
べ
と
し
て

「
お

12広報まえばし　平成28年11月15日号

い
し
い
サ
ン
ド
イ
ッ
チ
を

作
り
ま
せ
ん
か
」、「
い
い

ね
」。
こ
ん
な
会
話
か
ら
ス
タ
ー
ト

し
た
食
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
。
そ
う

単
純
で
は
な
か
っ
た
と
後
々
思
う

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

ア
ー
テ
ィ
ス
ト
の
ジ
ル
・
ス
タ

ッ
サ
ー
ル
さ
ん
、
ア
ー
ツ
前
橋
学

芸
員
の
五
十
嵐
さ
ん
、
そ
し
て
私
。

ひ
げ
面
の
３
人
が
ス
ペ
シ
ャ
ル
サ

ン
ド
イ
ッ
チ
を
作
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
。
ま
ず
、
サ
ン
ド
イ
ッ
チ
の
イ

メ
ー
ジ
や
ス
ト
ー
リ
ー
を
組
み
立

て
る
中
で
、
す
て
き
な
生
産
者
と

時
間
を
共
有
す
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
そ
し
て
、
勢
多
農
林
高
の

協
力
で
産
学
官
連
携
の
地
域
で
組

み
上
げ
る
ス
ペ
シ
ャ
ル
サ
ン
ド
イ

ッ
チ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
が
ス
タ
ー
ト
。

個
性
的
で
独
創
的
な
食
材
の
組
み

合
わ
せ
に
多
少
の
不
安
は
あ
っ
た

も
の
の
、
知
恵
を
出
し
合
い
、
作

品
「
わ
た
し
た
ち
そ
の
も
の
を
た

べ
る
」
が
完
成
し
ま
し
た
。

　

こ
の
作
品
、
お
い
し
い
だ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
パ
ン
や
チ
ー
ズ

な
ど
、
ど
の
食
材
か
ら
も
、
出
来

上
が
る
ま
で
の
ス
ト
ー
リ
ー
を
意

識
し
、
私
た
ち
が
何
で
で
き
て
い

る
か
を
考
え
る
時
間
を
持
つ
こ
と

が
で
き
る
の
で
す
。

　

人
間
力
の
連
続
で
さ
ま
ざ
ま
な

物
や
事
を
創
成
す
る
可
能
性
と
、

私
た
ち
が
た
く
さ
ん
の
宝
物
を
地

域
に
持
っ
て
い
る
こ
と
を
強
く
感

じ
た
怒ど

濤と
う

の
７
カ
月
。
思
い
の
こ

も
っ
た
作
品
を
、
あ
な
た
も
ぜ
ひ
、

味
わ
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

 アーツ前橋
☎ 027-230-1144

　第４回はアーツ前橋
併設のカフェ・ロブソ
ンコーヒーオーナーの
山本誠さんが開催中の
企画展に関連し、食と
アートについて語ります。

04

サンドイッチは1日５食限定で
提供は来年1月17日㈫まで。
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CLOSE UP
クローズアップ

思い思いの仮装で行列
　10月29日、街中はまえば
しハロウィンの仮装行列で大
にぎわいに。今年は昼と夜の
２部構成で行いました。行列
前の仮装コンテストでは大人
も子どもも思い思いの仮装を
アピール。行列後にはお菓子
のプレゼントも。参加者には
うれしいお土産となりました。

伝統の技と芸能を体感

見て聞いて健康学ぶ　

　10月22日と23日にヤマダグ
リーンドーム前橋などで日本
の技体験フェアと郷土芸能大
会を開催。全国各地の多彩な
文化財保存技術と市内で受け
継がれてきた伝統芸能が一堂
に会しました。訪れた人たち
は、歴史と風土に育まれた伝
統文化の世界を楽しみました。

　前橋プラザ元気21で、10月
30日に健康フェスタを開催。
健康相談やクイズ、講演会な
どを行いました。クイズコー
ナーでパネルをヒントに真剣
に悩んだり、相談コーナーで
初めて知ることに驚いたり。
実際に体験や試食をして、楽し
く健康を学びました。

13 市役所　〒371-8601大手町二丁目12-1　☎027-224-1111



M A T I O N

く
ら
し
の
情
報

市
議
選
立
候
補
予
定
者
の
説
明
会

　

来
年
２
月
12
日
㈰
に
執
行
予
定
の

市
議
会
議
員
選
挙
に
立
候
補
予
定
の

人
へ
説
明
会
を
行
い
ま
す
。
各
陣
営

３
人
ま
で
出
席
で
き
ま
す
。

日
時
＝
12
月
19
日
㈪
午
後
１
時
30
分

会
場
＝
市
役
所
11
階
会
議
室

■問
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
☎
０
２

７
―
８
９
８
―
６
７
４
２

区
画
整
理
で
住
所
が
変
更
に

　

南
部
拠
点
西
地
区
土
地
区
画
整
理

事
業
の
換
地
処
分
の
公
告
に
伴
い
、

11
月
19
日
㈯
か
ら
横
手
町
・
亀
里
町
・

鶴
光
路
町
・
新
堀
町
な
ど
の
一
部
で

町
名
と
地
番
が
変
更
に
。
住
所
の
変

更
証
明
な
ど
は
11
月
下
旬
か
ら
順
次
、

該
当
世
帯
に
簡
易
書
留
で
郵
送
し
ま

す
。

■問
市
民
課
☎
０
２
７
―
８
９
８
―
６

１
０
６

歳
末
た
す
け
あ
い
募
金
に
協
力
を

　

地
域
歳
末
た
す
け
あ
い
募
金
運
動

を
実
施
。
募
金
は
福
祉
施
設
へ
の
助

成
な
ど
、
身
近
な
地
域
福
祉
サ
ー
ビ

総
合
教
育
プ
ラ
ザ

☎
０
２
７
―
２
３
０
―
９
０
９
４

□
名
作
映
画
劇
場

日
時
＝
12
月
５
日
㈪
午
後
２
時

対
象
＝
一
般
、
先
着
１
１
２
人

内
容
＝
「
終
着
駅
」（
ジ
ェ
ニ
フ
ァ
ー
・

ジ
ョ
ー
ン
ズ
主
演
）

■申
当
日
同
館
へ
直
接

児
童
文
化
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
７
―
２
２
４
―
２
５
４
８

　

わ
く
わ
く
教
室
「
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク

ベ
ル
（
ト
ー
ン
チ
ャ
イ
ム
）
を
演
奏

し
て
み
よ
う
」
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
＝
12
月
23
日
㈮
午
前
９
時
〜
正
午

対
象
＝
小
４
〜
中
２
、20
人
（
抽
選
）

■申
12
月
10
日
㈯
（
必
着
）
ま
で
に
往

復
ハ
ガ
キ
で
（
１
人
１
通
）。
住
所
・

氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
学
校
名
・
学

年
・
性
別
・
電
話
番
号
を
記
入
し
、

〒
３
７
１
―
０
０
１
３
西
片
貝
町
五

丁
目
８
・
児
童
文
化
セ
ン
タ
ー
「
ミ

ュ
ー
ジ
ッ
ク
ベ
ル
係
」
へ

中
央
公
民
館

☎
０
２
７
―
２
１
０
―
２
１
９
９

　

ウ
イ
ン
タ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
を
開
催
。

日
時
＝
12
月
18
日
㈰
午
後
１
時
30
分

〜
３
時

対
象
＝
一
般
、
先
着
４
０
０
人

出
演
＝
前
橋
マ
ン
ド
リ
ン
楽
団
、
前

橋
ま
ち
な
か
ジ
ュ
ニ
ア
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ

■申
同
館
で
整
理
券
を
配
布
中

□
新
春
中
公
書
初
め
塾

日
時
＝
来
年
１
月
５
日
㈭
午
前
10
時

〜
正
午

対
象
＝
市
内
在
住
の
小
３
〜
小
６
、

50
人
（
抽
選
）

用
意
す
る
物
＝
書
き
初
め
用
の
道
具
、

清
書
用
紙
、
新
聞
紙
、
ご
み
袋
、
お

手
本

■申
12
月
13
日
㈫
（
必
着
）
ま
で
に
往

復
ハ
ガ
キ
で
。
住
所
・
氏
名
（
ふ
り

が
な
）・
学
校
名
・
学
年
・
電
話
番
号
・

保
護
者
氏
名
（
ふ
り
が
な
）
を
記
入

し
、
〒
３
７
１
―
０
０
２
３
本
町
二

丁
目
12
―
１
・
中
央
公
民
館
へ

ス
活
動
事
業
へ
と
配
分
。
地
域
福
祉

の
向
上
に
大
き
く
貢
献
し
ま
す
。

期
日
＝
12
月
16
日
㈮
ま
で

■問
県
共
同
募
金
会
前
橋
市
支
会
☎
０

２
７
―
２
３
７
―
１
１
１
２

介
護
と
国
保
負
担
額
に
は
上
限
が

　

国
民
健
康
保
険
（
国
保
）
の
加
入

世
帯
に
介
護
保
険
受
給
者
が
い
る
場

合
、
自
己
負
担
額
を
合
算
し
一
定
の

限
度
額
を
超
え
た
と
き
は
、
超
過
分

の
金
額
が
支
給
さ
れ
ま
す
。
昨
年
８

月
１
日
か
ら
今
年
７
月
31
日
ま
で
に

支
払
っ
た
自
己
負
担
額
が
対
象
で
す
。

７
月
31
日
時
点
で
国
保
に
加
入
し
て

い
る
支
給
対
象
者
に
は
12
月
以
降
に

通
知
を
郵
送
。
国
保
以
外
の
保
険
に

加
入
し
て
い
る
人
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の

医
療
保
険
の
窓
口
に
問
い
合
わ
せ
て

く
だ
さ
い
。

■問
国
民
健
康
保
険
課
☎
０
２
７
―
８

９
８
―
６
２
４
９

図
書
館
が
全
館
休
館
し
ま
す

　

12
月
５
日
㈪
は
、
市
立
図
書
館
・

分
館
・
こ
ど
も
図
書
館
全
館
が
休
館

し
ま
す
。

■問
市
立
図
書
館
☎
０
２
７
―
２
２
４

―
４
３
１
１

コンビニの証明書交付
メンテナンスで休止
　システムメンテナンスの
ため、11月29日㈫にコンビ
ニ交付サービスを停止しま
す。詳しくは本市ホームペ
ージをご覧ください。

■問市民課☎027-898-6107
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■■

５
・
大
友
児
童
館
☎
０
２
７
―
２
５

１
―
１
３
３
７
・
粕
川
児
童
館
☎
０

２
７
―
２
８
５
―
４
０
０
０
〉
12
月

17
日
㈯
〈
日
吉
児
童
館
☎
０
２
７
―

２
３
３
―
５
１
２
２
・
ふ
じ
み
じ
ど

う
か
ん
☎
０
２
７
―
２
８
８
―
２
８

９
８
〉
12
月
27
日
㈫
〈
じ
ど
う
か
ん

ア
リ
ス
☎
０
２
７
―
２
８
８
―
６
７

３
６
〉

■申
各
児
童
館
へ

親
子
で
楽
し
い
ク
リ
ス
マ
ス
を

　

ひ
と
り
親
家
庭
を
対
象
に
、
親
子

ク
リ
ス
マ
ス
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
＝
12
月
18
日
㈰
午
後
１
時
〜
４
時

会
場
＝
総
合
福
祉
会
館

対
象
＝
小
６
以
下
の
母
子
・
父
子
家

庭
児
と
保
護
者
、
１
０
０
人
（
抽
選
）

費
用
＝
１
人
３
０
０
円

■申
11
月
30
日
㈬
ま
で
に
往
復
ハ
ガ
キ

で
。
住
所
・
親
子
の
氏
名
・
子
ど
も

の
年
齢
・
電
話
番
号
を
記
入
し
、
〒

３
７
１
―
０
０
１
７
日
吉
町
二
丁
目

17
―
10
・
総
合
福
祉
会
館
内
市
母
子

寡
婦
会
（
☎
０
２
７
―
２
３
５
―
３

４
０
６
）
へ

消
防
士
が
熱
い
思
い
を
伝
え
ま
す

　

消
防
職
員
意
見
発
表
会
を
開
催
。

現
役
の
消
防
士
が
災
害
活
動
や
日
常

業
務
な
ど
を
通
じ
て
感
じ
た
こ
と
や

提
案
を
発
表
し
ま
す
。

日
時
＝
12
月
13
日
㈫
午
後
１
時
30
分

〜
３
時
30
分

会
場
＝
前
橋
プ
ラ
ザ
元
気
21

■問
消
防
局
総
務
課
☎
０
２
７
―
２
２

０
―
４
５
０
３

子
ど
も
た
ち
の
日
頃
の
成
果
展
示

　

市
図
工
美
術
作
品
展
を
開
催
。
市

立
幼
稚
園
・
小
中
特
別
支
援
学
校
の

作
品
の
ほ
か
、
シ
ド
ニ
ー
市
の
交
流

絵
画
作
品
も
展
示
し
ま
す
。

日
時
＝
11
月
25
日
㈮
〜
29
日
㈫
、
午

前
10
時
〜
午
後
６
時
（
29
日
は
午
後

３
時
ま
で
）

会
場
＝
前
橋
プ
ラ
ザ
元
気
21

■問
学
校
教
育
課
☎
０
２
７
―
８
９
８

―
５
８
６
２

地
元
の
た
め
の
活
動
案
を
発
表

　

前
橋
を
良
く
す
る
ア
イ
デ
ア
を
３

分
間
で
発
表
す
る
、「
つ
な
が
る
３

分
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」を
開
催
し
ま
す
。

市
民
活
動
の
新
た
な
連
携
・
協
働
の

き
っ
か
け
を
つ
く
り
ま
せ
ん
か
。

日
時
＝
12
月
４
日
㈰
午
後
１
時
30
分

〜
３
時
30
分

会
場
＝
前
橋
プ
ラ
ザ
元
気
21
内
５
０

１
・
５
０
２
学
習
室

■問
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
０
２

７
―
２
１
０
―
２
１
９
６

会
場
＝
前
橋
テ
ル
サ

■問
市
文
化
協
会
☎
０
２
７
―
２
２
１

―
４
３
２
１

児
童
館
で
ク
リ
ス
マ
ス
会

　

市
内
の
児
童
館
で
ク
リ
ス
マ
ス
会

を
開
催
。
い
ず
れ
も
先
着
で
す
。
詳

し
く
は
各
児
童
館
に
問
い
合
わ
せ
る

か
、
本
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
各
小
学

校
・
幼
稚
園
・
保
育
所
（
園
）
な
ど

で
配
布
す
る
お
知
ら
せ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

期
日
・
児
童
館
名
＝
12
月
３
日
㈯
〈
下

小
出
児
童
館
☎
０
２
７
―
２
３
３
―

２
６
２
２
〉
12
月
10
日
㈯
〈
朝
倉
児

童
館
☎
０
２
７
―
２
６
５
―
１
９
５

前
橋
文
学
館

☎
０
２
７
―
２
３
５
―
８
０
１
１

　

現
在
開
催
中
の
特
別
企
画
展
「
江

戸
川
乱
歩
と
萩
原
朔
太
郎
」
の
関
連

イ
ベ
ン
ト
で
、
新
潟
市
指
定
文
化
財

「
の
ぞ
き
か
ら
く
り
」
の
展
示
実
演

を
行
い
ま
す
。
江
戸
川
乱
歩
の
小
説

の
題
材
に
な
っ
た
の
ぞ
き
か
ら
く
り

は
、
元
祖
３
Ｄ
映
像
機
。
江
戸
時
代

の
町
人
を
熱
狂
さ
せ
ま
し
た
。

期
日
＝
〈
展
示
〉
11
月
23
日
㈬
ま
で

〈
実
演
〉
11
月
19
日
㈯
・
20
日
㈰

市
民
芸
術
文
化
祭

□
市
民
音
楽
の
つ
ど
い

日
時
＝
11
月
27
日
㈰
午
後
１
時

ようこそ
市長室へ

HP

　予算編成の秋です。市民の願いをかなえ
る予算にしたいと頑張っています。潤沢な
予算があれば、道路も学校も一気に造るこ
とができます。しかし、道路が幸せを運ん
でくるのでしょうか？学校が新築なら良い
子どもが育つのでしょうか？
　皆さんの多くは、私が前橋市の病気を治
せると信じてくださいました。しかし、手
術後のリハビリや歩行訓練、たばこを止め
る･･･それは、医師の仕事ではありません。
　市長やリーダーに委ねるだけでは病気は
治りません。市長がすべての問題を解決す
ることはできません。前橋には皆さんの力
が必要です。
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M A T I O N

12
月
５
日
は
宮
城
体
育
館
が
休
館

　

12
月
５
日
㈪
は
、
宮
城
体
育
館
と

宮
城
総
合
運
動
場
が
定
期
清
掃
と
安

全
点
検
な
ど
を
行
う
た
め
休
館
し
ま
す
。

■問
宮
城
体
育
館
☎
０
２
７
―
２
８
３

―
８
７
３
５

前
橋
総
合
運
動
公
園

☎
０
２
７
―
２
６
８
―
１
９
１
１

　

水
泳
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

期
日
＝
来
年
１
月
11
日
㈬
〜
３
月
６

日
㈪
の
各
コ
ー
ス
８
回

コ
ー
ス･

時
間
な
ど
＝
下
表
の
と
お
り

対
象
＝
〈
初
心
〉
初
心
者
〈
初
級
〉

ク
ロ
ー
ル
で
25
㍍
泳
げ
な
い
人
〈
中

級
〉
ク
ロ
ー
ル
で
25
㍍
泳
げ
る
人

費
用
＝
〈
一
般
〉
２
，
０
０
０
円
と

施
設
使
用
料
〈
小
学
生
以
下
〉
１
，

０
０
０
円
と
施
設
使
用
料

■申
11
月
30
日
㈬
（
必
着
）
ま
で
に
往

復
ハ
ガ
キ
で
（
１
人
１
通
）。
コ
ー

ス
・
曜
日
（
第
２
希
望
ま
で
）・
時
間
・

住
所
・
氏
名
・
年
齢
（
学
年
）・
電
話

午
後
５
時
〜
６
時

対
象
＝
５
歳
〜
小
６
、
先
着
各
30
人

費
用
＝
各
３
，
２
４
０
円

■申
11
月
26
日
㈯
午
前
11
時
か
ら
同
館
へ

冬
の
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
も
う

　

小
学
生
ス
キ
ー
教
室
を
開
催
。

期
日
＝
来
年
１
月
14
日
・
21
日
の
土

曜
２
回

会
場
＝
か
た
し
な
高
原
ス
キ
ー
場
（
利

根
郡
片
品
村
）

対
象
＝
小
３
〜
小
６
、
40
人
（
抽
選
）

費
用
＝
９
，
０
０
０
円
と
貸
し
ス
キ

番
号
・
泳
力
を
記
入
し
、
〒
３
７
９

―
２
１
０
７
荒
口
町
４
３
７
―
２
・

前
橋
総
合
運
動
公
園
へ

大
渡
温
水
プ
ー
ル
・
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

セ
ン
タ
ー 

☎
０
２
７
―
２
５
３
―
７
８
１
１

　

水
泳
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

期
日
＝
来
年
１
月
16
日
㈪
〜
３
月
18

日
㈯
の
各
コ
ー
ス
８
回

コ
ー
ス
・
時
間
な
ど
＝
下
表
の
と
お
り

対
象
＝
〈
初
級
〉
ク
ロ
ー
ル
で
25
㍍

泳
げ
な
い
人
〈
中
級
〉
４
泳
法
で
各

25
㍍
以
上
泳
げ
る
人
〈
バ
タ
フ
ラ
イ
〉

ク
ロ
ー
ル
で
50
㍍
以
上
泳
げ
る
人
〈
親

子
水
慣
れ
〉
３
歳
〜
年
中
の
子
と
親

費
用
＝
〈
一
般･

親
子
〉
２
，
０
０

０
円
と
施
設
使
用
料
〈
小
学
生
以
下
〉

１
，
０
０
０
円
と
施
設
使
用
料

■申
11
月
30
日
㈬
ま
で
に
往
復
ハ
ガ
キ

で
（
１
人
１
通
）。
コ
ー
ス
・
曜
日

（
第
２
希
望
ま
で
）・
氏
名
・
住
所
・

学
校
（
学
年
）・
年
齢
・
電
話
番
号
・

泳
力
を
記
入
し
、
〒
３
７
１
―
０
８

５
４
大
渡
町
二
丁
目
３
―
11
・
大
渡

温
水
プ
ー
ル
水
泳
教
室
係
へ

前
橋
テ
ル
サ
温
水
プ
ー
ル

☎
０
２
７
―
２
３
５
―
７
１
０
４

　

冬
休
み
水
泳
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

種
別
・
日
時
＝
〈
ク
ロ
ー
ル
で
25
㍍

泳
げ
な
い
子
〉
12
月
27
日
㈫
〜
29
日

㈭
、午
後
３
時
40
分
〜
４
時
40
分
〈
ク

ロ
ー
ル
で
25
㍍
以
上
泳
げ
る
子
〉
同

ー
・
リ
フ
ト
券
代

そ
の
他
＝
12
月
19
日
㈪
午
後
６
時
30

分
か
ら
前
橋
プ
ラ
ザ
元
気
21
内
５
０

１
・
５
０
２
学
習
室
で
開
講
式
を
開
催

■申
12
月
12
日
㈪
ま
で
に
フ
ァ
ク
ス
で
。

住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
学
校

名
・
学
年
・
性
別
・
保
護
者
氏
名
・

電
話
番
号
・
レ
ン
タ
ル
ス
キ
ー
の
要

否
・
ス
キ
ー
レ
ベ
ル
（
初
級
・
中
級
・

上
級
）
を
記
入
し
、
前
橋
ス
キ
ー
連

盟
・
前
原
さ
ん
（
０
２
７
―
２
６
８

―
４
３
４
０
）
へ

■問
同
連
盟
・
井
口
さ
ん
☎
０
９
０
―

４
３
６
２
―
６
６
５
５

□
関
東
い
す
ゞ
自
動
車
前
橋
支

店
＝
の
り
も
の
図
鑑
60
冊
を
市
立

保
育
所
と
市
立
児
童
館
に

前橋総合運動公園水泳教室
コース 曜日・時間 定員

初心･初級
（合同）

年長～小２ 月水木金曜のいずれか、午後３時40分～４時40分 各30人
小学生 月水木金曜のいずれか、午後５時～６時10分 各40人

初心
一般 月曜、午後２時～３時10分

各30人

レディース 水曜、午後２時～３時10分

初級

一般 月曜、午後２時～３時10分
レディース 水曜、午後２時～３時10分
高年者

（50歳以上） 木金曜のいずれか、午後２時～３時10分

一般 金曜、午後０時30分～１時40分
各15人

中級 一般 水曜、午後０時30分～１時40分

大渡温水プール・トレーニングセンター

時間 曜日・種目

10:30～11:40 〈土曜〉初級小学生、50人

12:30～13:40 〈月曜〉バタフライ30人
〈火曜〉初級一般　

30人
〈水曜〉初級平泳ぎ

30人

14:00～15:10
〈月・火曜〉初級高年
者（50歳以上）
各30人

〈水曜〉初級レディー
ス・一般女性
30人

〈金曜〉親子水慣れ　
10組

中級一般30人

15:40～16:40 〈月火水金曜〉初級年長～小２、30人

17:00～18:10 〈月～水曜〉初級小学生
各40人

〈金曜〉初級小学生
50人

18:30～19:40 〈水・金曜〉初級一般、30人

広報まえばし　平成28年11月15日号 16申し込み 　 問い合わせ



I N F O R M

勤
労
女
性
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
７
―
２
３
０
―
９
０
９
８

　

勤
労
女
性
セ
ン
タ
ー
と
勤
労
青
少

年
ホ
ー
ム
の
合
同
セ
ミ
ナ
ー
「
素
肌

に
自
信
が
持
て
る
ス
キ
ン
ケ
ア
と
キ

レ
イ
に
な
る
ミ
ニ
マ
イ
ン
ド
レ
ッ
ス

ン
」
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
＝
来
年
１
月
18
日
㈬
午
後
６
時

30
分
〜
８
時
30
分

対
象
＝
市
内
在
住
か
在
勤
の
勤
労
者
、

25
人
（
抽
選
）

■申
11
月
30
日
㈬
（
必
着
）
ま
で
に
往

復
ハ
ガ
キ
で
。住
所
・
氏
名
・
職
業
・

電
話
番
号
、
セ
ミ
ナ
ー
希
望
と
記
入

し
、
〒
３
７
１
―
０
０
３
５
岩
神
町

三
丁
目
１
―
１
・
総
合
教
育
プ
ラ
ザ

内
勤
労
女
性
セ
ン
タ
ー
へ

決
算
説
明
会
な
ど
開
催

　

県
前
橋
合
同
庁
舎
（
上
細
井
町
）

で
、
決
算
の
仕
方
や
消
費
税
の
申
告

な
ど
の
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

□
青
色
申
告
決
算
説
明
会

所
得
区
分
・
日
時
＝
〈
事
業
〉
12
月

１
日
㈭
午
前
10
時
〜
正
午
〈
農
業
〉

同
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分
〈
不

動
産
〉
12
月
２
日
㈮
午
前
10
時
〜
正
午

□
白
色
申
告
決
算
説
明
会

日
時
＝
12
月
２
日
㈮
午
後
１
時
30
分

〜
３
時
30
分

対
象
＝
事
業
・
農
業
・
不
動
産
所
得

の
あ
る
人

□
消
費
税
等
説
明
会

日
時
＝
12
月
５
日
㈪
午
前
10
時
〜
正
午

対
象
＝
課
税
事
業
者

■問
前
橋
税
務
署
☎
０
２
７
―
２
２
４

―
４
３
７
１

11
月
の
納
税

◆
国
民
健
康
保
険
税
第
５
期
＝
11
月

30
日
㈬
ま
で

□
青
パ
ト
車
を
購
入
し
ま
し
た

　

日
本
財
団
で
は
、
青
パ
ト
車
購
入

補
助
事
業
を
実
施
。
今
回
は
、
市
防

犯
協
会
が
９
月
に
青
パ
ト
車
１
台
を

購
入
し
ま
し
た
。

■問
危
機
管
理
室
☎
０
２
７
―
８
９
８

―
５
８
３
９

□
宝
く
じ
の
助
成
金
で
鼓
笛
整
備

　

自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
で
は
、
宝
く

じ
の
収
益
金
で
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成

事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。
消
防
局
で

は
こ
の
事
業
で
、
幼
年
消
防
ク
ラ
ブ

の
鼓
笛
隊
セ
ッ
ト
を
整
備
。
消
防
行

事
や
園
の
行
事
で
活
用
し
ま
す
。

■問
消
防
局
予
防
課
☎
０
２
７
―
２
２

０
―
４
５
０
７

□
国
際
教
育
推
進
委
員
会
の
傍
聴

日
時
＝
11
月
25
日
㈮
午
後
３
時

会
場
＝
市
役
所
11
階
北
会
議
室

対
象
＝
一
般
、
先
着
５
人

■申
当
日
午
後
２
時
30
分
〜
50
分
に
会

場
へ
直
接

■問
青
少
年
課
☎
０
２
７
―
８
９
８
―

５
８
７
４

□
お
も
ち
ゃ
の
病
院

　

壊
れ
た
お
も
ち
ゃ
を
無
料
で
修
理
。

日
時
＝
①
11
月
26
日
㈯
②
27
日
㈰
、

午
前
10
時
〜
正
午

会
場
＝
①
は
粕
川
児
童
館
②
は
第
二

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
（
前
橋
保

健
セ
ン
タ
ー
内
）

■問
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
☎
０
２

７
―
２
３
２
―
３
８
４
８

□
車
椅
子
レ
ク
ダ
ン
ス
体
験
学
習

日
時
＝
11
月
30
日
㈬
・
12
月
７
日
㈬
、

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

会
場
＝
総
合
福
祉
会
館

対
象
＝
市
内
在
住
・
在
勤
の
人
、
先

着
各
50
人

■申
11
月
22
日
㈫
ま
で
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
セ
ン
タ
ー
☎
０
２
７
―
２
３
２
―

３
８
４
８
へ

□
多
重
債
務
者
法
律
無
料
相
談
会

日
時
＝
12
月
３
日
㈯
午
後
１
時
30
分

〜
５
時

会
場
＝
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

対
象
＝
一
般
、
先
着
16
人

■申
11
月
25
日
㈮
ま
で
に
同
館
☎
０
２

７
―
２
３
０
―
１
７
５
５
へ

□
お
も
ち
ゃ
の
図
書
館
ク
リ
ス
マ
ス
会

日
時
＝
12
月
３
日
㈯
午
後
１
時
30
分

〜
４
時　

会
場
＝
総
合
福
祉
会
館

対
象
＝
発
達
の
気
に
な
る
子
と
家
族

な
ど
、
先
着
80
人

■申
当
日
会
場
へ
直
接

■問
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
☎
０
２

７
―
２
３
２
―
３
８
４
８

□
介
護
予
防
活
動
ポ
イ
ン
ト
制
度
研

修
会

日
時
＝
12
月
12
日
㈪
午
後
１
時
30
分

会
場
＝
総
合
福
祉
会
館

■申
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
☎
０
２

７
―
２
３
２
―
３
８
４
８
へ

□
休
日
当
番
動
物
病
院
案
内

■問
録
音
案
内
☎
０
２
７
―
２
５
３
―

８
４
６
６

家
族
が
理
解
ひ
き
こ
も
り
の
若
者

　

ひ
き
こ
も
り
の
若
者
の
家
族
の
教

室
を
開
催
。
ひ
き
こ
も
り
の
状
態
を

家
族
が
理
解
し
、
本
人
へ
の
家
族
の

対
応
に
つ
い
て
考
え
ま
す
。

日
時
＝
12
月
８
日
㈭
午
後
１
時
30
分

〜
３
時
30
分

会
場
＝
第
二
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ

ー
（
前
橋
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

対
象
＝
市
内
在
住
で
、
お
お
む
ね
18

歳
〜
40
歳
の
ひ
き
こ
も
り
の
人
の
家

族
、
先
着
20
人

■申
12
月
７
日
㈬
ま
で
に
保
健
予
防
課

☎
０
２
７
―
２
２
０
―
５
７
８
７
へ
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吉田
小児科医院
（児）
箱田町

☎027-253-7733

内　　科 外　　科 婦人科 耳鼻科 眼科

11
月
20
日
㈰

高橋医院

（児外）
東善町

☎027-266-0203

しらかわ
診療所
（内）
上細井町

☎027-260-1116

岡野内科
胃腸科医院
（内）

荒牧町一丁目
☎027-237-1200

田中内科
クリニック
（内）

日吉町一丁目
☎027-231-3001

富沢脳神経
外科内科医院
（脳外）

下小出町二丁目
☎027-234-3488

ねぎし
整形外科
（整）
東善町

☎027-280-8686

さとうレディース
クリニック
（産婦）
表町二丁目
☎027-224-7606

橋爪耳鼻
咽喉科医院
（耳鼻）
本町一丁目
☎027-221-2745

丸山眼科医院

（眼）
南町三丁目
☎027-223-5941

11
月
23
日
㈬

すぐた医院ゆう子
キッズクリニック
（児内）
光が丘町

☎027-251-5622

安部内科医院

（内）
南町三丁目
☎027-221-2339

河内循環器
クリニック
（内外）

昭和町三丁目
☎027-233-3311

前橋広瀬川
クリニック
（内）

千代田町二丁目
☎027-231-4101

狩野外科医院

（外内）
日吉町四丁目
☎027-231-7025

園田整形
外科医院
（整）

総社町高井
☎027-255-0100

松
＊

原医院

（婦）
高崎市新保町
☎027-353-4103

宮下
耳鼻咽喉科
（耳鼻）

高崎市正観寺町
☎027-361-7325

たかはし眼科
クリニック
（眼）

高崎市西島町
☎027-350-7077

11
月
27
日
㈰

吉田
小児科医院
（児）
箱田町

☎027-253-7733

武田
クリニック
（内児）
富士見町時沢
☎027-226-1114

うい内科
クリニック
（内）
駒形町

☎027-226-5566

うめだ内科
クリニック
（内児）
鶴光路町

☎027-212-0678

前橋脳外科
クリニック
（脳外）
東片貝町

☎027-221-8145

馬場整形外科
クリニック
（整）

石倉町二丁目
☎027-212-3625

マザーズクリニック
TAMURA
（産婦）
小屋原町

☎027-266-8803

みうら
耳鼻科医院
（耳鼻）
広瀬町三丁目
☎027-266-7023

しみず眼科
クリニック
（眼）
樋越町

☎027-230-4611

12
月
４
日
㈰

かなざわ小児科
クリニック
（児）
幸塚町

☎027-289-0313

二之沢前橋
クリニック
（内）

岩神町二丁目
☎027-225-2122

おない医院

（内）
樋越町

☎027-283-5755

まえはら内科

（内）
下小出町二丁目
☎027-212-7313

こぶな整形
外科医院
（整）
後閑町

☎027-261-7600

中村外科医院

（外）
文京町一丁目
☎027-221-3951

セ
＊

ントラル
レディースクリニック
（婦）

高崎市東町
☎027-326-7711

吉見耳鼻
咽喉科医院
（耳鼻）

高崎市新紺屋町
☎027-326-8733

あかばね
眼科
（眼）

高崎市上並榎町
☎027-388-9111

12
月
11
日
㈰

大川こども
クリニック
（児）
上泉町

☎027-231-5288

五十嵐医院

（内）
富士見町原之郷
☎027-288-2026

みやざき内科
クリニック
（内）
元総社町

☎027-212-5000

前橋北病院

（内）
下細井町

☎027-235-3333

柳田整形
外科医院
（整）

昭和町三丁目
☎027-234-3260

中嶋医院

（外）
小屋原町

☎027-266-1601

中野産婦
人科医院
（産婦）

国領町二丁目
☎027-233-5588

小原沢耳鼻
咽喉科医院
（耳鼻）
青柳町

☎027-232-6314

ひまわり眼科

（眼）
青柳町

☎027-230-1230

夜
間
・
救
急
な
ど

夜間急病診療所　☎027-243-5111
朝日町四丁目９-５　内科と小児科　午後８時～午前０時
※12月４日から、日曜・祝日の午前９時～正午も診察
救急病院案内（24 時間体制）　☎027-221-0099
※メモの用意をしてから連絡してください。

歯　

科

歯科医師会休日診療所　☎027-237-3685
岩神町二丁目19-9
日曜・祝日、午前10時～正午・午後１時～３時

薬　

局

市薬剤師会会営薬局　☎027-223-8400
紅雲町一丁目2-15
日曜・祝日、午前９時～午後５時

接 骨 院 ・ 整 骨 院 の 休 日 当 番
11月20日㈰ 細野接骨院（南町三丁目）☎027-223-3355 あおばら接骨院（亀里町）☎027-225-2662

11月23日㈬ 松岡接骨院（住吉町二丁目）☎027-231-1683 はしもと接骨院・鍼灸院（広瀬町一丁目）☎027-289-6033

11月27日㈰ 北爪接骨院（河原浜町）☎027-283-2075 はら接骨院（小相木町）☎027-251-1150

12月４日㈰ 田島接骨院（城東町三丁目）☎027-231-3883 平井接骨院（横手町）☎027-265-0008

12月11日㈰ こいで接骨院（下小出町二丁目）☎027-226-5547 大島接骨院（上泉町）☎027-233-1925

診療時間は午前９時～午後６時。費用は休日の初診料金。
目的は、急な病気やけがなどの診療治療で、処方日数は１日～数日です。 市医師会

HP

＊11月23日・12月4日の婦人科は正午まで。午後１時～６時は産科婦人科舘出張佐藤病院（高崎市若松町☎ 027-322-2243）で診療。

広報まえばし　平成28年11月15日号 18



広告内容に関する質問などについては、広告スポンサーに直接問い合わせてください。

前橋総合卸売市場

前橋市ホームページ バナー広告より ご覧いただけます TEL.027－261－3311(前橋市東片貝町398)

午前9時～11時
20日

来月のだんべえ市

同時開催

11

12月17日㈯午前９時～売り切れ次第終了

フォークリフト技能講習
好評受付中！

前橋市関根町二丁目1番地18
ＴＥＬ．０２７－２８９－９９８８

前橋自動車教習所内

〒371-0024　前橋市表町二丁目2番6号 前橋ファーストビルディング8Ｆ
ＴＥＬ：027-212-2320　　http://www.taihei-bs.co.jp/

クリーンクルー、設備、電気保安
スタッフ募集中

建物の清掃業務やホテル等でのベッドメイク、電気設備や空調・給排水設備
など設備関係の仕事にご興味のある方は前橋支店までお問合せください。

リクオプ群馬　太平ビル 検索⬅

誰からも「ありがとう」と喜ばれる仕事です。

市役所　〒371-8601大手町二丁目12-1　☎027-224-111119

広告



２歳になる子を紹介しています。

※平成27年４月２日～８月１日生まれの子の募集記事は、来年１月１日号に掲載予定です。

橋野 晃
あきたけ

武ちゃん

天川原町一丁目
山田 柚

ゆ い

依ちゃん

飯土井町
松嶋 勇

ゆ う き

樹ちゃん

駒形町
松倉 蘭

らん

ちゃん

富士見町時沢
神澤 拓

たく

ちゃん

龍蔵寺町
小川 美

み お ん

音ちゃん

上小出町三丁目

　下大島町西団地では、10月24日から集
会室に設置した太陽光発電と蓄電池を稼動。
売電収入などで10年をかけて設置費用を
賄う計画です。これは市内の自治会では初
の試み。桑原自治会長は「蓄電池は電気の
供給がなくても３日間館内の照明が可能。
災害に強い自治会を目指しています。照明
器具はLEDに替えて、省エネや環境にも配
慮しているんですよ」と話していました。

　表紙写真の青木さんは、なんと赤城
姫の経験者。前橋の魅力を伝える大使
として、各地を回っていたそうです。
取材は平日昼間でしたが、前橋テルサ

のフィットネスクラブには多くの利用
者が。７階・地上24ｍからの壮大な景
色を眺めながら体を動かすと、心身共
にリラックスできるそう。大人気です。

日時／火曜、

　平和町二丁町二丁平和町二丁平和町二丁　平和町
二丁平和町二丁平和町二丁　平和町二丁平和町二丁
平和町二丁　平和町二丁平和町二丁平和町二丁　平
和町二丁平和町二丁平和町二丁

ただいま
活動中！
KATSUDOCYU

南橘歴史友の会

山村

太陽光発電でいざに備える 下大島町西団地

20
この広報紙は再生紙を使用。
不要の広報紙はリサイクルへ。

表紙の写真中央に飾られている輪貫は旧前橋藩主・松平家の馬印。
107年前に本市の市章に制定されました。

広告内容に関する質問などについては、広告スポンサーに直接問い合わせてください。

027-224-1111
027-224-3003
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号

前橋市の人口／33万8,992人　男：16万5,859人　女：17万3,133人
　　　世帯数／14万5,197世帯  10月末日現在


