
I N F O R M A T I O N02

ヤ
マ
ト
市
民
体
育
館
前
橋

☎
０
２
７
‐
２
６
５
‐
０
９
０
０

　

左
表
の
と
お
り
、
各
種
運
動
教
室

を
開
催
し
ま
す
。

■申
３
月
31
日
㈮
（
必
着
）
ま
で
に
往

復
ハ
ガ
キ
で
（
１
人
１
通
。
太
極
拳

は
①
〜
③
の
い
ず
れ
か
）。
教
室
名
・

住
所
・
氏
名
・
年
齢
（
新
学
年
）・

電
話
番
号
を
記
入
し
、
〒
３
７
１
‐
０

８
１
６
上
佐
鳥
町
４
６
０
‐
７
・
ヤ

マ
ト
市
民
体
育
館
前
橋
へ

大
渡
温
水
プ
ー
ル

☎
０
２
７
‐
２
５
３
‐
７
８
１
１

　

水
泳
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

期
日
＝
５
月
９
日
㈫
〜
７
月
３
日
㈪

の
８
回

コ
ー
ス
・
時
間
な
ど
＝
下
表
の
と
お
り

対
象
＝
〈
初
級
〉
ク
ロ
ー
ル
で
25
㍍

泳
げ
な
い
人
〈
中
級
〉
４
泳
法
で
各

25
㍍
以
上
泳
げ
る
人
〈
バ
タ
フ
ラ
イ
〉

ク
ロ
ー
ル
で
50
㍍
以
上
泳
げ
る
人
〈
親

子
〉
３
歳
〜
年
中
と
親

費
用
＝
一
般
２
，
２
０
０
円
（
親
子

は
１
組
で
）、
小
学
生
以
下
１
，
２

０
０
円
と
施
設
使
用
料

■申
３
月
31
日
㈮
（
必
着
）
ま
で
に
往

復
ハ
ガ
キ
で
（
１
人
１
通
１
コ
ー
ス
）。

教
室
名
・
コ
ー
ス
・
曜
日
（
第
２
希

望
ま
で
）・
時
間
・
住
所
・
氏
名
・

学
校
名
（
新
学
年
）・
年
齢
・
電
話

番
号
・
泳
力
を
記
入
し
、
〒
３
７
１
‐

０
８
５
４
大
渡
町
二
丁
目
３
‐
11
・

大
渡
温
水
プ
ー
ル
・
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

セ
ン
タ
ー
へ

□
４
月
４
日
か
ら
定
期
休
館
に

　

４
月
４
日
㈫
か
ら
13
日
㈭
ま
で
（
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
施
設
と
軽
ス
ポ
ー
ツ
室

は
６
日
㈭
ま
で
）、
休
館
し
ま
す
。

前
橋
総
合
運
動
公
園

☎
０
２
７
‐
２
６
８
‐
１
９
１
１

　

テ
ニ
ス
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
＝
４
月
12
日
〜
５
月
24
日
の
水

曜
６
回
、
午
前
10
時
〜
正
午

対
象
＝
19
歳
以
上
、
30
人
（
抽
選
）

費
用
＝
３
，
７
０
０
円

■申
３
月
31
日
㈮
（
必
着
）
ま
で
に
往

復
ハ
ガ
キ
で
。
教
室
名
・
住
所
・
氏

名
・
年
齢
・
電
話
番
号
を
記
入
し
、

〒
３
７
９
‐
２
１
０
７
荒
口
町
４
３

７
‐
２
・
前
橋
総
合
運
動
公
園
へ

六
供
温
水
プ
ー
ル

☎
０
２
７
‐
２
４
３
‐
１
３
０
８

　

キ
ッ
ズ
ダ
ン
ス
教
室
を
開
催
し
ま

す
。

日
時
＝
４
月
21
日
〜
６
月
16
日
の
金

曜
８
回
、
午
後
４
時
30
分
〜
５
時
30
分

対
象
＝
小
１
〜
小
３
、30
人
（
抽
選
）

費
用
＝
２
，
１
０
０
円

■申
３
月
31
日
㈮
（
必
着
）
ま
で
に
往

復
ハ
ガ
キ
で
（
１
人
１
通
）。
教
室

名
・
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番

号
を
記
入
し
、
〒
３
７
１
‐
０
８
０

４
六
供
町
１
０
６
８
・
六
供
温
水
プ

ー
ル
へ

小
学
生
を
対
象
に
体
操
教
室

　

４
月
６
日
㈭
か
ら
小
学
生
の
体
操

教
室
を
開
催
。
種
目
は
新
体
操
と
器

械
体
操
で
す
。

日
時
＝
毎
週
木
曜
、
午
後
６
時
〜
８
時

会
場
＝
ヤ
マ
ト
市
民
体
育
館
前
橋

対
象
＝
〈
新
体
操
〉
小
１
〜
小
６
の

女
子
〈
器
械
体
操
〉
小
３
〜
小
６

費
用
＝
月
３
，
５
０
０
円

■申
４
月
６
日
に
会
場
へ
直
接

■問
市
体
操
協
会
・
鈴
木
さ
ん
☎
０
９

０
‐
８
３
４
５
‐
７
２
８
３

組
１
，
３
０
０
円

富
士
見
総
合
グ
ラ
ン
ド
―
―
―
―
―

□
小
学
生
サ
ッ
カ
ー

日
時
＝
４
月
19
日
㈬
〜
５
月
12
日
㈮

の
水
金
曜
６
回
、
午
後
５
時
〜
６
時

対
象
＝
小
１
〜
小
４
、30
人
（
抽
選
）

費
用
＝
５
０
０
円

王
山
運
動
場
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―

□
小
学
生
陸
上

日
時
＝
４
月
14
日
〜
10
月
６
日
の
金

曜
20
回
、
午
後
５
時
〜
６
時

対
象
＝
小
３
〜
小
６
、40
人
（
抽
選
）

費
用
＝
２
，
０
０
０
円

■申
以
上
の
３
つ
は
３
月
31
日
㈮
（
必

着
）
ま
で
に
往
復
ハ
ガ
キ
で
（
１
人

１
通
）。
教
室
名
・
住
所
・
氏
名
・
新

学
年
・
電
話
番
号
を
記
入
し
、
〒
３

７
１
‐
０
８
１
６
上
佐
鳥
町
４
６

０
‐
７
・
ヤ
マ
ト
市
民
体
育
館
前
橋

（
☎
０
２
７
‐
２
６
５
‐
０
９
０
０
）
へ

前
橋
テ
ル
サ

☎
０
２
７
‐
２
３
１
‐
３
９
４
３

　

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
＆
カ
ル
チ
ャ
ー
ス

ク
ー
ル
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

講
座
名
・
期
日
＝
〈
写
経
セ
ラ
ピ
ー
〉

４
月
５
日
〜
６
月
７
日
の
水
曜
３
回

〈
初
心
者
で
も
安
心
！
タ
ブ
レ
ッ
ト

初
級
〉
４
月
12
日
〜
６
月
21
日
の
水

曜
10
回
〈
パ
ソ
コ
ン
で
エ
ク
セ
ル
の

基
本
を
学
ぼ
う
！
〉
４
月
13
日
〜
６

月
22
日
の
木
曜
10
回
〈
パ
ソ
コ
ン
で

学
ぶ
自
分
の
ペ
ー
ス
で
個
別
学
習
〉

４
月
14
日
〜
６
月
23
日
の
金
曜
10
回

〈
自
分
の
ペ
ー
ス
で
ワ
ー
ド
＆
エ
ク

セ
ル
を
復
習
し
よ
う
〉
４
月
22
日
㈯

■申
同
館
へ

□
歌
会
始

お
題
＝
語

■申
９
月
30
日
㈯
ま
で
に
郵
送
で
（
１

人
１
首
）。
右
半
分
に
お
題
と
短
歌

（
未
発
表
の
作
品
）、
左
半
分
に
住

所
・
氏
名
（
ふ
り

が
な
）・
生
年
月

日
・
電
話
番
号
・

性
別
・
職
業
を
毛

筆
縦
書
き
し
た
横

長
の
半
紙
を
、「
詠

進
歌
」
と
記
入
し

た
封
筒
に
入
れ
、

〒
１
０
０
‐
８
１
１
１
・
宮
内
庁
へ

■問
９
月
20
日
㈬
ま
で
に
郵
送
で
。
宛

先
を
記
入
し
切
手
を
貼
っ
た
返
信
用

封
筒
を
同
封
し
、
同
庁
式
部
職
へ

□
お
も
ち
ゃ
の
病
院

　

壊
れ
た
お
も
ち
ゃ
を
無
料
で
修
理

し
ま
す
。

日
時
＝
①
３
月
25
日
㈯
②
26
日
㈰
、

午
前
10
時
〜
正
午

会
場
＝
①
は
粕
川
児
童
館
②
は
第
二

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
（
前
橋
保

健
セ
ン
タ
ー
内
）

■問
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
☎
０
２

７
‐
２
３
２
‐
３
８
４
８

□
椅
子
に
座
っ
て
初
め
て
の
フ
ラ
ダ

ン
ス

日
時
＝
４
月
10
日
㈪
・
17
日
㈪
・
５

月
８
日
㈪
・
15
日
㈪
、
午
後
１
時
30

分
〜
２
時
30
分

会
場
＝
総
合
福
祉
会
館

対
象
＝
市
内
在
住
・
在
勤
の
人
、
先

着
各
30
人

■申
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
☎
０
２

７
‐
２
３
２
‐
３
８
４
８
へ

□
介
護
予
防
活
動
ポ
イ
ン
ト
制
度
研

修
会

日
時
＝
４
月
10
日
㈪
午
後
１
時
30
分

会
場
＝
総
合
福
祉
会
館

■申
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
☎
０
２

７
‐
２
３
２
‐
３
８
４
８
へ

□
休
日
当
番
動
物
病
院
案
内

■問
録
音
案
内
☎
０
２
７
‐
２
５
３
‐

８
４
６
６

そ
の
他
の
施
設

下
増
田
運
動
場
―
―
―
―
―
―
―
―
―

□
サ
ッ
カ
ー
教
室

日
時
＝
〈
①
小
学
生
〉
４
月
13
日
〜

６
月
22
日
の
木
曜
10
回
、
午
後
４
時

45
分
〜
５
時
45
分
〈
②
親
子
〉
４
月

15
日
〜
５
月
20
日
の
土
曜
５
回
、
午

後
１
時
45
分
〜
２
時
45
分

対
象
＝
①
は
小
１
・
小
２
、
30
人
（
抽

選
）
②
は
年
中
・
年
長
と
親
、
15
組

（
抽
選
）

費
用
＝
①
は
１
，
１
０
０
円
②
は
１

大渡温水プール水泳教室
コース 曜日・時間 定員（各抽選）

初級

小学生 月火水金曜のいずれか、午後５時～６時10分 各50人土曜、午前10時30分～11時40分
年長～小２ 月火水金曜のいずれか、午後３時40分～４時40分 各40人
高年者

（50歳以上）
月火曜のいずれか、午後２時～３時10分

各30人
一般

火曜、午後０時30分～１時40分
水金曜のいずれか、午後６時30分～７時40分

レディース
（一般女性）

水曜、午後２時～３時10分

平泳ぎ 水曜、午後０時30分～１時40分
中級 一般 金曜、午後２時～３時10分親子 10組
バタフライ 月曜、午後０時30分～１時40分 30人

ヤマト市民体育館前橋　各種教室

教室名 日時 対象（各抽選） 費用

初心者バド
ミントン

４月11日～５月18日の火木曜
８回、午前10時～11時30分

中学生以下を
除く、各40人

3,400円

のびのび
ストレッチ

①４月12日～６月21日の水曜10
回、②４月14日～７月７日の金
曜10回、午前10時～11時10分

各4,200円

ピラティス
４月20日～７月６日の木曜10
回、午後２時～３時

中学生以下を
除く、各60人

経験者
太極拳

①５月９日～７月11日の火曜
10回、午前10時～11時30分

初心者
太極拳

②５月９日～７月11日の火曜
10回、午後２時～３時30分③
４月20日～７月20日の木曜10
回、午前10時～11時30分

健康トライ
教室

４月12日～９月27日の水曜12
回、午後２時～３時30分　

中学生以下を
除く、30人

ベビーを抱
っこしてエ
クササイズ

４月13日～６月29日の木曜10
回、午前10時～11時

２歳児までと
親、30組

ダイエット
トレーニング

４月18日～６月27日の火曜10
回、午前10時～11時

中学生以下を
除く女性、20人

健康
たいそう

４月20日～７月６日の木曜10
回、午前10時～11時

中学生以下を
除く、20人

わくわく
スポーツ塾

４月11日～６月27日の火曜10
回、午後５時～６時

小１・小２、
30人

2,100円

中途視覚障害者の
訓練講座を開催します

　中途視覚障害者の生活訓練講
座を開催。申込用紙は県視覚障
害者福祉協会か、市保健所内障
害福祉課で配布します。
日時＝４月13日㈭～来年３月１
日㈭、午前10時～午後３時〈パ
ソコン〉月曜か火曜30回〈点字・
歩行訓練〉木曜30回
会場＝県社会福祉総合センター
（新前橋町）
対象＝在宅中途視覚障害者、各
若干名

■問３月31日㈮までに郵送で。申
込用紙に記入し、〒371-0843新
前橋町13-12・県視覚障害者福祉
協会（☎027-255-6677）へ

市役所　〒371-8601大手町二丁目12-1　☎027-224-1111 広報まえばし　平成29年３月15日号17 16申し込み 　 問い合わせ


