
　
皆
さ
ん
は
普
段
ど
の
よ
う
に
し
て
出

掛
け
ま
す
か
。
電
車
や
バ
ス
に
乗
る
人

も
い
れ
ば
、
最
近
で
は
自
転
車
に
乗
っ

て
出
掛
け
る
人
も
増
加
し
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
都
道
府
県
別
の
１
人
当
た
り

の
自
家
用
車
保
有
台
数
は
群
馬
県
が
全

国
ト
ッ
プ
。
県
の
パ
ー
ソ
ン
ト
リ
ッ
プ

調
査
で
は
、
市
民
の
移
動
手
段
の
75
㌫

は
自
動
車
で
あ
る
の
に
対
し
て
、
公
共

交
通
は
わ
ず
か
３
・
５
㌫
で
あ
る
こ
と

が
分
か
っ
て
い
ま
す
。

　
本
市
で
は
自
動
車
中
心
の
ラ
イ
フ
ス

タ
イ
ル
が
深
く
根
付
い
て
い
ま
す
が
、

誰
に
で
も
年
を
取
っ
て
運
転
で
き
な
く

な
る
と
き
は
必
ず
や
っ
て
き
ま
す
。
そ

こ
で
初
め
て
電
車
や
バ
ス
に
乗
ろ
う
と

し
て
も
、
乗
り
方
が
分
か
ら
ず
に
困
っ

て
し
ま
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
バ
ス
や
電
車
を
使
っ
た
経
験
は
、
い

ざ
と
い
う
と
き
に
も
必
ず
役
に
立
つ
も

の
で
す
。
い
つ
も
の
お
出
掛
け
を
、
い

つ
も
と
違
う
移
動
手
段
で
。
新
鮮
な
気

持
ち
で
利
用
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

問 

交
通
政
策
課

　

 

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
２
３
８

快
適
な
移
動
手
段
を
目
指
し
て

　

本
市
で
は
昨
年
度
、
暮
ら
し
や
す
く

持
続
可
能
で
コ
ン
パ
ク
ト
な
ま
ち
づ
く
り

と
、公
共
交
通
を
中
心
と
し
た
交
通
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
の
構
築
を
目
指
し
、
地
域
公

共
交
通
網
形
成
計
画
を
策
定
。
バ
ス
の

利
便
性
向
上
を
中
心
と
し
た
公
共
交
通

軸
の
強
化
や
公
共
交
通
に
よ
る
ま
ち
な

か
回
遊
性
の
向
上
、
誰
も
が
快
適
に
移

動
で
き
る
公
共
交
通
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
構

築
を
目
標
に
掲
げ
ま
し
た
。
本
年
度
は

こ
れ
ら
を
達
成
す
る
た
め
の
具
体
的
施

策
を
検
討
し
て
い
ま
す
。
他
に
も
、
自

動
運
転
バ
ス
社
会
実
験
に
利
用
す
る
場

所
の
提
供
や
Ｎ
Ｔ
Ｔ
ド
コ
モ
と
の
連
携
協

定
に
よ
る
研
究
な
ど
、
次
世
代
の
移
動

手
段
の
検
討
も
進
め
て
い
ま
す
。

● 

Ｎ
Ｔ
Ｔ
ド
コ
モ
と
連
携
協
定
締
結

　

 

地
域
交
通
網
の
研
究
を
始
め
ま
す

　
Ｎ
Ｔ
Ｔ
ド
コ
モ
と
5
月
に
締
結
し
た

連
携
協
定
に
は
、
Ａ
Ｉ
を
活
用
し
た
地
域

交
通
網
の
最
適
化
に
向
け
て
連
携
す
る

こ
と
な
ど
が
盛
り
込
ま
れ
て
い
ま
す
。
今

後
、
デ
マ
ン
ド
バ
ス
や
タ
ク
シ
ー
な
ど
に

同
社
の
技
術
を
活
用
し
て
、
公
共
交
通
が

よ
り
効
率
的
で
便
利
に
で
き
な
い
か
研

究
。
自
動
車
を
運
転
で
き
な
い
人
な
ど
で

も
、
安
心
し
て
移
動
で
き
る
ま
ち
を
目
指

し
ま
す
。

移
動
手
段
見
直
し
ま
せ
ん
か

公
共
交
通
を
生
活
に
取
り
入
れ
て

電車やバスを使って健康づくり
　自動車に乗ってばかりでは運動不足になりがちです
が、公共交通を利用すると歩く機会が増え、運動不足
の解消になります。本市には電車やバスに自転車を持
ち込めるサービスがあり、お出掛けついでに軽い運動
もできます。また、運動することでうつ病や認知症、
心疾患、メタボリックシンドロームなどの予防も期待で
きます。
　公共交通が皆さんの健康づくりを支えてくれますよ。

● 

自
動
運
転
機
能
付
き
バ
ス
が

　

 

運
行
を
始
め
ま
す

　
群
馬
大
と
連
携
し
て
取
り
組
む
、
路

線
バ
ス
自
動
運
転
の
実
証
実
験
。
６
月

１
日
か
ら
、
自
動
運
転
機
能
を
搭
載
し

た
バ
ス
が
Ｊ
Ｒ
前
橋
駅
と
上
毛
電
鉄
中

央
前
橋
駅
を
結
ぶ
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
路
線

を
隔
日
運
行
し
て
い
ま
す
。
当
面
は
手

動
運
転
で
同
区
間
を
走
行
。
運
賃
１
０

０
円
で
誰
で
も
乗
車
で
き
ま
す
。
11
月

か
ら
運
転
手
が
安
全
確
認
を
し
、
ハ
ン

ド
ル
や
ブ
レ
ー
キ
な
ど
の
操
作
を
自
動

化
し
た
レ
ベ
ル
２
の
自
動
運
転
走
行
が

実
施
で
き
る
よ
う
、研
究
し
て
い
ま
す
。
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