
申申し込み　問問い合わせ

働
き
が
い
あ
る
職
場
を
考
え
る

　

起
業
家
を
応
援
す
る
た
め
の
人
材

セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
。
市
内
各
所
で
地

域
連
携
型
の
介
護
施
設
を
運
営
す
る
、

三
和
会
理
事
長
の
三
俣
和
哉
さ
ん
を

講
師
に
、
働
き
が
い
の
あ
る
労
働
環

境
の
整
え
方
や
、
人
材
育
成
の
ポ
イ

ン
ト
を
学
び
ま
す
。

日
時
＝
８
月
７
日
㈬
18
時
30
分
〜
20

時
30
分

会
場
＝
創
業
セ
ン
タ
ー

対
象
＝
起
業
に
興
味
が
あ
る
か
起
業

後
間
も
な
い
人
、
先
着
30
人

費
用
＝
５
０
０
円

申
同
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
７
‐
２
８
９
‐
９
６
６
６
へ

ひ
き
こ
も
り
を
考
え
る
講
演
会

　

臨
床
心
理
士
の
野
中
俊
介
さ
ん
を

講
師
に
講
演
会
を
開
催
。「
ひ
き
こ
も

り
が
元
気
に
な
る
た
め
に
家
族
が
で

き
る
こ
と
」を
テ
ー
マ
に
話
し
ま
す
。

日
時
＝
８
月
26
日
㈪
14
時
〜
16
時

会
場
＝
前
橋
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象
＝
市
内
在
住
で
18
歳
〜
40
歳
の

ひ
き
こ
も
り
の
人
や
家
族
、関
係
者
、

先
着
60
人

申
８
月
22
日
㈭
ま
で
に
保
健
予
防
課

☎
０
２
７
‐
２
２
０
‐
５
７
８
７
へ

７
月
の
納
税

●
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
第
２

期
・
国
民
健
康
保
険
税
第
１
期
＝
７

月
31
日
㈬
ま
で

首
都
圏
で
共
同
出
展
し
ま
せ
ん
か

　

さ
い
た
ま
ス
ー
パ
ー
ア
リ
ー
ナ
で

開
催
さ
れ
る
大
型
展
示
商
談
会
「
彩

の
国
ビ
ジ
ネ
ス
ア
リ
ー
ナ
」に
、本
市

と
共
同
出
展
す
る
事
業
者
を
募
集
し

ま
す
。
申
込
書
な
ど
詳
し
く
は
本
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

期
日
＝
来
年
１
月
29
日
㈬
・
30
日
㈭

対
象
＝
製
造
業
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
・
環

境
、
Ｉ
Ｔ
な
ど
の
市
内
事
業
者
、
８

社
（
抽
選
）

費
用
＝
３
万
５
，
０
０
０
円

申
８
月
30
日
㈮
ま
で
に
申
込
書
に
記

入
し
、
市
役
所
産
業
政
策
課
（
☎
０

２
７
‐
８
９
８
‐
６
９
８
４
）
へ
直
接

●
休
日
当
番
動
物
病
院
案
内

問
録
音
案
内

☎
０
２
７
‐
２
８
３
‐
８
３
３
３

女
性
が
ん
検
診
積
極
的
に
受
診
を

　
子
宮
頸け
い

が
ん
・
乳
が
ん
（
甲
状
腺
）

の
集
団
検
診
を
実
施
し
ま
す
。

日
時
＝
❶
８
月
28
日
㈬
〜
30
日
㈮
❷

９
月
４
日
㈬
・
５
日
㈭
、
13
時
〜
14
時

❸
８
日
㈰
13
時
〜
14
時
30
分

会
場
＝
❶
は
富
士
見
公
民
館
❷
は
宮

城
公
民
館
❸
は
前
橋
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象
＝
本
年
度
健
診
対
象
者
で
未
受

診
の
女
性
。〈
❶
子
宮
頸
が
ん
〉
20
歳

以
上
〈
❷
乳
が
ん
（
甲
状
腺
）〉
40
歳

以
上
、
先
着
各
70
人

用
意
す
る
物
＝
受
診
シ
ー
ル

そ
の
他
＝
９
月
８
日
㈰
は
検
診
バ
ス

乗
車
中
に
限
り
託
児
が
で
き
ま
す

申
❶
は
７
月
26
日
㈮
か
ら
❷
❸
は
８

月
２
日
㈮
か
ら
検
診
前
日
ま
で
に
健

康
増
進
課

☎
０
２
７
‐
２
２
０
‐
５
７
８
４
へ

自
分
に
合
う
方
法
で
禁
煙
目
指
す

　

禁
煙
チ
ャ
レ
ン
ジ
塾
を
開
催
し
ま

す
。
呼
気
一
酸
化
炭
素
と
尿
中
ニ
コ

チ
ン
代
謝
物
の
濃
度
を
測
定
。
保
健

師
と
の
面
談
を
行
い
、
禁
煙
開
始
か

ら
３
カ
月
間
支
援
し
ま
す
。

日
時
＝
８
月
21
日
㈬
・
22
日
㈭
、
９

時
〜
16
時

会
場
＝
前
橋
保
健
セ
ン
タ
ー

申
８
月
14
日
㈬
ま
で
に
健
康
増
進
課

☎
０
２
７
‐
２
２
０
‐
５
７
８
４
へ

介
護
に
関
す
る
学
び
を
支
援

　

訪
問
型
サ
ー
ビ
ス
Ａ
従
事
者
養
成

研
修
を
開
催
。
在
宅
高
齢
者
へ
の
家

事
支
援
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。
就
労

希
望
が
な
く
て
も
受
講
で
き
ま
す
。

な
お
、
下
記
の
介
護
職
員
初
任
者
研

修
は
本
研
修
の
上
位
資
格
で
す
。

日
時
＝
９
月
７
日
㈯
〜
23
日
㈪
の
土

日
月
曜
７
回
、
９
時
30
分
〜
16
時
15

分
（
7
日
㈯
は
15
時
25
分
ま
で
、
８

日
㈰
は
15
時
５
分
ま
で
）

会
場
＝
群
馬
医
療
福
祉
大
短
期
大
学

部
（
川
曲
町
）

対
象
＝
一
般
、
先
着
35
人

費
用
＝
２
，
１
６
０
円

申
８
月
23
日
㈮
ま
で
に
長
寿
包
括
ケ

ア
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
２
７
６
へ

求
職
者
対
象
に
介
護
職
員
研
修

　

介
護
職
員
初
任
者
（
旧
ホ
ー
ム
ヘ

ル
パ
ー
２
級
）
研
修
講
座
を
開
催
し

ま
す
。

期
日
＝
９
月
12
日
㈭
〜
12
月
４
日
㈬

の
26
回

会
場
＝
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
明
風

園
（
亀
泉
町
）、
県
社
会
福
祉
総
合

セ
ン
タ
ー
（
新
前
橋
町
）
な
ど

対
象
＝
求
職
者
、
20
人
（
選
考
）

費
用
＝
４
万
３
，
２
０
０
円

申
込
書
の
配
布
＝
各
支
所
・
市
民
サ

ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、
同
明
風
園
な
ど
で

申
７
月
16
日
㈫
〜
８
月
20
日
㈫
に
申

込
書
に
記
入
し
、
身
分
証
明
書
と
82

円
切
手
を
用
意
し
て
、
同
明
風
園
内

研
修
指
導
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
２
７
‐

２
６
９
‐
７
７
８
０
）
へ
直
接

問
産
業
政
策
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
９
８
５

点
字
学
び
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
活
躍

　

点
字
器
の
使
い
方
や
点
字
文
章
な

ど
を
学
ぶ
点
訳
奉
仕
員
養
成
講
座
を

開
催
し
ま
す
。

日
時
＝
９
月
５
日
〜
11
月
７
日
の
木

曜
10
回
、
19
時
〜
20
時
30
分

会
場
＝
総
合
福
祉
会
館

対
象
＝
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
、

修
了
後
に
点
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し

て
活
動
し
た
い
人
な
ど
、
先
着
15
人

費
用
＝
テ
キ
ス
ト
代

申
８
月
９
日
㈮
ま
で
に
障
害
福
祉
課

☎
０
２
７
‐
２
２
０
‐
５
７
１
１
へ

中
央
公
民
館

☎
０
２
７
‐
２
１
０
‐
２
１
９
９

　

お
母
さ
ん
の
ほ
っ
と
子
育
て
教
室

を
開
催
。
各
分
野
の
専
門
家
か
ら
子

育
て
に
役
立
つ
知
識
を
学
び
ま
す
。

日
時
＝
９
月
５
日
〜
10
月
10
日
の
木

曜
６
回
、
10
時
〜
11
時
30
分
（
９
月

26
日
㈭
は
９
時
30
分
か
ら
）

会
場
＝
中
央
公
民
館

対
象
＝
市
内
在
住
か
在
勤
で
１
歳
か

ら
就
学
前
ま
で
の
子
の
親
、
20
人
（
抽

選
）

費
用
＝
６
０
０
円

申
８
月
９
日
㈮
ま
で
に
往
復
ハ
ガ
キ

で
。
住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
電

話
番
号
、
託
児
を
利
用
す
る
場
合
は

子
ど
も
の
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
生

年
月
日
・
ア
レ
ル
ギ
ー
な
ど
の
注
意

点
を
記
入
し
、
〒
３
７
１
‐
０
０
２

３
本
町
二
丁
目
12
‐
１
・
中
央
公
民

館
「
お
母
さ
ん
の
ほ
っ
と
子
育
て
教

室
係
」
へ

前
橋
テ
ル
サ

☎
０
２
７
‐
２
３
１
‐
３
９
４
３

　

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
＆
カ
ル
チ
ャ
ー
ス

ク
ー
ル
「
小
学
生
読
書
感
想
文
の
書

き
方
教
室
」
を
開
催
。
小
１
か
ら
小

３
ま
で
の
低
学
年
と
小
４
か
ら
小
６

の
高
学
年
コ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。

期
日
＝
８
月
７
日
㈬

申
同
館
へ

健
　
康

講
座
・
教
室

そ
の
他
の
情
報

税事
業
者
向
け

身近な人を救う
声掛け学んで

野菜の魅力を学びませんか

　ゲートキーパー入門「味方になりきるコ
ミュニケーション」講座を開催。日本ゲー
トキーパー協会から講師を招き、悩みを抱
えている人に出会った時の声の掛け方、話
の聴き方を学びます。各回の内容は同じです。
日時＝❶８月22日㈭10時❷23日㈮10時
❸９月25日㈬13時30分❹26日㈭10時
会場＝第二コミュニティセンター（前橋保
健センター内）
対象＝一般、先着各50人
申７月16日㈫〜８月15日㈭に保健予防課
☎027-220-5787へ

　「からだにおいしい食講座〜野
菜たっぷり彩りごはん」を開催。
管理栄養士による講話や調理実習
で、野菜がたくさん取れる食事や
野菜の魅力を学びます。託児希望
者は問い合わせてください。
日時＝８月27日㈫９時30分〜13
時30分
会場＝前橋保健センター
対象＝市内在住・在勤の人、先着
30人
費用＝400円
申７月29日㈪〜８月19日㈪に健
康増進課
☎027-220-5783へ
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