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令和４年７月１日現在、新型コロナウイルス 

感染症対策における群馬県の警戒度は「１」です。 
 

           本市の新型コロナ感染症の陽性者は下のグラフ 

のとおり、第６波のピークと比較し、現時点では 

１０分の１程度に減っている状況です。     
 

これまで、マスク着用をはじめ種々の感染症対策が行われていますが、

ワクチン接種が進み、また感染状況も落ち着いている状況では、効果的で

負担の少ない感染対策が検討されています。 
 

このような状況の中、引き続き基本的な感染対策は必要ですが、気温の 

高い日が続くこれからの時期、熱中症のリスクが高まることから、国では 

特に屋外の活動においてマスクをはずすことが推奨されています。 
 

特に今年は、平年より大幅に早く梅雨明けが発表され、連日ものすごい 

暑さが続いています。これから本格的な夏を迎えるにあたり、水分補給と

特に屋外での活動 （散歩、ランニング、通勤、通学など）の場面では熱中

症の予防の観点から、国が示した基準に従いマスクをはずしましょう。  

熱中症予防のため 

屋外ではマスクをはずしましょう 

Ｒ４前橋市陽性者発生数・週次グラフ 

前橋市保健所 

所長 大西一德 
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