
資料５ 

まえばしインクルーシブスポーツフェスタ２０２４を開催します 

障害者自身のスポーツ・レクリエーションに加え、共生的な社会の実現に向けて障害の

有無や程度、年齢、性別、国籍等にかかわらず多様な人々が共に実施できる「インクルー

シブ」の観点に基づく《まえばしインクルーシブスポーツフェスタ２０２４》を昨年に引

き続き開催します。

１ 開催日時 

９月２３日（祝・月）１０時～１５時（終了時刻は予定） 

２ 開催場所 

道の駅「まえばし赤城」（田口町３６） 

ＳＨＯＰ ＣＡＦÉ Ｑｕ、屋外広場（屋根有） 

３ 実施主体 

まえばしインクルーシブスポーツフェスタ実行委員会・前橋市 

４ 実施内容 

（１）ゆるスポーツ（一般社団法人世界ゆるスポーツ協会と連携）

（２）トーク・ステージイベント

①パラアスリートによるトークイベント

②群馬ＧＲＵＩＳＴＡＲＳによるパフォーマンス

③群馬グリーンウイングスによるトークイベント

（３）パラスポーツ体験（県立ふれあいスポーツプラザと連携）

車いすバスケ、競技用車いす等体験、パラアスリートとの交流

（４）湯けむり国体 国スポ・全スポＰＲ（群馬県と連携）

５ その他 

事前申込は不要です。（競技の混雑状況でお待ち・お断りさせていただく場合があり

ます）荒天の場合は予告なく中止または中断することがあります。 

担 当 障害福祉課 障害政策係 

電 話 027-220-5713（内線 84-2110） 



「ゆるスポーツ」とは 

 年齢・性別・運動神経に関わらず、だれもが楽しめる新スポーツ。超高齢化社会でスポーツ弱

者が多い日本だからこそ生み出せるみんなのスポーツ。勝ったらうれしい、負けても楽しい。多

様な楽しみ方が用意されているスポーツ。足が遅くてもいい。背が低くてもいい。障がいがあっ

ても大丈夫。あなたのスポーツが、必ず見つかります。（同協会 HP より抜粋） 

《昨年の競技・体験の様子》 

＊うんちスポーツ 

＊フェイスマッチ 

車イスバスケット体験 フライングエッグ

うんちスポーツ 点字ブロックリレー 

フェススマッチ 車イス体験 

市公式 YouTube 道の駅まえばし赤城 SFOPCAFE Ｑｕ 県立ふれあい 

スポーツプラザ

ゆるスポーツ協会 






