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着衣泳教室を開催します 

 

 

  

 夏休みシーズンになると川遊びや海水浴を行う機会が増え、それに伴い水辺での事故が全国的

に頻発し、幼い命が失われることも少なくありません。本市では、市内小学校等に出向し、水辺

教育の大切さやライフジャケットの有効性などを知っていただき、水辺での事故ゼロを目指すた

め、着衣泳教室を行います。 

 

 

１ 日時・場所 別紙のとおり     

 

２ 対象者   〈小学校での着衣泳教室〉当該小学校に通う児童 

        〈小学校以外での着衣泳教室〉市民 

 

３ 内 容   ライフジャケットの正しい着方（自分にあったサイズ、ベルトの固定）やライ 

        フジャケットを着て浮いたり進んだり、ライフジャケット無しでの背浮きチャ 

        レンジなど、楽しく取り組める授業を行うとともに着衣での背浮きや溺れそう 

        になった時の対処法と安全に対する準備を学ぶ。 
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