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認知症啓発イベント「おれんじフェスタ in前橋」を開催します 

                            

 

１ 概要 

 毎年９月の「世界アルツハイマー月間」に合わせ、全国的に認知症の啓発活動が展開さ

れています。本市においても、その取り組みの一環として、認知症啓発イベント「おれん

じフェスタ in 前橋 〜見る！学ぶ！体験！自分のための健康づくり〜」を開催します。当

日は、認知症に関する映画「父と僕の終わらない歌」を上映するほか、新たな取り組みと

して、関係団体や企業による測定・体験・相談ブースを設置し、認知症への理解を深める

とともに、介護予防や健康づくりについて学べる機会を提供します。 

 

２ 目的・意義 

 認知症は誰もがなり得る身近なものであり、認知症になっても本人や家族が地域で安心

して暮らし続けるためには、市民一人ひとりの正しい理解と支え合いが重要です。本イベ

ントでは、認知症に関する正しい知識の啓発に加え、介護予防や健康づくりの視点も取り

入れることで、自身の健康状態への関心を高めるとともに、幅広い世代の方が認知症を「自

分ごと」として捉え、理解を深めるきっかけとなることを目的とします。 

 

３ 日時・会場 

 １０月３日（土）１０時〜１５時（終了時刻は予定） 

 K'BIX まえばし福祉会館 

 

４ 今後の展開 

 本イベントを通じて、市民一人ひとりが認知症を自分ごととして捉え、地域のつながり

や、支え合いの重要性への理解を深めることで、認知症になっても安心して暮らし続けら

れる地域づくりを推進します。今後も認知症に関する正しい知識の啓発をはじめ、各種施

策を着実に推進していきます。 
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