
福
田　

普
段
か
ら
節
電
に
取
り
組
ん
で

い
ま
し
た
が
、震
災
を
機
に
、よ
り
一
層
取

り
組
ま
な
け
れ
ば
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。

笛
木　

お
勧
め
し
た
い
の
は
、消
費
電
力

量
を
グ
ラ
フ
で
記
録
す
る
こ
と
。一
目
で

分
か
っ
て
生
活
の
見
直
し
に
も
つ
な
が
り

ま
す
よ
。

岩
田　

い
ろ
い
ろ
な
人
と
情
報
交
換
す

る
こ
と
も
節
電
の
ポ
イ
ン
ト
。周
り
の
人

た
ち
と
一
緒
に
取
り
組
む
こ
と
で
初
心
者

で
も
効
率
よ
く
で
き
る
ん
で
す
。

福
田　

家
族
み
ん
な
が
一
つ
の
部
屋
で
過

ご
せ
ば
、節
電
も
で
き
て
家
族
の
だ
ん
ら

ん
も
増
え
ま
す
よ
。

笛
木　

ほ
か
に
も
余
熱
で
ご
飯
を
炊
く

な
ど
、い
ろ
い
ろ
な
方
法
が
あ
り
ま
す
が
、

無
理
の
な
い
範
囲
で
行
う
こ
と
が
長
く
続

け
る
コ
ツ
。

岩
田　

家
族
と
よ
く
相
談
し
て
、普
段
の

生
活
と
バ
ラ
ン
ス
よ
く
行
え
る
の
が
理
想

で
す
ね
。

福
田　

こ
の
夏
、各
家
庭
で
の
取
り
組
み

は
絶
対
に
必
要
で
す
。わ
た
し
た
ち
だ
け

で
な
く
一
人
一
人
の
心
掛
け
が
あ
れ
ば
、き

っ
と
夏
の
電
力
不
足
も
解
決
で
き
る
と
思

い
ま
す
。

３
人　

皆
さ
ん
も
一
緒
に
頑
張
り
ま
し
ょ

う
。　

達
人
に
聞
く
節
電
の
す
す
め

知っていますか？ 

―
節
電
で
心
掛
け
る
こ
と
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。
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■
見
え
る
化
で
消
費
電
力
量
を
把
握

　

節
電
を
考
え
る
上
で
ポ
イ
ン
ト
と
な
る
の

が
消
費
電
力
量
の
把
握
（
見
え
る
化
）
で
す
。

電
気
は
目
に
見
え
な
い
の
で
、
何
と
な
く
電

気
を
使
っ
て
い
る
と
い
う
人
も
多
い
は
ず
。

そ
こ
で
、
自
分
が
普
段
使
っ
て
い
る
電
力
量

を
数
値
な
ど
に
置
き
換
え
、
正
確
に
把
握
す

る
こ
と
で
節
電
に
一
層
取
り
組
み
や
す
く
な

り
ま
す
。

　

ま
ず
は
各
家
庭
に
送
付
さ
れ
る
電
力
会
社

の
「
電
気
ご
使
用
量
の
お
知
ら
せ
」
を
見
て
、

１
カ
月
の
使
用
量
を
把
握
す
る
こ
と
か
ら
始

め
ま
し
ょ
う
。
毎
月
こ
れ
を
保
管
す
る
こ
と

で
、
各
家
庭
が
月
ご
と
に
ど
れ
だ
け
電
気
を

使
用
し
て
い
る
か
が
一
目
で
分
か
り
、
翌
月

以
降
の
目
安
に
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

■
家
電
製
品
消
費
電
力
量
の
見
え
る
化

　

家
庭
で
使
用
し
て
い
る
家
電
製
品
の
消
費

電
力
量
を
把
握
す
る
と
節
電
し
や
す
く
な
り

ま
す
。
効
率
的
な
節
電
を
行
う
に
は
、
電
力

使
用
割
合
の
大
き
な
物
か
ら
取
り
組
む
と
効

果
が
あ
り
ま
す
。（
右
図
の
と
お
り
）

　

家
電
製
品
の
消
費
電
力
量
は
、
本
体
の
記

載
や
カ
タ
ロ
グ
な
ど
で
も
分
か
り
ま
す
が
、

電
気
料
金
な
ど
に
換
算
で
き
る
機
器
の
使
用

を
お
勧
め
し
ま
す
。
市
環
境
政
策
課
で
は
機

器
ご
と
に
測
定
で
き
る
「
エ
コ
ワ
ッ
ト
」
の

無
料
貸
し
出
し
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

県
中
部
環
境
事
務
所
で
は
、
各
家
庭
の
消
費

電
力
量
が
随
時
分
か
る
「
省
エ
ネ
ナ
ビ
」
の

無
料
貸
し
出
し
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、

利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

■
本
市
の
節
電
へ
の
取
り
組
み

　

本
市
は
、
今
夏
の
節
電
計
画
を
策
定
中
で

す
。
市
有
施
設
で
の
取
り
組
み
な
ど
を
、
次

号
で
取
り
上
げ
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
は

　
　

環
境
政
策
課 

☎
８
９
８
―
６
２
９
２

　
　
省
エ
ネ
ナ
ビ
の
貸
し
出
し
に
つ
い
て
は　
　

　
　

県
中
部
環
境
事
務
所 

☎
２
１
９
―
２
０
２
０

Q1 夏の冷房時の設定温度を１度高くすると、
約 ？ ％の電力を削減。

Q4 テレビの明るさと音量。２つのうち調整す
ることで省エネ効果が高いのは ？ 。

Q3 白熱電球、蛍光灯、LEDの３つのうちで、
消費電力が一番小さいのは ？ 。

Q2 庫内の温度設定を｢強｣から｢中｣に変更し
たときの省エネ効果は､平均で ？ ％。

エアコン
25.2％

冷蔵庫
16.1％

照明器具
16.1％

テレビ
9.9％

その他
32.7％

１年間の家電の電力使用割合

出典：資源エネルギー庁｢平成
16 年度電力需給概要｣

◦エアコン

◦冷蔵庫

◦照明器具

◦テレビ

　
東
日
本
大
震
災
の
発
生
に
伴
い
、
今
夏

の
電
力
供
給
量
が
不
足
す
る
こ
と
が
懸
念

さ
れ
て
い
ま
す
。
国
が
示
し
て
い
る
各
家

庭
の
夏
の
電
力
使
用
量
削
減
目
標
を
達
成

す
る
た
め
に
も
、
前
号
で
紹
介
し
た
グ
リ

ー
ン
カ
ー
テ
ン
や
本
紙
で
紹
介
す
る
取
り

組
み
な
ど
を
実
践
し
、
一
人
一
人
が
節
電

を
心
掛
け
る
こ
と
が
必
要
で
す
。
み
ん
な

で
力
を
合
わ
せ
て
こ
の
夏
を
乗
り
切
り
ま

し
ょ
う
。

今、節電を考える


