
６月までのウォークランランキャンペーン主な対象イベント

イベント名 期日

駅からハイキング「詩香る朔太郎の散歩道」 ３月26日㈯

上電沿線ハイキング「みやぎ千本桜の森」 ４月17日㈰

前橋シティーマラソン ４月24日㈰

つつじ咲く赤城神社参道松並木ウォーキング ５月 １日㈰

駅からハイキング「日本水道百選　つつじ咲く敷
島浄水場特別開放」

５月 ３日㈫

つつじが峰トレッキング ５月15日㈰

駅からハイキング「花香る初夏のばら園満喫」 ５月21日㈯

上電沿線ハイキング「上毛大橋と敷島公園」 ５月29日㈰

上電沿線ハイキング「ぐりーんふらわー牧場」 ６月26日㈰

広報まえばし　平成23年３月１日号 1011
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　毎年、自らの命を絶つ人の数は全国で３万人。本市でも80人前後で推移

し、わたしたち一人一人に、大切な命を守るための対応が求められていま

す。自殺の背景には、さまざまな問題が存在しています。それらの問題が

与える心理的影響は大きく、亡くなった人の多くが、うつ病などの心の病

を抱いていました。２週間以上続く不眠は、うつ病のサインかもしれません。

悩んでいる人に気付いたら、話を聞き、早めに専門機関への相談を勧めて

ください。

　駅から出発するハイキングを開催。前橋公園や臨江閣、前

橋文学館など約５kmのコースを、さわやかな風を感じながら

歩きませんか。

日時＝３月26日㈯午前９時～ 11時、JR前橋駅受付

対象＝一般、先着1,000人

申し込み＝３月23日㈬までの土日曜・祝日を除く、午前10

時〜午後５時に駅からハイキング事務局☎03-5719-3777

(受付番号05063)へ

　僕の着ぐるみができたよ。これから行われるいろいろな

イベントに参加する予定なんだ。みんなと会えるのを楽し

みにしてるよ。

　前橋ウォークランランキャンペーン2011を

開催します。期間中、市内で行われる「歩く・

走る・自転車で走る」の対象イベントに参加す

ると、抽選ですてきな商品が当たります。詳し

くは前橋観光コンベンション協会ホームページ

（http://www.maebashi-cvb.com/）をご覧くだ

さい。

期間＝３月26日㈯～９月25日㈰

　「前二子古墳出土品のルー

ツを探る～日韓の古墳と装

飾土器」を開催。市民ボラ

ンティアの協力で制作した

筒形器台や装飾須恵器など

の復元品を展示します。

日時＝３月３日㈭～５月７

日㈯（日曜・祝日を除く）、

午前９時～午後５時

会場＝総合教育プラザ

　裾
すそ

野は長し赤城山展を開催。赤城山と周辺の風景

や風俗、行事などを題材にした、日本画や洋画、き

り絵を展示します。

日時＝３月12日㈯～ 17日㈭、午前９時～午後５時

（17日は午後３時まで）

会場＝前橋プラザ元気21・３階ホール

■保健所運営協議会委員
　保健所の運営などについて審議する、保健所運

営協議会委員を募集します。

期間＝委嘱日から平成25年３月31日㈰まで

対象＝次のすべてを満たす人、２人（選考）。①20

歳以上で応募日に市内在住②年２回程度、平日昼

間の会議に出席できる③ほかに本市の付属機関の

委員になっていない

申し込み＝３月17日㈭までに郵送か直接。所定の

用紙に応募の動機や抱負・保健所へ期待すること

を400字程度の文章にまとめ、必要事項を記入し、

〒371-0014朝日町三丁目36-17・市保健所内保

健総務課（☎220-5781）へ

■社会福祉審議会臨時委員
　第５期まえばしスマイルプランの策定に当たり、

介護保険や高齢者施策についての調査や審議など

を行う社会福祉審議会臨時委員を募集します。

期間＝委嘱日から来年３月31日㈯まで

対象＝次のすべてを満たす人、３人（選考）。①応

募日に40歳以上の介護保険被保険者で市内在住②

ほかに本市の付属機関の委員になっていない

申し込み＝３月18日㈮までに郵送か直接。所定の

用紙に応募の動機や高齢者施策についての意見や

提案を800字程度にまとめ、必要事項を記入し、

市役所介護高齢課（☎898-6152）へ

本市の施策に
意見を聞かせてください

問い合わせは　健康増進課　☎220−5785

問い合わせは　総合教育プラザ　☎230−9095問い合わせは　中央公民館　☎210−2199

郷土への思いが込められた
赤城山を描いた作品が並ぶ

出土品から学ぶ
日韓の古墳の歴史

減らそう自殺者
あなたも誰かの力になれる

問い合わせは
　　前橋観光コンベンション協会　☎235−2211

TONTONのまちキャラクター
ころとんからのお知らせ

見つけたら話し掛けてね

春の
気配感じる

春の
気配感じる

景色を楽しみながらウォーキング

　もらっちゃおう
すてきな商品


