
申＝申し込み　問＝問い合わせ

□
箏こ
と

（
合
奏
）

日
時
＝
①
７
月
９
日
〜
９
月
25
日

の
土
日
曜
５
回
、
午
後
１
時
30
分

②
同
午
後
２
時
30
分

会
場
＝
総
合
福
祉
会
館

対
象
＝
①
は
小
１
以
下
②
は
小
２

以
上
、
各
10
人
（
抽
選
）

費
用
＝
爪
を
持
っ
て
い
な
い
人
は

教
材
費
２
，
５
０
０
円

□
こ
ど
も
剣
舞
（
吟
剣
詩
舞
道
）

日
時
＝
７
月
22
日
〜
８
月
19
日
の

水
金
曜
５
回
、
午
前
９
時
30
分
〜

11
時
30
分

会
場
＝
前
橋
プ
ラ
ザ
元
気
21

対
象
＝
小
中
学
生
、
先
着
15
人

□
八
木
節
（
踊
り
・
囃は
や
し子
）

日
時
＝
７
月
24
日
〜
８
月
21
日
の

日
曜
４
回
、午
前
10
時
〜
正
午
（
８

月
14
日
は
午
後
３
時
ま
で
）

会
場
＝
前
橋
プ
ラ
ザ
元
気
21

対
象
＝
小
学
生
以
上
、
先
着
各
30

人□
チ
ャ
レ
ン
ジ
！
三
味
線

日
時
＝
７
月
24
日
〜
９
月
23
日
の

金
日
曜
６
回
、
午
後
１
時
10
分
〜

２
時
30
分

会
場
＝
総
合
福
祉
会
館

対
象
＝
小
学
生
以
上
、
先
着
10
人

□
日
本
舞
踊

日
時
＝
７
月
30
日
〜
10
月
22
日
の

土
日
曜
７
回
、
午
後
２
時
〜
３
時

会
場
＝
第
二
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
（
前
橋
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

対
象
＝
小
中
学
生
、
先
着
20
人

用
意
す
る
物
＝
浴
衣
・
帯
・
扇
子

（
貸
し
出
し
有
り
）、
足
袋
（
白

ソ
ッ
ク
ス
可
）

申
箏
は
６
月
30
日
㈭
、
こ
ど
も
剣

舞
・
八
木
節
・
三
味
線
は
７
月
14

日
㈭
、
日
本
舞
踊
は
７
月
22
日
㈮

（
各
必
着
）
ま
で
に
ハ
ガ
キ
で
。

教
室
名
・
希
望
コ
ー
ス
（
箏
・
八

木
節
の
み
）・
住
所
･
氏
名
（
ふ

り
が
な
）
･
学
校
名
・
年
齢
（
学

年
）・
電
話
番
号
・
日
本
舞
踊
の

浴
衣
貸
し
出
し
希
望
者
は
身
長
を

記
入
し
、
市
役
所
文
化
国
際
課
内

市
文
化
協
会
「
ふ
れ
あ
い
体
験
教

室
係
」（
☎
８
９
８
―
５
８
５
６
）

へ
　

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
で
２
つ
の

特
別
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
＝
〈
①
夏
向
け
ア
ロ
マ
を
楽

し
む
〉
７
月
23
日
㈯
〈
②
ブ
ル
ー

の
バ
ラ
で
プ
リ
ザ
ー
ブ
ド
フ
ラ
ワ

ー
〉
７
月
30
日
㈯
、
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分

会
場
＝
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
（
大

渡
町
二
丁
目
）

対
象
＝
35
歳
未
満
で
市
内
在
住
・

在
勤
の
勤
労
青
少
年
、各
15
人
（
抽

選
）

費
用
＝
①
は
１
，
０
０
０
円
②
は

１
，
３
０
０
円

申
６
月
30
日
㈭
（
必
着
）
ま
で
に

往
復
ハ
ガ
キ
で
。講
座
名
・
住
所
・

氏
名
・
職
業
・
電
話
番
号
・
年
齢

を
記
入
し
、
〒
３
７
１
―
０
８
５

４
大
渡
町
二
丁
目
３
―
15
・
勤
労

青
少
年
ホ
ー
ム
（
☎
２
５
２
―
０

５
０
０
）
へ

　

勤
労
女
性
セ
ン
タ
ー
で
特
別
講

座
と
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
。
韓
国
入

門
セ
ミ
ナ
ー
以
外
は
３
歳
か
ら
６

歳
ま
で
の
未
就
学
児
の
託
児
も
で

き
ま
す
。

日
時
＝
〈
①
絵
手
紙
屏
風
・
和
綴

じ
本
製
作
〉
８
月
４
日
〜
18
日
の

木
曜
３
回
〈
②
韓
国
入
門
セ
ミ
ナ

ー
〉
８
月
８
日
㈪
〈
③
楽
し
い
パ

ソ
コ
ン
〉
８
月
10
日
〜
31
日
の
水

曜
４
回
、
午
後
６
時
30
分
〜
８
時

30
分

会
場
＝
勤
労
女
性
セ
ン
タ
ー
（
総

合
教
育
プ
ラ
ザ
）

対
象
＝
市
内
在
住
・
在
勤
の
勤
労

女
性
、①
③
は
15
人
②
は
20
人
（
各

抽
選
）

費
用
＝
①
は
２
，
５
０
０
円
③
は

２
，
０
０
０
円

申
６
月
30
日
㈭
（
必
着
）
ま
で
に

往
復
ハ
ガ
キ
で
。講
座
名
・
住
所
・

氏
名
・
職
業
・
電
話
番
号
・
託
児

希
望
者
は
子
ど
も
の
人
数
と
年
齢

を
記
入
し
、
〒
３
７
１
│
０
０
３

５
岩
神
町
三
丁
目
１
│
１
・
総
合

教
育
プ
ラ
ザ
内
勤
労
女
性
セ
ン
タ

ー
（
☎
２
３
０
│
９
０
９
８
）
へ

　

自
殺
予
防
の
電
話
相
談
を
行
う

い
の
ち
の
電
話
相
談
員
の
養
成
講

座
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
＝
10
月
11
日
〜
来
年
６
月
26

日
の
火
曜
33
回
、
午
後
６
時
45
分

〜
８
時
45
分

対
象
＝
一
般
、
20
人
（
選
考
）

費
用
＝
４
万
５
，
０
０
０
円

申
８
月
27
日
㈯
ま
で
に
群
馬
い
の

ち
の
電
話
事
務
局
☎
２
２
１
―
１

８
８
０
へ

□
公
開
講
座
「
い
の
ち
の
旅
路
」

日
時
＝
７
月
19
日
㈫
午
後
６
時
30

分会
場
＝
県
社
会
福
祉
総
合
セ
ン
タ

ー
（
新
前
橋
町
）

講
師
＝
群
馬
い
の
ち
の
電
話
研
修

員
長
・
鈴
木
育
三
さ
ん

申
７
月
18
日
㈪
ま
で
に
群
馬
い
の

ち
の
電
話
事
務
局
☎
２
２
１
―
１

８
８
０
へ

□
カ
ル
チ
ャ
ー
サ
ロ
ン
講
座

講
座
名
・
期
日
＝
左
表
の
と
お
り

申
同
館
へ

　

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
者

に
、
介
護
（
予
防
）
給
付
費
の
お

知
ら
せ
を
６
月
下
旬
に
郵
送
し
ま

す
。
居
宅
・
施
設
サ
ー
ビ
ス
な
ど

の
１
月
か
ら
４
月
ま
で
の
利
用
分

が
対
象
。
介
護
保
険
対
象
の
利
用

者
負
担
額
と
支
払
わ
れ
た
介
護
保

険
給
付
額
の
合
計
を
記
載
し
て
い

ま
す
。

問
介
護
保
険
室
☎
８
９
８
―
６
１

５
７
へ

　

社
会
福
祉
法
人
が
提
供
す
る
介

護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
た
と

き
、
そ
の
負
担
を
軽
減
す
る
制
度

が
あ
り
ま
す
。
該
当
す
る
サ
ー
ビ

ス
は
訪
問
介
護
や
通
所
介
護
な
ど
。

事
前
に
介
護
保
険
室
に
問
い
合
わ

せ
て
く
だ
さ
い
。

対
象
＝
低
所
得
で
特
に
生
計
が
困

難
な
市
民
税
非
課
税
世
帯
の
人

軽
減
割
合
＝
利
用
者
負
担
の
４
分

の
１
（
老
齢
福
祉
年
金
受
給
者
は

２
分
の
１
）

問
同
室
☎
８
９
８
―
６
１
５
７
へ

　

固
定
資
産
評
価
基
準
の
改
正
に

よ
り
、
冷
蔵
倉
庫
用
家
屋
の
評
価

額
が
来
年
度
か
ら
減
少
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。
所
有
者
は
資
産
税

課
ま
で
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象
＝
次
の
す
べ
て
を
満
た
す
家

屋
の
所
有
者
①
非
木
造
②
保
管
温

度
が
常
時
摂
氏
10
度
以
下
に
保
た

れ
て
い
る
③
主
な
用
途
が
冷
蔵
倉

庫
（
冷
蔵
倉
庫
部
分
が
延
床
面
積

の
２
分
の
１
以
上
・
一
般
倉
庫
内

に
冷
蔵
庫
や
保
冷
庫
な
ど
を
設
置

し
て
い
る
場
合
は
除
く
）

問
同
課
☎
８
９
８
―
６
２
１
８
へ

◆
市
・
県
民
税
第
１
期
＝
６
月
30

日
㈭
ま
で

□
子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番

日
時
＝
６
月
27
日
㈪
〜
７
月
３
日

㈰
、
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
７
時

（
７
月
２
日
・
３
日
は
午
前
10
時

〜
午
後
５
時
）

内
容
＝
い
じ
め
や
体
罰
、
虐
待
な

ど
の
子
ど
も
の
人
権
に
関
す
る
悩

み
を
電
話
で
相
談
。秘
密
は
厳
守
。

電
話
番
号
＝
０
１
２
０
―
０
０
７

―
１
１
０

問
前
橋
地
方
法
務
局
☎
２
２
１
―

４
４
６
６
へ

□
医
薬
品
登
録
販
売
者
試
験

期
日
＝
９
月
24
日
㈯

会
場
＝
県
民
健
康
科
学
大
学
（
上

沖
町
）

費
用
＝
１
万
５
，
０
０
０
円

申
７
月
４
日
㈪
〜
８
日
㈮
に
所
定

の
用
紙
に
記
入
し
、
市
保
健
所
内

保
健
総
務
課
（
☎
２
２
０
―
５
７

８
２
）
へ
直
接

□
お
も
ち
ゃ
の
病
院

日
時
＝
①
６
月
25
日
㈯
②
６
月
26

日
㈰
③
７
月
３
日
㈰
、
午
前
10
時

〜
正
午

会
場
＝
①
は
粕
川
児
童
館
②
は
第

二
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
（
前

橋
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）
③
は
大
胡

い
こ
い
の
家
（
堀
越
町
）

問
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
☎
２

３
２
―
３
８
４
８
へ

□
健
康
サ
ポ
ー
ト
デ
ー

日
時
＝
７
月
21
日
㈭
午
前
10
時
〜

11
時
30
分

会
場
＝
大
胡
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象
＝
一
般
、
先
着
15
人

内
容
＝
身
体
計
測
、
健
康
相
談
、

運
動
体
験

申
７
月
14
日
㈭
ま
で
に
大
胡
保
健

セ
ン
タ
ー
☎
２
８
３
―
７
３
１
１

へ
　

依
存
症
に
つ
い
て
の
相
談
に
精

神
科
医
師
が
対
応
し
ま
す
。

日
時
＝
毎
月
第
２
・
４
火
曜
、
午

前
９
時
〜
正
午
（
予
約
制
）

申
県
こ
こ
ろ
の
健
康
セ
ン
タ
ー
☎

２
６
３
―
１
１
５
６
へ

□
は
っ
ぴ
ぃ
健
康
ク
ッ
キ
ン
グ

日
時
＝
①
７
月
21
日
㈭
②
７
月
27

日
㈬
、
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
１

時会
場
＝
①
は
南
橘
公
民
館
②
は
大

胡
地
区
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

対
象
＝
一
般
、
先
着
各
30
人

内
容
＝
管
理
栄
養
士
の
話
、
食
生

活
改
善
推
進
員
に
よ
る
調
理
実
習

費
用
＝
材
料
費

そ
の
他
＝
託
児
希
望
者
は
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い

申
各
開
催
日
の
１
週
間
前
ま
で
に

健
康
増
進
課
☎
２
２
０
―
５
７
８

３
へ

　

麻
薬
や
覚
せ
い
剤
な
ど
の
薬
物

乱
用
者
が
急
増
し
て
い
ま
す
。
特

に
若
者
た
ち
へ
の
広
が
り
は
深
刻

な
状
況
。薬
物
の
乱
用
は
、意
識
・

精
神
障
害
を
引
き
起
こ
し
ま
す
。

　

本
市
で
は
、
６
月
20
日
㈪
か
ら

７
月
19
日
㈫
ま
で
を
薬
物
乱
用
防

止
の
強
化
月
間
と
し
て
、
薬
物
乱

用
防
止
の
輪
を
広
げ
て
い
き
ま
す
。

問
保
健
総
務
課
☎
２
２
０
―
５
７

８
２
へ

まえばし
CITYエフエム

◎まえばし情報ステーション（「広報まえばし」などの情報を発信） 各５分

月～金 土・日

本放送 7:54 9:44

再放送 17:54 13:54

◎市民や職員などが参加する市政情報番組の案内に
ついては、本市ホームページをご覧ください。

前橋テルサカルチャーサロン
講座名 期日

ビジネスでの話し方入門～感じの良い電話対応 ７月２日㈯
体験しよう！キッズダンス～ヒップ
ホップ（小１～小６クラス） ７月５日㈫
体験しよう！キッズダンス～ヒップ
ホップ（年少～年長クラス） ７月７日㈭
のんびり学ぼう！パソコン入門 ７月８日～９月16日の金曜10回
就職に向けてのワード＆エクセル基礎 ７月12日～９月20日の火曜10回
※時間、対象、費用など、詳しくは前橋テルサへ問い合わせるか同館
ホームページ（http://www.maebashi-ppc.or.jp/terrsa/）をご覧ください。

高
齢
者

講
座
・
教
室

楽
し
い
ふ
れ
あ
い
体
験
教
室

介
護
保
険
の
給
付
費
を
通
知

サ
ー
ビ
ス
利
用
の
負
担
を
軽
減

冷
蔵
倉
庫
の
評
価
基
準
を
改
正

あ
な
た
の
健
康
を
応
援
し
ま
す

野
菜
た
っ
ぷ
り
料
理
の
工
夫

薬
物
乱
用
は
絶
対
に
や
め
て

一
人
で
悩
ま
ず
相
談
を

休
日
当
番
動
物
病
院
案
内

　
　
　

☎
２
３
２
│
６
１
８
８

ア
ロ
マ
と
花
で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

特
別
講
座
で
趣
味
を
広
げ
よ
う

自
殺
予
防
に
あ
な
た
の
力
を

６
月
の
納
税

前
橋
テ
ル
サ☎

２
３
１
│
３
２
１
１

ミ
ニ
情
報

健　

康

税

あなたの元気をチェック

　65歳以上の高齢者で要支援・要介
護認定を受けていない人に生活元気
度チェック表を誕生月ごとに郵送し
ます。心身の機能低下を予防するた
めには、自分の体の状態を知ること
が大切。チェック表を返送した人に
は個人アドバイス表と介護予防教室
などの案内を送付します。
問介護高齢課☎898-6133へ

84.5MHz
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