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「天然１００％エッセンシャルオイルの 

アロマクリームづくり」を開催します 

 

 

桂萱公民館では、新型コロナウイルス感染症対策を念頭に置き、本市で初めてのオンライン方

式と来館方式の併用による子育てセミナーを９月から実施しています。 

今回、来館方式で実施する「アロマクリームづくり」は、子どもが使用しても安心・安全な材

料として天然１００％のエッセンシャルオイルを使用し、それぞれの親子が約１０種類の香りを

自由に選んでオリジナルのアロマクリームを作ります。 

また、アロマセラピーを楽しく体験することで、子育て中の保護者のストレス解消も目指しま

す。 

 

１ 開催日時  令和２年１１月１１日（水） 午前１０時～１１時３０分 

 

２ 場  所  桂萱公民館 ２階和室（上泉町１４１－３） 

 

３ 内    容  １０種類の天然１００％エッセンシャルオイルのうち、２～３種類を親子で

選んでオリジナルのアロマクリームをつくります。 

         

４ 参 加 者  ０歳から３歳児とその保護者１０組 

 

５ 備  考  参加者の募集は終了しています。 

        わいわい子育てセミナー全体の日程は別添チラシのとおりです 

 

前 橋 市 報 道 発 表 資 料 

本件に関するお問い合わせ先 

直通 ／ ０２７－２６１－０１１１ 
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