
心や体の変化に注意
不安がある人は相談を

高収益作物の生産者へ
次期作に支援金交付

　新型コロナウイルス感染症の影響で、私たちの生活
には大きな変化がありました。ストレスを溜め込むと、
心や体にさまざまな変化が現れることがあります。次
のような変化はありませんか。❶気持ちの変化（涙もろ
くなる、イライラするなど）❷体の変化（眠れない、目ま
い、頭痛など）❸考え方の変化（記憶力の低下、同じこ

とを繰り返し考えるなど）。
　こうした変化でつらさを感じたら、一人で抱え込まず
に電話をしてください。一緒に気持ちや考えを整理し
ましょう。
相談先＝保健予防課☎０２７‐２２０‐５７８７
県こころの健康センター電話相談☎０２７‐２６３‐１１５６

対象を拡大します
エアコン設置に補助

あなた自慢の逸品を全国へ
ふるさと納税返礼品の提供者を募集

　本紙７月15日号５ページに掲載した、自宅にエアコン
がない高齢者世帯のエアコン購入・設置費用補助の
対象を拡大します。７月15日以降に購入契約したエア
コンが対象で、予算額に達した時点で受け付け終了。
エアコン設置後に申し込んでください。補助条件など
詳しくは問い合わせてください。
対象＝既に設置されているエアコンが壊れていて、使
用できるエアコンが１台もなく、新たにエアコンを購
入・設置する65歳以上のみの市民税非課税世帯
補助金額＝費用の10分の９（上限10万円）
申し込み＝長寿包括ケア課へ

　本市では、まちの魅力を全国に伝えるふるさと納税
の返礼品として、イメージアップとなる地場産品や市内
で提供されるサービスなどを募集中。自社製品やサー
ビスを返礼品として提供することで販路が拡大し、全国
の人の目に触れる機会が増えます。例年、11月・12月は
ふるさと納税の申し込みが増える時季。今のうちに提供
の登録をしませんか。詳しくは本市ホーム
ページをご覧ください。
対象＝一般（個人、法人（事業者）を問わず）

ＪＡ前橋市組合員はＪＡ各支所営農担当窓口
その他の生産者は農政課☎０２７‐８９８‐６７０３

長寿包括ケア課 ☎０２７‐８９８‐6134

保健予防課 ☎０２７‐220‐5787

未来の芽創造課 ☎０２７‐８９８‐６６４１
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トヤマかばん店のランドセル

福祉作業所のそば殻まくら

国勢調査
2020総合サイト

　返礼品はもらえませんが、使い道を指定し
て市民でも本市にふるさと納税ができます。
詳しくは本市ホームページをご覧ください。

市民でも、本市にふるさと納税できます！

　新型コロナウイルス感染症の影響で、売り上げが減
少した高収益作物（野菜、花卉、果樹、茶）の次期作に取
り組む生産者を支援します。詳しくは本市ホームペー
ジをご覧ください。
対象＝２月～４月に高収益作物の出荷実績
があるか廃棄などで出荷できなかった生
産者

かき
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