
申し込み	 問い合わせ

催	

し

出
会
い
と
自
分
の
人
生
を
創
作

　

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座
を
開
催
。
自

身
の
ラ
イ
フ
デ
ザ
イ
ン
を
考
え
る
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
を
通
じ
て
、
参
加
者
同

士
の
交
流
を
深
め
ま
す
。

日
時
＝
11
月
３
日
㈫
13
時
～
16
時

会
場
＝
臨
江
閣

対
象
＝
20
歳
代
～
お
お
む
ね
30
歳
代

の
独
身
男
女
、
各
10
人
（
抽
選
）

費
用
＝
１
，
０
０
０
円

10
月
27
日
㈫
ま
で
に
メ
ー
ル
で
。

氏
名
・
年
齢
・
性
別
・
電
話
番
号
を

記
入
し
、
前
橋
の
地
域
若
者
会
議m

i
ddle

縁
活
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム

ennkastu@
yahoo.co.jp

へ

同
団
体
・
池
田
さ
ん

☎
０
９
０
‐
９
８
２
２
‐
０
２
９
１

赤
城
少
年
自
然
の
家

☎
０
２
７
‐
２
８
７
‐
８
２
２
７

●
赤
城
山
で
ト
リ
ッ
ク
オ
ア
ト
リ
ー

ト
!?

　

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
の
仮
装
や
ホ
ラ
ー
ナ

イ
ト
ハ
イ
ク
な
ど
を
し
ま
す
。

期
日
＝
10
月
24
日
㈯
～
25
日
㈰
（
１

泊
２
日
）

対
象
＝
小
１
～
中
３
、
先
着
24
人

費
用
＝
６
，
４
０
０
円

同
館
へ

児
童
文
化
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
７
‐
２
２
４
‐
２
５
４
８

●
10
月
の
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

日
時
＝
〈
❶
平
日
〉
15
時
30
分
〈
土

日
曜
・
祝
日
〉
❷
11
時
30
分
❸
13
時

30
分
❹
15
時
30
分

内
容
＝
❶
の
火
木
曜
と
❸
は
星
座
の

お
話
「
よ
わ
む
し
い
る
か
物
語
～
た

て
琴
の
名
手
ア
リ
オ
ン
を
救
え
」
❶

の
水
金
曜
と
❹
は
天
文
学
シ
リ
ー
ズ

「
月
の
秘
密
～
プ
ラ
ネ
く
ん
の
初
恋
」

❷
は
過
去
の
人
気
番
組

🅐
公
開
発
明
教
室
「
Ｌ
Ｅ
Ｄ
で
光
る

ク
リ
ス
マ
ス
の
か
ざ
り
を
つ
く
ろ
う
」

日
時
＝
11
月
29
日
㈰
13
時
～
16
時

対
象
＝
市
内
在
住
・
在
学
の
小
１
～

小
６
の
親
子
、
８
組
（
抽
選
）

費
用
＝
１
組
２
０
０
円

🅑
わ
く
わ
く
教
室
「
親
子
で
協
力
し

て
、
ラ
ッ
ク
を
つ
く
ろ
う
！
」

日
時
＝
12
月
５
日
㈯
13
時
～
15
時
30
分

対
象
＝
市
内
在
住
・
在
学
の
小
１
～

小
６
の
親
子
、
８
組
（
抽
選
）

費
用
＝
１
組
３
０
０
円

🅐
は
11
月
６
日
㈮
🅑
は
11
月
13
日

㈮
（
各
必
着
）
ま
で
に
往
復
ハ
ガ
キ

で
（
１
人
１
通
）。
教
室
名
・
住
所
・

氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
学
校
名
・
学

年
・
電
話
番
号
・
保
護
者
氏
名
を
記

入
し
、
〒
３
７
１
‐
０
０
１
３
西
片

貝
町
五
丁
目
８
・
児
童
文
化
セ
ン
タ
ー

「
各
係
」
へ

●
ぐ
ん
ま
山
森
自
然
楽
校
「
親
子
ネ

イ
チ
ャ
ー
ク
ラ
フ
ト
」

日
時
＝
12
月
６
日
㈰
10
時
～
14
時

会
場
＝
国
立
赤
城
青
少
年
交
流
の
家

（
富
士
見
町
赤
城
山
）

対
象
＝
市
内
の
小
１
以
上
の
親
子
、

先
着
10
組

費
用
＝
１
人
４
０
０
円

11
月
６
日
㈮
～
20
日
㈮
に
ハ
ガ
キ

で
。
郵
便
番
号
・
住
所
・
氏
名
（
ふ

り
が
な
）・
年
齢
・
学
年
・
性
別
・

電
話
番
号
を
記
入
し
、
〒
３
７
１
‐

０
８
５
５
問
屋
町
二
丁
目
11
‐
６
エ

ト
ワ
ー
ル
マ
ン
シ
ョ
ン
２
０
２
・
ぐ

ん
ま
山
森
自
然
楽
校
「
親
子
で
体
験

係
」
へ

ス
ポ
ー
ツ

前
橋
総
合
運
動
公
園

☎
０
２
７
‐
２
６
８
‐
１
９
１
１

　

テ
ニ
ス
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
＝
11
月
６
日
～
25
日
の
水
金
曜

６
回
、
10
時
～
12
時

対
象
＝
19
歳
以
上
の
初
・
中
級
者
、

30
人
（
抽
選
）

費
用
＝
３
，
７
０
０
円

10
月
15
日
㈭
（
必
着
）
ま
で
に
往

復
ハ
ガ
キ
で
（
１
人
１
通
）。
教
室

名
・
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番

号
を
記
入
し
、
〒
３
７
９
‐
２
１
０

７
荒
口
町
４
３
７
‐
２
・
前
橋
総
合

運
動
公
園
へ

寄
付

●
ト
ミ
タ
＝
フ
ェ
イ
ス
シ
ー
ル

ド
１
，
０
０
０
個
を
特
別
支
援

学
校
な
ど
へ

●
第
一
石
鹸
＝
薬
用
ハ
ン
ド
ソ
ー

プ
48
ケ
ー
ス
を
小
学
校
な
ど
へ

●
農
林
中
央
金
庫
前
橋
支
店
＝

チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
の
球
根
７
，
５

０
０
球
を
市
内
小
中
学
校
・
特

別
支
援
学
校
・
幼
稚
園
な
ど
へ

●
エ
レ
ガ
ン
ス
＝
消
毒
液
60
本

を
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
対
策
の
た
め
に

年
齢
・
電
話
番
号
を
記
入
し
、
〒
３

７
１
‐
０
８
１
６
上
佐
鳥
町
４
６
０
‐

７
・
ヤ
マ
ト
市
民
体
育
館
前
橋
へ

 募	

集

観
光ｺﾝﾍﾞﾝｼｮﾝ

協
会
職
員
募
集

　

来
年
度
の
前
橋
観
光
コ
ン
ベ
ン
シ

ョ
ン
協
会
の
新
規
採
用
職
員
（
事
務

職
）
を
募
集
。
詳
し
く
は

同
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

対
象
＝
昭
和
61
年
４
月
２
日
以
降
生

ま
れ
の
人
、
１
人
（
選
考
）

勤
務
時
間
＝
週
38
時
間
45
分

報
酬
＝
月
額
17
万
４
０
０
円

10
月
23
日
㈮
ま
で
に
申
込
書
に
記

入
し
、
必
要
書
類
を
添
え
て
前
橋
観

光
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
協
会
（
☎
０
２

７
‐
２
３
５
‐
２
２
１
１
）
へ
直
接

講
座
・
教
室

子
ど
も
へ
の
心
肺
蘇
生
講
習
会

　

Ａ
Ｅ
Ｄ（
自
動
体
外
式
除
細
動
器
）

の
取
り
扱
い
や
心
肺
蘇
生
法
を
学
ぶ

普
通
救
命
講
習
会
（
小
児
コ
ー
ス
）

を
開
催
し
ま
す
。

日
時
＝
10
月
25
日
㈰
９
時
～
12
時

会
場
＝
消
防
局

対
象
＝
市
内
在
住
か
在
勤
の
中
学
生

以
上
、
先
着
30
人

●
新
卓
球
（
ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル
）

日
時
＝
10
月
30
日
～
11
月
27
日
の
水

金
曜
８
回
、
９
時
30
分
～
11
時
30
分

対
象
＝
中
学
生
以
下
を
除
く
、
20
人

（
抽
選
）

費
用
＝
３
，
４
０
０
円

以
上
の
２
つ
は
10
月
15
日
㈭
（
必

着
）
ま
で
に
往
復
ハ
ガ
キ
で
（
１
人

１
通
）。
教
室
名
・
住
所
・
氏
名
・

ヤ
マ
ト
市
民
体
育
館
前
橋

☎
０
２
７
‐
２
６
５
‐
０
９
０
０

　

各
種
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

●
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
（
夜
間
）

日
時
＝
11
月
５
日
～
12
月
３
日
の
火

木
曜
８
回
、
19
時
～
20
時
30
分

対
象
＝
中
学
生
以
下
を
除
く
、
40
人

（
抽
選
）

費
用
＝
３
，
４
０
０
円

10
月
14
日
㈬
か
ら
警
防
課

☎
０
２
７
‐
２
２
０
‐
４
５
１
３
へ

発
酵
食
品
の
魅
力
を
学
ぶ

　

消
費
者
講
座
を
開
催
。
東
京
農
業

大
名
誉
教
授
の
小
泉
武
夫
さ
ん
が「
健

康
を
つ
く
る
発
酵
食
品
の
神
秘
」
を

テ
ー
マ
に
講
演
し
ま
す
。

日
時
＝
10
月
22
日
㈭
13
時
30
分
～
15
時

会
場
＝
前
橋
テ
ル
サ

対
象
＝
市
内
在
住
の
人
、
先
着
１
２

０
人10

月
15
日
㈭
ま
で
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー

☎
０
２
７
‐
２
１
２
‐
３
２
６
０
へ

税

第
３
日
曜
日
は
納
税
相
談
窓
口

　

平
日
に
来
庁
で
き
な
い
人
の
た
め

に
、納
税
相
談
窓
口
を
開
設
し
ま
す
。

日
時
＝
10
月
18
日
㈰
８
時
30
分
～
16
時

会
場
＝
市
役
所
収
納
課

同
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
２
２
６

他にもイベントがたくさん。詳しくは各館へ問い合わせてください。

しきしま ☎027-233-2121
●やさしいヨガ
日時＝10月12日㈪10時30分～11時
30分
対象＝どなたでも、先着10人
用意する物＝ヨガマットかバスタオル
同館へ

ひろせ ☎027-261-0880
●アロマワックス缶作り
日時＝10月26日㈪10時～11時30分
対象＝どなたでも、先着12人
費用＝1,000円
10月12日㈪から同館へ

おおとも ☎027-252-3077
※10月29日㈭～31日㈯は休館
●有酸素運動＋ボディメイク
日時＝10月7日㈬・21日㈬、11時～
12時
対象＝どなたでも、先着各24人
用意する物＝ヨガマット、飲み物

費用＝各500円
同館へ

かすかわ ☎027-285-3801
● クリスタルボウルで楽しむスト
レッチ
日時＝10月26日㈪13時30分～14時
30分
対象＝どなたでも、先着14人
用意する物＝ヨガマット、タオル、
飲み物
10月12日㈪から同館へ

ふじみ ☎027-288-6113
● クリスタルボウルで楽しむスト
レッチ
日時＝10月19日㈪10時30分～11時
30分
対象＝どなたでも、先着9人
用意する物＝ヨガマット、タオル、
飲み物
10月５日㈪から同館へ

老人福祉センター 65歳未満は要入場料（ふじみは60歳未満）

1819 市役所　〒 371-8601 大手町二丁目 12-1　☎ 027-224-1111　　  027-224-3003FAX 広報まえばし　令和２年10月１日号


