
申し込み	 問い合わせ

窓 口
業務時間

本
庁
・
支
所
・
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー　
　
　
　

    

８
時
30
分
〜
17
時
15
分

K'BIX 

元
気
21
ま
え
ば
し
証
明
サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー    

10
時
〜
19
時

歯
科
衛
生
士
、
歯
科
技
工
士
、
保
健

師
、
助
産
師
、
看
護
師
、
准
看
護
師

❸
市
内
で
調
理
業
務
に
従
事
し
て
い

る
調
理
師

届
出
票
の
配
布
＝
保
健
所
内
保
健
総

務
課
で
（
❶
は
厚
生
労
働
省
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
も
で
き
ま
す
。
❷
❸

は
１
月
１
日
㈮
以
降
に

ぐ
ん
ま
電
子
申
請
受
付

シ
ス
テ
ム
で
も
届
け
出

が
で
き
ま
す
）

保
健
総
務
課

☎
０
２
７
‐
２
２
０
‐
５
７
８
１

不
妊
や
不
育
症
の
治
療
費
助
成

　

不
妊
や
不
育
症
の
治
療
に
取
り
組

む
夫
婦
を
対
象
に
、
治
療
費
の
一
部

を
助
成
し
ま
す
。
期
限
ま
で
に
申
請

で
き
な
い
場
合
は
、
必
ず
事
前
に
子

育
て
支
援
課
へ
連
絡
を
。
詳

し
く
は
本
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
請
期
限
＝
〈
一
般
不
妊
治
療
費
〉

３
月
31
日
㈬
〈
特
定
不
妊
治
療
費
〉

治
療
が
終
了
し
た
月
の
３
カ
月
後
の

末
日
〈
不
育
症
治
療
費
〉
一
治
療
期

間
が
終
了
し
た
月
の
６
カ
月
後
の
末
日

保
健
セ
ン
タ
ー
内
子
育
て
支
援
課

（
☎
０
２
７
‐
２
２
０
‐
５
７
０
４
）

へ
直
接医

療
従
事
者
と
調
理
師
は
提
出
を

　

今
年
は
医
療
関
係
従
事
者
な
ど
の

統
計
調
査
の
実
施
年
。
対
象
者
は
市

保
健
所
内
保
健
総
務
課
へ
届
出
票
を

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

期
日
＝
1
月
15
日
㈮
ま
で

対
象
＝
12
月
31
日
㈭
現
在
、
次
の
い

ず
れ
か
に
該
当
す
る
人
。
❶
市
内
に

住
所
が
あ
り
日
本
の
医
籍
、
歯
科
医

籍
・
薬
剤
師
名
簿
に
登
録
さ
れ
て
い

る
❷
市
内
で
業
務
に
従
事
し
て
い
る

け
た
場
合
は
届
け
出
が
必
要
で
す
。

ま
た
、
犯
罪
行
為
に
よ
る
も
の
や
故

意
に
し
た
傷
病
、
労
災
事
故
な
ど
は

健
康
保
険
が
使
え
な
い
た
め
、
第
三

者
行
為
で
な
く
て
も
届
け
出
が
必
要

な
場
合
が
あ
り
ま
す
。
医
療
機
関
か

ら
提
出
さ
れ
た
診
療
報
酬
明
細
書
の

内
容
か
ら
、
第
三
者
行
為
の
可
能
性

が
あ
る
と
思
わ
れ
る
場
合
は
、
傷
病

の
原
因
を
確
認
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

国
民
健
康
保
険
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
２
４
９

上
電
の
出
前
講
座
活
用
し
て

　

上
電
沿
線
市
連
絡
協
議
会
で
は
、

上
毛
線
沿
線
の
団
体
な
ど
を
対
象
に
、

上
毛
電
鉄
の
乗
り
方
や
回
数
券
、
上

毛
電
鉄
の
状
況
な
ど
を
紹
介
す
る
出

前
講
座
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

交
通
政
策
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
５
９
３
９
へ

土
地
区
画
整
理
審
議
委
員
が
決
定

　

新
前
橋
駅
前
第
三
土
地
区
画
整
理

審
議
会
委
員
が
決
定
。
任
期
は
令
和

７
年
12
月
７
日
㈰
ま
で
で
す
。

委
員
（
敬
称
略
）
＝
眞
塩
富
典
・
眞

塩
欣
一
・
倉
持
伸
一
・
黒
崎
道
男
・

野
本
明
宏
・
真
塩
知
治
・
岡
田
博
美
・

ヤ
マ
ト
・
髙

新
一
・
竹
之
内
孝
之

国
保
税
な
ど
は
税
控
除
の
対
象
に

　

今
年
納
付
し
た
国
民
健
康
保
険（
国

保
）
税
や
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
、

介
護
保
険
料
は
、
税
の
申
告
で
社
会

保
険
料
控
除
の
対
象
に
な
り
ま
す
。

各
納
付
額
は
領
収
書
や
１
月
中
旬
に

送
付
す
る
口
座
振
替
済
通
知
書
で
確

認
を
。
年
金
引
き
去
り
の
人
は
、
日

本
年
金
機
構
な
ど
か
ら
送
付
さ
れ
る

源
泉
徴
収
票
で
確
認
で
き
ま
す
。
ま

た
、
納
付
確
認
書
の
請
求
も
可
能
。

詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

国
保
税
の
納
付
に
つ
い
て
は
収
納
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
２
２
６

国
保
税
の
課
税
内
容
に
つ
い
て
は
国

民
健
康
保
険
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
２
５
０

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
に
つ
い
て

は
国
民
健
康
保
険
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
５
９
５
５

介
護
保
険
料
に
つ
い
て
は
介
護
保
険
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
１
５
９

高
額
療
養
費
の
負
担
軽
減
制
度

　

８
月
１
日
か
ら
の
１
年
間
で
か
か

っ
た
外
来
の
自
己
負
担
額
を
個
人
単

位
で
合
算
し
、
年
間
上
限
額
（
14
万

４
，
０
０
０
円
）
を
超
え
た
金
額
を

支
給
し
ま
す
。
対
象
は
７
月
31
日
現

在
で
、
高
額
療
養
費
の
自
己
負
担
額

の
所
得
区
分
が
一
般
か
低
所
得
者（
住

民
税
非
課
税
世
帯
）
の
70
歳
か
ら
74

歳
ま
で
の
人
。
た
だ
し
、
月
ご
と
の

高
額
療
養
費
を
受
け
る
場
合
に
は
、

そ
の
支
給
額
を
除
き
ま
す
。
対
象
者

に
は
、
12
月
中
旬
以
降
に
通
知
を
郵

送
。
国
保
以
外
に
加
入
し
て
い
る
人

は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
医
療
保
険
に
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

国
民
健
康
保
険
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
２
４
９

国
保
の
一
部
負
担
金
を
減
免

　

失
業
や
災
害
な
ど
の
理
由
で
収
入

が
一
時
的
に
減
少
し
、
今
後
の
医
療

費
の
支
払
い
が
困
難
な
場
合
は
、
申

請
で
一
部
負
担
金
の
支
払
い
を
減
免

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
申
請
か
ら

減
免
決
定
ま
で
は
一
定
期
間
か
か
り

ま
す
。
す
で
に
支
払
っ
た
一
部
負
担

金
は
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。
詳
し
く

は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

国
民
健
康
保
険
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
２
４
９

第
三
者
行
為
の
治
療
は
届
け
出
を

　

車
や
自
転
車
な
ど
の
交
通
事
故
や
、

他
人
の
飼
っ
て
い
る
動
物
に
よ
る
け

が
な
ど
、
第
三
者
の
行
為
が
原
因
の

傷
病
で
保
険
証
を
使
用
し
治
療
を
受

お
知
ら
せ

中
央
公
民
館
の
利
用
調
整
会
議

　

中
央
公
民
館
の
４
月
か
ら
７
月
ま

で
の
部
屋
利
用
調
整
会
議
を
左
表
の

と
お
り
開
催
。
希
望
す
る
団
体
は
１

人
が
筆
記
用
具
を
持
参
し
、
該
当
日

時
に
会
場
へ
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

左
表
の
部
屋
以
外
は
部
屋
利
用
予
定

表
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
１
月
20

日
㈬
ま
で
に
同
館
へ
。
調
整
会
議
後

の
予
約
は
１
月
29
日
㈮
か
ら
受
け
付

け
ま
す
。
詳
し
く
は
本
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

同
館

☎
０
２
７
‐
２
１
０
‐
２
１
９
９

一
人
親
の
資
格
取
得
を
支
援

　

20
歳
未
満
の
児
童
を
養
育
し
資
格

取
得
を
考
え
て
い
る
一
人
親
へ
の
支

援
を
実
施
。
対
象
に
な
る
資
格
や
講

座
な
ど
、
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て

く
だ
さ
い
。

●
高
等
職
業
訓
練
促
進
給
付
金

　

１
年
以
上
の
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
修
業

が
必
要
な
国
家
資
格
な
ど
の
取
得
を

目
指
す
一
人
親
に
対
し
て
、
給
付
金

を
支
給
し
ま
す
。

支
給
月
額
＝〈
住
民
税
非
課
税
世
帯
〉

10
万
円
〈
課
税
世
帯
〉
７
万
５
０
０

円
（
修
業
最
終
年
次
は
そ
れ
ぞ
れ
４

万
円
増
額
）

●
自
立
支
援
教
育
訓
練
給
付
金

　

あ
ら
か
じ
め
指
定
さ
れ
た
講
座
受

講
料
の
一
部
を
支
給
し
ま
す
。

支
給
割
合
＝
〈
専
門
実
践
教
育
訓
練

対
象
講
座
〉
受
講
料
の
６
割
〈
そ
の

他
〉
受
講
料
の
８
割
（
雇
用
保
険
の

教
育
訓
練
受
給
資
格
が
あ
る
人
は
差

額
分
を
支
給
）

子
育
て
支
援
課

☎
０
２
７
‐
２
２
０
‐
５
７
０
１

市
街
地
整
備
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
９
６
９

壊
れ
た
お
も
ち
ゃ
を
無
料
で
修
理

　
お
も
ち
ゃ
の
病
院
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
＝
❶
12
月
26
日
㈯
❷
27
日
㈰
、

10
時
～
12
時

会
場
＝
❶
は
プ
チ
ち
ゃ
れ
粕
川
児
童

館
❷
は
第
二
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

（
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
７
‐
２
３
２
‐
３
８
４
８

く
ら
し
の
情
報

　ニューイヤー駅伝を開催。新型コロナウイルス感染症拡
大防止のため、沿道での観戦はできません。また、県庁や
市役所駐車場、中継所で例年実施しているイベントや応援
ポイントの設置もありません。テレビ観戦などで応援をお
願いします。
日時＝１月１日㈮９時15分

県スポーツ振興課 ☎027-226-2526

　いざという時に備えるため、日頃の準備が大
切な防災。自宅にある物を使っ
て、ゲーム形式で学べる動画「お
うちでできる防災ゲーム」を本市
公式YouTubeに公開しました。

東市民サービスセンター ☎027-251-2598

駅伝の観戦は自宅で いざという時に備えて
ゲーム形式で防災を学ぶ

厚生労働省
ホームページ

ぐんま電子申請
受付システム

おうちでできる
防災ゲーム

中央公民館部屋利用調整会議日程

期日 利用日 会場 部屋名・開始時間

１月22日㈮
金曜 501学習室

学習室は10時
アトリエは11時
スタジオ・ホール(夜間)は13時
スタジオ・ホール(午前)は14時
スタジオ・ホール(午後)は15時

土曜 502学習室

１月25日㈪
日曜 501学習室

月曜 502学習室

１月26日㈫ 火曜

501学習室１月27日㈬ 水曜

１月28日㈭ 木曜
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