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介護や認知症の 
相談会

問長寿包括ケア課
☎０２７‐８９８‐６２７５

　地域包括支援センターの職員が
介護や認知症の心配ごと、介護サ
ービス利用の相談を受けます。
時８月24日㈭10時～12時
場パークサイドカフェｉ

い ば し ょ

ｂａｓｈｏ
（朝日町三丁目）
対市内在住の65歳以上の人とその
家族、認知症の心配がある人など

特別児童扶養手当の届出
問障害福祉課
☎０２７‐２２０‐５７１１

　特別児童扶養手当受給資格者に
所得状況届を、障害児福祉手当受
給資格者に現況届の提出を依頼す
る通知を送付します。それぞれ期限
までに提出してください。

　また、下表の対象者で申請をして
いない場合は、障害福祉課か大胡・
宮城・粕川・富士見支所へ相談して
ください。前年の所得が一定額以
上になった場合は支給停止になりま
す。次のいずれかに該当する場合も
対象になりません。❶児童が障害を
事由とする公的年金を受給してい
る❷児童が児童福祉施設などに入
所している。

子どもの人権の 
悩み相談して

問前橋地方法務局人権擁護課
☎０２７‐２２１‐４４６６

　８月23日㈬から29日㈫までは、
全国一斉「こどもの人権相談」強化
週間。いじめや体罰、虐待など子ど
もの人権に関する相談や悩みごと
の電話相談の受付時間を延長しま
す。相談はＬＩＮＥでも受け付け。秘
密は厳守します。
時８月23日㈬～29日㈫、８時30分
～19時（土日曜は10時～17時）
専用ダイヤル＝☎０１２０‐００７‐
１１０

おもちゃの病院
問ボランティアセンター
☎０２７‐２３２‐３８４８

時❶８月13日㈰❷20日㈰❸26日
㈯❹27日㈰、10時～12時
場❶は南橘市民サービスセンター
❷は総合福祉会館❸はかすかわ児
童館・高橋建築設計事務所 げんき
館❹は第二コミュニティセンター
（保健センター内）

●ポップス尺八「すまいる」演奏会
時８月８日㈫11時～12時

しきしま
☎０２７‐２３３‐２１２１

●生きがい教室「ゲームで楽しく身
体を動かそう」
時８月18日㈮13時～14時
対一般、先着20人
申８月10日㈭９時30分から同館へ

☎０２７‐２５２‐３０７７

おおとも

●群馬中央病院「耳の聴こえ～認
知症予防として」
時８月30日㈬10時40分～11時10分

☎０２７‐２６１‐０８８０
ひろせ

老人福祉センター
65歳未満は要入場料（ふじみは60歳未満）

●桃ノ木楽団アコーディオン演奏会
時８月22日㈫13時～14時

☎０２７‐２８８‐６１１３
ふじみ

●みんなが飲んでいるお薬の話 
～お薬の管理方法について
時８月10日㈭11時～12時

☎０２７‐２８５‐３８０１
かすかわ

●健康教室「難聴について」
時８月22日㈫11時30分～12時
対一般、先着25人

☎０２７‐２８３‐８６３３
みやぎふれあいの郷

他にもイベントがたくさん。詳しくは各
館へ問い合わせてください。

種　別 支給額（月額） 対　象

特別児童扶養手当
１級 ５万3,700円 20歳未満の在宅障害児（身体障害者手

帳１級～３級程度、療育手帳Ｂ１以上
など）を養育している保護者２級 ３万5,760円

障害児福祉手当 １万5,220円
20歳未満の在宅重度障害児（著しく重
度の障害があるため、日常生活におい
て常時介護を要する状態）

シニア脳活健康サロン
問長寿包括ケア課
☎０２７‐８９８‐６１３３

　脳健康チェックなどの計測と各
種コンテンツで 運 動 や 交 流を実
施。計測結果を生かした認知症予
防のための取り組みを、保健師やカ
ノップスタッフが応援します。
時８月31日㈭10時～12時
場カラオケまねきねこ前橋本店（大
友町）内カノップ 
対おおむね60歳以上の人、先着25人
申８月24日㈭までにカノップ
☎０２７-２１２-５７３８へ

シニア元気アップ 
教室

問長寿包括ケア課
☎０２７‐８９８‐６１３３

　歩行姿勢年齢や口の機能などを
測定し、個別アドバイスと健康長寿
のためのフレイル予防の講話を開催
します。
時９月５日㈫13時30分～15時30分
場総合福祉会館
対市内在住の65歳以上の人、先着
20人
申８月８日㈫～21日㈪に長寿包括
ケア課へ

認知症を語るカフェ
問長寿包括ケア課
☎０２７‐８９８‐６１３３

　❶オンライン（Ｚｏｏｍ）か❷会
場で参加できます。
時９月20日㈬10時30分～11時30分
場前橋プラザ元気21
対市内在住で認知症の人とその家
族や認知症支援に関心のある人、
❷は先着20人
申❶は９月11日㈪❷は19日㈫まで
に長寿包括ケア課へ

電子申請は
こちら
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懐
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茶
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☎０２７-８９８-６１３３
問長寿包括ケア課交流の場・

居場所づくり

Vol.3
認知症カフェ

元気
アップ通信

測定コーナーでは丁寧に職員がアドバイス
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