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ス
ポ
ー
ツ

中
学
生
が
対
象
の
ス
ポ
ー
ツ
教
室

　

中
学
生
ス
ポ
ー
ツ
活
動
推
進
モ
デ
ル
事

業
を
左
表
の
と
お
り
実
施
。
中
学
校
の
休

日
部
活
動
の
段
階
的
な
地
域
移
行
に
伴
い
、

生
徒
の
多
様
な
ス
ポ
ー
ツ
活
動
の
機
会
の

確
保
を
目
的
に
モ
デ
ル
事
業
を
実
施
し
ま
す
。

対
市
内
の
中
学
生

申
９
月
22
日
㈮
ま
で
に
ま
え

ば
し
ス
ポ
ー
ツ
ナ
ビ
で

問
ヤ
マ
ト
市
民
体
育
館
前
橋

☎
０
２
７
‐
２
６
５
‐
０
９
０
０

軽
ス
ポ
ー
ツ
で
汗
を
流
し
て

　

ま
え
ば
し
教
育
の
日
協
賛
事
業
「
市
民

軽
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」
を
開
催

し
ま
す
。

時
11
月
19
日
㈰
８
時
30
分

場
ヤ
マ
ト
市
民
体
育
館
前
橋
、
し
ん
し
ん

大
渡
体
育
館
、
ベ
ー
ス
ボ
ー
ル
パ
ー
ク

フ
ァ
ー
ス
ト
北
部
運
動
場
、
日
吉
体
育
館
、

じ
ょ
ぶ
Ｊ
Ｏ
Ｂ
ジ
ョ
ブ
ズ
宮
城
体
育
館

種
目
＝
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
・
デ
ィ
ス

コ
ン
・
イ
ン
デ
ィ
ア
カ
・
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ

ル
フ
、
ス
ポ
ー
ツ
ウ
エ
ル
ネ
ス
吹
矢
、
ス

ポ
レ
ッ
ク
、
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス

申
込
書
の
配
布
＝
各
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
・
公
民
館
・
市
有
体
育
施
設
で

￥
１
チ
ー
ム
１
，
０
０
０
円
（
ス
ポ
レ
ッ

ク
は
５
０
０
円
、
ス
ポ
ー
ツ
ウ
エ
ル
ネ
ス

吹
矢
・
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
は
２
０
０
円
）

申
10
月
２
日
㈪
ま
で
に
申
込
書
に
記
入
し
、

各
主
管
団
体
へ

問
ま
ち
づ
く
り
公
社

☎
０
２
７
‐
２
８
９
‐
４
７
６
４

各
ス
ポ
ー
ツ
教
室

●
中
級
者
ま
で
の
硬
式
テ
ニ
ス
教
室

　

詳
し
く
は
市
テ
ニ
ス
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

時
10
月
５
日
〜
11
月
30
日
の
木
曜
８
回

（
11
月
23
日
を
除
く
）、
❶
18

時
〜
19
時
30
分
❷
19
時
30
分

〜
21
時

場
防
災
のHoshino

三
俣
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

対
❶
は
小
１
〜
中
３
❷
は
高
校
生
以
上
、

先
着
各
40
人

申
込
書
の
配
布
＝
同
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

￥
❶
は
５
，６
０
０
円
❷
は
８
，０
０
０
円

申
９
月
30
日
㈯
16
時
ま
で
に
申
込
書
に
記

入
し
、
同
協
会
（
朝
日
町
二
丁
目
11
‐

14
）
へ
直
接

問
同
協
会
・
竹
田
さ
ん

☎
０
５
０
‐
３
６
９
９
‐
６
９
２
８

●
一
般
初
級
・
中
級
ボ
ウ
リ
ン
グ
教
室

時
９
月
12
日
〜
10
月
31
日
の
火
曜
８
回
、

18
時
30
分
〜
20
時
30
分

場
エ
メ
ラ
ル
ド
ボ
ウ
ル（
国
領
町
二
丁
目
）

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
18
歳
以
上

の
初
級
・
中
級
者
、
20
人

￥
５
，
０
０
０
円
と
貸
靴
代

申
９
月
８
日
㈮
ま
で
に
同
場
へ
直
接

問
市
ボ
ウ
リ
ン
グ
協
会
・
清
水
さ
ん

☎
０
２
７
‐
２
３
３
‐
６
４
０
５

ザスパクサツ群馬
場 正田醤油スタジアム群馬
時 ９月３日㈰19時
vs.FC町田ゼルビア
時 ９月17日㈰19時
vs.いわきFC

バニーズ群馬FCホワイトスター
場  前橋総合運動公園群馬電工陸上競
技・サッカー場

時 ９月９日㈯13時
vs.愛媛FCレディース
場 アースケア敷島サッカー・ラグビー場
時 ９月16日㈯13時
vs.スフィーダ世田谷FC

ホーム戦試合情報

￥
４
，
５
０
０
円
と
施
設
使
用
料

●
キ
ッ
ズ
ダ
ン
ス

時
10
月
６
日
〜
12
月
１
日
の
金
曜
８
回
、

16
時
30
分
〜
17
時
30
分

対
小
１
〜
小
３
、
25
人
（
抽
選
）

￥
２
，
２
０
０
円

申
以
上
の
３
つ
は
９
月
15
日
㈮
ま
で
に
ま

え
ば
し
ス
ポ
ー
ツ
ナ
ビ
で
。
ま
た
は
往
復

ハ
ガ
キ
（
必
着
）
で
（
１
人
１

通
）。
教
室
名
・
曜
日
・
郵
便

番
号
・
住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が

な
）・
生
年
月
日
（
西
暦
）・
電
話
番
号
を
記

入
し
、
〒
３
７
１
‐
０
８
０
４
六
供
町
１

０
６
８
・
六
供
温
水
プ
ー
ル
へ

●
六
供
温
水
プ
ー
ル
定
期
休
場

　

六
供
温
水
プ
ー
ル
は
、
六
供
清
掃
工
場

操
業
停
止
の
た
め
、
10
月
５
日
㈭
か
ら
11

月
２
日
㈭
ま
で
休
場
し
ま
す
。

し
ん
し
ん
大
渡
温
水
プ
ー
ル
・
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
７
‐
２
５
３
‐
７
８
１
１

　

右
下
表
の
と
お
り
各
種
教
室
を
開
催

し
ま
す
。

対
中
学
生
以
下
を
除
く
（
健
康
温
水
プ
ー

ル
浴
は
50
歳
以
上
。
各
抽
選
）

￥
２
，
５
０
０
円
（
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
（
し

ん
し
ん
大
渡
体
育
館
）
は
４
，
５
０
０
円
）

と
施
設
使
用
料

申
９
月
15
日
㈮
ま
で
に
ま
え

ば
し
ス
ポ
ー
ツ
ナ
ビ
で
。
ま
た

は
往
復
ハ
ガ
キ
（
必
着
）
で

六
供
温
水
プ
ー
ル

☎
０
２
７
‐
２
４
３
‐
１
３
０
８

●
ア
ロ
マ
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ヨ
ガ

時
❶
10
月
４
日
〜
12
月
６
日
の
水
曜
10
回

❷
10
月
６
日
〜
12
月
15
日
の
金
曜
10
回
❸

10
月
７
日
〜
12
月
９
日
の
土
曜
10
回
、
19

時
〜
20
時

対
中
学
生
以
下
を
除
く
、
各
50
人
（
抽
選
）

￥
４
，
５
０
０
円

●
Ｑ
Ｏ
Ｌ
を
変
え
る
カ
ン
フ
ー
風
身
体
づ

く
り

時
❶
10
月
３
日
〜
12
月
12
日
の
火
曜
10
回
、

19
時
〜
20
時

対
中
学
生
以
下
を
除
く
、
20
人
（
抽
選
）

（
各
コ
ー
ス
１
人
１
通
）。
教
室
名
（
ヨ
ガ

は
❶
〜
❹
の
い
ず
れ
か
）・
住
所
・
氏
名

(

ふ
り
が
な)

・
生
年
月
日
・
電
話
番
号
を

記
入
し
、
〒
３
７
１
‐
０
８
５
４
大
渡
町

二
丁
目
３
‐
11
・
し
ん
し
ん
大
渡
温
水

プ
ー
ル
・
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
へ

ヤ
マ
ト
市
民
体
育
館
前
橋

☎
０
２
７
‐
２
６
５
‐
０
９
０
０

●
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
（
午
前
）

時
10
月
17
日
〜
11
月
９
日
の
火
木
曜
８

回
、10
時
〜
11
時
30
分

対
中
学
生
以
下
を
除
く
、
30
人
（
抽
選
）

￥
３
，
６
４
０
円

●
新
卓
球
（
ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル
）

時
10
月
４
日
〜
27
日
の
水
金
曜
８
回
、
９

時
30
分
〜
11
時
30
分

対
中
学
生
以
下
を
除
く
、
30
人
（
抽
選
）

￥
３
，
６
４
０
円

申
以
上
の
２
つ
は
９
月
15
日

㈮
ま
で
に
ま
え
ば
し
ス
ポ
ー
ツ

ナ
ビ
で

●
体
力
測
定
会

時
９
月
15
日
㈮
・
22
日
㈮
、
19
時
〜
20
時

30
分

対
４
月
１
日
現
在
の
満
年
齢
が
20
歳
〜
79

歳
の
人
、〈
20
歳
〜
64
歳
〉
先
着
50
人
〈
65

歳
〜
79
歳
〉
先
着
10
人

申
９
月
13
日
㈬
ま
で
に
ヤ
マ
ト
市
民
体
育

館
前
橋
へ

●  弓道大会（一般の部）（10月９日㈪、ヤマト市民体
育館前橋）

●市民登山（10月15日㈰、榛名山硯岩・掃部ヶ岳）
●  卓球大会（個人の部）（10月14日㈯、ヤマト市民体
育館前橋）

●  バレーボール大会（レディースの部）（10月29日㈰、
ヤマト市民体育館前橋）

　詳しくは市スポーツ協会（☎027-289-0607）に問い合わ
せるか、同協会ホームページをご覧ください。

市民スポーツ祭
中学生スポーツ活動推進モデル事業　対象種目

種目名 日時 会場 定員 費用

剣道

10月７日～来年３月
16日の第１・第３土
曜12回、９時30分～
11時30分

しんしん大渡体育館 50人 6,000円

水球体験会
10月７日㈯・11月11
日㈯、８時～９時30
分

しんしん大渡温水
プール・トレーニ
ングセンター

各30人

1回400円と
施設使用料

ブレイクダンス

10月７日㈯･14日㈯･
来年３月16日㈯･23
日㈯、11月11日～来
年２月24日の第２･第
４土曜12回、14時～
15時30分

6,800円と
施設使用料

サッカー

10月14日～来年３月
23日の第２・第４土
曜12回、９時30分～
11時30分

旧広瀬中学校グラ
ンド 40人 6,000円

陸上競技

10月７日･28日･11月
11日･25日･12月９日･
23日･来年１月13日･
20日･2月17日･24
日･３月９日･23日の
土曜12回、13時～15
時

王山運動場 200人 3,600円

スケートボード

10月14日･21日･11
月 11日･25日･12月
９日･23日の土曜６回、
９時30分～11時30分

楽歩堂前橋公園 15人 6,000円

ボルダー体験会
10月20日～来年３月
15日の第３金曜、18
時30分～20時

ヤマト市民体育館
前橋 20人 3,000円

しんしん大渡温水プール・トレーニングセンター　各種教室
教室名 日時 定員

ヨガ

❶10月３日～12月５日の火曜10回❷10
月４日～12月６日の水曜10回❸10月７
日～12月16日の土曜10回、10時30分
～11時30分❹10月６日～12月22日の
金曜10回、13時30分～14時30分

各40人

コアダンス 10月６日～12月22日の金曜10回、10
時30分～11時30分

ピラティス 10月６日～12月22日の金曜10回、19
時～20時

エアロビクス 10月16日～12月18日の月曜10回、10
時30分～11時30分

フラダンス 10月４日～12月６日の水曜10回、13
時30分～15時

太極拳 10月３日～12月５日の火曜10回、❶
13時30分～15時❷18時30分～20時

ジャズヒップホップ
ダンス

10月４日～12月６日の水曜10回、19
時～20時

やさしい筋トレ 10月16日～12月18日の月曜10回、19
時～20時

バレトン 10月２日～12月11日の月曜10回、10
時30分～11時30分

エアロビクス
（しんしん大渡体育館）

10月10日～12月12日の火曜10回、10
時30分～11時30分

アクアビクス
❶10月10日～11月28日の火曜８回❷
10月13日～12月15日の金曜８回、10
時20分～11時20分 各30人

健康温水プール浴 10月16日～12月４日の月曜８回、10
時20分～11時20分




