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岩神町一丁目：涼しさ感じるひとときを

　８月３日に岩神町一丁目公民館で納涼祭
を開催。庭で実施されたスイカ割りではこ
どもたちの「こっちだよ」の声に混ざって
大人からの熱い指示の声が。スイカが割れ、
赤い果肉が見えた時にはひときわ大きな歓
声が起こりました。ほかにも抽選会や輪投
げを実施。また、館内の宴会場では笑い声
が溢れ、参加者は思い思いに夕暮れ時の涼
しさを楽しみました。9
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さまざまな媒体で市政情報発信中！

InstagramX（旧Twitter） YouTube ひろメールホームページ カタポケLINE

輪 貫 は 前 橋 市 の 市 章 で す

M A E B A S H I  P U B L I C  R E L A T I O N S

2024

9
最新情報は本市ホームページなどで確認してください。

本市の人口（7月末日現在）
人口：32 万 9,487 人（＋ 34）
世帯数：15 万 6,792 世帯（＋ 174）
※（ ）内は前月比を表しています。

今月のお知らせ

今月の納税
問 収納課 ☎０２７-８９８-５８５７
固定資産税・都市計画税３期、国民
健康保険税３期＝９月30日㈪まで

●夜間・日曜納税相談窓口
９月10日㈫ 17時15分～19時30分
９月22日㈰ ８時30分～12時
場 市役所収納課

納期一覧

年間予定表

今月の表紙

　上毛電鉄中央前橋駅とＪＲ前橋駅間を
運行するシャトルバス。土日祝日はけや
きウォーク前橋（文京町二丁目）まで延
伸して運行中です。本年３月からは県内
の地域連携ＩＣカード「nolbé（ノルべ）」
のラッピング車両が登場し、自動運転の
実証実験にも使用されています。
※「nolbé」は県バス事業共同組合の登
録商標です。

取材ノート

　「選手としてだけではなく、後輩たちへの
指導面でも貢献したい」と櫻井つぐみ選手。
元木咲良選手は「世界主要５大会を制する

『グランドスラム』に挑戦してみたい」と今
後の意気込みを話してくれました。二人の
言葉の端々に、これまで積み重ねてきた壮
絶な努力の跡を感じました。（唐澤）

大切なおしらせ

4… … 特　集 

…… 地域の交通を支える路線バス
…… 乗って未来につなげよう
6… … 長距離も利用しやすく…
………10月からマイタク支援を拡充
8… … 高齢者などが対象…
………新型コロナウイルス定期予防接種を開始
11…… アーツ前橋で…
………東南アジアの今に触れる展覧会
12…… 前橋BOOK FES…
………サポートスタッフなどを募集します
14…… HEADLINE
16…… いきいきまえばし人・
	 魅力発見!ひろがるスロー 前橋・赤城
17…… クローズアップ
18……くらしの情報
	 18 お知らせ		  22 催し
	 25 募集・スポーツ
	 27 講座・教室		  28 事業者向け
	 30 子育て世代		 32 シニア世代
	 33 健康		  37 休日当番医

９月１日は防災の日　日頃の備えを確認して
問 防災危機管理課 ☎０２７-８９８-５９３５

　日本は地形や地質などから、地震や台風、津
波、豪雨などの災害が発生しやすい国。これまで
もさまざまな災害に見舞われてきました。そのよ
うな災害による被害を減らすために、防災の日が
設けられました。また、９月１日から一週間は防災
週間。各家庭で災害時の対応を話し合い、日頃の
備えを改めて確認してください。
洪水・土砂災害ハザードマップを
活用し、もしもの時の避難場所を
確認しておきましょう。
●防災情報の入手方法を確認
　本市では、まちの安全ひろメールや防災行政無
線、防 災ラジオ、ホームページ、市 公 式 S N S 、
Yahoo!防災速報などで防災情報や避難情報を
発信しています。平時から入手方法を確認し災害
に備えてください。
●まちの安全ひろメールや市公式SNSの登録を
　各情報発信ツールの登録方法は二次元コード
を確認してください。

●Yahoo!防災速報で情報発信
　 本 市 で はヤフーと締 結した協 定に 基づ き、
Yahoo!防災速報を活用した緊急情報を発信。緊
急地震速報などの災害情報をプッシュ通知でお知
らせします。避難場所の確認など普段の備えにも
活用できます。アプリ版は二次元コードから登録
してください。
●災害への備えできていますか
　災害により自宅が被災したときには、安全な場
所に避難し、避難生活を送ることになります。もし
もの時に持ち出すものをあらかじめ準備してくだ
さい。最低でも３日分程度の飲料水や食糧を用意
しておくと安心です。また、乳児用ミルクやおむ
つ、薬、アレルギー対応の食品など家族構成や自
分の状況に合わせた適切な備蓄をすることが大
切です。

まちの安全ひろメール まちの安全エックス 市公式ＬＩＮＥ Yahoo!防災速報

防災ポータルサイト

パリ2024オリンピック　レスリング女子
櫻井つぐみ選手・元木咲良選手が金メダル
問 スポーツ課 ☎０２７-８９８-６９９０

　レスリング女子フリースタイル57kg級の櫻井つぐみ選
手と、同62kg級の元木咲良選手がパリ2024オリンピッ
ク競技大会で金メダルを獲得。輝かしい成績を称え、二人
に市スポーツ優秀選手表彰を贈呈しました。二人は本市
在住で育英大学（高崎市）に所属。「たくさんの人に支え
ていただき、最高の舞台で優勝できました」と櫻井選手。
元木選手は「たくさんの応援に背中を押され、勇気を出し
て試合に臨めました」と感謝していました。 櫻井 つぐみ選手　　　　　　　　　元木 咲良選手

市役所　〒371-8601 大手町二丁目12-1　  027-224-1111　  FAX  027-224-30033 広報まえばし　９月号 2時日時　場場所　対対象　￥費用　持持ち物　申申し込み　問問い合わせ
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問 交通政策課　 ☎０２７‐８９８‐５９３９

　登録には、スマホ、交通系ＩＣカード、マイナン
バーカード、マイナンバーカード交付時に設定した
暗証番号（数字４桁）が必要です。スマホを持って
いない人は市役所で登録できます。

スマホでGunMaaS
にアクセスし、「ログ
イン/新規登録」から
新規登録する 

注意：�GunMaaSに交通系ＩＣカードを登録または更新した当日はカードリー
ダーにタッチせず、チケット画面を係員に提示してください。そのままタッ
チすると通常料金で支払われます。

GunMaaSのマイペー
ジから交通系ＩＣカー
ドを登録する

GunMaaSのマイペー
ジ からマイナンバー
カードを登録する

70歳以上のバス運賃

10％引き
GunMaaSの登録で

登録方法

路線バス敬老割引を実施。市内在
住の70歳以上の人がGunMaaS
（グンマース）のサイト上で交通系
ICカードとマイナンバーカードを登
録すると、市内を運行する全路線バ
ス（マイバスを含む）の運賃が10％
引きで利用できます。
対 市内在住の来年３月
末時点で70歳以上の人

❶ ❷ ❸

使用方法

市敬老割引パスをサイト上で
受け取り、使用開始にする

❶

交通系ＩＣカードをバス車内の
カードリーダー（読み取り機）にタッチする

❷

　市内を運行している６社分のバス路線をまと

めたページです。時刻表も確認できます。

　イベントレポートや「バス乗ってみた！」、「◯◯で行く！」などさまざまな

企画をコラムで紹介。マニアックな豆知識から役立つ情報まで掲載しています。

市内バス利用者の推移

2,500,000

2,000,000

1,500,000

1,000,000

500,000

0
R2 R3 R4 R5

（単位：人）

　市内を運行するバス会社６社がドライバーを募集。合同でド
ライバーの募集説明会を開催しています。バスドライバーの魅
力は、安定して末永く働けること。未経験の19歳からベテラ
ンの60代まで、多くの人が活躍しています。 地域住民の足と
なるバスの運転は地域に貢献するやりがいのある仕事です。
〈9月の予定〉
時 9月7日㈯・20日㈮、9時〜12時
場 市役所11階　会議室

市路線バスドライバー６社合同説明会  開催中 !!
未経験者

歓迎

お客さんに「いつもありがとう」とねぎらいの言葉をもらえるとやりがいを感じます。
休憩時間も十分に確保されていて、女性でも気兼ねなく働ける職場です。

永井運輸 旅客事業部　下山 美寿 さ々ん

　ウェブサイト「前橋交通ポータル」で公共
交通情報を発信中。バス、鉄道、タクシー、
シェアサイクル「cogbe」など公
共交通を軸として、さまざまな情
報を届けています。

移動時間を有効活用♪
乗るとハ

マる！

バスの良
さ

乗車時と
降車時に
タッチ！

ピッピッ

一度登録すれば利用時は自動で割り引き

公共交通情報は
前橋交通ポータル

https://maebashimobility.jp

アクセスアクセス急上昇中急上昇中！！

● バス路線・時刻表 ● ブログ
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　10 月１日㈫からマイタクの割引を１運行（片道）で２回、
１日４回まで利用できます。乗車する登録者が１人の場合、
１運行で割引を２回利用すると、割引額は運賃の半額で上
限 2,000 円、２人以上の場合は１人上限 1,000 円です。
１運行で割引を２回利用する場合は、タクシーの乗車時と
降車時にそれぞれマイナンバーカードを提示してください。

マイナンバーカードを
タクシー端末にタッチ

再度、マイナンバーカード
をタクシー端末にタッチ

１運行で２回利用する場合

タクシー乗車時 タクシー降車時

　こどもの権利に関する意見を高校生から聴く
ワークショップを開催します。
時 ９月 16 日㈪ 16 時〜 18 時
場 高校生学習室（アクエル前橋内、表町二丁目）

● 児童手当
　10 月分からの制度拡充に伴い、現受給者と新た
に支給対象となる児童がいる世帯主へ８月末に通
知を郵送しました。主な改正内容は、❶所得制限
の撤廃❷支給期間を高校生年代まで延長❸第３子
以降の支給額を３万円に増額など。申請が必要な
場合があります。通知が届かない人は問い合わせ
るか、本市ホームページをご覧ください。
● 児童扶養手当
　11 月分から制度を一部改正。これまで所得が
限度額を超過しているなどの理由で認定請求をし
なかった人も、手当を受給できる場合があるため、

対 市内在住・在学の高校生か高校生学習室の利用
者、先着 20 人
申 ９月 10 日㈫までに二次元コードの申し込み
フォームで

10 月末までに認定請求をしてください。詳しくは
問い合わせるか本市ホームページをご覧ください。
改正内容＝❶第３子以降の児童の加算額を引き上
げ❷全部支給・一部支給に係る所得制限限度額を
引き上げ 
● 災害遺児手当
　交通事故や労働災害で父や母を亡くした児童を
扶養している保護者に支給。10 月分から支給対象
が 18 歳の年度末までに延長されます。手当の受
給には申請が必要です。なお、過去に受給してい
た人には通知を送付します。

長距離も利用しやすく長距離も利用しやすく

10月からマイタク支援を拡充10月からマイタク支援を拡充

高校生の声を聴かせて
こどもの権利を考えるワークショップ

今年の秋から制度拡充
児童の各種手当の制度が変わります

問 交通政策課　 ☎０２７‐８９８‐６２６３

問 こども支援課　 ☎０２７‐２１２‐０８８３

問 こども支援課　 ☎０２７‐２２０‐５７０１
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【現行】
利用
回数

・１運行につき１回まで（１日２回まで）
・年間 70 回

支援額
乗車する
登録者の

人数

１人 ・運賃の半額支援
・１運行につき上限 1,000 円

２人以上 １運行につき最大 500 円×人数

【改正後】
利用
回数

・１運行につき２回まで（１日４回まで）
・年間 70 回（※）

支援額
乗車する
登録者の

人数

１人 ・運賃の半額支援
・１運行につき上限2,000円（1,000円×２回）

２人以上 １運行につき
最大1,000円（500円×２回 ）×人数

※ 10月以降に利用できる回数は、４月〜９月に利用した回数の残数です。

　８月17日に高校生学習室（アクエル前橋内 ）で高校生向けタウ
ンミーティング「前橋の未来について考えよう！」を開催し、29人の高校生が参加。第１部ではテーマに沿っ
てグループごとに意見をまとめ、第２部では自由に思い思いの質問をし、小川市長と意見交換をしました。

茂木 春香 本田 瑞姫

　市長が前橋市の未来についてす
ごく考えていることが伝わった
ので、私たち高校生もたくさん貢
献できるように頑張りたいです。
そして、前橋市を若者が行きたい
街、高齢者に優しい街、全国で一
番いい街にしていきたいです。

　アットホームな雰囲気で市長
と話せて、前橋市の現状や未
来を知ることができたので楽
しかったです。幅広い年齢層の
人たちが住みやすいと感じた
り、行ってみたいと思えたりす
る前橋市になって欲しいです。

　普段市長と話す機会が
ないので、意見交換がで
き貴重な経験となりまし
た。今後、活気がある今
の前橋市を維持しつつ、
より発展していくといい
なと改めて感じました。

小山 文椛さん
（高崎女子高３年）

五十嵐 霞さん
（前橋女子高２年）

石森 亘さん
（前橋高２年）

第２回タウンミーティングを
開催しました
問 市民協働課　 ☎０２７‐８９８‐６６４４

今後の開催
予定はこちら

ｰ１回 ｰ１回

私たちワカモノ記者が
インタビューしました

タウンミーティング参加者の声
児童手当

申し込みフォーム

児童扶養手当 災害遺児手当

　
第
２
回
ま
え
ば
し
タ
ウ
ン
ミ
ー

テ
ィ
ン
グ
で
は
、
高
校
生
29
人
と

前
橋
の
未
来
に
つ
い
て
意
見
交

換
。「
10
年
後
ど
ん
な
前
橋
に
な
っ

て
い
て
欲
し
い
か
」
や
「
Ｓ
Ｎ
Ｓ

を
バ
ズ
ら
せ
る
に
は
ど
う
し
た

ら
？
」
な
ど
、
高
校
生
な
ら
で
は

の
視
点
に
ハ
ッ
と
さ
せ
ら
れ
る
こ

と
も
多
か
っ
た
で
す
。
い
た
だ
い

た
意
見
を
し
っ
か
り
市
政
に
反
映

さ
せ
て
い
く
と
と
も
に
、
今
後
も

若
い
世
代
の
声
を
聞
く
機
会
を
増

や
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
！

　
さ
て
、
８
月
は
各
地
の
納
涼
祭

や
夏
の
イ
ベ
ン
ト
に
お
邪
魔
し
ま

し
た
。
地
域
ご
と
に
特
色
が
あ
っ

て
、
世
代
を
超
え
て
交
流
し
て
い

る
様
子
が
と
て
も
楽
し
そ
う
で
し

た
。
伝
統
行
事
の
継
承
や
地
域
づ

く
り
に
ご
尽
力
い
た
だ
い
て
い
る

各
自
治
会
を
は
じ
め
、
関
係
者
の

皆
様
に
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
笑

顔
が
あ
ふ
れ
る
地
域
を
み
ん
な
で

つ
く
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
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高齢者などが対象
新型コロナウイルス定期予防接種を開始
問 保健予防課　 ☎０２７‐２１２‐３７０７

　65 歳以上の高齢者などを対象に新型コロナウイ
ルス感染症の定期予防接種を開始します。予診票
は、対象者へ９月下旬にインフルエンザ定期予防
接種の予診票に同封し郵送します。なお、８月 31
日以降に本市に転入した人は申請が必要です。
● 対象者
　🅐 65 歳以上の人🅑 60 歳～ 64 歳で、心臓や腎
臓、呼吸器の機能やヒト免疫不全ウイルスによる免
疫の障害で身体障害者手帳１級相当の人（昨年度ま
での新型コロナワクチン接種対象とは異なります）
● 予診票の発送
　９月 24 日㈫～ 30 日㈪に順次到着します。
● 接種期間
　10 月１日㈫～ 12 月 31 日㈫（期間内に１人１
回まで。期間外に接種した場合や２回以上接種し
た場合は、全額自己負担です）
● 自己負担金
　3,000 円（９月定例市議会で可決された場合）。
生活保護世帯の人などは無料
● 持ち物
　予診票、保険証、自己負担金（生活保護世帯の
人などを除く）

● 定期予防接種の受け方〈医療機関へ直接予約〉
　❶かかりつけ医などの医療機関に連絡し、接種
できるか確認・予約をする
　❷予診票に必要事項を記入し、医療機関で接種
を受ける
　❸接種後、予防接種済証を受け取り、医療機関
の窓口で自己負担金を支払う
● 接種に使用するワクチン
　JN.1 系統株対応ワクチン（医療機関ごとに取り
扱いメーカーが異なります。接種を受ける医療機
関に問い合わせてください）
● 接種が受けられる医療機関
　市内医療機関（本紙８〜 10 ページのとおり）
や県内の契約医療機関。県外で接種を希望する人
は、事前に保健予防課に申請してください。
● 任意予防接種の受け方
　🅐と🅑以外の人は任意予防接種（全額自己負担）
として接種できます。希望する人は、直接医療機
関へ問い合わせてください。
接種費用＝約１万 5,000 円〜２万円（医療機関ご
とに異なります）

定期予防接種に
ついてはこちら

対象者については
こちら

　🅐と🅑の人は自己負担金1,500円で
接種できます。医師が必要と認めた場
合、新型コロナウイルス感染症予防接
種と同時に接種することもできます。

接種期間＝10月１日㈫〜12月31日㈫（期間内
に１人１回まで。期間外に接種した場合や２回
以上接種した場合は、全額自己負担です）
自己負担金＝1,500円。生活保護世帯の人など
は無料

インフルエンザ定期予防接種

地
区
名

町名 医療機関名
電話番号

（市外局番は
027）

新型
コロナ

ウイルス
インフル
エンザ

中
部

千代田町二丁目 前橋広瀬川クリニック 231-4101 〇 〇
本町一丁目 いまいずみ小児科 220-1333 〇 〇

本町一丁目 老年病研究所附属
高玉診療所 223-1414 〇 〇

表町一丁目 片山皮膚科医院 220-5191 〇 〇
表町二丁目 前橋ふえきクリニック 224-2818 〇 〇

中
川

朝日町一丁目 みずしま脳神経内科・
内科クリニック 289-6788 〇 〇

朝日町一丁目 ソレイユあさひ
クリニック 243-5169 〇 〇

朝日町四丁目 齋藤医院 224-7134 〇

南
部

南町二丁目 家崎医院 221-7888 〇 〇
南町二丁目 齋藤医院 221-0258 〇 〇
南町三丁目 加藤クリニック 210-6700 〇 〇
南町三丁目 安部内科医院 221-2339 〇 〇
南町三丁目 下田内科医院 221-3155 〇 〇

六供町五丁目 ほしの整形外科
クリニック 226-6500 〇

六供町五丁目 田部医院 223-1061 〇 〇

文
京

天川原町一丁目 あづまクリニック 220-1220 〇 〇
天川原町一丁目 けやきスキンクリニック 212-8915 〇
天川原町二丁目 殿岡内科医院 221-1599 〇 〇
文京町一丁目 中村外科医院 221-3951 〇

文京町二丁目 はしづめ診療所文京
町 220-5720 〇 〇

文京町三丁目 塩崎内科医院 221-8063 〇 〇

上
川
淵

上佐鳥町 前橋プライマリ
泌尿器科内科 289-4651 〇 〇

橳島町 えんどう内科クリニック 226-5700 〇 〇
朝倉町 村谷胃腸科医院 265-4141 〇 〇
朝倉町 前橋協立病院 265-3511 〇 〇

朝倉町 いとうレディース
クリニック 290-3531 〇

朝倉町 やなぎさわ
ファミリークリニック 265-0050 〇 〇

朝倉町 小林内科胃腸科
クリニック 290-3200 〇 〇

朝倉町一丁目 二子山クリニック 263-1331 〇 〇

朝倉町三丁目 はしづめ胃腸と
内科のクリニック 257-0546 〇

後閑町 鈴木小児科医院 263-2967 〇
後閑町 こぶな整形外科医院 261-7600 〇
後閑町 須田こどもクリニック 265-6777 〇 〇
広瀬町二丁目 こばやし医院 263-2535 〇 〇

広瀬町三丁目 沢渡内科循環器科医
院 266-2112 〇 〇

山王町一丁目 山王タウンクリニック 267-1130 〇 〇
山王町二丁目 大山クリニック 266-5410 〇 〇
西善町 星医院 266-8600 〇 〇
東善町 高橋医院 266-0203 〇 〇

下
川
淵

公田町 はしづめ診療所 226-1806 〇 〇
亀里町 定方医院 265-0345 〇 〇

鶴光路町 はなまる消化器内科
クリニック 212-0560 〇 〇

鶴光路町 つるこうじ小児科内科 226-6720 〇 〇
鶴光路町 うめだ内科クリニック 212-0678 〇 〇
新堀町 すえまる内科 212-5162 〇 〇
下阿内町 いながき内科医院 265-5515 〇

芳
賀

端気町 佐治内科医院 264-3500 〇 〇
嶺町 北條内科クリニック 269-5503 〇 〇

地
区
名

町名 医療機関名
電話番号

（市外局番は
027）

新型
コロナ

ウイルス
インフル
エンザ

芳
賀

嶺町 みどり小児科 269-8885 〇
高花台一丁目 伊藤内科小児科医院 269-5611 〇 〇

桂
萱

三俣町一丁目 大塚内科医院 231-2399 〇 〇

三俣町二丁目 かいがやみずき
クリニック 232-6435 〇 〇

三俣町二丁目 吉野医院 232-3333 〇
上沖町 山口内科クリニック 260-6500 〇 〇
下沖町 かたひら内科医院 230-8811 〇
西片貝町三丁目 西片貝クリニック 223-6533 〇 〇

西片貝町五丁目 わかまつ循環器科
内科医院 243-8700 〇 〇

東片貝町 福山内科 243-1380 〇 〇
東片貝町 前橋脳外科クリニック 221-8145 〇 〇

東片貝町 いまいウイメンズ
クリニック 221-1000 〇

上泉町 大川こどもクリニック 231-5288 〇 〇
上泉町 馬場内科医院 223-5301 〇 〇
上泉町 狩野脳神経外科医院 269-5454 〇 〇
上泉町 とくながクリニック 289-0085 〇 〇
亀泉町 やました内科医院 212-0148 〇 〇
江木町 江木町クリニック 263-1101 〇 〇
江木町 赤城病院 269-5111 〇 〇

江木町 ローズタウン
糖尿病内科 226-1466 〇 〇

荻窪町 髙栁胃と大腸の
内視鏡クリニック 269-8880 〇 〇

堀之下町 群馬県健康づくり財団 269-7811 〇 〇

東

箱田町 中田クリニック 251-1360 〇 〇

箱田町 たけむら整形外科
クリニック 212-3266 〇 〇

稲荷新田町 いわさき内科・皮ふ科 212-1010 〇 〇
前箱田町 八木医院 253-6588 〇 〇
川曲町 八代医院 255-0846 〇 〇
江田町 富沢医院 251-5414 〇 〇
大利根町一丁目 たき医院 251-5101 〇 〇

大利根町二丁目 さとり循環器・
内科クリニック 225-2327 〇 〇

上新田町 済生会前橋病院 252-6011 〇
小相木町一丁目 つちや内科クリニック 256-7770 〇 〇

古市町 前橋フォレスト
内科外科クリニック 252-7001 〇 〇

古市町 青山医院 251-2861 〇 〇
古市町一丁目 新前橋耳鼻咽喉科医院 253-6170 〇

光が丘町 すぐた医院ゆう子
キッズクリニック 251-5622 〇 〇

新前橋町 わかば病院 255-5252 〇 〇
新前橋町 中野医院 290-1388 〇 〇

新前橋町 新前橋すこやか内科・
漢方内科クリニック 288-0977 〇

元
総
社

元総社町 あらいクリニック 253-0100 〇 〇
元総社町 周東クリニック 280-5550 〇 〇
元総社町 うしいけ内科クリニック 289-0841 〇 〇
元総社町 瀬下こどもクリニック 255-3350 〇 〇
元総社町 みやざき内科クリニック 212-5000 〇 〇
大友町二丁目 平井外科医院 251-5803 〇 〇
大友町三丁目 おおつか内科クリニック 252-6006 〇 〇
大友町三丁目 老年病研究所附属病院 253-3311 〇 〇
石倉町二丁目 馬場整形外科クリニック 212-3625 〇 〇

総
社 総社町総社 整形外科とくま

クリニック 254-2611 〇

地
区
名

町名 医療機関名
電話番号

（市外局番は
027）

新型
コロナ

ウイルス
インフル
エンザ

岩
神

岩神町二丁目 二之沢前橋クリニック 225-2122 〇 〇
岩神町三丁目 神宮医院 289-0500 〇 〇
岩神町四丁目 込谷クリニック 231-0366 〇 〇

敷島町 敷島の森おなかの
クリニック 219-0799 〇 〇

敷
島

昭和町一丁目 新井胃腸科診療所 231-2083 〇 〇
平和町一丁目 いしだ内科胃腸科医院 234-4112 〇 〇
平和町二丁目 木村医院 231-3070 〇 〇
住吉町一丁目 竹越耳鼻咽喉科医院 231-3658 〇
住吉町二丁目 長崎医院 231-3274 〇 〇

若
宮

若宮町一丁目 堺堀内科
循環器科医院 231-8056 〇

若宮町四丁目 中沢クリニック 230-1220 〇
日吉町四丁目 塙医院 231-5348 〇 〇

地
区
名

町名 医療機関名
電話番号

（市外局番は
027）

新型
コロナ

ウイルス
インフル
エンザ

若
宮

日吉町四丁目 若宮内科 234-6001 〇 〇
日吉町四丁目 狩野外科医院 231-7025 〇 〇

城
東

日吉町二丁目 春山医院 233-1551 〇 〇
日吉町三丁目 金古医院 233-1131 〇 〇

城東町二丁目 うぶかた循環器
クリニック 231-2511 〇 〇

城東町三丁目 前橋協立診療所 231-6060 〇 〇
城東町四丁目 山下医院 231-3726 〇 〇
城東町五丁目 赤沢耳鼻咽喉科医院 232-7691 〇

中
部

紅雲町一丁目 群馬中央病院 221-8165 〇
紅雲町二丁目 清宮医院 221-6518 〇 〇

紅雲町二丁目 鳥羽整形外科
クリニック 223-7700 〇 〇

千代田町一丁目 田中醫院 231-2443 〇 〇次ページに続きます
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Kawita Vatanajyankur 《My Mother and I (Vacuum III)》 2021
Courtesy of the artist and Nova Contemporary.

Ho Tzu Nyen 《T for Time: Timepieces》 2023
Photo by Singapore Art Museum, courtesy of the artist 
and Kiang Malingue.

● マンドリンで誘う朔太郎の世界
　朔太郎音楽祭 2024「青山忠マンドリンアンサ
ンブル　弦色浪漫 in 前橋」を開催。音楽監督・青
山忠さんを迎え、萩原朔太郎を音楽の視点で多角
的に紹介します。学生を対象にスチューデントコ
ンサートも実施します。
時 ９月７日㈯〈スチューデントコンサート〉12
時〈本公演〉14 時 30 分
対〈スチューデントコンサート〉　中・高・大学生、
先着 80 人〈本公演〉一般、先着 80 人 
￥〈スチューデントコンサート〉500
円〈本公演〉前売り 3,000 円、当日
3,500 円

● 戦争を描いた作品を舞台で
　前橋文学館リーディングシアター Vol.23「イエ
スタデイ」を開催。劇作家・清水邦夫の反戦の思
いが込められた作品です。
時 ９月 21 日㈯ 14 時
対 一般、先着 100 人
出演＝同館特別館長・萩
原朔美、鄭亜美さん、大
竹直さんほか
￥ 500 円
申 同館へ

前橋文学館で
コンサートや朗読劇を楽しんで
問 前橋文学館　 ☎０２７‐２３５‐８０１１

　
ア
ー
ツ
前
橋
で
展
覧
会
「
リ
キ
ッ
ド
ス
ケ
ー

プ　
東
南
ア
ジ
ア
の
今
を
見
る
」
を
開
催
。
多

様
で
流
動
的
な
東
南
ア
ジ
ア
社
会
の
現
在
の
姿

を
「
リ
キ
ッ
ド
ス
ケ
ー
プ
（
流
動
す
る
風
景
）」

と
名
付
け
、
ホ
ー
・
ツ
ー
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ェ
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ラ
ク
リ

ッ
ト
・
ア
ル
ナ
ー
ノ
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イ
な
ど
、
世
界
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に
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若
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作
家
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組
を
紹
介
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ま
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東
南
ア
ジ
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ナ
ミ
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映
像
を
中
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と
し
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作
品
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挑

戦
的
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表
現
に
注
目
し
て
く
だ
さ
い
。
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９
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０
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触
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適正な人員管理を実施
市職員の給与や人数を公開します
問 給与については職員課　 ☎０２７‐８９８‐６５０４
　 職員数については行政管理課　 ☎０２７‐８９８‐６５３７

　市職員の給与や人数の状況をお知らせし
ます。昨年度の本市の人件費の支出状況は、
全体の歳出額 1,514 億 1,301 万円のうち、
208 億 6,819 万円で、人件費比率
は 13.8％。前年度比プラス 0.2％
でした。

１　部門別職員数の状況

全職員数
2,610人

一般行政部門 特別行政部門 公営企業等会計部門
議会 14人 民生 454人 農林水産 70人 教育 361人 水道 85人
総務 388人 衛生 233人 商工 39人 消防 410人 下水道 54人
税務 119人 労働 4人 土木 249人 その他 130人

※職員数は、一般職に属する職員数（再任用短時間勤務職員と臨時職員などの非常勤職員を除く）

３　職員の初任給
区分 前橋市 群馬県 国

一般
行政職

大卒 20万900円 20万900円 19万6,200円
高卒 16万9,900円 16万9,900円 16万6,600円

消防職 高卒 19万4,900円

地
区
名

町名 医療機関名
電話番号

（市外局番は
027）

新型
コロナ

ウイルス
インフル
エンザ

総
社

総社町二丁目 掛川医院 251-0415 〇 〇
総社町三丁目 総社町内科深沢医院 252-1333 〇 〇
総社町植野 すがの内科医院 256-8121 〇 〇
総社町高井 園田整形外科医院 255-0100 〇

南
橘

上細井町 宮石内科医院 234-1876 〇 〇
上細井町 しらかわ診療所 260-1116 〇 〇
下細井町 前橋北病院 235-3333 〇 〇

下小出町一丁目 横田マタニティー
ホスピタル 219-4103 〇

下小出町二丁目 まえはら内科 212-7313 〇 〇
下小出町二丁目 伊藤内科医院 232-0537 〇 〇
下小出町三丁目 田中外科内科医院 231-0555 〇 〇
龍蔵寺町 瀬田医院 232-5658 〇 〇
上小出町一丁目 豊田内科医院 234-1223 〇 〇
上小出町二丁目 上小出クリニック 231-1069 〇 〇
荒牧町一丁目 岡野内科胃腸科医院 237-1200 〇 〇

荒牧町一丁目 ももかわ整形外科
クリニック 233-8515 〇

荒牧町二丁目 小川内科医院 234-3311 〇 〇

荒牧町二丁目 外山内科・
循環器内科クリニック 232-8000 〇 〇

関根町二丁目 前橋温泉クリニック 230-1139 〇 〇

関根町二丁目 大学橋ファミリー
クリニック 212-6627 〇 〇

川原町 敷島医院 235-9339 〇 〇

川原町一丁目 リハビリ整形外科
みなみクリニック 210-3737 〇

川原町二丁目 ふじまきクリニック
脳神経外科・内科 260-7007 〇 〇

川原町二丁目 小野内科クリニック 212-8852 〇 〇
川原町二丁目 かわはらまち皮膚科 289-5890 〇
日輪寺町 富士たちばなクリニック 230-1155 〇
田口町 上武呼吸器科内科病院 232-5000 〇 〇

清
里

青梨子町 さるきクリニック 210-7171 〇 〇
青梨子町 菊池内科クリニック 219-3356 〇 〇
青梨子町 青梨子はぎわら医院 210-5501 〇 〇
清野町 木暮医院 251-9101 〇 〇

永明 東上野町 金子クリニック 212-5085 〇 〇

地
区
名

町名 医療機関名
電話番号

（市外局番は
027）

新型
コロナ

ウイルス
インフル
エンザ

永
明

野中町 土井内科医院 261-7727 〇 〇

天川大島町 天川大島にしきど
クリニック 212-4839 〇 〇

天川大島町一丁目 関内科医院 224-4680 〇 〇

駒形町 耳鼻咽喉科とよだ
クリニック 267-1100 〇 〇

駒形町 うい内科クリニック 226-5566 〇 〇
駒形町 北條医院 266-6737 〇 〇
下大島町 上毛病院 266-1482 〇 〇
下大島町 下大島医院 266-0086 〇 〇
下大島町 池医院 266-8881 〇 〇

城
南

下大屋町 前橋東クリニック 268-2260 〇 〇
富田町 前橋城南病院 268-4111 〇 〇
荒口町 飯塚医院 268-5600 〇 〇
荒子町 萩原内科医院 268-1415 〇 〇
笂井町 善衆会病院 261-5410 〇
小屋原町 たけい内科クリニック 280-8080 〇 〇
小屋原町 中嶋医院 266-1601 〇 〇
上増田町 もてぎ内科医院 266-5671 〇 〇

大
胡

茂木町 町田内科クリニック 280-2800 〇 〇
茂木町 大胡クリニック 284-0051 〇 〇
堀越町 深沢内科クリニック 283-0003 〇 〇
樋越町 小沢医院 283-2009 〇 〇
樋越町 西田整形外科 280-2233 〇 〇
樋越町 大野内科クリニック 284-9011 〇 〇
樋越町 樋越ペインクリニック 284-9911 〇
樋越町 おない医院 283-5755 〇

宮城 鼻毛石町 みやぎクリニック 280-2510 〇 〇

粕
川

粕川町新屋 吉松医院 285-2273 〇 〇
粕川町女渕 江沢医院 285-6777 〇 〇
粕川町西田面 高橋医院 285-2019 〇 〇

富
士
見

富士見町原之郷 五十嵐医院 288-2026 〇 〇
富士見町原之郷 梅枝内科医院 288-7250 〇
富士見町原之郷 相澤医院 288-6806 〇 〇
富士見町原之郷 あべクリニック 288-9511 〇 〇
富士見町時沢 武田クリニック 226-1114 〇 〇
富士見町小暮 ささき整形外科 288-2006 〇 〇

２　職員の平均給料月額・平均給与月額・平均年齢
一般行政職 技能労務職

平均給料月額 平均給与月額 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額 平均年齢
33万3,464円 39万9,668円 43.5歳 31万3,298円 34万9,871円 51.9歳

※平均給与月額とは、給料月額に扶養手当などの諸手当を加えた平均の月額

市役所　〒371-8601 大手町二丁目12-1　  027-224-1111　  027-224-300311 広報まえばし　９月号 10時日時　場場所　対対象　￥費用　持持ち物　申申し込み　問問い合わせ



前橋版電子地域通貨「めぶくPay」
３％還元・サポート窓口実施中
問 �めぶくPay、めぶくID、アプリ、利用登録、
　 店舗登録についてはめぶくグラウンド
　 ☎０５０‐８８９０‐９４０６（平日９時～17時）
　 �電子地域通貨事業、キャンペーンについては
　 にぎわい商業課
　 ☎０２７‐２１０‐２１８８
　 マイナンバーカード申請・交付については市民課
　 ☎０２７‐８９８‐６１０１（詳しくは本紙21ページ）

　めぶくIDの登録やめぶくPayの操作方法などを相
談できます。
● 利用開始サポート窓口
時 ❶９月10日㈫❷19日㈭、10時〜12時❸26日㈭
14時〜16時

　めぶくPay全利用者を対象に、支払い額に応じて
３％のポイント還元を実施中。チャージ方法など
は、めぶくアプリやめぶくPay公式ホームページを
ご覧ください。

めぶくPayの使える
市内のお店増加中！

利用開始サポート

　キャンペーンで付与されたポイントの有効期限は
６カ月です。有効期限はめぶくPay残高の内訳で確
認できます。

ポイントの有効期限

場 ❶は大胡支所❷は下川淵市民サービスセンター
❸は芳賀市民サービスセンター
● 出張型利用登録サポート
対 原則５人以上のグループ、団体
申 にぎわい商業課へ
● ツナグすぽっと（対面遠隔デジタル窓口）
時 ❶９時〜17時❷10時〜17時
場 ❶は前橋プラザ元気21❷はアクエル前橋１階
（表町二丁目）
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めぶくPay公式
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買って食べて
本市の農業を応援 問 農政課　 ☎０２７‐８９８‐５８４１

問 前橋BOOKFES2024運営事務局　  info@maebashibookfes.jp

　厳しい審査で選び抜かれた本市推奨の農産物や加工品「赤城の恵ブランド」の販売
会を開催します。
時 ９月 20 日㈮〜 23 日㈪
場 スズラン前橋店地下食品売場（千代田町二丁目）

環境への優しさ知って
前橋産の野菜や加工品を味わおう
問 農政課　 ☎０２７‐８９８‐６７０４

　10月６日㈰に道の駅まえばし赤城でまえばしエコ・ファームフェ
スタ2024を開催。マルシェや講演会などのイベントを実施します。

　有機農業や減農薬
などで環境に配慮し
て市内で生産された
農畜産物や加工品を
販売します。
時 10月６日㈰10時
〜15時

　ワタミオーガニックランド取締役顧問・小出浩平さ
んを講師に、地域に根ざした有機農業で目指す循環
型モデルタウンづくりについての講演会をします。
時 10月６日㈰10時30分〜12時
対 市内在住・在勤・在学の人、先着50人
申 ９月26日㈭までに二次元コードの
申し込みフォームで

　マルシェで買い物を
してクイズに挑戦。回
答者は前橋産の野菜な
どが当たる抽選会に参
加できます。
時 10月６日㈰10時〜
15時

マルシェ クイズ＆抽選会講演会

　10 月 19 日㈯・20 日㈰に前橋 BOOK FES2024 を開催。サポートスタッフやイベントで本のやり
取りをする出展者、前橋に送る本を募集します。

　イベント会場の前日準備や当日の運営、後日撤収作業を
します。１日 3,000 円の謝礼と昼食を用意します。

サポートスタッフ

　大切に読む人に譲りたい本を募集します。送付先は二次
元コードのホームページをご覧ください
申 ９月 30 日㈪までに二次元コードの申し込みフォームで

前橋に送る本

　イベント会場で自分の本を来場者と交換します。
出展者

サポート
スタッフの

申し込みはこちら

出展者の申し込みと
前橋に送る本の
詳細はこちら

本
44

で
に

なろう
元気
4

44

サポートスタッフ

前橋に送る本

出展者 を募集します

二次元コードのホー
ムページで検索する
と、地図や写真が見
られます。
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　人と動物の共生社会の実現のため、動物愛護管理セ
ンターを令和８年度に新設。動物用ケージや治療・トリ
ミングに使用する機械器具、薬品用冷蔵庫などの備品
購入に活用するための寄付金をクラウドファンディング
により募ります。協力をお願いします。
時 10月30日㈬まで

問 寄付については政策推進課　☎０２７ｰ８９８ｰ６６４１
事業内容については衛生検査課　☎０２７ｰ２２０ｰ５７７７

動物の命
守るための寄付を

問 まちづくり公社　☎０２７ｰ２８９ｰ４７６４

　赤城山100ウルトラマラソンを開
催。コースは二次元コードからご覧く
ださい。 
時 ９月29日㈰４時〜20時

赤城山１００kmを駆け抜ける
ランナーを応援

問 ヒストリア前橋　☎０２７ｰ２２６ｰ６０１３ 問 下水道整備課　☎０２７ｰ８９８ｰ３０４４

　前橋の歴史を伝えるエンターテイメントミュージア
ム・ヒストリア前橋（アクエル前橋内、表町二丁目）
を無料開放中。前橋の危機と民力をテーマに、空撮写
真で見るガイダンスエリアや前橋の歴史をひも解くテ
ーマ展示、歴史に没入し体感できるテーマシアターな
どがあります。 
時 ９月30日㈪まで 

　役目を終えた農業集落排水のマンホールのふたを売
却。価格は１枚3,000円で、売却
数は10個（抽選）です。
引取場所＝荒砥北部地区集落排水
処理施設（二之宮町88）
申込書の配布＝水道局下水道整備
課で。本市ホームページからダウ
ンロードもできます
申 ９月20日㈮〜10月11日㈮に郵
送で（１人１通）。申込書に記入
し、〒371‐0035岩神町三丁目13
‐15・水道局下水道整備課へ

前橋の歴史を学ぶ 
ヒストリア前橋の無料開放

風車やバラを描いた
マンホールのふたを販売

問 まちづくり公社　☎０２７ｰ２８９ｰ４７６４

　まえばし赤城山ヒルクライム大会を開催。道の駅まえ
ばし赤城をスタート地点に、全長22.6km、標高差
1,293mのコースにヒルクライマーが挑戦します。大会開
催に伴い交通規制を実施。協力をお願いします。迂回路
は二次元コードから交通規制図をご覧ください。また、
選手の応援などのために道路へ落書きする
ことは法律で禁止されています。落書きや
ペイントなどは絶対にしないでください。
時 ９月29日㈰７時〜11時

９月29日は
ヒルクライムに伴い交通規制

問 リバーフェス広瀬川実行委員会　☎０２７８ｰ７２ｰ１３７２

　広瀬川でさまざまなリバースポーツの乗り物でに
ぎやかに川を下る「街中リバーフェスin
広瀬川」を開催します。
時 ９月23日㈪10時～15時
場 広瀬川河畔（雷神橋～朔太郎橋付近）

まちなかで川下り
リバーフェス広瀬川

問 観光政策課　☎０２７ｰ２５７ｰ０６７５

　北海道テレビ放送の人気バラエティ番組「水曜どう
でしょう」のディレクターが全国各地を行脚しファン
と交流するイベント「水曜どうでしょうキャラバン」
を道の駅まえばし赤城で開催。キャラバングッズの販
売やご当地企画を実施します。来場者は臨時駐車場を
利用してください。
時 ９月18日㈬10時〜16時
場 道の駅まえばし赤城

県内では８年ぶり
水曜どうでしょうキャラバンが前橋に

問 道の駅まえばし赤城　☎０２７ｰ２３３ｰ００７０

　道の駅まえばし赤城でＢＥＥＲＧＡＲＤＥＮを開催
中。道の駅内４店舗の食事や飲み物を販
売します。10人以上の団体予約も受け付
けます。
時 ９月28日㈯まで

道の駅で
ビアガーデン開催中

問 にぎわい商業課　☎０２７ｰ２１０ｰ２２７３

　前橋まつりに向けて、前橋プラザ元気21だんべえ
踊り教室を開催。飲み物を持参し、動きやすい服装と
靴で参加してください。
時 ９月２日〜10月７日の月曜６回、19時30分〜20
時30分
場 前橋プラザ元気21にぎわいホール
申 当日会場へ直接

前橋まつりに向けて
だんべえ踊りを練習

第43回入賞作品

問 観光コンベンション協会　☎０２７ｰ２３５ｰ２２１１

　前橋観光百景写真コンテストを実施します。本市の
観光ＰＲに活用できる風景やイベントなどの写真を募
集。写真は令和４年１月１日以降に市内で撮影し、デ
ジタル加工していない未発表の単写真に限ります。銀
塩プリントかデジタルプリントで提出してください。
写真サイズ＝四つ切り（ワイドタイプ不可）かＡ４サ
イズ 
申 ９月２日㈪～10月31日㈭に郵送で。
〒371‐0023本町二丁目12‐１・同協
会へ

本市の魅力
伝える写真を募集します

問 障害福祉課　☎０２７ｰ２２０ｰ５７１３

　障害の有無や程度、年齢、性別、国籍などに関係な
く多様な人々が集うイベント「まえばしインクルーシ
ブスポーツフェスタ」を開催。ゆるスポーツやパラス
ポーツ体験などを実施します。
時 ９月23日㈪
場 道の駅まえばし
赤城

違いを認め合って
誰もが笑顔の優しいスポーツフェス

問 前橋まつり実施委員会事務局　☎０２７ｰ２３４ｰ５１０９

　10月12日㈯・13日㈰に開催する前橋まつりで、❶
イベントステージに出演する個人・団体と、❷立川町
通りでのだんべえ踊りの出演者を募集。応募状況によ
り出演を調整する場合があります。
時 ❶は両日10時〜20時30分（出演時間は１団体15
分程度）❷は12日㈯16時15分〜17時45分、13日㈰
16時5分〜17時30分
場 ❶はにこにこパーキング❷は立川町通り
申 二次元コードのホームページで

前橋まつり
出演者を募集

市役所　〒371-8601 大手町二丁目12-1　  027-224-1111　  027-224-300315 広報まえばし　９月号 14時日時　場場所　対対象　￥費用　持持ち物　申申し込み　問問い合わせ
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夜空を彩る大輪の花火
　８月10日に前橋花火大会を開
催。打ち上げ幅800ｍの超ワイ
ドスターマインや七色に変化す
る虹の花火、空中ナイアガラな
ど約１万5,000発の花火を打ち
上げました。音楽付き花火では
事前にリクエストのあった曲な
どに合わせ花火が上がり、会場
の観客を魅了しました。

朔太郎賞受賞者企画展
　９月23日㈪まで開催している
「わたしは、にんげん、といいま
す　仲良くできますか　第31回
萩原朔太郎賞受賞者　杉本真維
子展」。関連イベントとして、杉
本さんが詩集「皆神山」につい
て語るギャラリートークや小石
を観察して詩を作るワーク
ショップを実施しました。

当時の人々の思い感じ

　市立図書館で、市指定重要文
化財の祇園祭礼絵巻を使用した
企画展を12月１日㈰まで開催
中。祇園祭の歴史や江戸時代の
本市の町名のほか、絵巻の歴史
や和紙、絵の具などを紹介して
います。会期中は、期間を区切
り祇園祭礼絵巻の場面を替えて
展示します。

　

不
登
校
や
家
に
こ
も
り
が
ち
な
若

者
が
利
用
す
る
フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
・

ア
リ
ス
の
広
場
が
本
年
で
10
年
目
を

迎
え
た
。
自
身
も
中
１
か
ら
約
６
年

間
、
不
登
校
で
ひ
き
こ
も
り
が
ち

だ
っ
た
と
い
う
佐
藤
さ
ん
。

　
「
当
時
は
２
カ
所
の
フ
リ
ー
ス

ペ
ー
ス
に
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。

そ
の
後
、
高
卒
認
定
試
験
を
受
験
し
、

大
学
、
大
学
院
、
社
会
人
と
な
り
ま

し
た
が
、
半
年
で
辞
め
て
し
ま
い
ま

し
た
。
そ
の
た
め
、
以
前
通
っ
て
い

た
フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
に
再
度
お
世
話

に
な
り
、
職
業
体
験
や
地
域
若
者
サ

ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
を
紹
介

さ
れ
再
就
職
に
繋
が
り
ま
し
た
」

　

自
身
の
体
験
か
ら
、
改
め
て
フ

リ
ー
ス
ペ
ー
ス
の
よ
う
な
居
場
所
の

必
要
性
を
感
じ
、
活
動
に
理
解
の
あ

る
人
た
ち
と
の
出
会
い
を
き
っ
か
け

に
ア
リ
ス
の
広
場
を
オ
ー
プ
ン
す
る

こ
と
が
で
き
た
と
い
う
。

　
「
こ
こ
で
は
、
特
に
決
ま
っ
た
プ

ロ
グ
ラ
ム
は
あ
り
ま
せ
ん
。
一
人
で

本
を
読
む
の
も
、
仲
良
く
な
っ
た
友

達
と
遊
ん
だ
り
す
る
の
も
、
自
分
の

ペ
ー
ス
で
自
由
に
過
ご
せ
る
場
所
で

す
。
ア
リ
ス
の
広
場
の
目
的
は
、
ま

ず
は
外
に
出
る
こ
と
に
慣
れ
る
こ

と
。
そ
し
て
、
ア
リ
ス
の
広
場
に
来

て
い
る
他
の
人
達
と
出
会
い
、
関
わ

り
を
持
つ
中
で
視
野
を
広
げ
、
次
の

ス
テ
ッ
プ
に
つ
な
が
る
居
場
所
に
な

れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
」

　

フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
以
外
で
も
、
仕

事
体
験
や
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
を

開
催
し
て
い
る
。
ど
こ
に
も
行
け
な

い
、
ど
こ
に
も
行
く
場
所
が
な
い
と

悩
ん
で
い
る
人
は
、
ぜ
ひ
相
談
し
て

み
て
は
。

若
者
た
ち
の
つ
な
が
り
の
居
場
所
に

ぐ
ん
ま
若
者
応
援
ネ
ッ
ト
・
ア
リ
ス

の
広
場
理
事
長

佐
藤
真
人
さ
ん
・
42
歳

昭
和
町
二
丁
目

　

ス
ロ
ー
シ
テ
ィ
の
取
り
組
み
な
ど

を
紹
介
す
る
こ
の
コ
ー
ナ
ー
。
今
回

は
「
チ
ッ
タ
ス
ロ
ー
サ
ン
デ
ー
」
に

つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

　
「
チ
ッ
タ
ス
ロ
ー
サ
ン
デ
ー
」
は
、

ス
ロ
ー
シ
テ
ィ
国
際
連
盟
が
設
定
し

た
ス
ロ
ー
シ
テ
ィ
を
国
際
的
に
広
め

る
日
。
９
月
の
最
終
日
曜
日
（
今
年

は
29
日
）
が
チ
ッ
タ
ス
ロ
ー
サ
ン

デ
ー
に
あ
た
り
、
前
後
１
週
間
の
９

月
22
日
㈰
か
ら
10
月
６
日
㈰
ま
で

は
、
各
ス
ロ
ー
シ
テ
ィ
加
盟
都
市
で

ス
ロ
ー
シ
テ
ィ
の
理
念
に
沿
っ
た
さ

ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
や
取
り
組
み
が

開
催
さ
れ
ま
す
。

　

本
市
で
は
、
チ
ッ
タ
ス
ロ
ー
サ
ン

デ
ー
に
合
わ
せ
、
三
つ
の
取
り
組
み

を
実
施
し
ま
す
。

　

一
つ
目
は
、
ス
ロ
ー
シ
テ
ィ
を

知
っ
て
も
ら
う
た
め
、
イ
ン
ス
タ
グ

ラ
ム
と
Ｘ
（
旧
ツ
イ
ッ
タ
ー
）
で

＃
（
ハ
ッ
シ
ュ
タ
グ
）
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
を
実
施
し
ま
す
。
本
市
と
同
じ
く

ス
ロ
ー
シ
テ
ィ
の
宮
城
県
気
仙
沼
市

と
も
コ
ラ
ボ
。
二
つ
目
は
、
Ｊ
Ｒ
前

橋
駅
前
け
や
き
並
木
通
り
へ
の
ス

ロ
ー
シ
テ
ィ
フ
ラ
ッ
グ
掲
出
。
歩
く

際
は
、
見
上
げ
て
オ
レ
ン
ジ
色
の
カ

タ
ツ
ム
リ
を
探
し
て
み
て
く
だ
さ

い
。
三
つ
目
は
、
日
本
ト
ー
タ
ー

グ
リ
ー
ン
ド
ー
ム
前
橋
と
臨
江
閣
の

オ
レ
ン
ジ
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
。
ス
ロ
ー

シ
テ
ィ
ロ
ゴ
マ
ー
ク
と
同
じ
オ
レ
ン

ジ
色
に
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
し
ま
す
。

　

こ
の
三
つ
の
取
り
組
み
は
、
視
覚

的
に
ス
ロ
ー
シ
テ
ィ
を
認
識
し
て
も

ら
う
た
め
に
実
施
す
る
も
の
で
す
。

チ
ッ
タ
ス
ロ
ー
サ
ン
デ
ー
を
機
に
、

オ
レ
ン
ジ
と
い
え
ば
「
ス
ロ
ー
シ

テ
ィ
」、カ
タ
ツ
ム
リ
と
い
え
ば
「
ス

ロ
ー
シ
テ
ィ
」
と
い
っ
た
イ
メ
ー
ジ

が
共
有
で
き
れ
ば
う
れ
し
い
で
す
。

　

９
月
29
日
㈰
は
、
前
橋
産
の
食
材

で
料
理
を
し
た
り
、e-bike

で
自

然
の
中
を
サ
イ
ク
リ
ン
グ
し
た
り
、

ス
ロ
ー
シ
テ
ィ
の
良
さ
を
再
発
見
し

ま
し
ょ
う
。

問 観光政策課
☎ 027-257-0675

スローなまちづくり
全国推進委員会ホー
ムページはこちら

Ｖｏl. 8 チッタスローサンデー



窓 口
業務時間

本
庁
・
支
所
・
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー　
　

    

８
時
30
分
〜
17
時
15
分

前
橋
プ
ラ
ザ
元
気
21
証
明
サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー    

10
時
〜
19
時

く
ら
し
の
情
報
詳
し
く
は
本
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

市役所　〒371-8601 大手町二丁目12-1　  027-224-1111　  027-224-3003 時日時　場場所　対対象　￥費用　持持ち物　申申し込み　問問い合わせ 広報まえばし　９月号19 18

に
限
り
水
道

局
が
修
理
し

ま
す
。
私
有

地
内
は
、
宅

地
内
修
繕
依

頼
書
の
説
明

に
沿
っ
て
協

議
。
掘
削
な

ど
を
伴
う
工

事
や
私
有
地

内
で
の
解
体
工
事
な
ど
で
折
損
し
た
場
合

は
該
当
し
ま
せ
ん
。
な
お
、
休
日
の
指
定

事
業
者
は
左
上
表
の
と
お
り
で
す
。

問
水
道
整
備
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
３
０
３
４

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動
を
実
施

　

９
月
21
日
㈯
か
ら
30
日
㈪
ま

で
、
秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

を
実
施
。
歩
行
者
は
反
射
材
の

着
用
や
安
全
な
横
断
方
法
を
実
践
し
て
く

お
知
ら
せ

給
水
管
の
漏
水
は
修
理
を

　

給
水
管
は
水
道
局
が
所
有
管
理
す
る
配

水
管
か
ら
分
岐
し
、
市
民
が
工
事
費
用
な

ど
を
負
担
し
て
布
設
し
た
市
民
の
大
切
な

財
産
で
す
。
漏
水
し
な
い
よ
う
十
分
注
意

し
日
頃
の
管
理
を
お
願
い
し
ま
す
。
給
水

管
一
次
側
（
水
道
メ
ー
タ
ー
よ
り
道
路
側
）

で
発
生
し
た
自
然
漏
水
（
故
意
や
過
失
で

は
な
い
、
通
常
の
使
用
で
発
生
し
た
漏
水
）

空
き
家
の
利
活
用
を
専
門
家
に
相
談

　

空
き
家
相
談
会
を
開
催
。
空
き
家
や
不

動
産
の
利
活
用
を
専
門
家
に
相
談
で
き
ま
す
。

時
10
月
１
日
㈫
10
時
〜
16
時

場
市
役
所

対
一
般
、
先
着
30
人

申
９
月
30
日
㈪
ま
で
に
空
き
家
利
活
用
セ

ン
タ
ー

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
０
８
１
へ

ス
マ
ホ
操
作
な
ど
の
疑
問
を
相
談

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
ス
マ
ホ

の
便
利
な
活
用
方
法
や
操
作
の

疑
問
点
な
ど
に
つ
い
て
身
近
な

場
所
で
相
談
で
き
る
デ
ジ
タ
ル
よ
ろ
ず
相

談
所
を
開
設
。
市
民
有
志
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
・
ま
え
ば
し
デ
ジ
タ
ル
サ
ポ
ー
タ
ー
が

Ｓ
Ｎ
Ｓ
や
地
図
ナ
ビ
ゲ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
各

ア
プ
リ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
使
い
方
や
写
真
撮

影
方
法
、
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
な
ど
を

教
え
ま
す
。
事
前
申
し
込
み
は
不
要
。
サ

ポ
ー
タ
ー
の
募
集
も
随
時
受
付
中
で
す
。

時
・
場
左
上
表
の
と
お
り

問
教
育
支
援
協
会
北
関
東

☎
０
２
７
‐
２
２
６
‐
６
７
３
１

相
続
登
記
な
ど
の
講
演
会
・
相
談
会

　

法
務
局
で
は
、
遺
言
・
相
続
登
記
に
関

す
る
講
演
会
・
相
談
会
を
開
催
。
公
証
人

に
よ
る
講
演
会
や
司
法
書
士
に
よ
る
自
筆

遺
言
書
作
成
体
験
・
相
続
登
記
相
談
、
法

務
局
に
よ
る
遺
言
書
保
管
制
度
や
相
続
登

記
の
義
務
化
の
説
明
を
実
施
し
ま
す
。

時
９
月
29
日
㈰
10
時
〜
16
時

場
県
公
社
総
合
ビ
ル
（
大
渡
町
一
丁
目
）

申
９
月
17
日
㈫
か
ら
前
橋
地
方
法
務
局

☎
０
２
７
‐
２
２
１
‐
４
４
６
６
へ

困
り
ご
と
相
談
し
て
み
ま
せ
ん
か

　

一
日
合
同
行
政
相
談
所
を
開
設
。
国
の

行
政
や
相
続
、
労
働
問
題
、
税
金
な
ど
の

相
談
に
応
じ
ま
す
。相
談
時
間
は
20
分
で
す
。

時
９
月
25
日
㈬
13
時
〜
15
時
（
受
け
付
け

は
14
時
30
分
ま
で
）

場
県
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
４
階
（
文
京
町

二
丁
目
）

問
群
馬
行
政
監
視
行
政
相
談
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
７
‐
２
２
１
‐
１
１
０
０

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
忘
れ
ず
に

　

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
の
新
た
な
対

象
者
へ
日
本
年
金
機
構
が
９
月
に
案
内
を

送
付
し
ま
す
。
同
封
の
ハ
ガ
キ
で
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い
。

対
〈
老
齢
基
礎
年
金
受
給
者
〉
65
歳
以
上

で
世
帯
全
員
が
市
民
税
非
課
税
で
あ
り
、

前
年
の
公
的
年
金
収
入
額
と
そ
の
他
所
得

の
合
計
が
、
昭
和
31
年
４
月
１
日
以
前
生

ま
れ
の
人
は
、
88
万
７
，
７
０
０
円
以
下
、

昭
和
31
年
４
月
２
日
以
後
生
ま
れ
の
人
は
、

88
万
９
，
３
０
０
円
以
下
〈
障
害
基
礎
年

金
・
遺
族
基
礎
年
金
受
給
者
〉
前
年
の
所

得
が
４
７
２
万
１
，
０
０
０
円
＋
扶
養
親

族
の
数
×
38
万
円
以
下

問
年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
５
７
０
‐
０
５
‐
４
０
９
２

あ
か
ぎ
の
輝
き
を
抽
選
販
売

　

本
市
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
バ
ラ
、
あ
か
ぎ
の

輝
き
２
０
０
株
を
抽
選
販
売
し
ま
す
。

時
10
月
６
日
㈰
９
時
〜
12
時

場
敷
島
公
園
門
倉
テ
ク
ノ
ば
ら
園

￥
１
株
１
，
６
０
０
円

申
９
月
13
日
㈮
ま
で
に
本
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
（
１
世
帯
１

応
募
）

だ
さ
い
。
ド
ラ
イ
バ
ー
は
早
め
の
ラ
イ

ト
点
灯
と
ハ
イ
ビ
ー
ム
を
活
用
し
、
飲
酒

運
転
は
絶
対
に
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。
自

転
車
な
ど
を
運
転
す
る
と
き
は
ヘ
ル
メ
ッ

ト
を
着
用
し
、
交
通
ル
ー
ル
を
守
り
ま

し
ょ
う
。

問
共
生
社
会
推
進
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
２
６
２

９
月
10
日
は
下
水
道
の
日

　

本
年
度
の
標
語
は
「
水
の
星　

支
え
る

あ
な
た
に　

あ
り
が
と
う
」
で
す
。
下
水

道
は
安
全
で
快
適
な
生
活
を
守
り
、
良
好

な
水
環
境
の
保
全
に
重
要
な
施
設
。
下
水

道
管
が
整
備
さ
れ
た
ら
、
な
る
べ
く
早
く

接
続
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
公
共
下
水

道
区
域
内
で
既
存
の
く
み
取
り
便
所
や
浄

化
槽
を
廃
止
し
、
公
共
下
水
道
に
接
続
す

る
工
事
に
対
し
て
補
助
金
な
ど
の
制
度
が

あ
り
ま
す
（
新
築
工
事
は
対
象
外
）。
申

請
に
は
指
定
工
事
店
へ
の
事
前
相
談
が
必

要
で
す
。

●
公
共
下
水
道
接
続
促
進
補
助
金
制
度

対
次
の
全
て
を
満
た
す
個
人
。

❶
世
帯
全
員
の
市
民
税
が
非
課

税
❷
市
税
、
水
道
料
金
、
下
水

道
使
用
料
、
下
水
道
事
業
受
益
者
負
担
金
、

公
共
下
水
道
事
業
分
担
金
を
滞
納
し
て
い

な
い
❸
本
市
に
住
所
が
あ
り
、
実
際
に
居

住
し
て
い
る
住
宅
の
接
続
工
事
❹
供
用
開

始
告
示
後
３
年
以
内
で
、来
年
２
月
28
日
㈮

ま
で
に
実
績
報
告
書
が
提
出
で
き
る
工
事

補
助
金
額
＝
供
用
開
始
告
示
後
３
年
以
内

は
３
万
円
、
１
年
以
内
は
５
万
円

●
公
共
下
水
道
接
続
奨
励
制
度

対
次
の
全
て
を
満
た
す
個
人
。

❶
家
屋
の
所
有
者
か
所
有
者
の

同
意
を
得
て
い
る
❷
本
市
に
居

住
し
、
独
立
し
た
生
活
を
営
み
融
資
す
る

工
事
費
を
納
付
で
き
る
❸
市
税
、
水
道
料

金
、
下
水
道
使
用
料
、
下
水
道
事
業
受
益

者
負
担
金
、
公
共
下
水
道
事
業
分
担
金
を

滞
納
し
て
い
な
い
❹
連
帯
保
証
人
を
１
人

選
定
で
き
る
（
連
帯
保
証
人
は
収
入
月
額

が
15
万
８
，
０
０
０
円
以
上
で
❷
❸
の
条

件
を
満
た
し
、
申
請
者
と
別
世
帯
の
人
）

融
資
額
＝
１
０
０
万
円
以
内
（
無
利
子
）

問
下
水
道
整
備
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
３
０
７
４

あ
い
の
や
ま
の
湯
を
休
館
し
ま
す

　

環
境
シ
ス
テ
ム
荻
窪
公
園
（
道
の
駅
赤

城
の
恵
）
内
の
温
浴
施
設
あ
い
の
や
ま
の

湯
で
、
機
械
設
備
の
老
朽
化
に
よ
る
改
修

工
事
を
実
施
。
工
事
に
伴
い
、
10
月
１
日

㈫
か
ら
来
年
９
月
頃
ま
で
休
館
し
ま
す
。

問
公
園
管
理
事
務
所

☎
０
２
７
‐
２
２
５
‐
２
１
１
６

休日の水道局指定給水装置工事事業者
期日 事業者

９月１日㈰ 鹿沼管工（荒子町）☎027-268-1504
小林設備（富士見町時沢）☎027-288-2755

９月８日㈰ 市川建設（三俣町三丁目）☎027-232-1231
小林設備（富士見町時沢）☎027-288-2755

９月15日㈰ 優希設備工業（朝倉町）☎027-226-5195
大澤設備工業（横沢町）☎027-283-5123

９月16日㈪ 畑建設（野中町）☎027-263-4451
下田農機具店（富士見町時沢）☎027-288-2070

９月22日㈰ 横山設備（上泉町）☎027-212-6040
志村工業（滝窪町）☎027-283-5370

９月23日㈪ 東部設備工業（富田町）☎027-268-1099
誠興設備工業（富士見町米野）☎027-289-0006

９月29日㈰ 青柳管工土木（東片貝町）☎027-223-6741
小林設備（富士見町時沢）☎027-288-2755

問
公
園
緑
地
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
８
４
５

土
地
の
利
用
変
更
は
届
け
出
を

　

土
地
の
利
用
状
況
や
住
宅
用
地
の
面
積

を
変
更
し
た
場
合
は
、
届
け
出
て
く
だ
さ

い
。
な
お
、
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る

土
地
の
所
有
者
は
、
住
宅
用
地
異
動
申
告

書
を
市
役
所
資
産
税
課
へ
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

❶
店
舗
な
ど
を
住
宅
に
改
造
し
、
住
宅

用
地
に
し
た
❷
住
宅
を
店
舗
な
ど
に
改
造

し
、
住
宅
用
地
で
な
く
な
っ
た
❸
店
舗
な

ど
と
の
併
用
住
宅
で
、
居
住
部
分
と
そ
れ

以
外
の
部
分
の
床
面
積
を
変
更
し
た
❹
廃

業
な
ど
に
伴
い
工
場
・
店
舗
な
ど
の
事
業

用
家
屋
を
住
宅
用
の
物
置
な
ど
に
変
更
し

た
（
住
宅
と
同
一
の
敷
地
内
に
あ
り
事
業

用
物
品
な
ど
を
撤
去
し
た
家
屋
に
限
る
）

❺
住
宅
用
地
の
拡
張
に
よ
り
、
隣
接
す
る

宅
地
を
利
用
し
始
め
た
❻
住
宅
用
地
の
一

部
を
貸
し
駐
車
場
に
し
た
か
、
貸
し
駐
車

場
部
分
を
廃
止
し
た
。

問
同
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
２
１
７

令和５年度市交通安全コンクー
ル優秀賞　山谷 七海さんの作品

デジタルよろず相談所開設日
場所 日時

南橘市民サー
ビスセンター

９月３日㈫・10日㈫・
17日㈫・24日㈫

10時～
12時

東市民サービ
スセンター

９月４日㈬・18日㈬・
25日㈬

中央公民館 ９月５日㈭・12日㈭・
19日㈭・26日㈭

富士見公民館 ９月６日㈮・13日㈮・
20日㈮・27日㈮

永明市民サー
ビスセンター

９月７日㈯・14日㈯・
21日㈯・28日㈯
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お
知
ら
せ

嶺
公
園
秋
の
彼
岸
に
バ
ス
を
増
発

　

９
月
19
日
㈭
か
ら
25
日
㈬
ま
で
、
嶺
公

園
行
き
の
臨
時
バ
ス
を
運
行
。
定
期
運
行

に
加
え
て
左
表
の
と
お
り
増
発
し
ま
す
。

料
金
は
Ｊ
Ｒ
前
橋
駅
北
口
か
ら
嶺
公
園
ま

で
、
片
道
５
６
０
円
で
す
。

問
公
園
緑
地
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
８
４
５

屋
外
広
告
物
を
適
正
に
管
理
し
て

　

９
月
１
日
か
ら
10
日
ま
で
は
屋
外
広
告

物
適
正
化
旬
間
で
す
。
期
間
中
、
屋
外
広

告
物
の
適
正
管
理
の
推
進
に
向
け
意
識
啓

発
を
図
っ
て
い
ま
す
。
屋
外
広
告
物
と
は

屋
外
で
継
続
し
て
公
衆
に
向
け
て
表
示
・

設
置
す
る
広
告
物
の
こ
と
。
本
市
で
は
屋

外
広
告
物
条
例
で
、
屋
外
広
告
物
の
管
理

義
務
や
大
き
さ
・
表
示
面
積
・
表
示
場
所

な
ど
の
ル
ー
ル
を
定
め
て
い
ま
す
。
表
示

の
際
は
、
原
則
と
し
て
許
可
が
必
要
。
業

者
に
依
頼
す
る
場
合
は
必
ず
本
市
の
登
録

を
受
け
た
業
者
に
依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。

●
事
故
防
止
の
た
め
の
定
期
点
検
を

　

老
朽
化
や
整
備
不
良
に
よ
る
事
故
が
各

地
で
発
生
し
て
い
ま
す
。
日
常
の
目
視
点

検
に
加
え
、
定
期
的
に
専
門
業
者
に
よ
る

安
全
点
検
を
実
施
す
る
な
ど
、
屋
外
広
告

物
の
安
全
管
理
に
努
め
て
く
だ
さ
い
。

問
都
市
計
画
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
９
７
４

臨
江
閣
が
リ
ボ
ン
運
動
カ
ラ
ー
に

　

が
ん
征
圧
月
間
に
合
わ
せ
て
紫
色
に
、

世
界
小
児
が
ん
啓
発
月
間
に
合
わ
せ
て
黄

色
に
、
世
界
患
者
安
全
デ
ー
、
チ
ッ
タ
ス

ロ
ー
サ
ン
デ
ー
に
合
わ
せ
て
オ
レ
ン
ジ
色

に
、
手
話
言
語
国

際
デ
ー
に
合
わ
せ

て
青
色
に
、
結
核

予
防
週
間
に
合
わ

せ
て
赤
色
に
臨
江

閣
と
日
本
庭
園
を

ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
し

ま
す
。

時
〈
紫
色
〉
９
月
１
日
㈰
〜
６
日
㈮
〈
黄

色
〉
９
月
９
日
㈪
〜
11
日
㈬
〈
オ
レ
ン
ジ
〉

９
月
15
日
㈰
〜
18
日
㈬
・
９
月
29
日
㈰

〈
青
色
〉
９
月
23
日
㈪
〈
赤
色
〉
９
月
24

日
㈫
〜
９
月
28
日
㈯
・
９
月
30
日
㈪
、
18

時
30
分
〜
23
時

問
観
光
政
策
課

☎
０
２
７
‐
２
５
７
‐
０
６
７
５

不
動
産
鑑
定
士
に
よ
る
無
料
相
談
会

　

土
地
・
建
物
価
格
や
地
代
、
家
賃
な
ど

の
相
談
が
無
料
で
で
き
ま
す
。

時
10
月
１
日
㈫
10
時
〜
15
時

場
議
会
庁
舎
３
階
３
０
１
会
議
室

問
県
地
域
創
生
課

☎
０
２
７
‐
２
２
６
‐
２
３
６
６

差
押
不
動
産
を
公
売
し
ま
す

　

県
・
市
町
村
合
同
公
売
を
開
催
。
差
し

押
さ
え
た
不
動
産
を
左
表
の
と
お
り
期
間

入
札
形
式
で
公
売
し
ま
す
。

入
札
期
間
＝
11
月
５
日
㈫
〜
15

日
㈮
、
９
時
〜
17
時

問
収
納
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
２
３
０

マ
イ
ナ
保
険
証
実
証
事
業
延
長

　

総
務
省
消
防
庁
と
連
携
し
て
実
施
し
て

い
る
マ
イ
ナ
保
険
証
（
健
康
保
険
証
利
用

登
録
済
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
）
を
活
用

し
た
実
証
事
業
を
来
年
３
月
31
日
㈪
ま
で

延
長
し
ま
す
。
救
急
車
を
必
要
と
す
る
人

の
マ
イ
ナ
保
険
証
か
ら
通
院
履
歴
や
服
薬

情
報
な
ど
の
医
療
情
報
を
取
得
。
医
療
機

関
の
選
定
や
正
確
な
情
報
伝
達
、
搬
送
中

の
適
切
な
応
急
処
置
に
役
立
て
ま
す
。
実

証
事
業
へ
の
協
力
と
マ
イ
ナ
保

険
証
の
携
帯
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
救
急
課

☎
０
２
７
‐
２
２
０
‐
４
５
１
３

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

　

９
月
17
日
㈫
か
ら
10
月
17
日
㈭
ま
で
新

市
町
村
振
興
宝
く
じ
（
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ

ン
ボ
宝
く

じ
・
ハ
ロ

ウ
ィ
ン
ジ
ャ

ン
ボ
ミ
ニ
）

を
発
売
し
ま

す
。
当
選
最

高
額
は
１
等
と
前
後
賞
を
合

わ
せ
て
５
億
円
。
収
益
金
は

市
町
村
の
ま
ち
づ
く
り
な
ど

に
使
わ
れ
ま
す
。

問
県
市
町
村
振
興
協
会

☎
０
２
７
‐
２
９
０
‐
１
３
５
０

マ
イ
ナ
カ
ー
ド
各
種
窓
口
利
用
し
て

　

市
役
所
で
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
休

日
窓
口
と
平
日
延
長
窓
口
を
開
設
し
ま
す
。

な
お
、カ
ー
ド
作
成
の
申
請
は
で
き
ま
せ
ん
。

時
〈
休
日
窓
口
〉
９
月
８

日
㈰
・
22
日
㈰
、
８
時
30
分

〜
12
時
〈
平
日
延
長
窓
口
〉

９
月
10
日
㈫
・
24
日
㈫
、
19
時
ま
で
（
混

雑
状
況
に
よ
り
受
付
時
間
内
で
も
締
め
切

る
場
合
が
あ
り
ま
す
）

持
〈
受
け
取
り
〉案
内
ハ
ガ
キ
、通
知
カ
ー

ド
か
個
人
番
号
通
知
書
、
顔
写
真
付
き
の

本
人
確
認
書
類
（
な
い
人
は
健
康
保
険
証

や
年
金
手
帳
な
ど
２
点
）〈
電
子
証
明
書
や

暗
証
番
号
手
続
き
な
ど
〉
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド

●
市
内
各
施
設
で
申
請
窓
口
を
開
設

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

の
申
請
を
市
内
各
所
へ
出

張
し
て
受
け
付
け
。
申
請
時

に
必
要
な
顔
写
真
は
無
料
で
撮
影
し
ま
す
。

ま
た
、
必
要
書
類
が
そ
ろ
っ
て
い
れ
ば
、

カ
ー
ド
は
後
日
、
書
留
郵
便
で
自
宅
に
郵

送
し
ま
す
。な
お
、カ
ー
ド
の
申
請
か
ら
受

け
取
り
ま
で
は
２
カ
月
程
度
か
か
り
ま
す
。

時
❶
〈
午
前
〉
９
月
２
日
㈪
・
25
日
㈬
、

10
時
〜
11
時
30
分
〈
午
後
〉
９
月
４
日

㈬
・
６
日
㈮
・
11
日
㈬
・
18
日
㈬
、
14
時

〜
15
時
30
分
❷
９
月
15
日
㈰
、
10
時
〜
16

時
（
混
雑
状
況
に
よ
り
受
付
時
間
内
で
も

締
め
切
る
場
合
が
あ
り
ま
す
）

場
❶
保
健
セ
ン
タ
ー
❷
ガ
ー
デ
ン
前
橋
２

階
特
設
ス
テ
ー
ジ
前
（
小
屋
原
町
）

持
通
知
カ
ー
ド
か
個
人
番
号
通
知
書
、
顔

写
真
付
き
の
本
人
確
認
書
類
（
な
い
人
は

健
康
保
険
証
や
年
金
手
帳
な
ど
２
点
）

問
市
民
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
１
０
１

建
築
物
の
防
災
徹
底
し
て

　

８
月
30
日
か
ら
９
月
５
日
㈭
ま
で
は
全

国
一
斉
の
建
築
物
防
災
週
間
で
す
。
日
頃

か
ら
建
築
物
の
維
持
保
全
を
適
正
実
施
す

る
こ
と
で
、
事
故
防
止
や
建
築
物
の
寿
命

を
延
ば
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。
所
有
者
・

管
理
者
は
建
築
物
を
い
つ
も
適
法
な
状
態

に
維
持
す
る
よ
う
努
め
て
く
だ
さ
い
。
期

間
中
は
、
定
期
報
告
が
滞
っ
て
い
る
建
築

物
に
立
ち
入
り
検
査
を
し
ま
す
。
こ
れ
に

合
わ
せ
て
、
９
月
26
日
㈭
に
建
築
防
災
安

全
対
策
連
絡
協
議
会
が
中
心
市
街
地
の
雑

居
ビ
ル
な
ど
を
対
象
に
防
災
啓
発
活
動
を

実
施
し
ま
す
。

問
建
築
指
導
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
７
５
３

嶺公園行き臨時バス時刻表（増発分のみ）

行き先 停留所
通過予定時刻

全日 土日曜
･祝日

嶺公園

前橋駅 7:10 9:00 11:10 13:25 15:19

坂下 7:12 9:02 11:12 13:27 15:21

中央駅 7:13 9:03 11:13 13:28 15:22

県民会館前 7:15 9:05 11:15 13:30 15:24

附属小前 7:16 9:06 11:16 13:31 15:25

若宮十字路 7:18 9:08 11:18 13:33 15:27

県営住宅前 7:22 9:12 11:22 13:37 15:31

小神明三 路 7:24 9:14 11:24 13:39 15:33

勝沢十字路 7:26 9:16 11:26 13:41 15:35

嶺公民館前 7:29 9:19 11:29 13:44 15:38

嶺公園管理事務所 7:34 9:24 11:34 13:49 15:43

嶺公園 7:40 9:30 11:40 13:55 15:49

前橋駅

嶺公園 8:15 10:05 12:00 14:05 15:55

中央駅 8:36 10:26 12:21 14:26 16:16

前橋駅 8:45 10:35 12:30 14:35 16:25

副業のつもりが 50 万円の借金
事例＝「簡単に稼げる」という副業のインター
ネット広告を見つけ連絡しました。相手か
ら「仕事のために遠隔操作アプリが必要」と
言われ、スマホにインストールしました。仕
事の練習と説明され指示通りに操作していた
ら、いつのまにか消費者金融から 50 万円を
借金して知らない相手に送金していました。
回答＝インターネット上には副業や投資など
で簡単に高収入を得られるといった広告が溢
れていますが、うのみにしないでください。
知らない相手からお金を取り戻すことは困難
です。遠隔操作アプリは、事例のように悪用
される場合があります。安易にインストール
するのはやめましょう。

消費者の豆知識

問 消費生活センター
☎０２７- ８９８- １７５５

公売財産の概要

物件番号・所在地 種別 面積 最低公売価額

１ 小坂子町 畑 土地 2,277㎡ 38万円

２ 駒形町
宅地
居宅

土地 413.30㎡
建物 126.59㎡

734万円

３ 文京町一丁目
宅地
居宅

土地 191.57㎡
建物 69.42㎡

659万円

４
富士見町
市之木場

畑 土地 2,902㎡ 33万円

５
富士見町
市之木場

畑 土地 1,344㎡ 25万円

６ 荒口町 田 土地 1,291㎡ 83万円

７ 粕川町女渕 田 土地 2,826㎡ 122万円

８ 苗ヶ島町 田 土地 3,828㎡ 64万円

９ 富士見町小暮 田 土地 2,523㎡ 65万円

10 苗ヶ島町 田 土地 1,847㎡ 31万円

注：種別、面積は登記簿による表示

休日延長窓口出張申請
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結
婚
式
場
で
夜
の
縁
活
交
流
会

　

独
立
型
大
聖
堂
の
あ
る
結
婚
式
場
で
生

演
奏
を
楽
し
み
な
が
ら
独
身
男
女
の
交
流

を
深
め
ま
す
。
軽
食
ス
イ
ー
ツ
付
き
で
す
。

時
９
月
27
日
㈮
19
時
15
分
〜
21
時
15
分

場
ア
メ
イ
ジ
ン
グ
グ
レ
イ
ス
前
橋
（
小
相

木
町
）

対
20
歳
代
〜
お
お
む
ね
30
歳
代
の
独
身
者

￥
男
性
４
，
０
０
０
円
、
女
性
２
，
０
０

０
円

申
９
月
18
日
㈬
ま
で
に
二
次

元
コ
ー
ド
の
申
し
込
み
フ
ォ
ー

ム
で

問
前
橋
の
地
域
若
者
会
議m

iddle

縁
活

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム
・
池
田
さ
ん

☎
０
９
０
‐
９
８
２
２
‐
０
２
９
１

前
橋
の
食
を
楽
し
み
歴
史
を
巡
る

　

本
市
の
歴
史
を
巡
る
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を

開
催
。
Ｊ
Ｒ
前
橋
駅
を
出
発
し
、
総
社
秋

元
公
歴
史
ま
つ
り
会
場
を
目
指
し
ま
す
。

コ
ー
ス
途
中
に
は
地
域
の
食
や
酒
を
楽
し

む
休
憩
場
所
を
用
意
。
ゴ
ー
ル
後
に
は
市

内
の
協
力
入
浴
施

設
の
入
浴
券
を
プ

レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

時
11
月
10
日
㈰

対
８
㌔
㍍
程
度
の

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
が

で
き
る
人

￥
４
，
０
０
０
円

申
二
次
元
コ
ー
ド
の
公
式

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

問
前
橋O

N
SEN

・
ガ
ス
ト
ロ
ノ
ミ
ー

ツ
ー
リ
ズ
ム
実
行
委
員
会
事
務
局

☎
０
２
７
‐
２
３
５
‐
２
２
１
１

中
央
公
民
館☎

０
２
７
‐
２
１
０
‐
２
１
９
９

　

古
典
の
日
記
念
事
業
「
平
家
物
語
と
能
」

を
開
催
。
平
家
物
語
「
小こ

督ご
う

」
の
講
演
や

朗
読
の
ほ
か
、
重
要
無
形
文
化
財
総
合
指

定
保
持
者
で
観
世
流
能
楽
師
の
下
平
克
宏

さ
ん
に
よ
る
能
の
実
演
も
あ
り
ま
す
。

時
11
月
２
日
㈯
13
時
30
分

対
市
内
在
住
の
人
、
３
０
０

人
（
抽
選
）

申
９
月
30
日
㈪
（
必
着
）
ま
で
に
ハ
ガ
キ

で
。
郵
便
番
号
・
住
所
・
氏
名
・
電
話
番

号
・
希
望
枚
数
（
１
人
４
枚
ま
で
）・「
平

家
物
語
と
能
」
参
加
希
望
と
記
入
し
、〒
３

７
１
‐
０
０
２
３
本
町
二
丁
目
12
‐
１
・

中
央
公
民
館
「
平
家
物
語
と
能
」
係
へ

大
室
古
墳
群
を
巡
り
歴
史
を
学
ぶ

古つ

墳か

の
語
り
部
が
、
大
室
古
墳
群
を
案

内
し
ま
す
。
歩
き
や
す
い
服
装
で
参
加
し

て
く
だ
さ
い
。

時
９
月
14
日
㈯

場
日
本
キ
ャ
ン
パ
ッ
ク
大
室

公
園
民
家
園

問
文
化
財
保
護
課

☎
０
２
７
‐
２
８
０
‐
６
５
１
１

江
戸
時
代
の
前
橋
を
絵
巻
で
知
っ
て

　

市
立
図
書
館
本
館
建
設
50
周
年
記
念
事

業
・
企
画
展
示
「
今
日
当
町
祇
園
祭
礼
に

つ
き
」
を
開
催
中
で
す
。
市
指
定
重
要
文

化
財
の
祇
園
祭
礼
絵
巻
２
巻
を
７
年
ぶ
り

に
展
示
。
祇
園
祭
の
歴
史
や
江
戸
時
代
の

前
橋
の
町
名
、
絵
巻
や
和
紙
の
歴
史
を
紹

介
し
ま
す
。

時
〈
第
１
期
〉
９
月
23
日
㈪
ま
で
〈
第
２

期
〉
10
月
１
日
㈫
〜
12
月
１
日
㈰

場
市
立
図
書
館
２
階
展
示
室

問
同
館

☎
０
２
７
‐
２
２
４
‐
４
３
１
１

臨
江
閣
ガ
イ
ド
ツ
ア
ー
を
開
催

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
の
解
説
を
聞
き

な
が
ら
臨
江
閣
を
見
学
し
ま
す
。

時
９
月
22
日
㈰
10
時
30
分
・
13
時
30
分

場
臨
江
閣

申
当
日
会
場
へ
直
接

問
文
化
財
保
護
課

☎
０
２
７
‐
２
８
０
‐
６
５
１
１

立
候
補
届
の
受
け
付
け
＝
11
月
12
日
㈫
〜

21
日
㈭
に
同
課
へ
直
接

●
選
挙
人
名
簿
の
登
録
手
続
き

対
・
期
限
・
提
出
書
類
＝
〈
❶
未
登
記
の

借
地
権
が
あ
る
〉
10
月
２
日
㈬
ま
で
に
借

地
権
の
申
告
〈
❷
共
有
の
所
有
権
（
借
地

権
）
が
あ
る
〉
10
月
29
日
㈫
ま
で
に
代
表

者
選
任
通
知
〈
❸
土
地
所
有
者
（
借
地
権

者
）
が
死
亡
し
て
い
る
土
地
の
相
続
人
〉

10
月
29
日
㈫
ま
で
に
相
続
の
届
け
出
と
相

続
人
代
表
者
選
任
通
知

問
同
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
９
１
２

教
育
委
員
会
定
例
会
の
傍
聴

時
９
月
12
日
㈭
14
時
30
分

場
市
役
所
11
階
北
会
議
室

対
一
般
、
先
着
10
人

申
当
日
14
時
〜
14
時
20
分
に
会
場
へ
直
接

問
教
育
委
員
会
事
務
局
総
務
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
５
８
０
２

催

し

市
民
の
茶
席

時
９
月
15
日
㈰
10
時
〜
15
時

場
中
央
公
民
館
３
階
ホ
ワ
イ
エ

講
師
＝
前
橋
茶
道
会
・
渡
邉
宗
吾
さ
ん

￥
５
０
０
円（
小
学
生
以
下
は
３
０
０
円
）

問
中
央
公
民
館

☎
０
２
７
‐
２
１
０
‐
２
１
９
９

前
橋
け
い
り
ん

時
〈
本
場
〉
９
月
１
日
㈰
〜
３
日
㈫
、
14

日
㈯
〜
16
日
㈪
〈
場
外
〉
９
月
１
日
㈰
〜

８
日
㈰
、
11
日
㈬
〜
16
日
㈪
、

23
日
㈪
〜
24
日
㈫
、
26
日
㈭
〜

29
日
㈰

問
公
営
事
業
課

☎
０
２
７
‐
２
３
５
‐
２
０
０
０

は
り
や
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
無
料
体
験

時
９
月
29
日
㈰
12
時
〜
15
時

場
総
合
福
祉
会
館
２
階
い
き
い
き
談
話
室

申
当
日
会
場
へ
直
接

問
市
視
覚
障
害
者
福
祉
協
会
・
髙
橋
さ
ん

☎
０
２
７
‐
２
６
３
‐
８
８
５
５

お
見
合
い
交
流
会
で
出
会
い
を

　

結
婚
相
談
員
の
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
に
よ

る
お
見
合
い
交
流
会
を
開
催
し
ま
す
。

時
10
月
６
日
㈰
13
時
30
分
〜
16
時

場
元
総
社
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

対
市
内
・
玉
村
町
・
吉
岡
町
・
渋
川
市
在

住
・
在
勤
の
30
歳
〜
40
歳
の
独
身
男
女
、

各
10
人
（
抽
選
）

申
９
月
18
日
㈬
ま
で
に
二
次

元
コ
ー
ド
の
申
し
込
み
フ
ォ
ー

ム
で

問
共
生
社
会
推
進
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
５
１
７

お
知
ら
せ

全
国
家
計
構
造
調
査
を
実
施
中

　

家
計
の
消
費
や
所
得
、
資
産
、
負
債
の

実
態
を
把
握
し
、
世
帯
の
所
得
分
布
や
消

費
の
水
準
、
構
造
な
ど
を
全
国
的
・
地
域

別
に
明
ら
か
に
す
る
た
め
に
実
施
す
る
全

国
家
計
構
造
調
査
。
こ
の
調
査
の
う
ち
、

世
帯
票
と
年
収
・
貯
蓄
等
調
査
票
を
配
布

す
る
簡
易
調
査
の
た
め
、
国
が
選
定
し
た

調
査
地
域
に
９
月
か
ら
調
査
員
が
訪
問
し

ま
す
。
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
情
報
政
策
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
５
１
８

赤
い
羽
根
募
金
に
協
力
を

10
月
１
日
㈫
か
ら
赤
い
羽
根
共
同
募
金

運
動
を
開
始
。
昨
年
は
２
，６
６
６
万
９
，４

６
９
円
の
募
金
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。
こ

れ
ら
は
市
内
・
県
内
の
社
会
福
祉
団
体
な

ど
に
助
成
さ
れ
、
地
域
の
福
祉
へ
有
効
に

活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。
今
年
も
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

問
市
共
同
募
金
委
員
会

☎
０
２
７
‐
２
３
７
‐
１
１
４
２

総
合
福
祉
会
館
の
抽
選
予
約
受
付

　

来
年
１
月
か
ら
３
月
ま
で
の
総
合
福
祉

会
館
と
第
四
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
の

施
設
利
用

予
約
を
受

け
付
け
。
利

用
者
は
抽
選
で
決
定
し

ま
す
。
申
し
込
み
方
法

な
ど
詳
し
く
は
同
館

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

問
同
館

☎
０
２
７
‐
２
３
７
‐
０
１
０
１

土
地
区
画
整
理
審
議
会
委
員
が
決
定

　

西
部
第
一
落
合
土
地
区
画
整
理
審
議
会

委
員
が
、
次
の
と
お
り
決
定
し
ま
し
た

（
敬
称
略
）。
関
谷
貴
・
井
田
廣
司
・
金
井

耕
太
郎
・
都
木
通
良
・
伊
藤
梅
明
・
伊
藤

信
雄
・
森
巧
・
平
山
聖
隆
・
阿
部
明
雄
。

任
期
は
令
和
11
年
８
月
25
日
㈯
ま
で
で
す
。

問
区
画
整
理
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
９
１
２

区
画
整
理
審
議
会
委
員
の
改
選

　

小
暮
土
地
区
画
整
理
審
議
会
委
員
の
任

期
満
了
に
伴
い
、
新
し
い
委
員
の
選
挙
を

実
施
し
ま
す
。

時
12
月
22
日
㈰

選
挙
さ
れ
る
委
員
＝
８
人

選
挙
人
名
簿
の
縦
覧
と
異
議
の
申
し
出
＝

10
月
16
日
㈬
〜
29
日
㈫
に
市
役
所
区
画
整

理
課
で

　親孝行のつもりで母親と温泉旅行に来た三姉妹。それぞれ
が姉妹たちにコンプレックスを持っていたことから宿の一室
で互いの愚痴が爆発してしまうホームコメディです。誰しも
愚痴の一つや二つはあります。しかし、相手の愚痴を直接言
えるのは家族や親友くらいです。だからこそ愚痴があっても
朝には仲良くなれる家族って良いなと思うと同時に自分の内
面の駄目な部分を気づかせてくれ、そして、本当にホームコ
メディだなと思えるような笑える作品です。
 （支配人・日沼 大樹）

前橋シネマハウス支配人のおすすめ作品
「お母さんが一緒」（公開期間＝８月31日㈯～９月13日㈮）

９月の上映作品
「骨を掘る男」、「アディク
トを待ちながら」、「お隣さ
んはヒトラー？」、「新渡戸
の夢」ほか

詳しくは同館ホームページを
ご覧ください。

問☎０２７-２１２-９１２７ （火曜休館）
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催 

し

全
国
ろ
う
あ
者
体
育
大
会
を
初
開
催

　

ろ
う
あ
者
の
健
康
な
体
と
心
を
養
い
、

自
立
と
社
会
参
加
を
促
す
た
め
、
本
県
で

初
め
て
全
国
ろ
う

あ
者
体
育
大
会
を

開
催
。
聞
こ
え
な

く
て
も
目
で
分
か

る
さ
ま
ざ
ま
な
工

夫
が
さ
れ
て
い
ま

す
。

時
〈
開
会
式
〉

９
月
13
日
㈮
〈
各

競
技
〉
９
月
14
日

㈯
・
15
日
㈰

場
左
上
表
の
と
お
り

問
県
聴
覚
障
害
者
連
盟

☎
０
２
７
‐
２
５
５
‐
６
４
０
４

立
体
駐
車
場
屋
上
で
星
空
ヨ
ガ
教
室

　

初
心
者
向
け
ヨ
ガ
教
室
の
参
加
者
を
募

集
し
ま
す
。

時
９
月
25
日
㈬
19
時
〜
20
時
30
分

場
広
瀬
川
サ
ン
ワ
パ
ー
キ
ン
グ

対
中
学
生
以
下
を
除
く
初
心
者
、先
着
25
人

￥
５
０
０
円
と
駐
車
料
金

申
９
月
５
日
㈭
か
ら
ま
ち
づ
く
り
公
社

☎
０
２
７
‐
２
３
５
‐
７
１
０
２
へ

ボ
ー
ド
ゲ
ー
ム
で
国
際
交
流

　

い
ろ
い
ろ
な
ゲ
ー
ム
で
遊
び
な
が
ら
県

内
で
活
躍
し
て
い
る
Ａ
Ｌ
Ｔ
と
交
流
し
ま
す
。

時
10
月
19
日
㈯
14
時
〜
16
時
30
分

場
中
央
公
民
館

対
小
１
以
上
、
先
着
40
人

申
10
月
11
日
㈮
ま
で
に
市
国

際
交
流
協
会
事
務
局

☎
０
２
７
‐
２
２
６
‐
５
５
１
６
へ

こ
ど
も
が
描
く
夢
の
ま
ち
の
絵
画
展

　
「
私
の
住
み
た
い
夢
の
ま
ち
」
絵
画
展

の
入
賞
作
品
や
、
バ
リ
島
の
こ
ど
も
た
ち

の
絵
画
を
展
示
し
ま
す
。

 募 

集

市
民
と
力
を
合
わ
せ
る
提
案
募
集

　

市
民
と
行
政
が
協
働
で
地
域
の
課
題
解

決
に
取
り
組
む
「
ま
え
ば
し
市
民
提
案
型

パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
事
業
」。
来
年
度
実

施
事
業
の
提
案
を
募
集
し
ま
す
。
市
の
負

担
額
は
１
事
業
当
た
り
上
限
40
万
円
。
協

働
担
当
課
と
の
マ
ッ
チ
ン
グ
審
査
と
書

類
・
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
の
２
次
審
査

で
採
択
事
業
を
決
定
し
ま
す
。
詳
し
く
は

募
集
要
項
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

対
営
利
を
目
的
と
せ
ず
、
公
益
的
な
活
動

を
す
る
団
体
で
あ
る
こ
と
な
ど

募
集
テ
ー
マ
＝
〈
自
由
テ
ー
マ
〉
市
民
が

日
頃
感
じ
る
課
題
を
解
決
す
る
た
め
の
も

の
や
、
本
市
に
役
立
つ
と
思
う
も
の
〈
規

定
テ
ー
マ
〉
市
が
提
示
し
た
テ
ー
マ
に
対

応
す
る
も
の

募
集
要
項
の
配
布
＝
前
橋
プ
ラ

ザ
元
気
21
内
市
民
活
動
支
援
セ

ン
タ
ー
、
各
支

所
・
市
民
サ
ー

ビ
ス
セ
ン
タ
ー

で
。
本
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

も
で
き
ま
す

申
９
月
30
日
㈪

ま
で
に
前
橋
プ

ラ
ザ
元
気
21
内

市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
２
７
‐

２
１
０
‐
２
１
９
６
）
へ
直
接

ご
み
の
減
量
を
考
え
る
委
員
を
募
集

　

ご
み
の
減
量
や
資
源
化
を
考
え
る
委
員

を
募
集
し
ま
す
。

任
期
＝
10
月
30
日
㈬
か
ら
２
年
間

対
次
の
全
て
を
満
た
す
人
、３
人
（
選
考
）。

❶
市
内
在
住
で
20
歳
以
上
❷
年
数
回
、
平

日
の
会
議
に
出
席
で
き
る
❸
本
市
の
審
議

会
な
ど
の
委
員
に
な
っ
て
い
な
い

申
９
月
20
日
㈮
ま
で
に
郵
送
で
。
住
所
・

氏
名
・
生
年
月
日
・
性
別
・
職
業
・
電
話

番
号
・
応
募
動
機
・
抱
負
を
Ａ
４
版
縦
に

横
書
き
で
記
入
し
、
市
役
所
ご
み
政
策
課

（
☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
２
７
２
）
へ

介
護
認
定
調
査
員
を
募
集

　

介
護
保
険
の
要
介
護
認
定
の
調
査
を
す

る
調
査
員
を
募
集
し
ま
す
。

対
次
の
全
て
を
満
た
す
人（
選
考
）。
❶
介

護
支
援
専
門
員
の
資
格
を
持
っ
て
い
る
か
、

保
健
師
、
看
護
師
、
社
会
福
祉
士
、
介
護

福
祉
士
の
い
ず
れ
か
の
資
格
を
持
ち
実
務

経
験
が
あ
る
❷
月
に
20
件
程
度
の
調
査
が

可
能
❸
自
家
用
車
で
調
査
に
行
け
る
❹
調

査
員
用
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
で
調
査
票
作
成

が
可
能
❺
調
査
員
を
長
く
続
け
ら
れ
る

報
酬
＝
１
件
当
た
り
５
，
０
０
０
円

申
９
月
12
日
㈭
ま
で
に
履
歴
書
（
写
真
貼

付
）
に
資
格
証
明
書
の
写
し
を

添
え
て
、
市
役
所
介
護
保
険
課

（
☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
１

３
７
）
へ
直
接

ま
ち
づ
く
り
公
社
の
職
員
を
募
集

　

来
年
度
の
新
規
採
用
職
員
（
事
務
）
を

募
集
。
申
込
書
な
ど
詳
し
く
は
二
次
元

コ
ー
ド
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

対
平
成
３
年
４
月
２
日
以
降
生
ま
れ
の
人
、

３
人
（
選
考
）

勤
務
時
間
＝
週
38
時
間
45
分

給
与
＝
月
額
18
万
６
，
０
０

０
円

申
９
月
20
日
㈮
ま
で
に
申
込
書
に
記
入
し
、

必
要
書
類
を
添
え
て
同
公
社（
☎
０
２
７
‐

２
８
９
‐
２
６
６
５
）
へ
直
接

ス
ポ
ー
ツ

軽
ス
ポ
ー
ツ
で
汗
を
流
し
て

　

ま
え
ば
し
教
育
の
日
協
賛
事
業 

「
市
民

軽
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」
を
開
催

し
ま
す
。

時
11
月
17
日
㈰
８
時
30
分 

場
ヤ
マ
ト
市
民
体
育
館
前
橋
、
し
ん
し
ん

大
渡
体
育
館
、
ベ
ー
ス
ボ
ー
ル
パ
ー
ク

フ
ァ
ー
ス
ト
北
部
運
動
場
、
日
吉
体
育
館
、

じ
ょ
ぶ
Ｊ
Ｏ
Ｂ
ジ
ョ
ブ
ズ
宮
城
体
育
館
、

前
橋
工
科
大
体
育
館
・
グ
ラ
ウ
ン
ド

種
目
＝
ソ
フ

ト
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
、
イ

ン
デ
ィ
ア
カ
、

グ
ラ
ウ
ン
ド

ゴ
ル
フ
、
ス

ポ
ー
ツ
ウ
エ

ル
ネ
ス
吹
矢
、

ス
ポ
レ
ッ
ク
、

フ
ォ
ー
ク
ダ

ン
ス
、
デ
ィ

ス
コ
ン
、
ボ
ッ
チ
ャ
、モ
ル
ッ
ク
、ス
マ
イ

ル
ボ
ウ
リ
ン
グ 

申
込
書
の
配
布
＝
各
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
・
公
民
館
・
市
有
体
育
施
設
で

￥
１
チ
ー
ム
６
０
０
円
〜
２
，０
０
０
円
、

１
人
３
０
０
円
〜

申
９
月
30
日
㈪
ま
で
に
申
込
書
に
記
入
し
、

各
主
管
団
体
へ

問
ま
ち
づ
く
り
公
社

☎
０
２
７
‐
２
８
９
‐
４
７
６
４

時
９
月
28
日
㈯

〜
10
月
７
日
㈪

12
時

場
中
央
公
民
館

３
階
ホ
ワ
イ
エ

問
生
涯
学
習
課

☎
０
２
７
‐
２

１
０
‐
２
１
９
８

天
体
望
遠
鏡
で
秋
の
月
を
観
測

　

市
民
天
文
教
室
「
秋
の
美
し
い
月
を
見

よ
う
！
」
を
開
催
。
天
候
不
良
時
は
中
止

し
ま
す
。児
童
文
化
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
確
認
の
上
、
来
場
し
て
く
だ
さ
い
。

時
９
月
16
日
㈪
19
時
30
分
〜
21
時
30
分

場
じ
ょ
ぶ
Ｊ
Ｏ
Ｂ
ジ
ョ
ブ
ズ
前
橋
こ
ど
も

公
園
内
芝
生
広
場

申
当
日
会
場
へ
直
接

問
同
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
７
‐
２
２
４
‐
２
５
４
８

市
民
プ
ー
ル
で
Ｓ
Ｕ
Ｐ
体
験

　

市
民
プ
ー
ル
で
Ｓ
Ｕ
Ｐ

（
ス
タ
ン
ド
ア
ッ
プ
パ
ド
ル

ボ
ー
ド
）
を
使
っ
た
体
験
イ

ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

時
９
月
４
日
㈬
・
７
日
㈯
・
11
日
㈬
・
14

日
㈯
、
９
時
〜
11
時
・
12
時
〜
14
時

対
６
歳
〜
70
歳
、
各
回
先
着
10
人

￥
２
，
５
０
０
円

申O
U
TD
O
O
R C
LU
B

・
柿
沼
さ
ん

☎
０
９
０
‐
３
９
０
０
‐
６
４
５
９
へ

こどもの創造力と遊び心を育てて

　へんてこがいっぱいがテーマの体験型企画展
「メルヘンと遊びの世界展27 へんてこがいっぱ
い」を開催。手品のワークショップや絵本作家・
シゲリカツヒコさんの原画展など、こどもの創
造力と遊び心を育むイベントが盛りだくさんの
企画展です。

時９月７日㈯～16日㈪10時～17時
場高崎シティギャラリー（高崎市高松町）
問高崎市文化課
☎027-321-1203

崎高

ザスパ群馬
場 正田醤油スタジアム群馬
時 ９月１日㈰19時
vs.ブラウブリッツ秋田

時 ９月７日㈯19時
vs.ベガルタ仙台

時 ９月29日㈰18時
vs.ロアッソ熊本

ホーム戦試合情報

全国ろうあ者体育大会
競技名 会場

卓球 ALSOKぐんま総合スポーツセンター（関根
町）

テニス ALSOKぐんまテニスコート（関根町）

野球 上毛新聞敷島球場（敷島町）、前橋総合運動
公園グレースイン前橋市民球場

陸上 正田醤油スタジアム群馬（敷島町）

サッカー アースケア敷島サッカー場（敷島町）、前橋
総合運動公園群馬電工陸上競技・サッカー場

ソフトボール 登利平桃ノ木川グランド
フットサル ヤマト市民体育館前橋
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０
円
）
と
施
設
使
用
料 

申
９
月
15
日
㈰
ま
で
に
ま
え

ば
し
ス
ポ
ー
ツ
ナ
ビ
で
。
ま
た

は
往
復
ハ
ガ
キ
（
必
着
）
で

（
各
コ
ー
ス
１
人
１
通
）。
教
室
名
（
ヨ
ガ

は
❶
〜
❹
の
い
ず
れ
か
）・
住
所
・
氏
名

（
ふ
り
が
な
）・
生
年
月
日
・
電
話
番
号
を

記
入
し
、
〒
３
７
１
‐
０
８
５
４
大
渡
町

二
丁
目
３
‐
11
・
し
ん
し
ん
大
渡
温
水

プ
ー
ル
・
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
へ 

●
定
期
休
場 

　

し
ん
し
ん
大
渡
温
水
プ
ー
ル
は
９
月
３

日
㈫
か
ら
12
日
㈭
ま
で
、
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

室
と
軽
ス
ポ
ー
ツ
室
は
９
月
３
日
㈫
か
ら

５
日
㈭
ま
で
休
場
し
ま
す
。

ス
ポ
ー
ツ

中
学
生
が
対
象
の
ス
ポ
ー
ツ
教
室

　

中
学
生
ス
ポ
ー
ツ
活
動
推
進
事
業
を
実

施
。
中
学
生
の
休
日
部
活
動
の
段
階
的
な

地
域
移
行
に
伴
い
、
生
徒
の
多
様
な
ス

ポ
ー
ツ
機
会
の
確
保
を
目
的
に
各
教
室
を

実
施
し
ま
す
。

●
柔
道

時
10
月
12
日
・
11
月
９
日
・
12
月
21
日
・

来
年
２
月
８
日
・
３
月
８
日
の
土
曜
５
回
、

８
時
〜
10
時

対
中
学
生
、
先
着
１
０
０
人

￥
各
１
０
０
円

場
ヤ
マ
ト
市
民
体

育
館
前
橋

●
硬
式
テ
ニ
ス

時
10
月
12
日
・
11

月
９
日
・
12
月
14

日
・
来
年
１
月
11

日
・
２
月
８
日
・

３
月
８
日
の
土
曜
６
回
、
９
時
〜
11
時

対
中
学
生
、
先
着
20
人

￥
各
１
０
０
円

場
ミ
ナ
ミ
グ
リ
ー
ン
テ
ニ
ス
ク
ラ
ブ
（
朝

倉
町
）

申
以
上
の
２
つ
は
９
月
30
日
㈪
ま
で
に
ま

え
ば
し
ス
ポ
ー
ツ
ナ
ビ
で
。
ま

た
は
同
館
（
☎
０
２
７
‐
２
６

５
‐
０
９
０
０
）
へ

各
ス
ポ
ー
ツ
教
室

●
中
級
者
ま
で
の
硬
式
テ
ニ
ス
教
室

　

詳
し
く
は
市
テ
ニ
ス
協
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

時
10
月
３
日
〜
11
月
21
日
の
木
曜
８
回
、

❶
18
時
〜
19
時
15
分
❷
19
時
30
分
〜
21
時

場
防
災
のHoshino
三
俣
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

対
❶
は
小
１
〜
中
３
❷
は
高
校
生
以
上
、

先
着
各
40
人

申
込
書
の
配
布
＝
市
テ
ニ
ス
協
会
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で

￥
❶
は
５
，６
０
０
円
❷
は
８
，０
０
０
円

申
申
込
書
に
記
入
し
、
９
月
28
日
㈯
16
時

（
必
着
）ま
で
に
同
協
会
（
朝
日
町
二
丁
目
）

へ
直
接

問
同
協
会
・
竹
田
さ
ん

☎
０
５
０
‐
３
６
９
９
‐
６
９
２
８

●
健
康
ス
ポ
ー
ツ
ボ
ウ
リ
ン
グ
教
室

時
10
月
18
日
〜
11
月
29
日
の
金
曜
７
回
、

14
時
〜
16
時

前
橋
総
合
運
動
公
園

 

☎
０
２
７
‐
２
６
８
‐
１
９
１
１

　

各
種
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

￥
各
４
，
０
０
０
円
（
テ
ニ
ス
（
ナ
イ

タ
ー
コ
ー
ス
）
は
５
，
０
０
０
円
）

●
テ
ニ
ス
（
ナ
イ
タ
ー
コ
ー
ス
）

時
10
月
７
日
〜
28
日
の
月
木
曜
６
回
、
18

時
45
分
〜
20
時
45
分

対
19
歳
以
上
の
初
中
級
者
30
人
（
抽
選
）

●
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス

時
❶
10
月
９
日
〜
12
月
11
日
の
水
曜
10
回

❷
10
月
11
日
〜
12
月
13
日
の
金
曜
10
回
、

10
時
30
分
〜
11
時
30
分

対
中
学
生
以
下
を
除
く
、各
40
人
（
抽
選
）

●
ピ
ラ
テ
ィ
ス

時
❶
10
月
７
日
〜
12
月
23
日
の
月
曜
10
回

❷
10
月
９
日
〜
12
月
11
日
の
水
曜
10
回
、

18
時
30
分
〜
20
時

対
中
学
生
以
下
を
除
く
、各
40
人
（
抽
選
）

●
ヨ
ガ

時
10
月
７
日
〜
12
月
23
日
の
月
曜
10
回
、

❶
10
時
20
分
〜
11
時
50
分
❷
12
時
20
分
〜

13
時
50
分

対
中
学
生
以
下
を

除
く
、
各
60
人

（
抽
選
）

●
や
さ
し
い
ヨ
ガ

時
10
月
10
日
〜
12

月
12
日
の
木
曜
10

回
、
10
時
20
分
〜

11
時
50
分

対
中
学
生
以
下
を

除
く
、
60
人
（
抽
選
）

●
太
極
拳

時
10
月
10
日
〜
12
月
12
日
の
木
曜
10
回
❶

14
時
30
分
〜
16
時
❷
18
時
30
分
〜
20
時

対
中
学
生
以
下
を
除
く
、各
40
人
（
抽
選
）

申
９
月
15
日
㈰
ま
で
に
ま
え

ば
し
ス
ポ
ー
ツ
ナ
ビ
で
。
ま
た

は
往
復
ハ
ガ
キ(

必
着)

で

（
各
コ
ー
ス
１
人
１
通
、
ヨ
ガ
は
❶
❷
の

い
ず
れ
か
）。
教
室
名
・
コ
ー
ス
・
曜
日
・

時
間
・
住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
生
年

月
日
・
電
話
番
号
を
記
入
し
、
〒
３
７
９

‐
２
１
０
７
荒
口
町
４
３
７
‐
２
・
前
橋

総
合
運
動
公
園
へ

ヤ
マ
ト
市
民
体
育
館
前
橋

 

☎
０
２
７
‐
２
６
５
‐
０
９
０
０

●
キ
ッ
ク
ボ
ク
シ
ン
グ

時
９
月
27
日
〜
11
月
15
日
の
金
曜
８
回
、

19
時
〜
20
時

対
中
学
生
以
下
を
除
く
、
15
人
（
抽
選
）

￥
５
，
０
０
０
円

●
新
卓
球
（
ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル
）

時
10
月
２
日
〜
10
月
30
日
の
水
金
曜
８
回
、

９
時
30
分
〜
11
時
30
分

対
中
学
生
以
下
を
除
く
、
30
人
（
抽
選
）

￥
４
，
０
４
０
円

●
健
康
運
動
教
室

時
10
月
２
日
〜
12
月
４
日
の
水
曜
10
回
、

10
時
〜
11
時

対
中
学
生
以
下
を
除
く
、
50
人
（
抽
選
）

￥
５
，
０
０
０
円

●
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
（
午
前
）

時
10
月
22
日
〜
11
月
21
日
の
火
木
曜
８
回
、

10
時
〜
11
時
30
分

対
中
学
生
以
下
を
除
く
、
30
人
（
抽
選
）

￥
４
，
０
４
０
円

申
以
上
の
４
つ
は
９
月
15
日

㈰
ま
で
に
ま
え
ば
し
ス
ポ
ー
ツ

ナ
ビ
で
。
ま
た
は
往
復
ハ
ガ
キ

（
必
着
）
で
（
１
人
１
通
）。
教
室
名
・
郵

便
番
号
・
住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
生

年
月
日
（
西
暦
）・
電
話
番
号
を
記
入
し
、

〒
３
７
１
‐
０
８
１
６
上
佐
鳥
町
４
６
０

‐
７
・
ヤ
マ
ト
市
民
体
育
館
前
橋
へ

●
体
力
測
定
会

時
９
月
26
日
㈭
・
27
日
㈮
、
19
時
〜
20
時

30
分

対
〈
20
歳
〜
64
歳
〉
先
着
50
人
〈
65
歳
〜

79
歳
〉
先
着
10
人

申
９
月
20
日
㈮
ま
で
に
同
館
へ

講
座
・
教
室

前
橋
産
バ
ラ
で
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト

　

市
内
で
バ
ラ
の
栽
培
と
加
工

を
す
る
Ｒ
Ｏ
Ｓ
Ｅ 

Ｒ
Ｏ
Ｓ

Ｅ
・
大
谷
宝
さ
ん
を
講
師
に
、

バ
ラ
に
ま
つ
わ
る
講
義
を
聞
い
た
り
、
前

橋
産
バ
ラ
を
使
っ
た
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
を

作
っ
た
り
し
ま
す
。

時
10
月
24
日
㈭
13
時
〜
16
時

場
永
明
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

対
市
内
在
住
の
人
、
９
人
（
抽
選
）

￥
４
，
０
０
０
円

申
９
月
24
日
㈫

（
必
着
）
ま
で
に

ハ
ガ
キ
で
。
住

所
・
氏
名
（
ふ
り

が
な
）・
電
話
番
号

を
記
入
し
、
市
役

所
農
政
課
（
☎
０

２
７
‐
８
９
８
‐
５
８
４
１
）
へ

中
公
で
ス
マ
ホ
の
使
い
方
マ
ス
タ
ー

内
容
・
時
〈
❶
ア
カ
ウ
ン
ト

の
管
理
は
で
き
て
い
ま
す
か
？
〉

10
月
16
日
㈬
10
時
〜
12
時
〈
❷

ス
マ
ホ
の
基
本
と
防
災
に
つ
い
て
〉
10
月

16
日
㈬
14
時
〜
16
時
〈
❸
Ｗ
ｉ
‐
Ｆ
ｉ
を

使
っ
て
み
よ
う
！
〉
10
月
18
日
㈮
10
時
30

分
〜
12
時
30
分
〈
❹
Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
を

楽
し
も
う
！
〉
10
月
18
日
㈮
14
時
〜
16
時

場
中
央
公
民
館

対
市
内
在
住
の
人
、
❶
は
15
人
、
❷
〜
❹

は
各
20
人
（
各
抽
選
）

￥
❶
は
３
０
０
円

申
９
月
25
日
㈬
（
必
着
）
ま
で
に
ハ
ガ
キ

で
。
郵
便
番
号
・
住
所
・
氏
名
・
電
話
番

号
・
希
望
の
コ
ー
ス
（
❶
〜
❹
の
い
ず
れ

か
）
を
記
入
し
、
〒
３
７
１
‐
０
０
２
３

本
町
二
丁
目
12
‐
１
・
中
央
公
民
館
「
中

公
ス
マ
ホ
教
室
（
10
月
分
）
係
」
へ

問
同
館

☎
０
２
７
‐
２
１
０
‐
２
１
９
９

場
エ
メ
ラ
ル
ド
ボ
ウ
ル（
国
領
町
二
丁
目
）

対
一
般
、
先
着
30
人

￥
３
，
５
０
０
円
と
貸
靴
代

申
10
月
16
日
㈬
ま
で
に
同
場
へ
直
接

問
市
ボ
ウ
リ
ン
グ
協
会
・
清
水
さ
ん　

☎
０
２
７
‐
２
３
３
‐
６
４
０
５

し
ん
し
ん
大
渡
温
水
プ
ー
ル
・
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー 

 

☎
０
２
７
‐
２
５
３
‐
７
８
１
１ 

　

右
表
の
と
お
り
各
種
教
室
を
開
催
し
ま
す
。 

対
中
学
生
以
下
を
除
く
（
健
康
温
水
プ
ー

ル
浴
は
50
歳
以
上
。
各
抽
選
） 

￥
各
３
，
０
０
０
円
（
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス

（
し
ん
し
ん
大
渡
体
育
館
）
は
５
，
０
０

●弓道大会（一般の部）（10月
14日㈪、ヤマト市民体育館
前橋）

　詳しくは市スポーツ協会（☎
027‐289‐0607）に問い合わせ
るか、同協会ホームページをご覧
ください。

市民スポーツ祭

しんしん大渡温水プール・トレーニングセンター　各種教室
教室名 日時 定員

ヨガ

❶10月８日～12月10日の火曜10回
❷10月９日～12月11日の水曜10回
❸10月５日～12月21日の土曜10回、
10時30分 ～11時30分 ❹10月11日
～12月13日の金曜10回、13時30分
～14時30分

各40人

コアダンス 10月11日～12月13日の金曜10回、
10時30分～11時30分

ピラティス 10月11日～12月13日の金曜10回、
19時～20時

エアロビクス 10月７日～12月23日の月曜10回、
10時30分～11時30分

フラダンス 10月２日～12月４日の水曜10回、
13時30分～15時

太極拳 10月８日～12月10日の火曜10回、
13時30分～15時

ジャズヒップホッ
プダンス

10月９日～12月11日の水曜10回、
19時～20時

やさしい筋トレ
❶10月７日～12月23日の月曜10回
❷10月８日～12月10日の火曜10回、
19時～20時

バレトン 10月７日～12月23日の月曜10回、
13時30分～14時30分

エアロビクス（し
んしん大渡体育館）

10月８日～12月10日の火曜10回、
10時30分～11時30分

アクアビクス
❶10月15日～12月３日の火曜８回
❷10月18日～12月６日の金曜８回、
10時20分～11時20分

各30人健康温水プール浴 10月７日～12月16日の月曜８回、
10時20分～11時20分

アクアフィットネ
ス

10月16日～12月４日の水曜８回、
10時20分～11時20分
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社
２
人
ま
で
）

申
10
月
11
日
㈮
ま
で
に
二
次
元

コ
ー
ド
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

問
産
業
政
策
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
９
８
５

介
護
施
設
の
整
備
事
業
者
を
募
集

　

地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
施
設
を
整
備
す

る
事
業
者
を
募
集
し
ま
す
。
整
備
地
区
は

市
内
全
域
で
す
。

サ
ー
ビ
ス
種
別
＝
定
期
巡
回
・
随
時
対
応

型
訪
問
介
護
看
護
（
１
施
設
）

案
内
の
配
布
＝
本
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で

問
長
寿
包
括
ケ
ア
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
１
３
４

資
金
繰
り
の
基
礎
を
学
ぶ
セ
ミ
ナ
ー

　

中
小
企
業
・
小
規
模
企
業
者
に
と
っ
て

重
要
な
資
金
繰
り
に
つ
い
て
、
日
本
政
策

金
融
公
庫
の
職
員
を
講
師
に
、
経
営
者
が

知
っ
て
お
き
た
い
基
本
的
な
こ
と
や
こ
つ

を
学
び
ま
す
。

時
９
月
18
日
㈬
19
時
〜
20
時
30
分

場
創
業
セ
ン
タ
ー

対
起
業
に
興
味
が
あ
る
か
起
業
後
間
も
な

い
人
、
先
着
20
人

￥
５
０
０
円

問
同
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
７
‐
２
８
９
‐
９
６
６
６

講
座
・
教
室

ひ
き
こ
も
り
の
家
族
の
教
室

　

ひ
き
こ
も
り
の
状
態
を
家
族
が
理
解
し
、

本
人
へ
の
家
族
の
対
応
を
考
え
ま
す
。

時
９
月
12
日
㈭
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

場
第
二
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
（
保
健

セ
ン
タ
ー
内
）

対
市
内
在
住
で
お
お
む
ね
18
歳
〜
40
歳
の

ひ
き
こ
も
り
の
人
の
家
族
、
先
着
20
人

申
９
月
11
日
㈬
ま
で
に
保
健
予
防
課

☎
０
２
７
‐
２
２
０
‐
５
７
８
７
へ

危
険
物
取
扱
者
試
験
と
準
備
講
習
会

乙
種
第
４
類
危
険
物
取
扱
者
試
験
の
準

備
講
習
会
と
危
険
物
取
扱
者
試
験
を
実
施

し
ま
す
。

❶
準
備
講
習
会

時
10
月
16
日
㈬
９
時
30
分
〜
16
時
30
分

場
消
防
局

￥
１
万
２
，
９
５
０
円

申
９
月
９
日
㈪
〜
20
日
㈮
に
予
防
課

☎
０
２
７
‐
２
２

０
‐
４
５
０
９
へ

❷
危
険
物
取
扱
者

試
験

時
11
月
17
日
㈰

場
県
公
社
総
合

ビ
ル
（
大
渡
町
一

丁
目
）
か
群
馬
建

設
会
館
（
元
総
社
町
二
丁
目
）

￥
〈
甲
種
〉
７
，２
０
０
円
〈
乙
種
〉
５
，

３
０
０
円
〈
丙
種
〉
４
，２
０
０
円

申
９
月
９
日
㈪
〜
20
日
㈮
に
消
防
試
験
研

究
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
７
‐
２
８
０
‐
６
１
２
３
へ

生
活
に
役
立
つ
知
識
学
ぶ
セ
ミ
ナ
ー

　

く
ら
し
の
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

内
容
・
時
〈
❶
東
洋
医
学
で
心
と
か
ら
だ

の
健
康
ア
ッ
プ
！
〉
10
月
15
日
㈫
14
時
〜

15
時
30
分
〈
❷
腸
活
講
座
〜
麹
甘
酒
の
健

康
効
果
！
〉
10
月
21
日
㈪
14
時
〜
15
時
30

分
〈
❸
終
活
講
座
〜
終
活
で
、
明
る
く
元

気
な
未
来
を
！
〉
10
月
28
日
㈪
14
時
〜
15

時
30
分　
　
　

講
師
＝
❶
上
毛
鍼

院
・
鍼

マ
ッ
サ
ー

ジ
師
・
前
橋
・
在
宅
ケ
ア
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

の
会
理
事
・
新
倉
淳
一
さ
ん
❷
公
立
碓
氷

病
院
・
診
療
技
術
部
栄
養
科
・
管
理
栄
養

士
・
上
原
由
美
さ
ん
❸
行
政
書
士
み
け
ね

こ
事
務
所
・
代
表
行
政
書
士
・
萩
原
洋
一

さ
ん

場
総
合
福
祉
会
館

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
人
、
先
着

各
50
人

申
９
月
４
日
㈬
〜
10
月
４
日
㈮
に
二
次
元

コ
ー
ド
の
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム

で
。
ま
た
は
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー
（
☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐

１
７
５
６
）
へ

ヤ
マ
ト
市
民
体
育
館
前
橋

☎
０
２
７
‐
２
６
５
‐
０
９
０
０

●
テ
ー
ブ
ル
茶
で
楽
し
む
茶
道
教
室

時
10
月
３
日
・
11
月
７
日
・
12
月
５
日
の

木
曜
３
回
、
10
時
30
分
〜
12
時

対
中
学
生
以
下
を
除
く
、
12
人
（
抽
選
）

￥
６
，
０
０
０
円

●
手
ぶ
ら
で
書
道
教
室

時
10
月
11
日
・
18
日
・
11
月
１
日
・
８
日

の
金
曜
４
回
、
10
時
〜
12
時

対
中
学
生
以
下
を
除
く
、
12
人
（
抽
選
）

￥
８
，
０
０
０
円

申
以
上
の
２
つ
は
９
月
15
日

㈰
ま
で
に
ま
え
ば
し
ス
ポ
ー
ツ

ナ
ビ
で

事
業
者
向
け

多
様
な
働
き
方
で
離
職
を
防
ぐ

　

仕
事
と
育
児
・
介
護
の
両
立
を
支
援
す

る
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
。
仕
事
と
家
庭
の
両

立
支
援
プ
ラ
ン
ナ
ー
が
企
業
ご
と
の
課
題

解
決
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

時
10
月
22
日

㈫
13
時
30
分
〜

17
時

場
総
合
福
祉

会
館

対
県
内
企
業

の
経
営
者
・
人

事
労
務
担
当
者
、

先
着
20
社（
１

※市民相談（☎027-898-6100）は平日の８時30分～17時15分。家庭児童相談（☎027-223-4148）、母子・父子相談（☎027-220-5701)、DV相談（☎
027-898-6524）、男女共同参画相談（☎027-898-6520）、就学に向けての相談（☎027-210-1234）、消費生活・多重債務相談（☎027-898-1755）
は平日の９時～17時。教育・青少年相談（☎027-230-9090）は平日の10時～17時。自殺予防「群馬いのちの電話」（☎027-212-0783）は９時～24時。
みんなの人権110番（☎0570-003-110）は平日の８時30分～17時15分。

人
権
標
語

あ
り
が
と
う　

え
が
お
で
い
え
た
ら

に
じ
ゅ
う
ま
る

敷
島
小
２
年

藤
川
こ
と
は
さ
ん

相談名・問い合わせ 日　時 会　場

法律相談
☎027-898-6100

火曜13時～16時（前週の木
曜８時30分～当日12時まで
に電話で予約を。相談は受け
付け順で時間指定はできませ
ん。先着５・６人まで）

議会庁舎
市民相談提案係
※相談は年度内に
１人１回

特設法律相談
☎027-234-9321
（予約電話）

10月18日㈮13時～15時
（10月１日㈫から電話で予約
を。受付時間は９時～12時・
13時～17時で先着16人まで）

議会庁舎
市民相談提案係

行政相談
☎027-898-6100

９月10日㈫13時～15時 かすかわ老人福祉セ
ンター

９月12日㈭13時～15時 大胡支所

９月13日㈮13時～15時 上川淵市民サービス
センター

９月18日㈬13時～15時 宮城支所

９月18日㈬13時～16時 議会庁舎
市民相談提案係

９月27日㈮13時～15時 南橘市民サービスセ
ンター

10月2日㈬13時～15時 富士見公民館

10月４日㈮13時～15時 東市民サービスセン
ター

相談名・問い合わせ 日　時 会　場

公証相談
☎027-898-6100

９月９日㈪13時～15時
議会庁舎
市民相談提案係
（受け付けは12時30
分から相談終了時間
の15分前まで）

司法書士、土地家屋調
査士相談
☎027-898-6100

９月13日㈮13時～16時

行政書士相談
☎027-898-6100

10月７日㈪13時～16時

月いち健康相談
☎027-220-5708

９月27日㈮９時～11時（予
約制） 保健センター

精神科医によるこころの相談
☎027-220-5787

９月11日㈬・25日㈬、
13時30分～15時(各予約制）市保健所

うつ病ココロの相談＋
☎027-220-5787

９月10日㈫13時30分 市保健所

心配ごと相談
☎027-237-5006

月曜～金曜、
13時～16時 総合福祉会館

外国人相談
（英語・中国語・ポル
トガル語・スペイン
語・ベトナム語）
☎027-226-5516

月曜13時～17時、
木曜９時～13時

市役所
外国人相談窓口

９月の各種無料相談

●エバーグリーン富士見＝フ
レンチマリーゴールドなどの
花苗3,000鉢を富士見地区の
緑化推進のために
●都木守男さん＝15万円を交
通安全のために
●南橘中昭和33年度卒業３年
５組＝２万8,210円を社会福
祉のために
● 松原新・ハチ・ビット＝５
万円を文化振興のために

以下の３つはこどもフードパ
ントリー事業による、ひとり
親家庭などへの子育て支援の
ために
●ガトーフェスタ ハラダ＝２
枚入ラスク1,500袋
●群馬ヤクルト販売＝乳性飲
料240本
● サ ン ヨ ー 食 品 ＝ 即 席 麺
3,780食

「ブルー」 「ライトアップ」
右手の指先で頬をなでるように後ろ
へ動かす。

　「2024 手話フェスタ」を開催します。手話体験コーナーやクラフト・展示コーナ
ーのほか、起震車や救急車の展示もあります。
時９月 23日㈪ 10時 30分～ 16時 15分
場総合福祉会館

握った両手を、下から上に動か
しながら指を開く。

９月 23日は手話言語の国際デー
　世界ろう連盟が９月 23日の「手話言語
の国際デー」に世界平和を表す青色でライ
トアップを働きかけ、記念イベントを実施。
今年のテーマは「手話言語の権利を主張し
よう！」です。本市でも臨江閣・日本トー
ターグリーンドームをブルーライトアップ
します。ライトアップされた写真や動画は
「＃ IDSL」「＃ BlueLight」「＃手話言語に
光を」を付けて、ＳＮＳなどにアップして
ください。

今回は、9月23日の「手話言語の国際デー」に関する手話
単語を紹介します。
本市公式YouTubeでも手話の紹介動画を公開しています。

手話で話そう
問障害福祉課
☎０２７-２２０-５７１１
０２７-２２３-８８５６寄付

ブルーライトアップ

本市公式
YouTube

今月の手話
単語動画
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２歳になる子を紹介しています

丹羽 留
る い と

絃ちゃん
（岩神町三丁目）

小元 陽
ひ よ り

莉ちゃん
（上泉町）

星川 勇
い ぶ き

吹ちゃん
（北代田町）

小川 菜
な な み

々美ちゃん
（端気町）

齋藤　解
か い と

斗ちゃん
（山王町一丁目）

小澤　夏
な つ め

芽ちゃん
（元総社町）

令和４年 12 月 2 日～令和５年４月 1 日生まれの子の募集記事は、上記をご覧ください。

こどもの笑顔を載
せませんか

問秘書広報課
☎０２７-８９８-５８４７

　本紙「元気まえばしッ子」のコーナ
ーに掲載するこどもを募集します。
対本市在住で令和４年12月２日～令
和５年４月１日生まれの男女、各12人
申９月30日㈪までに二次元コードの
申し込みフォームで

児童文化センター

☎０２７-２２４-２５４８

❶９月のプラネタリウム
内容 平日 土日曜・祝日

星座のお話「勇者
ペルセウスの数奇
な運命」

火木曜
15時30分

10時30分、
13時30分

天文学シリーズ
「アルテミス計画
～月、その先の宇
宙へ」

水金曜 
15時30分

11時30分、
15時30分

❷図画作品展
時A９月16日㈰までB９月20日㈮～
10月６日㈰
対象校＝A東・大利根・新田・元総社
南・元総社北・元総社小・東・箱田・
元総社中B桃川・荒牧・総社・清里・
勝山小・南橘・第六中
❸公開発明教室「太陽の光で走るソ
ーラーカーをつくろう」
時10月６日㈰９時～12時
対市内在住の小４～小６、16人（抽
選）

￥500円
❹こども天文教室「上弦の月とはくち
ょう座を見よう」
時10月11日㈮18時～20時
場じょぶＪＯＢジョブズ前橋こども公
園内芝生広場（天候不良時はプラネ
タリウム）
対市内在住・在学の小４～小６、25人
（抽選）
❺わくわく教室「まが玉づくりに挑戦
しよう」
時10月12日㈯９時30分～11時30分
対市内在住・在学の小１～小６、12人
（抽選。小２以下は保護者同伴）
￥300円
❻わくわく教室「プログラミング高学
年」
時10月26日㈯９時30分～11時30分
対市内在住・在学の小５～小６、16人
（抽選）
❼わくわく教室「プログラミング中学
年」
時10月26日㈯13時～15時
対市内在住・在学の小３～小４、16人
（抽選）
申❸は９月13日㈮❹は９月26日㈭❺
は９月27日㈮❻❼は10月７日㈪（各
必着）までに往復ハガキで。教室名・
郵便番号・住所・参加者氏名（ふりが
な）・学校名・学年・性別・電話番
号・保護者氏名、返信面に申込者の
住所・氏名を記入し、〒３７１－００１
３西片貝町五丁目８・児童文化センタ
ー「各教室係」へ
❽赤城山の自然と遊ぼう
　森の中でネイチャーゲームやしおり

作りをします。
時10月20日㈰９時30分～14時30分
集合場所＝インタープリター協会の森
（富士見町小暮）
対市内在住の親子（２人１組）、先着
10組
￥１人200円
申９月15日㈰９時30分からぐんま緑
のインタープリター協会・中村さん
☎０９０‐２６７９‐６８２７へ
❾赤城山秋の親子森遊び
　赤城山でネイチャーゲームをした
り、火おこしをしておやつを焼いたり
します。
時10月27日㈰10時～14時
場ＳＵＢＡＲＵふれあいの森赤城
対市内在住の５歳以上の親子（２人１
組）、先着10組
￥１人500円
申10月１日㈫～15日㈫15時までにメ
ールで。郵便番号・住所・電話番号・
参加者全員の氏名（ふりがな）・性
別・年齢 を記入し、ぐんま山森自然
楽校「赤城山秋の親子森遊び」
ken-fbwm@spice.ocn.ne.jp へ
問ぐんま山森自然楽校・剱持さん
☎０９０‐９６７０‐３３８０

手ぶらで親子キャン
プ飯

問前橋総合運動公園
☎０２７-２６８-１９１１

　たき木を集め、火起こしやパエリア
作り、親子レクリエーションなどを実
施。身近な公園で気軽にアウトドア
を楽しみます。  
時９月28日㈯９時30分～14時  
場前橋総合運動公園 
対小学生と保護者、先着10組（１組５
人まで）  
￥小学生1,500円、保護者2,000円  
申９月６日㈮10時から同園へ

小学校入学前に健
康診断

問教育委員会事務局総務課
☎０２７-８９８-６０１２

　来年４月に小学校へ入学する児童
（平成30年４月２日～平成31年４月
１日生まれ）を対象に、下表のとおり
就学前の健康診断を実施。健康診断
通知書は事前に郵送します。病気な
どを理由に指定の学校で受診できな
いときは、指定校と受診希望校の両
方に連絡してから受診してください。
学校が休校する場合は日程や会場を
変更します。詳しくは本市ホームペー
ジか通知書をご覧ください。

１歳児と中３のイン
フルエンザの予防
接種費助成

問保健予防課
☎０２７-２１２-３７０７

　本年度１歳児と中３の人を対象に
市内医療機関でインフルエンザの予
防接種をした場合にかかる費用の一
部を助成。中３の対象者には９月下旬
にハガキを発送します。
時10月１日㈫～12月31日㈫
対❶昨年４月２日～本年４月１日生ま
れのこども❷中３
持❶出生時に配布された名前シー
ル、母子健康手帳、保険証、福祉医療
費受給資格者証❷市から届いたハガ
キ、保険証、福祉医療費受給資格者証
助成金額＝❶は１回2,000円（１人２
回まで）❷は3,000円（１人１回ま
で）

未就学児のバイクレ
ース

問まちづくり公社
☎０２７-２８９-４７６４

　未就学児が対象のランニングバイ
クのレース「B I K E  H E R O E S 
MAEBASHI」を開催。参加者全員に
参加賞を配布します。
時９月29日㈰13時～15時 
場道の駅まえばし赤城 
対２歳～５歳、先着50人
￥2,000円 
申９月22日㈰までに二次元コードの
ホームページで

ホバークラフトを作ろう

問前橋発明協会
☎０２７-２３４-５１１１

　ものづくり体験教室を開催。前橋
少年少女発明クラブ・小柏哲也さんを
講師にホバークラフトを作ります。
時９月22日㈰10時30分～12時・13
時～14時30分
場児童文化センター
対市内在住の小３～小６、先着各20人
￥500円
申９月10日㈫までに前橋発明協会

赤城で自然体験
プログラム

問教育支援協会北関東
☎０２７-２２６-６７３１

時11月２日㈯～４日㈪
場国立赤城青少年交流の家（富士見
町赤城山）
対ひとり親家庭の小４～小６、先着
30人
￥5,000円
申二次元コードのホームページで
問教育支援協会北関東

就学時健康診断日程
実施日 学校名

９月
24日 ㈫ 桂萱小
25日 ㈬ 元総社・大胡小
26日 ㈭ わかば・桃木・芳賀・元総社北・白川小

10月

１日 ㈫ 城東・上川淵・元総社南・笂井・粕川小
２日 ㈬ 桃井・新田小
３日 ㈭ 広瀬・下川淵・大利根・桃川・石井小
４日 ㈮ 原小
17日 ㈭ 山王小
23日 ㈬ 城南・大胡東小
24日 ㈭ 敷島・若宮・駒形小
25日 ㈮ 勝山・大室小
29日 ㈫ 桂萱東小
30日 ㈬ 清里・宮城小
31日 ㈭ 天川・荒牧小

11月

６日 ㈬ 岩神・時沢小
７日 ㈭ 二之宮小
12日 ㈫ 永明・滝窪小
13日 ㈬ 総社小
14日 ㈭ 桃瀬・東・細井小
19日 ㈫ 中川小
21日 ㈭ 月田小
29日 ㈮ 荒子小
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家庭でできる飲み込みやす
い食事づくりを教えます

問長寿包括ケア課
☎０２７-８９８-６１３３

　かむことや飲み込むことが難しくな
ってきた人のために、美味しく食べて
ご長寿講座を開催します。家庭でで
きる飲み込みやすい食事づくりのこつ
と口

こうくう

腔のケアを講話と実演で紹介。
食事のバランスが整った配食弁当の
試食も実施します。
時９月26日㈭９時30分～12時
場永明公民館
対市内在住の65歳以上の人か、高齢
者へ食事を作っている人、先着10人
￥300円
申９月19日㈭までに長寿包括ケア課へ

赤城少年自然の家

☎０２７-２８７-８２２７

●どんぐりキャンプ
　木の実探しやネイチャーゲーム、野
外炊事、ナイトハイク、どんぐりクラフ
トなどを実施します。
時10月５日㈯～６日㈰  
対小学生、先着24人 
￥7,500円 
●秋のファミリーキャンプ
　ネイチャーゲームやチャレンジラン
キング、キャンプ飯作り、クラフトなど
を実施します。
時10月12日㈯  
対年少～一般、先着24人 
￥〈小学生未満〉3,000円〈小中学
生〉4,500円〈一般〉5,000円
●アウトドアレジャー❷キャンプで
体を動かそう
　ツリーイングやネイチャーアスレチ
ック、ピザ作りなどを実施します。 

時10月14日㈪ 
対小学生～一般、先着24人 
￥〈中学生以下〉4,500円〈一般〉
5,000円 
●ハロウィンキャンプ
　仮装パーティーやハロウィンナイ
ト、お菓子作り、クラフトなどを実施
します。
時10月26日㈯～27日㈰ 
対小学生、先着24人 
￥7,500円 
申以上の４つは同館へ

ＭＡＥＳＯＵスポー
ツチャレンジ

問前橋総合運動公園
☎０２７-２６８-１９１１

　スポーツの日にさまざまなスポー
ツを楽しみます。
時10月14日㈪９時30分～13時  
対小学生以下、200人（抽選）  
場前橋総合運動公園 
申９月15日㈰までにホームページの
申し込みフォームで  

おもちゃの病院

問ボランティアセンター
☎０２７-２３２-３８４８

時❶９月８日㈰❷15日㈰❸21日㈯❹
22日㈰❺28日㈯、10時～12時
場❶は南橘市民サービスセンター❷
は総合福祉会館❸は宮城公民館❹は
第二コミュニティセンター（保健セン
ター内）❺はかすかわ児童館・高橋建
築設計事務所　げんき館

前橋こども図書館

☎０２７-２３０-８８３３

　オーダーメイド〇〇袋を実施。希望
するテーマや年齢に沿って図書館ス
タッフが選んだ本を５冊セットにして
貸し出します。 
対15歳以下の子を持つ保護者、先着
10人 
申９月26日㈭～10月２日㈬に前橋こ
ども図書館へ

●「沖縄唄三線うりずん」演奏会
時９月５日㈭11時～12時

しきしま
☎０２７-２３３-２１２１

●懐かしの映画鑑賞会
時９月18日㈬10時～12時

ひろせ
☎０２７-２６１-０８８０

●生きがい教室「輪投げを楽しも
う♪」
時９月20日㈮13時～14時
対一般、先着20人
申９月13日㈮９時30分から同館へ

おおとも
☎０２７-２５２-３０７７

●防犯講話
時９月24日㈫11時～11時30分

☎０２７-２８８-６１１３

ふじみ

●落語　敷島亭好圓
時９月11日㈬13時30分～14時20分

☎０２７-２８５-３８０１

かすかわ

老人福祉センター
65歳未満は要入場料（ふじみは60歳未満）

●まちかど健康相談会
時９月17日㈫10時～12時

☎０２７-２８３-８６３３

みやぎふれあいの郷

他にもイベントがたくさん。詳しくは各
館へ問い合わせてください。

場パークサイドカフェ（朝日町三丁
目）
対市内在住で認知症の人とその家族
や認知症支援に関心のある人、誰か
と話をしたい人など

認知症ケアパスを
配布

問長寿包括ケア課
☎０２７-８９８-６２７５

　認知症の進行に応じたケアの流れ
をまとめた冊子を配布。いつ、どこで、
どのような医療
や介護サービス
が受けられるの
か確認できます。
場市役所長寿包
括ケア課、各地
域包括支援セン
ター、各支所・公
民館など

高齢者の消費生活特別相談

問消費生活センター
☎０２７-８９８-１７５５

　消費生活センターでは、「身に覚え
のない請求書が届いた」「家に不審な
電話がかかってきた」など、消費生活
に関するトラブルの相談を電話や来
所で受けています。今回は、関東甲信
越ブロック悪質商法被害防止キャン
ペーンの一環で、高齢者向け特別相
談を実施。困ったときは、一人で悩ま
ずに相談してください。
時９月17日㈫・18日㈬、９時～17時
対市内在住の人

歩行測定会

問長寿包括ケア課
☎０２７-８９８-６１３３

　歩行測定やフレイルチェック、握力
などの測定会を実施。測定結果から
状態を確認し、個別相談もできます。
予約優先です（当日参加も可）。
時❶９月24日㈫９時30分～12時❷
10月15日㈫❸10月18日㈮❹11月６
日㈬❺11月19日㈫❻12月11日㈬❼
12月24日㈫、９時30分～12時30分
場❶は下川淵市民サービスセンター❷
はかすかわ老人福祉センター❸は桂
萱市民サービスセンター❹は富士見
公民館❺は東市民サービスセンター
❻はひろせ老人福祉センター❼は総
合福祉会館
対おおむね65歳以上の人、先着各60人
申各開催日の１週間前までに長寿包
括ケア課へ

シニア脳活健康サロン

問長寿包括ケア課
☎０２７-８９８-６１３３

　脳健康チェック・血管年齢などの
計測やeスポーツ、有酸素運動などで
脳活体験会を開催。計測結果を生か
した認知症予防のための取り組みを
保健師などの専門職やカノップスタッ
フが応援します。参加は年度内に１人
３回までです。
時９月12日㈭・26日㈭・10月10日㈭
のいずれか、10時～12時
場カノップ前橋本店（カラオケまねき
ねこ前橋本店内・大友町）
対おおむね60歳以上の人、先着各25人
申各開催日３日前までにカノップ（☎
027-212-5738）へ直接

新しい認知症観に
転換を

問長寿包括ケア課
☎０２７-８９８-６２７５

　新しい認知症観とは、認知症にな
ってもできること・やりたいことがあ
り、住み慣れた地域で仲間とつなが
りながら役割を果たし、自分らしく暮
らしたいという希望があることなど、
認知症の人が希望を持って生きると
いう考え方。認知症になっても住み慣
れた地域で安心して暮らせる社会を
目指しましょう。

一人で悩まず
ibashoで相談 

問三和会  
☎０８０-２７２１-３２４０

　認知症伴走型支援相談所i
い ば し ょ

basho
で認知症カフェや相談所を開設。日
常生活の不安や将来について気軽に
話せます。電話でも相談できます。
時〈認知症カフェ〉９月13日㈮13時
30分～14時30分〈相談所（電話相
談を含む）〉毎週月水金曜、10時～
15時

古い認知症観
（他人ごと、他者視点、問題重視、疎外、絶望）

①他人ごと、目をそらす、先送り
②認知症だと何も分からない、できなくなる
③本人は話せない／声を聞かない
④おかしな言動で周りが困る
⑤危険重視
⑥周囲が決める
⑦本人は支援される一方
⑧認知症は恥ずかしい、隠す
⑨地域で暮らすのは無理
⑩暗い、萎縮、諦め、絶望的

新しい認知症観
（わがこと、本人視点、可能性重視、共に、希望）

①わがこと、向き合う、備える
②分かること、できることが豊富にある
③本人は声を出せる／声を聞く
④本人が一番困っている。本人なりの意味
がある
⑤あたりまえのこと（人権重視）。自由と安
全のバランス
⑥本人が決める（決められるように支援）
⑦本人は支え手でもある。経験者として大
切な存在
⑧認知症でも自分は自分、オープンに
⑨地域の一員として共に暮らす（施設入所
後も）
⑩楽しい、のびのび、諦めず、希望を

「認知症地域支援推進員活動ガイド（2023年３月版）社会福
祉法人浴風会　認知症介護研究・研修東京センター」より引用
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禁煙チャレンジ塾

問健康増進課
☎０２７-２２０-５７８４

　たばこの煙には多くの有害物質が
含まれています。禁煙チャレンジ塾で
は、自分や周囲の人のため禁煙を考
えている人を保健師が３カ月間サポー
ト。尿検査でニコチン代謝物の測定
もできます。
時９月12日㈭・13日㈮・10月16日
㈬・17日㈭のうち１時間程度
場保健センター
対市内在住・在勤で１カ月以内に禁煙
したいと考えている人
申各開催日の１週間前までに健康増
進課へ

ジェネリック医薬品利用して

問国民健康保険課
☎０２７-８９８-６２７３

　ジェネリック医薬品とは、新薬（先
発医薬品）の特許が切れた後に発売
される、新薬と同等の効果・効能を持
つ医薬品のこと。新薬と比べ開発費
用が大幅に削減されるため、一般的
に安く提供されています。ジェネリッ
ク医薬品の利用は患者の自己負担の
軽減だけでなく医療費の抑制にもつ
ながります。国の厳格な審査を受け、
品質・安全性を認められているため、
こどもも安心して使用できます。本市
の国民健康保険加入者は、切り替え
可能な医薬品のうち、約85％をジェ
ネリック医薬品に切り替えています。

ボランティアビギナーズスク
ール～はじめての人ももう一
度学びたい人も

問長寿包括ケア課
☎０２７-８９８-６１３３

　介護予防活動の心構えや楽しみ方
を学ぶほか、車いす体験などの実技
演習をします。本市のボランティア活
動や福祉活動、介護予防活動ポイン
ト制度の説明や登録手続きも実施し
ます。ポイントの登録は40歳以上の
市民が対象です。
時９月21日㈯10時～11時30分
場総合福祉会館
対市内在住・在勤の人、先着10人
申ボランティアセンター
☎０２７‐２３２‐３８４８へ
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☎０２７-８９８-６１３３
問長寿包括ケア課
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オーラルフレイルチェック
□　むせる・食べこぼす
□　食欲がない・少ししか食べられない
□　やわらかいものばかり食べる
□　滑舌が悪い・舌が回らない
□　口が渇く・口臭が気になる
□　自分の歯が少ない・あごの力が弱い

１つでも当てはまったら早めの対策を
出典：日本歯科医師会リーフレット
「オーラルフレイル」より一部抜粋

る前の早期発見・早期治療が重要で
す。本市では肺がん・胃がん・大腸が
ん・乳がん・子宮頸

けい

がん・前立腺がん
検診を実施。６月に対象者へ送付し
た受診シールを使って定期的にがん
検診を受けましょう。また、がんを防
ぐための新12か条を意識し、健康的
な生活を送りましょう。
❶たばこは吸わない❷他人のたばこ
の煙を避ける❸お酒はほどほどに❹
バランスのとれた食生活を❺塩辛い
食品は控えめに❻野菜や果物は不足
にならないように❼適度に運動❽適
切な体重維持❾ウイルスや細菌の感
染予防と治療10定期的ながん検診を
11身体の異常に気がついたら、すぐに
受診を12正しいがん情報でがんを知
ることから

結核・呼吸器感染
症予防週間

問保健予防課
☎０２７-２１２-８３４２

　９月24日㈫から30日㈪は結核・呼
吸器感染症予防週間。結核は、昔の
病気と思われがちですが、今も感染
者は多く、油断できない病気です。本
市では結核患者の半数は65歳以上
が占めるほか、母国で感染した外国
人が来日後に発病するケースも増え
ています。呼吸器感染症は、空気感
染や飛沫感染によって他人にうつし
やすい感染症。日頃の健康管理が呼
吸器感染症の予防につながります。
結核を含むさまざまな呼吸器感染症
に関心を持ち、適度な運動や十分な
睡眠、バランスの良い食事を心がけま
しょう。
●早めの受診と検診で早期発見
　２週間以上続く咳やたん、発熱が
ある場合は、いつもの風邪と決めつ
けず、早めに医療機関を受診しましょ
う。また、症状がない人も、早期発見
のため、年に一度は健康診断を受け
ましょう。65歳以上の人は、結核健
康診断の受診義務があります。本市
の胸部（結核・肺がん）検診では、胸
部Ｘ線（レントゲン）検査を無料で受
けられます。
●乳児の重症化に注意

　乳幼児は結核が重症化しやすいた
め、ＢＣＧ接種を受け、発病や重症化
を防ぎましょう。

いのちの大切さを考えて

問保健予防課
☎０２７-２２０-５７８７

●９月は自殺予防月間
　毎年、多くの人が自ら命を絶ってい
ます。自殺は個人の意思や選択と思
われがちですが、実際には複雑な要
因から心理的に追い込まれた末の死
といえます。一人で悩みを抱え込むと
自殺するしかないと思い込んでしまう
ことも。その悩みを誰かに話すことで
気持ちが軽くなります。一人で抱え込
まず、周りの人に助けを求めてくださ
い。悩んでいるような人に気づいた
ら、まずは声を掛けて話を聞き、必要
と感じたら専門の相談機関を紹介し
てください。
問こころの健康相談統一ダイヤル
☎０５７０‐０６４‐５５６
群馬いのちの電話
☎０２７‐２２１－０７８３
●いのちの大切さを考えるブックキャ
ンペーン
　図書館に特設コーナーを設置します。
時〈富士見分館〉９月12日㈭まで
〈粕川分館〉９月14日㈯～30日㈪

市民健康講座「高齢期のう
つ病・不眠について」 

問保健予防課
☎０２７-２２０-５７８７

　高齢期のうつ病と不眠について精
神科医が話します。また、周囲の人の
対応（ゲートキーパー）について学び
ます。 
時９月26日㈭14時 
場第二コミュニティセンター（保健セ
ンター内） 
対一般、先着60人
申９月25日㈬までに保健予防課へ 

国保特定健診未受
診者へ通知

問国民健康保険課
☎０２７-２２０-５７１５

　国保特定健診の未受診者に対し、
ハガキやＳＭＳ（ショートメッセージ
サービス）で受診を勧めています。Ｓ
ＭＳでは過去の健診時などに記入さ
れた電話番号宛てにメッセージを送
信。メッセージには【前橋市からのお
知らせ】と表記し、配信番号は
0272205715か242170です。メッセ
ージ内に外部リンクなどはなく、個人
情報の入力を求めることもありませ
ん。なお、健診受診シールの有効期
限は来年２月末までです。期限間際
は混み合うため、早めに受診してくだ
さい。

健康テレホンサー
ビス

☎０２７-２３４-４９７０

　二次元コードから健康相談と過去
の健康情報の検索ができます。
曜日・内容＝〈月曜〉売薬と処方薬の
ちがい〈火曜〉ブラッシングの習慣
〈水曜〉60歳で24本以上の自分の
歯がありますか？〈木曜〉臭いが分か
らない！〈金曜〉誤解、あるいは「乳が
ん」という病気のこと〈土日曜〉オー
ラルフレイルチェック；ＯＦ‐５につい
て
直接相談タイム（歯科）＝歯科医師に
直接相談。９月12日㈭19時30分～
20時30分

９月は「がん征圧月間」

問健康増進課
☎０２７-２２０-５７８４

　日本人の２人に１人はがんにかかる
といわれていますが、がんは大きくな
るまで症状がありません。症状が出

ピンシャン！元気体操
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集団健診（検診）は
予約制

問健康増進課
☎０２７-２２０-５７８４

　下表のとおり、集団健診（検診）を
実施。全ての健診（検診）で事前の申
し込みが必要です（先着順・定員あ
り）。各申込先に申し込んでくださ
い。なお、検診会場内では、マスクの
着用を推奨。発熱や風邪の症状があ
る場合は、受診を控えてください。
対本年度検診対象者（40歳以上。受
診シールが届いた人）で未受診の人
持保険証、受診シール、各検診費用
●女性のがん検診
　下表のとおり、子宮頸

けい

がん・乳がん
（甲状腺）の集団検診を実施。全て
の検診で事前の申し込みが必要です
（先着順・定員あり）。こどもを連れ
て受診する人は予約時に相談してく
ださい。可能な限り、検診を受ける人
のみで来場してください。
対本年度検診対象者（子宮頸がんは

認知症を語るカフェ

問長寿包括ケア課
☎０２７-８９８-６１３３

❶オンライン（Ｚｏｏｍ）か❷会場で
参加できます。
時９月18日㈬10時30分～11時30分
場前橋プラザ元気21
対市内在住で認知症の人とその家族
や認知症支援に関心のある人、❷は
先着20人
申❶は９月14日㈯❷は17日㈫まで
に長寿包括ケア課へ

20歳以上、乳がん（甲状腺）は40歳
以上。受診シールが届いた人）で未
受診の人
持受診シール、各検診費用

成人男性の風しん抗体検
査・予防接種は来年３月31
日㈪まで

問保健予防課
☎０２７-２１２-３７０７

　昭和37年４月２日～昭和54年４月
１日生まれの男性を対象にした、無料
で風しんの抗体検査と予防接種を受
けられるクーポン券の有効期限は来
年３月31日㈪まで。クーポン券を使っ
た抗体検査で抗体価が基準以下の人
は無料で予防接種を受けることがで
きます。クーポン券を紛失した人は再
発行の申請をしてください。検査や予
防接種の受け方など詳しくは本市ホ
ームページご覧ください。

　腎臓には、体内の不要な毒素や水分を尿として捨
てる働きがあります。腎臓の働きが落ちると、尿が
減ってむくみやだるさ、食欲不振などの症状が現れ
ます。これらの症状は早期には出ないため、検診（血
液検査と尿検査）を定期的に受け、早めに腎臓病
を見つけることがとても重要です。
　また、腎臓はエリスロポエチンという赤血球を増
やす物質をつくっています。このため腎臓が悪くな

ると、赤血球が減り、貧血になりやすくなります。
赤血球は全身に酸素を運搬しており、貧血になると
腎臓の働きはさらに低下するという悪循環に陥って
しまいます。現在はこの貧血（腎性貧血）を良くす
る薬もあるため、検査や治療を受けることが大切で
す。
 前橋市医師会　加家壁 健

腎臓の働きと貧血について

●集団健診（検診）日程　※65歳以上の胸部検診は無料です。

日程 会場 当日
受付時間

健 肝 胸 胃 大 前
申込期間 申込先無料 各検診500円

喀痰は別途500円

10月２日㈬ 隣保館 ８時30分～11時 〇 〇 〇 × 〇 〇
９月５日㈭～20日㈮

※大腸容器は９月25日㈬９時30分～
11時に隣保館で配付します。

保健センター☎027‐220‐5784

●子宮頸がん・乳がん（甲状腺）検診

日程 会場 当日
受付時間

子 乳 申込期間 申込先各検診500円

10月

７日㈪ 隣保館

12時45分～15時

〇 〇 ９月10日㈫～20日㈮
保健センター　☎027-220-5784 

22日㈫ 大胡公民館 〇 〇 ９月26日㈭～10月４日㈮

15日㈫ 保健センター 〇 〇 ９月13日㈮０時～
20日㈮23時59分

保健センター
電子申請のみ

診療時間は９時～ 16時。費用は休日の初診料金。
急な病気やけがなどの診療・治療を実施。処方日数は１日～数日です。

本紙10月号の休日当番医は10月６日㈰分から掲載します。

※市外局番は前橋市・高崎市ともに027です。
※
発
熱
が
あ
る
人
は
事
前
に
電
話
の
上
、
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

※ まえばし医療センター（夜間休日診療所）の受け付けは、９時から11時30分、13時30分から15時30分までです。
※ ９月８日・16日・23日の婦人科は12時まで。13時から18時までは産科婦人科舘出張佐藤病院（高崎市若松町☎027-322-
2243）で診療。
※高崎市の当番診療所は18時まで診療。
※場合によっては発熱患者の対応ができない当番医もあります。

接 骨 院 ・ 整 骨 院 の 休 日 当 番
９月８日㈰ しきしま接骨院（川原町一丁目）☎027-232-0898 ９月22日㈰ 平井接骨院（横手町）☎027-265-0008

９月15日㈰ 夏目接骨院（日吉町一丁目）☎027-234-2034 ９月23日㈪ はとり接骨院（青柳町）☎027-235-2555

９月16日㈪ ひらい接骨院（上新田町）☎027-226-0022 ９月29日㈰ はしもと接骨院（広瀬町一丁目）☎027-289-6033

夜
間
・
救
急
な
ど

夜間休日診療所（まえばし医療センター１階）　☎027-243-5111
朝日町三丁目21-13　内科と小児科　20時～23時
（受け付けは22時30分まで）
救急病院案内（24時間体制）　☎027-221-0099
※メモの用意をしてから連絡してください。
こども医療電話相談　#8000　月～土曜＝18時～翌８時、
日曜・祝日＝８時～翌８時
※IP電話・ダイヤル回線からはつながりません。携帯電話
からかけてください。

歯　

科

休日歯科診療所（まえばし医療センター２階）
☎027-212-1310　朝日町三丁目21-13
日曜・祝日、10時～12時・13時～15時

薬　

局

市薬剤師会会営薬局　☎027-223-8400
紅雲町一丁目２-15
日曜、９時30分～16時
※祝日は最寄りの薬局に問い合わせてください。

小児科 内　　科 外　　科 婦人科 耳鼻科 眼科

９
月
８
日
㈰

ま
え
ば
し
医
療
セ
ン
タ
ー
（
夜
間
休
日
診
療
所
）

ま
え
ば
し
医
療
セ
ン
タ
ー
（
夜
間
休
日
診
療
所
）

青梨子はぎわら
医院
（内）
青梨子町
☎210-5501

西片貝
クリニック
（内）

西片貝町三丁目
☎223-6533

まえばし医療
センター
（夜間休日
診療所）

西田整形外科

(整)
樋越町

☎280-2233

高
※

崎市夜間休日
急病診療所
（婦）

高崎市高松町
☎381-6119

耳鼻咽喉科
長谷川医院
（耳鼻）

高崎市片岡町
☎323-4196

高崎佐藤眼科

（眼）
高崎市南大類町
☎352-8800

９
月
15
日
㈰

しらかわ
診療所
（内）
上細井町
☎260-1116

加藤クリニック

(泌内)
南町三丁目
☎210-6700

ふじまきクリニック
脳神経外科・内科
（脳外）

川原町二丁目
☎260-7007

たけむら整形外科
クリニック
（整）
箱田町

☎212-3266

さとうレディース
クリニック
（産婦）
表町二丁目
☎224-7606

耳鼻咽喉科
とよだクリニック
（耳鼻）
駒形町

☎267-1100

かめい眼科

（眼）
城東町一丁目
☎260-1200

９
月
16
日
㈪

つちや内科
クリニック
(内)

小相木町一丁目
☎256-7770

ソレイユあさひ
クリニック
（内）

朝日町一丁目
☎243-5169

山下医院

（外）
城東町四丁目
☎231-3726

しおざわ整形外科
クリニック
(整)

上細井町
☎219-1199

こ
※

すもレディース
クリニック
（婦）

高崎市旭町
☎330-2215

耳鼻咽喉科
はるクリニック
（耳鼻）

高崎市江木町
☎384-3387

高山眼科
緑町医院
（眼）

高崎市緑町
☎361-6888

９
月
22
日
㈰

うめだ内科
クリニック
（内児）
鶴光路町
☎212-0678

はしづめ胃腸と内科
のクリニック
（内）

朝倉町三丁目
☎257-0546

まえばし医療
センター
（夜間休日
診療所）

整形外科
とくまクリニック
（整）

総社町総社
☎254-2611

いとうレディース
クリニック
（産婦）
朝倉町

☎290-3531

町井
耳鼻咽喉科
（耳鼻）

文京町二丁目
☎221-2551

高橋眼科医院

（眼）
元総社町
☎252-8078

９
月
23
日
㈪

いしだ内科
胃腸科医院
（内）

平和町一丁目
☎234-4112

豊田内科医院

（内）
上小出町一丁目
☎234-1223

中嶋医院

（外）
小屋原町
☎266-1601

大島整形
外科医院
（整）
荒牧町

☎231-3711

高
※

崎市夜間休日
急病診療所
（婦）

高崎市高松町
☎381-6119

つれいし
耳鼻咽喉科
（耳鼻）

高崎市上小塙町
☎343-2131

大西眼科

（眼）
高崎市中居町
☎353-1303

９
月
29
日
㈰

前橋東
クリニック
（内児）
下大屋町
☎268-2260

馬場内科医院

（内）
上泉町

☎223-5301

まえばし医療
センター
（夜間休日
診療所）

鳥羽整形外科
クリニック
（整外）

紅雲町二丁目
☎223-7700

さくら
クリニック
（産婦）
上佐鳥町
☎212-2434

竹越耳鼻
咽喉科医院
（耳鼻）

住吉町一丁目
☎231-3658

しみず眼科
クリニック
（眼）
樋越町

☎230-4611

37



市役所　〒371-8601 大手町二丁目12-1　  027-224-1111　  027-224-3003 広報まえばし　９月号39 38市役所　〒371-8601 大手町二丁目12-1　  027-224-1111　 FAX  027-224-3003

広告内容に関する質問などについては、広告スポンサーに直接問い合わせてください。広告 広告内容に関する質問などについては、広告スポンサーに直接問い合わせてください。広告

生命保険料の
減額方法

参加
無料

40代
から
学ぶ
失敗し

ないNISAの始め方

ご予約・お問い合わせ

【連絡・お問合せ先】R&C株式会社 群馬県高崎市栄町 15-9きむらビル II 3 階 A 高崎営業支社 ※ご記入頂きましたお客様の個人情報は、セミナーご出席の確認並びに、講師からの情報提供、サービス等の案内のみに利用させて頂きます

電話受付時間／月～金 9:00 ～ 17:00（担当：関上） 
090-4094-7595お電話での

お申込み
必要事項をご入力ください

二次元コード
からお申込み 主

催

Ｒ＆Ｃ株式会社
高崎営業支社
R&C　高崎 検索

9
21

無

22
会場

10:00
~12:00

HOTEL 1-2-3 前橋マーキュリー
EAST 3F 「曙錦の間」
群馬県前橋市大友町 3-24-1

・
定員 12名

各回

初心者でもわかる
iDeCo、NISAの

活用術

※写真はイメージです。

スイーツと

コーヒー付き♪

住宅ローン総額
●万円変わる？？

年金に頼らない！
老後のお金の
作り方

前橋市在住の52 歳。44歳で出
産、２児の母。銀行・証券・保
険と30 年間金融機関に従事。
その経験を生かし、年間 200 件
以上の個別相談を行なっている
＜趣味＞４コマ漫画を描くこと
　　　   毎朝のラジオ体操・よみかたり
＜近況＞昨年７月からバトミントンを始め、メキメキ上達。

日課は朝のラジオ体操第一と第二。

※ご希望の方には、後日FPによる
無料個別相談も承ります

関
せ き

上
が み

宏
ひ ろ

恵
え

講  師

●ファイナンシャルプランナー  ●終活カウンセラー
●相続診断士  ●キッズ・マネー・スクール認定講師資格

新ニーサ

初心者向け
女性のための

解説セミナー

土 日

県外・私立の
大学仕送り＆教育資金は

いくら必要？

なるほど納得!!
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