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０
円
）
と
施
設
使
用
料 

申
９
月
15
日
㈰
ま
で
に
ま
え

ば
し
ス
ポ
ー
ツ
ナ
ビ
で
。
ま
た

は
往
復
ハ
ガ
キ
（
必
着
）
で

（
各
コ
ー
ス
１
人
１
通
）。
教
室
名
（
ヨ
ガ

は
❶
〜
❹
の
い
ず
れ
か
）・
住
所
・
氏
名

（
ふ
り
が
な
）・
生
年
月
日
・
電
話
番
号
を

記
入
し
、
〒
３
７
１
‐
０
８
５
４
大
渡
町

二
丁
目
３
‐
11
・
し
ん
し
ん
大
渡
温
水

プ
ー
ル
・
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
へ 

●
定
期
休
場 

　

し
ん
し
ん
大
渡
温
水
プ
ー
ル
は
９
月
３

日
㈫
か
ら
12
日
㈭
ま
で
、
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

室
と
軽
ス
ポ
ー
ツ
室
は
９
月
３
日
㈫
か
ら

５
日
㈭
ま
で
休
場
し
ま
す
。

ス
ポ
ー
ツ

中
学
生
が
対
象
の
ス
ポ
ー
ツ
教
室

　

中
学
生
ス
ポ
ー
ツ
活
動
推
進
事
業
を
実

施
。
中
学
生
の
休
日
部
活
動
の
段
階
的
な

地
域
移
行
に
伴
い
、
生
徒
の
多
様
な
ス

ポ
ー
ツ
機
会
の
確
保
を
目
的
に
各
教
室
を

実
施
し
ま
す
。

●
柔
道

時
10
月
12
日
・
11
月
９
日
・
12
月
21
日
・

来
年
２
月
８
日
・
３
月
８
日
の
土
曜
５
回
、

８
時
〜
10
時

対
中
学
生
、
先
着
１
０
０
人

￥
各
１
０
０
円

場
ヤ
マ
ト
市
民
体

育
館
前
橋

●
硬
式
テ
ニ
ス

時
10
月
12
日
・
11

月
９
日
・
12
月
14

日
・
来
年
１
月
11

日
・
２
月
８
日
・

３
月
８
日
の
土
曜
６
回
、
９
時
〜
11
時

対
中
学
生
、
先
着
20
人

￥
各
１
０
０
円

場
ミ
ナ
ミ
グ
リ
ー
ン
テ
ニ
ス
ク
ラ
ブ
（
朝

倉
町
）

申
以
上
の
２
つ
は
９
月
30
日
㈪
ま
で
に
ま

え
ば
し
ス
ポ
ー
ツ
ナ
ビ
で
。
ま

た
は
同
館
（
☎
０
２
７
‐
２
６

５
‐
０
９
０
０
）
へ

各
ス
ポ
ー
ツ
教
室

●
中
級
者
ま
で
の
硬
式
テ
ニ
ス
教
室

　

詳
し
く
は
市
テ
ニ
ス
協
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

時
10
月
３
日
〜
11
月
21
日
の
木
曜
８
回
、

❶
18
時
〜
19
時
15
分
❷
19
時
30
分
〜
21
時

場
防
災
のHoshino
三
俣
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

対
❶
は
小
１
〜
中
３
❷
は
高
校
生
以
上
、

先
着
各
40
人

申
込
書
の
配
布
＝
市
テ
ニ
ス
協
会
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で

￥
❶
は
５
，６
０
０
円
❷
は
８
，０
０
０
円

申
申
込
書
に
記
入
し
、
９
月
28
日
㈯
16
時

（
必
着
）ま
で
に
同
協
会
（
朝
日
町
二
丁
目
）

へ
直
接

問
同
協
会
・
竹
田
さ
ん

☎
０
５
０
‐
３
６
９
９
‐
６
９
２
８

●
健
康
ス
ポ
ー
ツ
ボ
ウ
リ
ン
グ
教
室

時
10
月
18
日
〜
11
月
29
日
の
金
曜
７
回
、

14
時
〜
16
時

前
橋
総
合
運
動
公
園

 

☎
０
２
７
‐
２
６
８
‐
１
９
１
１

　

各
種
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

￥
各
４
，
０
０
０
円
（
テ
ニ
ス
（
ナ
イ

タ
ー
コ
ー
ス
）
は
５
，
０
０
０
円
）

●
テ
ニ
ス
（
ナ
イ
タ
ー
コ
ー
ス
）

時
10
月
７
日
〜
28
日
の
月
木
曜
６
回
、
18

時
45
分
〜
20
時
45
分

対
19
歳
以
上
の
初
中
級
者
30
人
（
抽
選
）

●
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス

時
❶
10
月
９
日
〜
12
月
11
日
の
水
曜
10
回

❷
10
月
11
日
〜
12
月
13
日
の
金
曜
10
回
、

10
時
30
分
〜
11
時
30
分

対
中
学
生
以
下
を
除
く
、各
40
人
（
抽
選
）

●
ピ
ラ
テ
ィ
ス

時
❶
10
月
７
日
〜
12
月
23
日
の
月
曜
10
回

❷
10
月
９
日
〜
12
月
11
日
の
水
曜
10
回
、

18
時
30
分
〜
20
時

対
中
学
生
以
下
を
除
く
、各
40
人
（
抽
選
）

●
ヨ
ガ

時
10
月
７
日
〜
12
月
23
日
の
月
曜
10
回
、

❶
10
時
20
分
〜
11
時
50
分
❷
12
時
20
分
〜

13
時
50
分

対
中
学
生
以
下
を

除
く
、
各
60
人

（
抽
選
）

●
や
さ
し
い
ヨ
ガ

時
10
月
10
日
〜
12

月
12
日
の
木
曜
10

回
、
10
時
20
分
〜

11
時
50
分

対
中
学
生
以
下
を

除
く
、
60
人
（
抽
選
）

●
太
極
拳

時
10
月
10
日
〜
12
月
12
日
の
木
曜
10
回
❶

14
時
30
分
〜
16
時
❷
18
時
30
分
〜
20
時

対
中
学
生
以
下
を
除
く
、各
40
人
（
抽
選
）

申
９
月
15
日
㈰
ま
で
に
ま
え

ば
し
ス
ポ
ー
ツ
ナ
ビ
で
。
ま
た

は
往
復
ハ
ガ
キ(

必
着)

で

（
各
コ
ー
ス
１
人
１
通
、
ヨ
ガ
は
❶
❷
の

い
ず
れ
か
）。
教
室
名
・
コ
ー
ス
・
曜
日
・

時
間
・
住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
生
年

月
日
・
電
話
番
号
を
記
入
し
、
〒
３
７
９

‐
２
１
０
７
荒
口
町
４
３
７
‐
２
・
前
橋

総
合
運
動
公
園
へ

ヤ
マ
ト
市
民
体
育
館
前
橋

 

☎
０
２
７
‐
２
６
５
‐
０
９
０
０

●
キ
ッ
ク
ボ
ク
シ
ン
グ

時
９
月
27
日
〜
11
月
15
日
の
金
曜
８
回
、

19
時
〜
20
時

対
中
学
生
以
下
を
除
く
、
15
人
（
抽
選
）

￥
５
，
０
０
０
円

●
新
卓
球
（
ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル
）

時
10
月
２
日
〜
10
月
30
日
の
水
金
曜
８
回
、

９
時
30
分
〜
11
時
30
分

対
中
学
生
以
下
を
除
く
、
30
人
（
抽
選
）

￥
４
，
０
４
０
円

●
健
康
運
動
教
室

時
10
月
２
日
〜
12
月
４
日
の
水
曜
10
回
、

10
時
〜
11
時

対
中
学
生
以
下
を
除
く
、
50
人
（
抽
選
）

￥
５
，
０
０
０
円

●
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
（
午
前
）

時
10
月
22
日
〜
11
月
21
日
の
火
木
曜
８
回
、

10
時
〜
11
時
30
分

対
中
学
生
以
下
を
除
く
、
30
人
（
抽
選
）

￥
４
，
０
４
０
円

申
以
上
の
４
つ
は
９
月
15
日

㈰
ま
で
に
ま
え
ば
し
ス
ポ
ー
ツ

ナ
ビ
で
。
ま
た
は
往
復
ハ
ガ
キ

（
必
着
）
で
（
１
人
１
通
）。
教
室
名
・
郵

便
番
号
・
住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
生

年
月
日
（
西
暦
）・
電
話
番
号
を
記
入
し
、

〒
３
７
１
‐
０
８
１
６
上
佐
鳥
町
４
６
０

‐
７
・
ヤ
マ
ト
市
民
体
育
館
前
橋
へ

●
体
力
測
定
会

時
９
月
26
日
㈭
・
27
日
㈮
、
19
時
〜
20
時

30
分

対
〈
20
歳
〜
64
歳
〉
先
着
50
人
〈
65
歳
〜

79
歳
〉
先
着
10
人

申
９
月
20
日
㈮
ま
で
に
同
館
へ

講
座
・
教
室

前
橋
産
バ
ラ
で
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト

　

市
内
で
バ
ラ
の
栽
培
と
加
工

を
す
る
Ｒ
Ｏ
Ｓ
Ｅ 

Ｒ
Ｏ
Ｓ

Ｅ
・
大
谷
宝
さ
ん
を
講
師
に
、

バ
ラ
に
ま
つ
わ
る
講
義
を
聞
い
た
り
、
前

橋
産
バ
ラ
を
使
っ
た
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
を

作
っ
た
り
し
ま
す
。

時
10
月
24
日
㈭
13
時
〜
16
時

場
永
明
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

対
市
内
在
住
の
人
、
９
人
（
抽
選
）

￥
４
，
０
０
０
円

申
９
月
24
日
㈫

（
必
着
）
ま
で
に

ハ
ガ
キ
で
。
住

所
・
氏
名
（
ふ
り

が
な
）・
電
話
番
号

を
記
入
し
、
市
役

所
農
政
課
（
☎
０

２
７
‐
８
９
８
‐
５
８
４
１
）
へ

中
公
で
ス
マ
ホ
の
使
い
方
マ
ス
タ
ー

内
容
・
時
〈
❶
ア
カ
ウ
ン
ト

の
管
理
は
で
き
て
い
ま
す
か
？
〉

10
月
16
日
㈬
10
時
〜
12
時
〈
❷

ス
マ
ホ
の
基
本
と
防
災
に
つ
い
て
〉
10
月

16
日
㈬
14
時
〜
16
時
〈
❸
Ｗ
ｉ
‐
Ｆ
ｉ
を

使
っ
て
み
よ
う
！
〉
10
月
18
日
㈮
10
時
30

分
〜
12
時
30
分
〈
❹
Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
を

楽
し
も
う
！
〉
10
月
18
日
㈮
14
時
〜
16
時

場
中
央
公
民
館

対
市
内
在
住
の
人
、
❶
は
15
人
、
❷
〜
❹

は
各
20
人
（
各
抽
選
）

￥
❶
は
３
０
０
円

申
９
月
25
日
㈬
（
必
着
）
ま
で
に
ハ
ガ
キ

で
。
郵
便
番
号
・
住
所
・
氏
名
・
電
話
番

号
・
希
望
の
コ
ー
ス
（
❶
〜
❹
の
い
ず
れ

か
）
を
記
入
し
、
〒
３
７
１
‐
０
０
２
３

本
町
二
丁
目
12
‐
１
・
中
央
公
民
館
「
中

公
ス
マ
ホ
教
室
（
10
月
分
）
係
」
へ

問
同
館

☎
０
２
７
‐
２
１
０
‐
２
１
９
９

場
エ
メ
ラ
ル
ド
ボ
ウ
ル（
国
領
町
二
丁
目
）

対
一
般
、
先
着
30
人

￥
３
，
５
０
０
円
と
貸
靴
代

申
10
月
16
日
㈬
ま
で
に
同
場
へ
直
接

問
市
ボ
ウ
リ
ン
グ
協
会
・
清
水
さ
ん　

☎
０
２
７
‐
２
３
３
‐
６
４
０
５

し
ん
し
ん
大
渡
温
水
プ
ー
ル
・
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー 

 

☎
０
２
７
‐
２
５
３
‐
７
８
１
１ 

　

右
表
の
と
お
り
各
種
教
室
を
開
催
し
ま
す
。 

対
中
学
生
以
下
を
除
く
（
健
康
温
水
プ
ー

ル
浴
は
50
歳
以
上
。
各
抽
選
） 

￥
各
３
，
０
０
０
円
（
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス

（
し
ん
し
ん
大
渡
体
育
館
）
は
５
，
０
０

●弓道大会（一般の部）（10月
14日㈪、ヤマト市民体育館
前橋）

　詳しくは市スポーツ協会（☎
027‐289‐0607）に問い合わせ
るか、同協会ホームページをご覧
ください。

市民スポーツ祭

しんしん大渡温水プール・トレーニングセンター　各種教室
教室名 日時 定員

ヨガ

❶10月８日～12月10日の火曜10回
❷10月９日～12月11日の水曜10回
❸10月５日～12月21日の土曜10回、
10時30分 ～11時30分 ❹10月11日
～12月13日の金曜10回、13時30分
～14時30分

各40人

コアダンス 10月11日～12月13日の金曜10回、
10時30分～11時30分

ピラティス 10月11日～12月13日の金曜10回、
19時～20時

エアロビクス 10月７日～12月23日の月曜10回、
10時30分～11時30分

フラダンス 10月２日～12月４日の水曜10回、
13時30分～15時

太極拳 10月８日～12月10日の火曜10回、
13時30分～15時

ジャズヒップホッ
プダンス

10月９日～12月11日の水曜10回、
19時～20時

やさしい筋トレ
❶10月７日～12月23日の月曜10回
❷10月８日～12月10日の火曜10回、
19時～20時

バレトン 10月７日～12月23日の月曜10回、
13時30分～14時30分

エアロビクス（し
んしん大渡体育館）

10月８日～12月10日の火曜10回、
10時30分～11時30分

アクアビクス
❶10月15日～12月３日の火曜８回
❷10月18日～12月６日の金曜８回、
10時20分～11時20分

各30人健康温水プール浴 10月７日～12月16日の月曜８回、
10時20分～11時20分

アクアフィットネ
ス

10月16日～12月４日の水曜８回、
10時20分～11時20分


