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ニ
ュ
ー
を
右
表
の
と
お
り
実
施
し
ま
す
。

参
加
条
件
な
ど
詳
し
く
は
同
セ
ン
タ
ー

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

対
お
お
む
ね
38
歳
〜
53
歳
の
人

申
同
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で

問
同
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
７
‐
２
８
９
‐
４
６
３
４

講
座
・
教
室

中
公
で
ス
マ
ホ
の
使
い
方
マ
ス
タ
ー

内
容
・
時
〈
❶
ス
マ
ホ
で
年
賀
状
を
作
ろ

う
！
〉
11
月
20
日
㈬
10
時
〜
12
時
〈
❷
Ｌ

Ｉ
Ｎ
Ｅ
を
便
利
に
使
っ
て
み
よ
う
！
〉
11

月
21
日
㈭
10
時
30
分
〜
12
時
30
分
〈
❸

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
を
始
め
よ
う
！
１
〉

11
月
21
日
㈭
14
時
〜
16
時
〈
❹
キ
ャ
ッ

シ
ュ
レ
ス
決
済
を
始
め
よ
う
！
２
〉
11
月

22
日
㈮
14
時
〜
16
時

場
中
央
公
民
館

対
市
内
在
住
の
人
、
❶
は
15
人
❷
〜
❹
は

各
20
人
（
各
抽
選
）

￥
❶
は
３
０
０
円

申
10
月
23
日
㈬
（
必
着
）
ま

で
に
ハ
ガ
キ
で
。
郵
便
番
号
・

住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・
希

望
の
コ
ー
ス
（
❶
〜
❹
の
い
ず
れ
か
）
を

記
入
し
、
〒
３
７
１
‐
０
０
２
３
本
町
二

丁
目
12
‐
１
・
中
央
公
民
館
「
中
公
ス
マ

ホ
教
室
（
11
月
分
）
係
」
へ

問
同
館

☎
０
２
７
‐
２
１
０
‐
２
１
９
９

心
の
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
研
修

　

ひ
き
こ
も
り
の
家
族
教
室
の
市
民
向
け

講
演
会
と
し
て
、
心
の
サ
ポ
ー

タ
ー
養
成
研
修
を
実
施
。
こ
こ

ろ
の
病
気
に
つ
い
て
学
び
、
こ

こ
ろ
の
不
調
で
悩
む
人
を
サ
ポ
ー
ト
す
る

方
法
を
、
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
を
交
え
学
び

ま
す
。

時
10
月
24
日
㈭
13
時
30
分
〜
16
時

場
保
健
セ
ン
タ
ー

対
市
内
在
住
・
在
勤
の
人
、
先
着
30
人

問
保
健
予
防
課

☎
０
２
７
‐
２
２
０
‐
５
７
８
７

ス
ト
レ
ッ
チ
講
演
会

　

ぐ
ん
ま
ス
ポ
ー
ツ
整
形
外
科
理
学
療
法

士
の
武
井
建
児
さ
ん
が
「
子
ど
も
か
ら
大

人
ま
で
行
え
る
体
幹
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
と
ス

ト
レ
ッ
チ
」
を
テ
ー
マ
に
実
技
を
交
え
た

講
演
を
し
ま
す
。

時
10
月
16
日
㈬
18
時
30
分

場
ヤ
マ
ト
市
民
体
育
館

対
一
般
、
先
着
１
０
０
人

申
10
月
11
日
㈮
ま
で
に
ス
ポ
ー
ツ
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
９
９
０
へ

差
別
の
現
場
か
ら
学
ぶ
人
権
問
題

　

フ
リ
ー
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
で
記
者
の
籔
本

雅
子
さ
ん
を
講
師
に
「
ニ
ュ
ー
ス
が
伝
え

な
い
差
別
の
現
場
」
が
テ
ー
マ
の
人
権
講

産
官
学
金
連
携
創
業
ス
ク
ー
ル
開
講

　

東
和
銀
行
や
群
馬
大
、
前
橋
工
科
大
、

共
愛
学
園
前
橋
国
際
大
が
連
携
し
て
産
官

学
金
連
携
の
創
業
ス
ク
ー
ル
を
開
催
。
起

業
に
必
要
な
知
識
や
現
在
活
躍
し
て
い
る

経
営
者
や
起
業
家
に
よ
る
実
践
的
な
経
営

論
な
ど
を
学
び
ま
す
。

時
11
月
７
日
㈭
・
13
日
㈬
・
28
日
㈭
・
12

月
５
日
㈭
・
16
日
㈪
、
18
時
30
分
〜
20
時

30
分

場
前
橋
商
工
会
議
所
（
日
吉
町
一
丁
目
）

対
起
業
に
興
味
が
あ
る
か
起
業
後
間
も
な

い
学
生
や
社
会
人
、
先
着
20
人

申
10
月
31
日
㈭
ま
で
に
東
和
銀
行

☎
０
２
７
‐
２
３
０
‐
１
７
１
３
へ

女
性
向
け
在
宅
ワ
ー
ク
セ
ミ
ナ
ー

　

さ
ま
ざ
ま
な
ラ
イ
フ
イ
ベ
ン
ト
に
応
じ

て
仕
事
と
家
庭
を
両
立
す
る
働
き
方
を
知

り
、
在
宅
ワ
ー
ク
ス
キ
ル
を
身
に
つ
け
る

オ
ン
ラ
イ
ン
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
。
キ
ャ
リ

ア
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
や
個
別
相
談
も
あ
り

ま
す
。

時
11
月
12
日
㈫
〜
来
年
１
月
７
日
㈫
の
全

６
回
、
10
時
〜
12
時
30
分

場
第
１
回
・
第
４
回
は
中
央
公
民
館

対
市
内
在
住
・
在
勤
で
、

パ
ソ
コ
ン
を
所
持
し
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
環
境
が
あ
る
女

性
、
先
着
30
人

申
11
月
５
日
㈫
12
時
ま
で
に

二
次
元
コ
ー
ド
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で

問
産
業
政
策
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
９
８
５

ビ
ジ
ネ
ス
モ
デ
ル
の
作
成
術
を
学
ぶ

　

群
馬
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
ア
ワ
ー
ド
２
０

２
２
大
賞
受
賞
者
の
梶
栗
隆
弘
さ
ん
を
講

師
に
、
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
を
実
現
す
る
た
め
の
全

体
最
適
な
ビ
ジ
ネ
ス
モ
デ
ル
を
学
び
ま
す
。

時
10
月
16
日
㈬
19
時
〜
20
時
30
分

場
創
業
セ
ン
タ
ー

対
起
業
に
興
味
が
あ
る
か
起
業
後
間
も
な

い
人
、
先
着
30
人

￥
５
０
０
円

申
同
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
７
‐
２
８
９
‐
９
６
６
６
へ

も
し
も
に
そ
な
え
て
救
命
講
習

　

普
通
救
命
講
習
Ⅰ
（
成
人

コ
ー
ス
）を
実
施
。Ａ
Ｅ
Ｄ
（
自

動
体
外
式
除
細
動
器
）
の
取
り

扱
い
や
心
肺
蘇
生
法
な
ど
を
学
び
ま
す
。

時
10
月
20
日
㈰
・
21
日
㈪
、
９
時
〜
12
時

場
消
防
局

対
市
内
在
住
か
在
勤
の
中
学
生
以
上
、
先

着
30
人

申
10
月
10
日
㈭
８
時
30
分
か
ら
救
急
課

☎
０
２
７
‐
２
２
０
‐
４
５
１
３
へ

介
護
の
基
本
を
学
び
ま
せ
ん
か 

　

介
護
に
関
す
る
入
門
的
研
修
（
基
礎
講

座
）
を
開
催
。
介
護
に
興
味
・
関
心
の
あ

る
人
や
介
護
未
経
験
の
人
を
対
象
に
、
介

護
の
基
本
的
な
知
識
や
技
術
を
学
び
ま
す
。 

時
11
月
30
日
㈯
・
12
月
１
日
㈰
、
９
時
30

分
〜
15
時 

場
ほ
た
か
会
介
護
研
修
セ
ン
タ
ー
（
昭
和

町
三
丁
目
） 

対
一
般
、
先
着
各
20
人 

申
10
月
28
日
㈪
ま
で
に
二
次

元
コ
ー
ド
の
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
で 

問
長
寿
包
括
ケ
ア
課 

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
２
７
６

市
民
後
見
人
養
成
講
座

　

市
民
後
見
人
と
は
市
民
に
よ
る
成
年
後

見
人
の
こ
と
。
成
年
後
見
制
度
を
利
用
し

て
い
る
人
が
安
心
し
て
生
活
が
送
れ
る
よ

う
金
銭
管
理
や
身
上
保
護
な
ど
の
支
援
を

し
ま
す
。
必
要
な
知
識
を
深
め
、
市
民
後

見
人
と
し
て
活
躍
で
き
る
人
を

養
成
す
る
講
座
を
開
催
。
詳
し

く
は
二
次
元
コ
ー
ド
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

時
11
月
23
日
㈯
・
12
月
７
日
㈯
・
16
日

㈪
・
来
年
１
月
15
日
㈬
・
25
日
㈯
・
２
月

８
日
㈯
・
20
日
㈭
・
３
月
８
日
㈯
、
10
時

〜
16
時
30
分

場
総
合
福
祉
会
館
な
ど

￥
テ
キ
ス
ト
代

申
10
月
15
日
㈫
〜
21
日
㈪
ま
で
に
市
社
会
福

祉
協
議
会
（
☎
０
２
７
‐
２
３
７
‐
１
２

６
１
）
へ
直
接

あ
な
た
も
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
に

　

認
知
症
の
症
状
や
対
応
の
ポ
イ
ン
ト
を

学
び
、
認
知
症
の
人
や
そ
の
家
族
を
応
援

す
る
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
の
養
成
講
座
を

開
催
し
ま
す
。

時
10
月
30
日
㈬
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

場
総
合
福
祉
会
館

対
一
般
、
先
着
30
人

申
10
月
21
日
㈪
ま
で
に
二
次

元
コ
ー
ド
の
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
で

問
長
寿
包
括
ケ
ア
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
１
３
３

は
じ
め
て
の
手
話
教
室

　

初
心
者
向
け
の
手
話
体
験
教
室
を
開
催

し
ま
す
。

時
11
月
16
日
㈯
14
時
〜
16
時
30
分

場
第
二
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
（
保
健

セ
ン
タ
ー
内
）

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
手
話
を
学

ん
だ
こ
と
の
な
い
人
、
40
人
（
抽
選
）

申
10
月
25
日
㈮
ま
で
に
二
次

元
コ
ー
ド
の
電
子
申
請
で

問
障
害
福
祉
課

☎
０
２
７
‐
２
２
０
‐
５
７
１
１

演
会
を
開
催
し
ま
す
。手
話
通
訳
付
き
で
す
。

時
11
月
９
日
㈯
13
時
20
分
〜
15
時

場
粕
川
公
民
館

対
一
般
、
先
着
３
０
０
人

申
11
月
６
日
㈬
ま
で
に
電
話

か
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
。
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号

を
記
入
し
、
隣
保
館 

（

０
２
７
‐
２
８

５
‐
５
５
４
１
）
へ

問
同
館

☎
０
２
７
‐
２
８
５
‐
５
５
３
４

資
格
取
得
相
談
会
を
開
催
し
ま
す

　

資
格
取
得
を
考
え
て
い
る
就
職
氷
河
期

世
代
の
人
を
対
象
に
資
格
取
得
相
談
会
を

開
催
し
ま
す
。 

総
合
・
農
業
・
建
築
・
医

療
福
祉
な
ど
の
訓
練
校
７
校
が
参
加
。
詳

し
く
は
二
次
元
コ
ー
ド
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

時
11
月
７
日
㈭
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

場
ジ
ョ
ブ
セ
ン
タ
ー
ま
え
ば
し

対
資
格
取
得
を
考
え
て
い
る
お
お
む
ね
38

歳
〜
53
歳
の
人

申
同
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で 

問
同
セ
ン
タ
ー 

☎
０
２
７
‐
２
８
９
‐
４
６
３
４

就
職
氷
河
期
世
代
向
け
セ
ミ
ナ
ー

　

ジ
ョ
ブ
セ
ン
タ
ー
ま
え
ば
し
で
、
就
職

氷
河
期
世
代
に
向
け
た
特
別
な
支
援
メ

講座名 内容 日程 定員

ビジネスパソコン講
座（全10回コース） 

ＭＯＳの資格取得を
目指す講座

10月４日㈮～11月15日㈮、10
月28日㈪～12月12日㈭、 11月
19日㈫～来年１月14日㈫、来年
１月21日㈫～３月７日㈮

各コース
５人

就活ビジネスマナー
セミナー

就活に必要なマナー
を学ぶセミナー 10月４日㈮、来年２月５日㈬ 各６人

再就職支援実践セミ
ナー（基本）

就活に必要な基礎を
学ぶセミナー

11月８日㈮、来年１月16日㈭、
３月６日㈭ 各６人

再就職支援実践セミ
ナー（面接対策）

自分の強みを伝える
面接演習セミナー 10月28日㈪、来年２月21日㈮ 各６人

適職診断・自己分析
セミナー

自分自身をより深く
知るためのセミナー

11月22日㈮、12月20日㈮、来
年２月14日㈮、３月17日㈪ 各６人

籔本 雅子さん


