
　本市とカインズの包
括連携協定事業として、
市内のパン屋が出店す
るパンのマルシェ「パ
ンパカパンカーニバル」
を開催します。グラン
ボワやアジアパン、ラ・
セーヌ ドゥ・レーヴな
どが出店予定。障害福
祉事業所の利用者が作
るパンも販売します。
時  12月14日㈯10 時

（売り切れ次第終了）
場 カインズ 前橋青柳店（青柳町）

問 地域おこし協力隊・髙橋さん　☎０２７ｰ２２６ｰ１９３５

　プロバスケットボール選手で地域おこし協力隊の髙
橋芙由子さんを講師に、音楽に合わせてシニア世代も
楽しめる運動をします。体のバランス感覚や認知症予
防にも効果的なエクササイズです。
時 12月18日㈬10時
場 ヤマト市民体育館前橋
対 市内在住の50歳以上の人、先着20人
申 12月16日㈪までに二次元コードの申
し込みフォームで

音楽に合わせて
体を動かして健康に

問 前橋デザインコミッション　☎０２７ｰ２８９ｰ３７７３

問 共生社会推進課　☎０２７ｰ８９８ｰ６５１７

問 市民活動支援センター　☎０２７ｰ２１０ｰ２１９６

問 文化財保護課　☎０２７ｰ２８０ｰ６５１１

問 文化財保護課　☎０２７ｰ２８０ｰ６５１１

　高品質のため都内への出荷が多い前橋のバラを、市
内の家庭にも届けたいという思いから、市民有志が

「Poppin Rose Market」を開催。数十種類の切り花
のバラが並びます。
時 12月21日㈯11時～14時（売り切れ
次第終了）
場 馬場川通り紺屋町広場（千代田町四
丁目1ｰ2付近）

　男女共同参画セミナーを開
催。FM GUNMAパ ー ソ ナ
リティ・内藤聡さんと小川市
長が「仕事と健康の両立〜心
身ともに健康で働き続けるた
めに」をテーマに対談を実施
します。手話通訳もあります。
時 １ 月25日 ㈯10時30分 〜
12時
場 総合福祉会館
対 市内在住・在勤・在学の人、200人（抽選）
申 12月25日㈬までに二次元コードの申
し込みフォームで。または共生社会推進
課へ

　敷島駅周辺の活性化に取り組むマチイロ代表の荒井
良明さんを講師に、活動を発展させるための仲間集め
やつながりづくりのこつを学びます。
時 12月19日㈭19時
場 中央公民館
対 NPO・ボランティア団体・同講座に
関心のある人、先着40人
申 12月16日㈪までに二次元コードの申
し込みフォームで

　五代町から出土した埴
は に わ

輪踊る男子像をミニサイズで
制作します。
時 12月19日㈭・20日㈮、９時〜15時
場 日本キャンパック大室公
園民家園
対 18歳以上の人、各15人

（各抽選）
￥ 500円
申 12月９日㈪〜13日㈮に
二次元コードのホームペー
ジで

　大胡歴史研究会が大胡城跡を中心とした名所を案内。
ツアー参加者は大胡城跡ガイダンス施設内も見学でき
ます。歩きやすい服装で参加してください。
時 12月15日㈰９時〜12時
集合場所＝大胡城跡ガイダンス施設
対 一般、先着20人
申 12月６日㈮から二次元コードの申し
込みフォームで

Poppin Rose Market
前橋のバラを家庭にお届け

ラジオパーソナリティと学ぶ
仕事と健康の両立術

活動を広げるための
仲間づくりのこつを教えます

ガイドと巡る
大胡城跡

ミニ埴輪を作ろう
まえばし古墳の教室

問 包括連携については政策推進課　☎０２７ｰ８９８ｰ６００３
マルシェについては障害福祉課　☎０２７ｰ２２０ｰ５７１３

市内のパン屋が集合
パンのマルシェ

問 観光政策課　☎０２７ｰ２５７ｰ０６７５

　女性に対する暴力撤廃の国際デーに合わせてオレン
ジ色に臨江閣と日本庭園をライトアップします。
時 12月８日㈰〜10日㈫

リボン運動に合わせて
臨江閣をライトアップ

問 児童文化センター　☎０２７ｰ２２４ｰ２５４８

　三大流星群の一つ、ふたご座流星群や天体望遠鏡で
月・土星・木星などを観望します。なお、天候不良の
場合は中止。児童文化センターホームページを確認し
てください。
時 12月13日㈮18時〜20時
場 同館芝生広場
申 当日会場に直接

天体望遠鏡で
ふたご座流星群と惑星を見よう

問 道の駅まえばし赤城　☎０２７ｰ２３３ｰ００７０

　道の駅まえばし赤
城が20万球のLEDや、
ツリーやハート型の
イルミネーションで
彩られます。12月21
日㈯・22日㈰にはク
リスマスイベントも
実施。詳しくはホー
ムページをご覧くだ
さい。
時 ２月28日㈮まで、
16時30分〜22時

道の駅まえばし赤城
冬を彩るイルミネーション

詳しくはこちら

申し込みフォーム

内藤 聡さん
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