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祝・優勝
前橋育英高男子サッカー部
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大切なおしらせ
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物価高対策で給付金を支給
問合せ＝社会福祉課　TEL０２７-８９８-５８７６
　物価高対策として非課税世帯に２月中旬から順次給付金を支給します。１月下旬に対象者に通知を送付しました。
・令和６年度物価高騰対策非課税世帯臨時給付金
対象者＝昨年12月13日時点で本市に住民登録があり、世帯全員が令和６年度住民税均等割非課税者のみの世帯（住民税課税者の被扶養者のみの世帯は対象外）
給付金額＝１世帯当たり３万円
・令和６年度物価高騰対策非課税世帯臨時給付金（こども加算）
対象者＝令和６年度物価高騰対策非課税世帯臨時給付金の対象世帯のうち、平成18年４月２日以降に生まれた子を扶養している世帯。別居監護している子や昨年12月14日以降に出生した子などは申請が必要です
給付金額＝対象のこども１人当たり２万円
--------------------------------------------------
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輪貫は前橋市の市章です
広報まえばし　2025年2月号
--------------------------------------------------
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今月のお知らせ
本市の人口（12月末日現在）
人口：32万9,120人（-66）
世帯数：15万7,108世帯（+34）
※（ ）内は前月比を表しています。
--------------------------------------------------
今月の納税
問合せ＝収納課　TEL０２７-８９８-５８５７
国民健康保険税８期＝２月28日（金）まで
・夜間・日曜納税相談窓口
２月23日（日）　８時30分～12時
２月25日（火）　17時15分～19時30分
場所＝市役所収納課
※中止の場合は二次元コードのホームページでお知らせします。
--------------------------------------------------
今月の表紙
　１月13日に開催された第103回全国高等学校サッカー選手権大会の決勝戦で７大会ぶり２回目の優勝を果たした前橋育英高。流通経済大柏高（千葉県）を相手にPK戦にもつれ込む熱戦を繰り広げました。詳しくは本紙10・11ページをご覧ください。
--------------------------------------------------
取材ノート
　初市まつりのだるまお焚きあげを実施した前橋八幡宮境内には開始前から大勢の人が集まりました。お焚きあげの煙を浴び、一年の無病息災を願いました。（小瀬）
--------------------------------------------------
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すべてのこどもの
学ぶ機会を
大切にするために
問合せ＝教育支援課　TEL０２７‐２１２‐４０３９
　昨年度、全国で不登校児童生徒数は34万人を超えて、過去最多を更新。本市でも700人を超えました。学校に行けなくなる要因は多岐にわたっており、「学校生活に対してやる気が出ない」という理由が最も多く、次いで「不安・抑うつ」や「生活リズムの不調」などが挙がっています。本市では「すべてのこどもの学ぶ機会の充実が大切」と考え、さまざまな取り組みをしています。
本市の取り組み
　これまで以上にさまざまな状態にあるこどもの学ぶ機会を大切にした支援をしています。
・学校
　学校生活に不安のあるこどもに対して、学級や相談室などの別室で支援をするスクールアシスタントと、家庭訪問を中心とした支援をするオープンドアサポーターを配置・派遣しています。
・学校外
　不登校のこどもの居場所として、教育支援教室を開設。また、本年度新たに不登校児童生徒オンライン支援や教育支援教室等利用者支援事業補助金を開始しました。
--------------------------------------------------
校内相談室
　中学校を中心に、自分のクラスに入りづらいこどもが、相談室などの落ち着いた空間で学習･生活できるようスクールアシスタントを配置しています。スクールアシスタントは、こどもから悩みや不安を共感的に聞き取り、教職員やオープンドアサポーターと連携しながら、学習支援や体験活動といった一人一人に寄り添った支援を実施しています。
--------------------------------------------------
こどもの気持ちに寄り添った支援
　日々こどもたちの気持ちに寄り添い、それぞれのこどもが今できる学びに自ら取り組むことができるように支援しています。担任や関わりのある先生と連携しながら、相談室がこどもたちにとって安心して過ごせる場所となるように取り組んでいます。
スクールアシスタント
木下 美香
家庭訪問支援のパイオニア
　オープンドアサポーターは家庭訪問の際、登校を強く誘うのではなく、こども自身の気持ちに寄り添い、少しずつ変化していく気持ちを聞き、思いを受け止め、励まし認めながら共に歩むことを心掛けています。
オープンドアサポーター
髙橋 みち子さん
（カウンセリング＆コミュニケーション・ミュー）
--------------------------------------------------
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教育支援教室
　学校に行くことができていない、教室に入ることができない状態が続いているこどもの居場所として、にじの家、かがやき、あすなろ、かけはしの４つの教育支援教室を設置し、学習支援や交流活動をしています。青少年支援センター所属の心理師を各教室に定期的に派遣し、こどもや保護者との面談も実施。また、常時活動のほかに次のような取り組みもしています。
・４教室合同での天文教室や屋外体験学習、環境教室、屋内レクリエーションなどを開催。こどもたちが活動している時間には、保護者同士の交流会も同時に実施しています。
・中学生の保護者を対象に、定時制・通信制高校やサポート校の職員による進路説明会を年２回実施しています。
--------------------------------------------------
誰もが安心して過ごせる居場所に
　困り感を解決できず登校できない時、学校以外の居場所が必要です。その一つが教育支援教室。指導員の支援の下、自分のペースで学習したり、みんなで楽しく過ごしたりします。心地よい場所で、自己肯定感を高めていきます。
教育支援教室指導員
齊木 一敏
--------------------------------------------------
不登校児童生徒オンライン支援「まえばしコネクト」新
　家の外に出ることをためらっている不登校のこどもに対して、支援員がオンラインでの学習支援・交流活動を通して、人とつながる喜びを実感し社会的に自立していくことをサポートしています。学校から貸し出されている児童生徒用タブレットで参加できます。参加する際は、学校に相談してください。
対象児童生徒＝市立小中学校に在籍し、学校・教育支援教室・民間施設などに通えていないこども
配信日時＝授業日の火木曜、10時～15時
--------------------------------------------------
人とつながるきっかけづくり
　オンラインで他の友達と一緒に学ぶことを通して、気付く楽しさや知る楽しさ、考えを伝え合う喜び、つながる安心感を得られるような居場所づくりに努めています。
オンライン支援員
福島 利行
佐々木 美乃
--------------------------------------------------
教育支援教室等利用者支援事業補助金　新
　経済的に困難を抱える世帯（要保護、準要保護世帯）を対象に、教育支援教室や市が認めた民間施設に通うこどもの保護者への交通費の補助をしています。
補助対象＝公共交通機関や自転車など、全ての交通手段
支給額＝月１万円を上限に自宅と支援施設の直線距離に応じて支給します
申請方法＝年３回に分けて学期ごとに申請。次回の申請期間は３学期終了から４月21日（月）まで
--------------------------------------------------
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市長と語る
第５回
タウンミーティング
問合せ＝市民協働課　TEL０２７‐２１０‐２１９６
　本市の農業について市長が生産者や消費者と意見交換をします。また、酪農家・須藤晃さんが優秀事例を講演します。
日時＝３月１日（土）10時30分～12時
場所＝中央公民館
対象＝市内在住・在学・在勤の人、先着70人
登壇者＝ゆずりは会理事・小淵久徳さん、ＪＡ前橋市代表理事組合長・矢端幹男さん、地域おこし協力隊員・村上史さん
申込み＝２月１日（土）～27日（木）に二次元コードのホームページで
須藤 晃さん
　耕畜連携による循環型農業を実践する酪農家。昨年日本農業賞大賞（個別経営の部）、農林水産祭で内閣総理大臣賞（畜産部門）を受賞。
--------------------------------------------------
第４回タウンミーティングを開催しました
問合せ＝市民協働課　TEL０２７‐２１０‐２１９６
　12月14日に第二コミュニティセンターで、まえばしタウンミーティング「みんなで考えよう！こどもの主体性～思春期のこどもとの関わり方」を開催。元養護教諭・西島美保さんの講演や小川市長との意見交換を実施しました。
タウンミーティング参加者の声
　現在中学生の子育てをしており、西島先生の講演や小川市長の話を聞いてみたいと思い参加しました。参考になる話が多く、あっという間に時間が過ぎてしまいました。こどもとの関わり方や教育に関連したセミナーなども開催してほしいです。
石田 摩耶さん
（西片貝町二丁目）
　最近前橋市がこども向けやこども関連のタウンミーティングを開催し、教育関係の仕事をしているため興味があって参加しました。多くの人が参加しており、この内容は関心があるんだと感じました。色々な質問や西島先生の話を聞けて参考になりました。
岡村 和明さん
（高井町）
--------------------------------------------------
小川あきらの市長コラム
--------------------------------------------------
　第４回のタウンミーティングは、「こどもの主体性」をテーマに開催。西島さんの基調講演では、参加者全員が隣同士で話し合いをする場面もあり、自分のこども時代を振り返りながら、思春期について改めて考える時間になりました。質疑応答では、部活動の地域移行の進め方や給食費の無償化についての意見、こどもの送迎（公共交通不便地域の課題）について、積極的に議論が交わされました。
　今年度はテーマや実施方法（講演型、シンポジウム型など）を変えてタウンミーティングを開催し、多くの市民の皆さんと対話を重ねることができました。今後も、みんなで地域の課題やアイデアを共有しながら、前橋の未来について一緒に考えていきたいですね！
--------------------------------------------------
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あなたは今どのくらい幸せですか？
問合せ＝WEBアンケートについては未来政策課　TEL０２７‐８９８‐６４２７
　ウェルビーイングについては政策推進課　TEL０２７‐８９８‐６５１２
あなたの「幸福度」や「生活満足度」を教えてください
　暮らしやすさと幸福感に関するWEBアンケートを実施します。アンケートの結果を生かして、市民一人一人のウェルビーイングの向上や、自分らしさを発揮できるまちづくりを進めていきます。
日時＝２月１日（土）～３月１日（土）
Q1　ウェルビーイング（地域幸福度）ってなんだろう？
心も体も社会的にも、良好な状態のことです。
　経済的な豊かさだけでなく、多様な価値観を持つ人々が実感できる「幸せ」や「心の豊かさ」などを表す言葉として、国内外で注目されています。
Q2　ウェルビーイング指標とは？
心豊かな暮らしと持続可能な環境・社会・経済を実現するため、市民の「暮らしやすさ」や「幸福感」を数値で可視化したものです。
　ウェルビーイング指標は住宅環境や健康状態、医療・福祉、地域とのつながりなど、生活に関わる様々な要素（24因子）で構成。全国で同様の調査を実施しています。
Q3　前橋市民の幸福度はどのくらい？
幸福度は6.8、生活満足度は6.4です。前橋市民は幸福度が全国の平均値よりやや高く、生活満足度が少し低い傾向にあります。
　昨年２月に20代から80代の市民2,000人を対象（無作為抽出）にアンケートを実施しました（有効回答706人）。詳しいアンケート結果は二次元コードのホームページをご覧ください。
--------------------------------------------------
前橋の幸せ指数から
まちの未来を市長と話し合おう
問合せ＝未来政策課　TEL０２７‐８９８‐６４２７
　ウェルビーイング指標の先駆者である南雲岳彦さんを講師に、本市の暮らしやすさや幸福感についてディスカッションをした後、幸せなまちの未来について市長と意見交換をします。
日時＝３月１日（土）13時～16時　場所＝議会庁舎
対象＝一般、20人（抽選）　申込み＝２月17日（月）までに二次元コードのホームページで
--------------------------------------------------
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市民が作る市民編集のページVol.153
小川市長に聞いてみよう
問合せ＝秘書広報課　TEL ０２７‐８９８‐６６４２
文：ワカモノ記者・齋藤 舞奈、中島 千尋、茂木 春香、師田 紗帆
昨年２月に本市の市長に就任して今月で一年となる小川市長にインタビュー。
この一年の振り返りや広報紙、若者への思いを聞きました。
撮影場所：本庁舎・議会庁舎接続通路
Q　どんな一年でしたか。
A　忙しい毎日ですが、さまざまな所でイベントなどに参加して、市民の皆さんと一緒に前橋市のことを考え、まちづくりを進めていくことが、少しずつできているかなと思っています。また、学生と話す機会が多いのですが、大人がはっとさせられることも多くあり、行政はもっと若者の意見を取り入れていくべきだなと感じています。
Q　一年前と比べて、自身の変化をどのように感じていますか。
A　県議会議員の時も忙しかったですが、今は前橋市が関わる人と幅広く会うので、世界がすごく広がりました。やはり責任感を持って、「33万人の市民の皆さんと一緒にやっていきましょう！」と常に意識しているので、すごく変わったと思います。
Q　前橋市のどんなところが良いと感じますか。
A　自然やおいしい食べ物など、良いところは数えきれないほどたくさんありますよね。その中でも、特に歴史が興味深いと感じました。松平大和守家顕彰祭や総社秋元公歴史まつりではよろいなどを着用し、実際に歴史を感じることができました。本年は終戦して80年。昨年は平和関連企画をたくさん実施し、まちなかで爆撃照準点にマンホールを設置したり、復興資料館を整備したりしています。これからも市民みんなで前橋市の歴史を伝承し続けたいと思います。
--------------------------------------------------
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Q　新しい事に挑戦する若者に、期待することやアドバイスはありますか。
A　幹部の皆さんや企業の経営者などが口を揃えて言っているのは「若い人たちの意見を聞きたい」「若い人たちがどんどん活躍できるようにしていかないと、社会も会社も成り立たない」ということ。若い世代は不安もあるかもしれないですが、意見をもっと聞いて、どうしたら活躍できるかを一緒に考えていきたいという人が多いので、遠慮せずにどんどん頑張ってもらえるといいなと思います。あとは、個人差があるかもしれないですが、私はやりたい事に挑戦していく性格。チャレンジして失敗しても、そこから得るものが多いし、失敗できるのも若いうち。若者の特権として言いたいことを言ったり、チャレンジして失敗したり、楽しんでもらいたいと思います。
目上の人と話す時に、私たち世代は教えてもらう立場に徹して聞く専門になりがち。目上の人が耳を傾けてくれるとすごくうれしいです。
大事ですよね。ぜひ大きく書いてください！
Q　緊張することはありますか。
A　いつも緊張しています。あいさつは堅い話ができず緩くなってしまいがちで「もっと上手に伝えられたら良かったな」と思うことも。人と接する時は、あまり気負わず素のままで接し、笑顔で楽しく話せる雰囲気づくりを心がけています。
緊張すると言い忘れたり失敗したりしてしまうことがありますか?
緊張しているように見えないです！
Q　広報紙に対する思いを聞かせてください。
A　情報をしっかり伝えるためのツールとして広報紙は大事。タウンミーティングで、市の情報を何から得ているか聞いたところ、大体の人が広報紙でした。皆さんに見てもらっているからこそ、これからもしっかり情報を伝えていき、スマホからも情報が得られるようデジタルでの発信にも力を入れていきたいです。
編集後記
齋藤
「市長」と聞くと、とても程遠いような存在に感じていましたが、今回の取材でプライベートの話も少し聞けたことで、これまでよりも小川市長を身近な存在として感じるようになりました。有意義な時間となり、取材の時間があっという間に終わってしまいました。
中島
「もっと若者は意見や考えを言っていい」という言葉に、とても勇気づけられました。そんな温かく耳を傾けてくれる相手に対し、自分の考えや思いを伝えられるよう、身の回りのことや社会のことに対し、自分の考えを持つことを大切にしていきたいと感じました。大好きな我が街・前橋市について考え、発信することも継続していきたいです。
茂木
私は特に「若者の特権」の話が印象に残っています。新しい環境では、チャレンジしてみたい意欲と、周囲に迷惑をかけてしまうのではないかという不安の狭間で悩むことがありますが、新しい環境に多く飛び込む年代だからこそ今は行動的に挑戦し、多くを学んでいこうと思えました。短い時間でしたが、終始和やかで充実した楽しいインタビューでした。
師田
前橋市に対する思いなどを聞いて、改めて前橋市の良さを再確認でき、自分自身も貢献したいという気持ちになりました。私たちの話をたくさん聞いてくださり、雰囲気も和やかで、楽しく取材ができました。これからも取材を通して前橋市の魅力を知っていき、伝える活動をしていきたいです。
--------------------------------------------------
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前橋育英高男子サッカー部
優勝
おめでとう
問合せ＝市民栄誉賞については秘書広報課　　TEL０２７‐２２４‐１１１１
　優勝パレードについてはスポーツ課　TEL０２７‐８９８‐６９９０
　１月13日、第１０３回全国高等学校サッカー選手権大会の決勝戦が国立競技場で開催。前橋育英高がＰＫ戦の末、流通経済大柏高（千葉県）に勝利し７大会ぶり２度目の優勝を果たしました。
　本市では全国制覇を成し遂げ、市民に明るい希望と活力を与え、本市の名声を高めた功績をたたえ市民栄誉賞を贈呈するとともに、優勝パレードを実施。なお、市民栄誉賞顕彰式は関係者のみで実施します。
--------------------------------------------------
対戦成績
１回戦（12月29日）　前橋育英高　２−０　米子北高（鳥取県）
２回戦（12月31日）　前橋育英高　２−２　PK６−５　愛工大名電高（愛知県）
３回戦（１月２日）　前橋育英高　３−２　帝京大可児高（岐阜県）
準々決勝（１月４日）　前橋育英高　１−０　堀越高（東京都）
準決勝（１月11日）　前橋育英高　３−１　東福岡高（福岡県）
決勝（１月13日）　前橋育英高　１−１　PK９−８　流通経済大柏高（千葉県）
優勝パレード
日時＝２月11日（火） 13時
場所＝弁天通り～中央通り商店街
--------------------------------------------------
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事前準備は早めに
税の申告は郵送で
--------------------------------------------------
市・県民税の申告
問合せ＝市民税課　TEL０２７‐８９８‐６２０３
　申告会場（左表のとおり）は大変混雑します。申告書はできる限り郵送での提出をお願いします。収入と控除がない人は、電子提出を利用可能。会場の混雑状況によっては入場制限をする場合があります。
--------------------------------------------------
会場＝市役所
対象者の居住地区＝市内全地区
日時＝２月17日（月）～３月17日（月）の平日（休日は３月２日（日）のみ開設）　９時～16時（３月２日（日）は15時まで）
会場＝宮城支所
対象者の居住地区＝宮城地区
日時＝２月17日（月）～20日（木）の平日　９時30分～15時（最終日は14時まで）
会場＝大胡支所
対象者の居住地区＝大胡地区
日時＝２月21日（金）～28日（金）の平日　９時30分～15時（最終日は14時まで）
会場＝粕川支所
対象者の居住地区＝粕川地区
日時＝３月３日（月）～６日（木）の平日　９時30分～15時（最終日は14時まで）
会場＝富士見支所
対象者の居住地区＝富士見地区
日時＝３月７日（金）～17日（月）の平日　９時30分～15時（最終日は12時まで）
--------------------------------------------------
・申告が必要な人
　１月１日現在、市内に居住し確定申告書を提出しない人で、次のいずれかに該当する人は市・県民税の申告が必要です。
　令和６年中に（1）営業や地代、家賃、配当、農業などの所得があった（2）給与収入か公的年金等収入のみの人で、所得控除の内容に変更・追加があった（3）所得がなかったか、遺族年金や障害年金などの非課税所得のみだった。
・申告に必要なもの
　（1）マイナンバーカードか通知カード（現在の氏名・住所が記載されている場合に限る）などマイナンバーの分かるものと運転免許証などの身元確認書類（2）筆記用具、電卓など（3）収入に関する書類（源泉徴収票、収支内訳書など）（4）控除に関する書類（控除証明書など）（5）医療費控除の明細書・医療費通知（医療費控除を受ける人のみ）。
　なお、収支内訳書や医療費控除の明細書などの添付書類は、事前に作成をお願いします。
・申告書作成はパソコン・スマホから
　本市の申告書作成ページ（住民税額シミュレーションシステム）では、市・県民税の申告書の作成のほか、ふるさと納税の寄付額の目安の試算などもできます。
--------------------------------------------------
税理士会の確定申告無料相談
　確定申告無料相談を実施します。事前に電話予約が必要です。
日時＝（1）２月21日（金）（2）２月22日（土）、９時30分～16時
場所＝（1）は前橋プラザ元気21（2）は県勤労福祉センター（野中町）
対象＝給与所得者や年金受給者（譲渡所得がある人を除く）、先着計96人
申込み＝２月３日（月）～５日（水）、10時～16時（12時～13時を除く）に関東信越税理士会前橋支部 TEL０２７‐２３４‐６１３１へ
--------------------------------------------------
個人事業主向け説明・相談会
　個人事業主を対象に確定申告の基本を税理士が説明。個別相談も受け付けます。
日時＝２月12日（水）19時～20時30分
場所＝創業センター
対象＝起業に興味があるか起業後間もない人、先着30人
費用＝500円
問合せ＝同センター　TEL０２７‐２８９‐９６６６
--------------------------------------------------
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・市役所会場は予約ができます
　市役所会場はインターネットで予約できます。予約者は優先的に案内を受けることが可能。予約にはメールアドレスが必要です。電話での予約はできません。
--------------------------------------------------
所得税・個人消費税・贈与税の確定申告
問合せ＝前橋税務署　TEL０２７‐２２４‐４３７１
　所得税・個人消費税・贈与税の確定申告会場を開設。入場には、国税庁ＬＩＮＥ公式アカウントによるオンラインでの事前発行か、会場で当日配布する入場整理券が必要です。なお、入場整理券の配布状況によっては、16時前でも受け付けを終了する場合があります。また、本会場ではスマホでの申告を基本とした相談体制で実施。必要書類など詳しくは国税庁ホームページをご覧ください。
日時＝２月17日（月）～３月17日（月）の平日・３月２日（日）、９時～16時
場所＝前橋リリカ（国領町二丁目）
持ち物＝〈マイナンバーカード、カード発行時に設定した２種類のパスワード（数字４桁、英数字６～16桁）
確定申告の会場は 前橋リリカ です
入場整理券の事前発行はこちら
国税庁LINE公式アカウント
--------------------------------------------------
マイナンバーカードの
健康保険証利用登録を支援
問合せ＝市民課　TEL０２７‐８９８‐６１０１
　マイナンバーカードを健康保険証として利用するためには利用登録が必要です。パソコン・スマホなどがない人や自身で操作が難しい人のために、登録支援窓口を今月まで増設しています。窓口では公金受取口座の登録も可能。登録の際はマイナンバーカード取得時に設定した電子証明書等の暗証番号（数字４桁）が必要です。電子証明書の有効期限が切れているときや暗証番号を忘れた場合などは登録できません。下表の電子証明書手続きが可能な窓口で手続きしてから来庁してください。
日時・場所＝下表のとおり
持ち物＝マイナンバーカード、数字４桁の暗証番号、公金受取口座の登録をする場合は本人名義の口座情報（銀行名、支店名、口座番号）が分かる通帳など
--------------------------------------------------
支援窓口開設日時（２月３日（月）～28日（金））
会場＝市役所１階市民ロビー 
日時＝〈平日〉８時45分～17時 
電子証明書手続き＝◯
会場＝市役所１階市民ロビー 
日時＝〈休日〉２月23日（日）８時30分～12時 
電子証明書手続き＝◯
会場＝宮城支所 
日時＝２月３日（月）・28日（金）９時～17時 
電子証明書手続き＝◯
会場＝粕川支所 
日時＝２月４日（火）・18日（火） ９時～17時 
電子証明書手続き＝◯
会場＝大胡支所 
日時＝２月５日（水）・17日（月）９時～17時 
電子証明書手続き＝◯
会場＝富士見支所 
日時＝２月６日（木）・20日（木）９時～17時 
電子証明書手続き＝◯
会場＝芳賀市民サービスセンター 
日時＝２月７日（金）９時～17時 
電子証明書手続き＝×
会場＝城南支所 
日時＝２月10日（月）９時～17時 
電子証明書手続き＝△
会場＝下川淵市民サービスセンター 
日時＝２月12日（水）９時～17時 
電子証明書手続き＝×
会場＝総社市民サービスセンター 
日時＝２月13日（木）９時～17時 
電子証明書手続き＝×
会場＝元総社市民サービスセンター 
日時＝２月14日（金）９時～17時 
電子証明書手続き＝△
会場＝清里市民サービスセンター 
日時＝２月19日（水）９時～17時 
電子証明書手続き＝×
会場＝永明市民サービスセンター 
日時＝２月21日（金） ９時～17時 
電子証明書手続き＝×
会場＝東市民サービスセンター 
日時＝２月25日（火）９時～17時 
電子証明書手続き＝△
会場＝桂萱市民サービスセンター 
日時＝２月26日（水）９時～17時 
電子証明書手続き＝△
会場＝南橘市民サービスセンター 
日時＝２月27日（木）９時～17時 
電子証明書手続き＝△
※混雑状況により受付時間内でも締め切る場合があります。  
※◯…本人・任意代理人手続き可（任意代理人は複数回来庁が必要） 
※△…本人（または法定代理人）による手続きのみ可（任意代理人手続きは不可）
※×…手続き不可 
--------------------------------------------------
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GunMaaSで便利な新サービス開始
問合せ＝交通政策課　TEL０２７‐８９８‐６２３８
1月29日スタート！
　GunMaaSとは複数の交通手段を最適に組み合わせ、検索・予約・決済などを一括でできる電子サービス。令和５年３月から県でサービスを広域展開し、昨年12月末時点で会員登録者数は２万3,000人を超えています。
01　バス定期券のオンライン販売開始
　ＪＲ前橋駅構内にあるバス案内所などでしか購入できなかった市内共通定期券がスマホで購入できるようになります。
いつでも　どこでも　買える！
02　路線バス「中心市街地乗り放題券（時間制）」を期間限定販売
　ＪＲ前橋駅を中心としたバス路線（200円区間）の乗り降りが一定時間（３・６・12時間）自由となるフリーパスを3月31日（月）まで期間限定で販売します。
03　GunMaaSとcogbeの連携
　GunMaaSとまえばしシェアサイクルcogbeを連携すると、GunMaaS上で販売するcogbeフリーパス（30分間券・60分間券）を購入・利用できます。cogbe（ecobikeアプリ）では、クレジットカードかキャリア決済での支払い方法ですが、GunMaaSでは、クレジットカードかモバイルSuicaで購入可能です。
※「Suica」は東日本旅客鉄道株式会社の登録商標です。
MaaSでTouchキャンペーン実施中
　対象店舗で500円以上買い物をすると、めぶくPay200ポイントを還元するキャンペーンを３月31日（月）まで実施しています。
※予算に達した時点で対象期間中でもキャンペーンを終了する場合があります。
--------------------------------------------------
頑張れザスパ
2025シーズンが開幕
問合せ＝ザスパ群馬　TEL０２７‐２２５‐２３５０
　２月15日（土）に明治安田Ｊ３リーグの2025シーズンが開幕します。今シーズンも熱い声援をお願いします。
日時＝〈２月15日（土）14時〉対ＦＣ琉球
場所＝正田醤油スタジアム群馬（敷島町）
ザスパ群馬は、今シーズン超攻撃的なサッカーを掲げ、Ｊ３リーグの優勝・Ｊ２昇格を目指します。
ザスパ群馬社長代行兼ＧＭ・細貝 萌さん
(C)THESPA
--------------------------------------------------
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一人で抱え込まないで
互いに支え合う社会へ
問合せ＝保健予防課　TEL０２７‐２２０‐５７８７
　春は進学や就職、職場の異動など、生活環境の変化が起こりやすい時季。大きな変化に出合うと人は強いストレスを抱え、心が不安定になりがちです。例年３月は自殺対策強化月間として全国的に自殺予防に取り組んでいます。苦しいときは一人で抱え込まず、助けを求めてください。元気がない、疲れているように見えるときは、深く悩んでいるサインです。周囲の人がいつもと違う状態に気づいたら声をかけて、話を聴いてみましょう。悩んでいる本人はもちろん、悩みを打ち明けられた人も、分からないことや迷っていることがあったら専門機関に相談してください。
--------------------------------------------------
大切な人を守るために
・ゲートキーパー入門「味方になりきるコミュニケーション」講座
　日本ゲートキーパー協会講師から悩みを抱えている人に出会ったときの声の掛け方や話の聴き方を学びます。
日時＝３月４日（火）13時30分～15時
場所＝第二コミュニティセンター（保健センター内）
対象＝一般、先着60人
申込み＝２月21日（金）までに保健予防課へ
・ゲートキーパー動画研修
　ゲートキーパーについての基礎を動画で学びます。
日時＝２月18日（火）～３月９日（日）
申込み＝２月10日（月）までに二次元コードの申し込みフォームで
・気持ちに寄り添う聴き方講座
　群馬いのちの電話研修担当者からゲートキーパーの役割や傾聴について、ロールプレイを交えて学びます。
日時＝３月８日（土）13時30分～15時
場所＝第二コミュニティセンター（保健センター内）
対象＝一般、先着30人
申込み＝２月27日（木）までに保健予防課へ
・自殺予防のブックキャンペーン
　自殺予防や命の大切さをテーマに本の特設コーナーを設置。本の貸し出しやリーフレットの配布をします。
日時＝２月11日（火）～３月16日（日）
場所＝市立図書館
--------------------------------------------------
ひとり親家庭などの
大学受験料を補助
問合せ＝こども支援課　TEL０２７‐２２０‐５７０１
　ひとり親家庭や非課税世帯のこどもの大学などの受験料を補助します。
対象＝次のいずれかに該当する人（1）児童扶養手当受給者（同等の所得水準者を含む）（2）世帯員全員が住民税非課税者（3）生活保護受給者
対象経費＝本年度中に支払った大学、短期大学、専修学校（専門課程）、高等専門学校（４年時）の受験料（大学入学共通テストを含む）
補助上限額＝５万3,000円
必要書類＝大学などの受験料の支払いを証明できる書類（領収書など）
申込み＝３月14日（金）（必着）までにこども支援課へ郵送か直接
--------------------------------------------------
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２階は朔太郎と酒をテーマに
３階は写真と「おもい」をテーマに
前橋文学館で
３月から新しい展示が始まります
展示やイベントを楽しんで
問合せ＝前橋文学館　TEL０２７‐２３５‐８０１１
写真を紹介する展覧会
　「おもいおもいのおもい」展を開催。萩原朔太郎や当館特別館長の撮影写真だけではなく、公募した家族写真などのほか、過去の本市の様子も紹介します。写真を通した人々が持つ「おもい」の共有と、時を経た当時の風景の変化を体感してください。
日時＝３月８日（土）～６月15日（日）
場所＝同館３階オープンギャラリー
・イベント
ワークショップ
「ゆめゆめゆめみる・ステレオグラム」
　美術家・石原康臣さんを講師に迎え、ステレオ写真撮影を体験します。
日時＝３月16日（日）10時・14時
場所＝同館
対象＝一般、先着各10人
申込み＝２月８日（土）から同館へ
時の流れを感じられる家族写真を公募
本展で紹介する家族写真を公募します。詳しくは問い合わせるか、同館ホームページをご覧ください。
--------------------------------------------------
朔太郎と酒に関する展覧会
　萩原朔太郎の酒にまつわる詩篇の多くは、浪漫主義のような酒や飲酒への賛美や耽美的な視点とは異なります。例えば初期作品の「宿酔」では「二日酔い」がモチーフで、この頃の作品としては異彩を放っていました。今回、これらの朔太郎作品を中心に親交のあった中原中也や草野心平など、さまざまな人物が語る朔太郎と酒のエピソードを取り上げます。
　また昨年12月、ユネスコ無形文化遺産に登録された日本の「伝統的酒造り」や地元群馬県の地酒、酒蔵などについても紹介。オープニングには「鏡開き」をします。
日時＝３月１日（土）～５月25日（日）
費用＝一般、500円（高校生以下、障害者手帳を持っている人とその介護者１人、３月１日（土）は無料）
・イベント
（1）オープニングイベント「鏡開き」
日時＝３月1日（土）14時
場所＝朔太郎橋（千代田町三丁目）
対象＝一般、先着30人
申込み＝２月８日（土）から同館へ
（2）ワークショップ
「自分だけの枡を作って展示しよう！」
日時＝４月13日（日）10時・14時
場所＝同館
対象＝一般、先着各15人
講師＝星野家具製作・星野弘さん
申込み＝３月８日（土）から同館へ
--------------------------------------------------
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いつでも
こども用品こうかんこ
問合せ＝政策推進課　TEL０２７-８９８-６５１２
　自宅にある絵本やおもちゃ、こども服を持ち寄り交換する「こども用品こうかんこ」の常設ブースを東市民サービスセンターに開設。本事業は、まえばし市民提案型パートナーシップ事業として、ぐんまを元気にする会と本市が協働で実施します。
対象＝おおむね１歳～６歳と保護者
--------------------------------------------------
前橋産の
花に親しんで
問合せ＝農政課　TEL０２７-８９８-６７０７
　前橋産の切りバラやハナモモ、ウメなどの枝物の展示・販売をする花共進会を開催。来場者に花の無料配布（先着100人）やサボテンの寄せ植え体験なども実施します。
日時＝２月19日（水）〈展示〉11時30分～13時30分〈展示物の即売〉14時（売り切れ次第終了）〈花無料配布〉11時30分〈販売の抽選券の配布〉13時30分～14時〈販売の入場順抽選〉14時
場所＝県庁１階県民ホール北側
--------------------------------------------------
群馬グリーンウイングス
ホーム戦に招待
問合せ＝グリーンウイングスＧＵＮＭＡ　TEL０２７-２８８-０６９６
　群馬グリーンウイングスのホーム戦に無料招待します。座席は２階自由席です。
日時＝３月１日（土）・２日（日）、14時５分
場所＝ヤマト市民体育館前橋
対象＝市内在住の人、先着300人
申込み＝二次元コードの申し込みフォームで
--------------------------------------------------
前橋への誇り育む
アーバンデザインシンポジウム
問合せ＝市街地整備課　TEL０２７-８９８-６９４６
　シビックプライドを育むまちづくりをテーマにアーバンデザインシンポジウムを開催します。東京理科大教授・伊藤香織さんの講演や、まちづかいをテーマにしたワークショップを実施。オンラインでも参加できます。
日時＝２月26日（水）13時～16時
場所＝臨江閣
対象＝一般、先着各100人
申込み＝２月24日（月）までに二次元コードのホームページで
--------------------------------------------------
大迫力の大凧舞う
空のイベント楽しんで
問合せ＝前橋商工会議所青年部　緑水会　TEL０２７-２３４-５１１１
　上州名物空っ風に吹かれて二十畳の大凧が空高く舞い、勇壮な六角凧が上空で闘いを繰り広げます。
日時＝２月９日（日）10時～15時
場所＝敷島公園河川緑地
--------------------------------------------------
スマホ写真のこつ
学ぶフォトレッスン
問合せ＝前橋総合運動公園　TEL０２７-２６８-１９１１
　スマホで写真を撮るポイントを学びます。雨天の場合は中止です。
日時＝３月９日（日）10時～12時
場所＝前橋総合運動公園
対象＝50歳以上の人、先着15人
費用＝500円
申込み＝２月10日（月）10時から同園へ
--------------------------------------------------
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いきいきまえばし人
--------------------------------------------------
ＪＯＹＮＯＴＥ代表取締役
清水 慶記さん・39歳
関根町
アスリートたちの道しるべに
　プロサッカークラブ・ザスパ群馬などでプレーし、２０２３シーズンをもって16年間の現役生活に幕を閉じた清水さん。
　「Ｊリーグには年金や退職金制度がないため、入団当初からセカンドキャリアへの不安がありました」
　現役時代、ゲームパティシエと呼ばれた清水さんがセカンドキャリアに選んだのはチョコレート作り。
　「妻からもらった手作りチョコレートのおいしさに感動し、自分でも作るようになりました。コーヒーと一緒に味わうのがリラックスできる時間です」
　セカンドキャリアを見据え、クラブにチョコレート作りに取り組みたいと伝えたのは、引退の一年前。クラブの理解もあり個人事業主として活動を開始した。
　「目立ちたい性格でもなく、サッカー以外のビジネスをすることで人からどう思われるかを気にしていました。しかしやりたいことを声に出し、行動に移したことで、商品プロデュースや飲食に関するノウハウを学ぶ機会をもらうことができました」
　そこで生まれたのが自身の名前にちなんだブランド名のチョコレート。本市のふるさと納税の返礼品としても提供している。
　「サッカーしかやってこなかった自分がこの事業を成功させることで、他のアスリートや企業のロールモデルとなりたいです」と清水さん。「よろこびをしるす。」チョコレートを作り続ける。
--------------------------------------------------
国際交流員
ライアン・リー
ニュースレター
Ｖｏl.4
サーフィンとスノーボード
問合せ＝文化国際課
TEL027-898-6516
　市国際交流員から見た本市の魅力や母国の文化などを紹介するこのコーナー。今回はサーフィンとスノーボードを紹介します。
　ハワイは海に囲まれているので、サーフィンが趣味という人が多いです。海は誰にとっても近い存在ですが「砂が嫌いで海にはめったに行かない」という人や「泳げない」という人もいます。サーフィン以外にもボディーボードやパドルボード、スキムボードなどのボード系スポーツがたくさん。私は父から教わったボディーボードをお気に入りのシェアウッドビーチでよくやります。サーフィンを試したのは１回だけ。その日は風が強く波も荒かったため、一切波に乗ることができませんでした。腕の筋肉痛もひどかったです。
　私はサーフィンよりもスノーボードの方が得意です。ハワイは雪が降らないので、スノーボードは日本留学時に覚えました。昨年３月下旬に初めて群馬みなかみほうだいぎスキー場（みなかみ町）に行きました。コースが多いわりに、ゲレンデの規模が小さく威圧感を全く感じませんでした。初級コースは幅が広い緩斜面のコースで、リフトから見ると上手に滑る人が多くテンションが上がりました。このスキー場は地元の人に親しまれている人気のスキー場だと聞いていたので、シーズン最後に滑ることができてよかったです。今シーズンも群馬のスキー場を満喫したいです。
--------------------------------------------------
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--------------------------------------------------
クローズアップ
CLOSE UP
--------------------------------------------------
新春恒例行事で福願う
　１月９日に初市まつりを開催しました。古だるまのお焚きあげや渡御の儀を実施。本町通りには多くの露店が出店し、だるまや熊手などの縁起物を買い求める人々でにぎわいました。本市公式YouTubeでは、当日の様子を視聴できます。
--------------------------------------------------
人生の節目20歳の祝い
　１月12日、はたちのつどいを日本トーターグリーンドーム前橋で開催しました。はたちのつどい企画運営委員が作成した映像の放映や、景品が当たる抽選会などを実施。また、楽歩堂前橋公園に設置された地元企業によるフォトスポットで記念撮影をしました。
--------------------------------------------------
美女と野獣を演じきる
　１月５日に中央公民館で、前橋こどもミュージカル・Shining Starsがディズニーミュージカル「美女と野獣」を熱演。こどもアイデアまちづくりプロジェクトで採択され、４カ月間、高校生から指導を受けた22人の小中学生が歌や演技を披露し、観客を魅了しました。
--------------------------------------------------
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--------------------------------------------------
くらしの情報
詳しくは本市ホームページをご覧ください。
--------------------------------------------------
窓口
業務時間
本庁・支所・市民サービスセンター　８時30分～17時15分
前橋プラザ元気21証明サービスコーナー　10時～19時
--------------------------------------------------
お知らせ
--------------------------------------------------
スマホ操作などの疑問を相談
--------------------------------------------------
　インターネットやスマホの便利な活用方法や操作の疑問点などについて身近な場所で相談できるデジタルよろず相談所を開設。市民有志のボランティア・まえばしデジタルサポーターがＳＮＳや地図ナビゲーションなど各アプリケーションの使い方や写真撮影方法、キャッシュレス決済などを教えます。事前申し込みは不要。
日時・場所＝左表のとおり
--------------------------------------------------
デジタルよろず相談所開設日
場所＝永明市民サービスセンター
日時＝２月8日（土）・15日（土）・22日（土）・３月１日（土）　10時～12時
場所＝東市民サービスセンター
日時＝２月12日（水）・19日（水）・26日（水）・３月５日（水）　10時～12時
場所＝中央公民館
日時＝２月13日（木）・20日（木）・27日（木）・３月６日（木）　10時～12時
場所＝富士見公民館
日時＝２月14日（金）・21日（金）・28日（金）・３月７日（金）　10時～12時
場所＝南橘市民サービスセンター
日時＝２月18日（火）・25日（火）・３月４日（火）　10時～12時
場所＝総合福祉会館
日時＝２月18日（火）　14時～16時
※総合福祉会館は実証的に開設します。
--------------------------------------------------
・サポーター養成講座
日時＝（1）２月８日（土）14時～16時30分（2）２月10日（月）９時15分～11時45分（3）14時～16時30分
場所＝（1）は永明市民サービスセンター（2）（3）は下川淵市民サービスセンター
対象＝デジタルに関するボランティアや地域貢献に興味のある人、10人
申込み＝２月７日（金）までに二次元コードの申し込みフォームで
問合せ＝教育支援協会北関東
TEL０２７‐２２６‐６７３１
--------------------------------------------------
マイナカード各種窓口利用して
--------------------------------------------------
　市役所でマイナンバーカードの休日窓口と平日延長窓口を開設します。なお、カード作成の申請はできません。
日時＝〈休日窓口〉２月23日（日）８時30分～12時〈平日延長窓口〉２月25日（火）19時まで（混雑状況により受付時間内でも締め切る場合があります）
持ち物＝〈受け取り〉案内ハガキ、通知カードか個人番号通知書、顔写真付きの本人確認書類（ない人は健康保険証や年金手帳など２点）〈電子証明書や暗証番号手続きなど〉マイナンバーカード
・市内各施設で申請窓口を開設
　マイナンバーカードの申請を出張して受け付け。申請時に必要な顔写真は無料で撮影します。また、必要書類がそろっていれば、カードは後日、書留郵便で自宅に郵送します。なお、カードの申請から受け取りまでは２カ月程度かかります。
日時＝２月16日（日）10時～16時（混雑状況により受付時間内でも締め切る場合があります）
場所＝ガーデン前橋２階特設ステージ前（小屋原町）
持ち物＝通知カードか個人番号通知書、顔写真付きの本人確認書類（ない人は健康保険証や年金手帳など２点）
問合せ＝市民課
TEL０２７‐８９８‐６１０１
--------------------------------------------------
印鑑登録証がカードに
--------------------------------------------------
　４月１日（火）から印鑑登録証が手帳からカードに変わります。手帳も引き続き使用可能ですが、印鑑登録証明書交付記録（手帳右側）の使用は終了します。大胡町・宮城村・粕川村・富士見村で合併前に交付された印鑑登録証も引き続き使えますが、本市の印鑑登録証との無料引き換えは終了します。登録などの手続きの際は本人が来庁してください。
場所＝市民課、各支所・市民サービスセンター
費用＝３５０円
持ち物＝有効期限内の顔写真付き本人確認書類、印鑑
問合せ＝市民課
TEL０２７‐８９８‐６１２２
--------------------------------------------------
空き家の利活用を専門家に相談
--------------------------------------------------
　空き家相談会を開催します。
日時＝２月21日（金）９時～12時
場所＝市役所
対象＝一般、先着10人
申込み＝当日までに空家利活用センター
TEL０２７‐８９８‐６０８１へ
--------------------------------------------------
農業使用軽油は免税可能
--------------------------------------------------
　農業用機械に使用する軽油は、手続きをすると軽油取引税が免税に。詳しくは前橋行政県税事務所に問い合わせてください。
問合せ＝同所
TEL０２７‐２３４‐１８００
--------------------------------------------------
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--------------------------------------------------
水道管の防寒対策を
--------------------------------------------------
　水道管は破裂やひび割れを防いでください。凍らないために水道管や蛇口に毛布や布などの保温材を巻き付け、ひもやテープで押さえます。布や発泡スチロールなどを詰めたビニール袋をメーターボックスに入れることも有効。検針できるようにメーターの上面は空けておいてください。破裂して水が噴出したらメーターボックス内の止水栓を閉めて、破裂した部分に布やテープを巻き応急処置を。最寄りの指定給水装置工事事業者へ修理を依頼してください。凍って水が出ないときは自然に溶けるのを待つか、タオルをかぶせてゆっくりとぬるま湯をかけます。熱湯を直接かけると水道管が破裂する危険があります。なお、休日の指定事業者は左表のとおりです。
問合せ＝水道整備課
TEL０２７‐８９８‐３０３４
--------------------------------------------------
休日の水道局指定給水装置工事事業者
期日＝２月２日（日）
事業者＝柏水工技研（下沖町）TEL027-232-9297
期日＝２月２日（日）
事業者＝下田農機具店（富士見町時沢）TEL027-288-2070
期日＝２月９日（日）
事業者＝横山設備（上泉町）TEL027-212-6040
期日＝２月９日（日）
事業者＝志村工業（滝窪町）TEL027-283-5370
期日＝２月11日（火）
事業者＝優希設備工業（朝倉町）TEL027-226-5195
期日＝２月11日（火）
事業者＝小林設備（富士見町時沢）TEL027-288-2755
期日＝２月16日（日）
事業者＝タナカ管業（朝倉町一丁目）TEL027-290-3330
期日＝２月16日（日）
事業者＝ノグチ（柏倉町）TEL027-283-2651
期日＝２月23日（日）
事業者＝福島工業（総社町高井）TEL027-251-6672
期日＝２月23日（日）
事業者＝誠興設備工業（富士見町米野）TEL027-289-0006
期日＝２月24日（月）
事業者＝鎌塚設備（西片貝町二丁目）TEL027-221-0213
期日＝２月24日（月）
事業者＝志村工業（滝窪町）TEL027-283-5370
--------------------------------------------------
災害に備えた訓練放送を実施
--------------------------------------------------
　国民保護情報を想定した全国瞬時警報システム（Ｊアラート）の全国一斉情報伝達訓練を実施。本市では防災行政無線と防災ラジオから訓練放送が流れます。実際の災害と間違えないように注意してください。
日時＝２月12日（水）11時
問合せ＝防災危機管理課
TEL０２７‐８９８‐５９３５
--------------------------------------------------
農地転用許可申請の受付停止
--------------------------------------------------
　３月末に策定する地域計画により、農地転用などの申請の前に地域計画の変更申出が必要になります。また、地域地画の変更のため、一部の農地について２月18日（火）から４月15日（火）まで農地転用許可申請の受け付けを停止します。
問合せ＝地域計画については農政課
TEL０２７‐８９８‐６７０３
農地転用については農業委員会事務局
TEL０２７‐８９８‐６７３４
--------------------------------------------------
農業の地域計画案を縦覧
--------------------------------------------------
　農業の地域計画案を縦覧します。
日時＝２月中旬～３月上旬（土日曜・祝日を除く）
場所＝市役所農政課
意見書の提出＝縦覧期間中に意見書に住所・氏名・利害関係・意見の要旨を記入し、縦覧場所へ直接
問合せ＝同課
TEL０２７‐８９８‐６７０３
--------------------------------------------------
排水管理は適正に
--------------------------------------------------
　排水管に油が詰まることを防ぐため、キッチンからの排水を受けるマスにはトラップが設置されています。定期的な清掃を怠ると、トラップの役割が果たせず、排管が詰まることがあります。
・市の職員を装った業者に注意
　市の職員や市に委託された業者と名乗り、排水マスの清掃を迫る事案が発生しています。不審に思ったときは身分証明書の提示を促してください。
・農業集落排水施設への早期接続
　取付管が整備済みで農業集落排水施設利用への切り替えが済んでいない受益者は、生活環境と水質保全を促進するため、早めに接続してください。
問合せ＝下水道整備課
TEL０２７‐８９８‐３０７４
農業集落排水については同課
TEL０２７‐８９８‐３０４４
--------------------------------------------------
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--------------------------------------------------
都市計画変更案閲覧と公聴会
--------------------------------------------------
　亀里北地区と力丸工業団地西地区、三俣駅東地区の都市計画の変更原案の閲覧と公聴会を開催します。
変更内容＝（1）市街化調整区域から市街化区域への区域区分の変更（2）用途地域の変更
日時＝２月14日（金）～28日（金）（土日曜・祝日を除く）
場所＝県庁都市計画課、県合同庁舎前橋土木事務所（上細井町）、市役所都市計画課
公述申出書の提出＝公聴会で意見の発表を希望する公述人は、２月28日（金）（必着）までに公述申出書に住所・氏名・年齢・職業・電話番号・利害関係と意見の要旨を記入し、〒３７１‐８５７０大手町一丁目１‐１・県庁都市計画課か市役所都市計画課へ郵送か直接
・公聴会
　傍聴希望者は当日会場へ直接お越しください。公述人がいない場合は公聴会の開催を中止。市役所都市計画課と本市ホームページでお知らせします。
日時＝３月17日（月）14時
場所＝市役所３階33会議室
問合せ＝（1）については県都市計画課
TEL０２７‐２２６‐３６５４
（2）については市役所都市計画課
TEL０２７‐８９８‐６９４３
--------------------------------------------------
地区計画原案の縦覧
--------------------------------------------------
　亀里地区地区計画と力丸工業団地西地区地区計画の変更原案を縦覧します。
日時＝２月14日（金）～28日（金）（土日曜・祝日を除く）
縦覧場所＝市役所都市計画課
意見書の提出＝この計画案について意見のある人は３月７日（金）（必着）までに、意見書に住所・氏名・利害関係・意見の要旨を記入し、市役所都市計画課へ郵送で。または同課（TEL０２７‐８９８‐６９４３）へ直接
--------------------------------------------------
特別障害者手当など要件確認
--------------------------------------------------
　著しく重度の障害が重複しているなどの理由で常時介護を必要とする在宅の人で、20歳以上の人は特別障害者手当を、20歳未満の人は障害児福祉手当を支給します。手当の認定には審査があります。事前に障害福祉課へ相談してください。
支給月額＝〈特別障害者手当〉２万８，８４０円〈障害児福祉手当〉１万５，６９０円
受給要件＝（1）障害要件に該当する（2）所得制限に該当しない（3）在宅である
・受給者は確認を
　次に該当する場合、資格喪失となります。
喪失要件＝〈特別障害者手当〉（A）特別養護老人ホームなどの社会福祉施設に入所した（B）３カ月を超えて入院・介護老人保健施設に入所した〈障害児福祉手当〉（C）児童福祉施設などの社会福祉施設に入所した（D）障害を事由とする年金を受給した
・受給資格がなくなったら
　資格喪失要件に該当した人は必ず届け出てください。届け出をせずに手当を受給すると、返還してもらう場合があります。
問合せ＝同課
TEL０２７‐２２０‐５７１１
--------------------------------------------------
税証明窓口でも使えます
--------------------------------------------------
　市役所２階33番税証明窓口で取り扱う市税証明発行手数料の支払いについて、めぶくｐａｙによるキャッシュレス決済を開始しました。詳しくは本市ホームページをご覧ください。
問合せ＝市民税課
TEL０２７‐８９８‐６２０２
--------------------------------------------------
電子地域通貨
「めぶくＰａｙ」
　めぶくＰａｙはスマホのめぶくアプリから登録できる電子決済サービス。クレジットカードや銀行口座などからチャージができ、１ポイント１円として市内加盟店で利用できます。
・利用登録サポート実施中
　下表のとおり利用登録を対面でサポートします。
問合せ＝めぶくPayコールセンター
TEL050-8890-9406
--------------------------------------------------
めぶくPay利用登録サポート窓口
日時＝２月10日（月）14時～16時
場所＝清里市民サービスセンター
日時＝２月15日（土）10時～12時
場所＝前橋プラザ元気21内にぎわい商業課
日時＝２月19日（水）10時～12時
場所＝粕川支所
日時＝２月28日（金）14時～16時
場所＝中央公民館503学習室
--------------------------------------------------
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--------------------------------------------------
駐車場の定期利用を受け付け
--------------------------------------------------
　市内ＪＲ各駅にある市営有料自転車等駐車場の来年度の定期利用の申し込みを左表のとおり受け付けます。詳しくは各駐輪場へ問い合わせるか、本市ホームページやまちづくり公社ホームページをご覧ください。
　なお、前橋駅東側自転車等駐車場とセントラルサービス新前橋駅東口自転車駐車場の管理員滞在時間は６時から10時までと、15時から19時までです。
持ち物＝駐車使用料と学生は学生証か合格通知書
問合せ＝各自転車等駐車場管理室
--------------------------------------------------
ＪＲ各駅駐輪場＝前橋駅西側　TEL027-243-3258
車種＝自転車
申込期間＝〈年定期〉３月１日（土）～31日（月）　〈月定期〉３月25日（火）～31日（月）（月定期は利用月の前月25日～前月末日に受付）、７時～21時
ＪＲ各駅駐輪場＝群馬総社駅前　TEL027-254-1077
車種＝自転車　原付自転車　自動二輪車
申込期間＝〈月定期〉３月25日（火）～31日（月）（月定期は利用月の前月25日～前月末日に受付）、７時～21時
ＪＲ各駅駐輪場＝駒形駅南口（infinite loop）　TEL027-267-0229
車種＝自転車　原付自転車　自動二輪車
申込期間＝〈月定期〉３月25日（火）～31日（月）（月定期は利用月の前月25日～前月末日に受付）、７時～21時
ＪＲ各駅駐輪場＝前橋駅東側　TEL027-243-3257
車種＝自転車　原付自転車　自動二輪車
申込期間＝３月10日（月）～４月９日（水）、６時～10時・15時～19時
ＪＲ各駅駐輪場＝セントラルサービス新前橋駅東口　TEL027-253-4556
車種＝自転車　原付自転車　自動二輪車
申込期間＝３月10日（月）～４月９日（水）、６時～10時・15時～19時
--------------------------------------------------
自己負担額超過分を支給します
--------------------------------------------------
　国民健康保険（国保）の加入世帯に介護保険受給者がいる場合、自己負担額を合算し一定の限度額を超えた時は、超過分を支給します。対象は令和５年８月１日から昨年７月31日までに支払った自己負担額です。昨年７月31日時点で国保に加入している支給対象者には、３月以降に通知を郵送。国保以外の加入者は、それぞれの医療保険に問い合わせてください。
問合せ＝国民健康保険課
TEL０２７‐８９８‐６２４９（自動応答を24時間試験導入中）
--------------------------------------------------
宝くじ助成金で公民館を整備
--------------------------------------------------
　自治総合センターでは、宝くじの収益金でコミュニティ助成事業を実施。西箱田町自治会が助成を受け、公民館を新築しました。
問合せ＝市民協働課
TEL０２７‐８９８‐６２３７
--------------------------------------------------
教育委員会定例会の傍聴
--------------------------------------------------
日時＝２月14日（金）14時30分
場所＝総合教育プラザ22会議室
対象＝一般、先着10人
申込み＝当日14時～14時20分に会場へ直接
問合せ＝教育委員会事務局総務課
TEL０２７‐８９８‐５８０２
--------------------------------------------------
都市計画審議会の傍聴
--------------------------------------------------
日時＝２月18日（火）14時～15時30分
場所＝議会庁舎３階３０１会議室
対象＝一般、先着10人
申込み＝当日13時30分～50分に会場へ直接
問合せ＝都市計画課
TEL０２７‐８９８‐６９４３
--------------------------------------------------
土地区画整理事業計画を縦覧
--------------------------------------------------
　西部第一落合土地区画整理事業の変更に伴い、事業計画を縦覧します。
日時＝２月７日（金）～20日（木）
縦覧場所＝市役所区画整理課
意見書の提出＝３月７日（金）（必着）までに、住所・氏名・利害関係・意見の要旨を記入し、〒３７１‐８５７０大手町一丁目１‐１・県庁都市計画課へ郵送で。または直接
問合せ＝区画整理課
TEL０２７‐８９８‐６９１４
--------------------------------------------------
建築物の防災徹底して
--------------------------------------------------
　３月１日（土）から７日（金）までは全国一斉の建築物防災週間。日頃から建築物の維持保全を適正実施することで、事故防止や建築物の寿命を延ばせます。所有者・管理者は建築物をいつも適法な状態に維持するよう努めてください。期間中は、定期報告が滞っている建築物に立ち入り検査をします。
問合せ＝建築指導課
TEL０２７‐８９８‐６７５３
--------------------------------------------------
前橋駅の物産館が休館
--------------------------------------------------
　ＪＲ前橋駅構内にある前橋物産館Ｖｅｎｔｏ Ｍａｅｂａｓｈｉがリニューアル工事のため休館。観光案内所とバス案内所は通常通り営業します。
日時＝２月１日（土）～３月中旬
問合せ＝市物産振興協会
TEL０２７‐２２３‐１１８１
--------------------------------------------------
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--------------------------------------------------
催し
--------------------------------------------------
市民の茶席
--------------------------------------------------
日時＝２月15日（土）10時～15時
場所＝中央公民館３階ホワイエ
費用＝５００円（小学生以下は３００円）
講師＝前橋茶道会・小柴和仙さん
問合せ＝中央公民館
TEL０２７‐２１０‐２１９９
--------------------------------------------------
前橋けいりん
--------------------------------------------------
日時＝〈本場〉２月１日（土）～２日（日）、22日（土）～24日（月）〈場外〉２月１日（土）～５日（水）、８日（土）～18日（火）、21日（金）～27日（木）
問合せ＝公営事業課
TEL０２７‐２３５‐２０００
--------------------------------------------------
パネル展で学ぶ消費生活
--------------------------------------------------
　「かしこく元気に生きるために」と題し、暮らしの中の食とＩＴに関するパネル展を実施。適正な計量に関するパネル展も併せて実施します。
日時＝（1）２月10日（月）～14日（金）（2）２月17日（月）～21日（金）（3）２月25日（火）～28日（金）（4）３月３日（月）～７日（金）、８時30分～17時15分（いずれも初日は12時から）
場所＝（1）南橘市民サービスセンター（2）上川淵市民サービスセンター（3）東市民サービスセンター（4）市役所１階市民ロビー
問合せ＝消費生活センター
TEL０２７‐８９８‐１７５６
--------------------------------------------------
前橋のバラで家庭に彩りを
--------------------------------------------------
　東京に出荷されている本市産の高品質なバラを、市内の家庭にも届けたいという思いから、「Poppin Rose Market」を開催。県内にはほぼ流通しない数十種類の切り花が並びます。
日時＝２月22日（土）11時～14時（売り切れ次第終了）
場所＝馬場川通り紺屋町広場（千代田町四丁目）
問合せ＝前橋デザインコミッション
TEL０２７‐２８９‐３７７３
--------------------------------------------------
パナマ共和国を紹介します
--------------------------------------------------
　ＪＩＣＡ海外協力隊としてパナマで活躍した講師がパナマの文化と生活を紹介します。
日時＝３月22日（土）14時～16時
場所＝中央公民館
対象＝一般、先着70人
申込み＝市国際交流協会事務局
TEL０２７‐２２６‐５５１６へ
--------------------------------------------------
自然の中のカフェで縁結び
--------------------------------------------------
　縁活カフェを開催。ハーバリウムを作りながら交流を深めます。
日時＝３月15日（土）13時
場所＝みるこのカフェ（富士見町小暮）
対象＝20歳代～おおむね30歳代の独身者、男女各７人（抽選）
費用＝男性３，５００円、女性２，０００円
申込み＝２月28日（金）までに二次元コードの申し込みフォームで
問合せ＝前橋の地域若者会議middle縁活プロジェクトチーム・池田さん
TEL０９０‐９８２２‐０２９１
--------------------------------------------------
美術と書道の
市民の力作を展示
日時＝〈美術〉２月28日（金）～３月２日（日）〈書道〉３月７日（金）～９日（日）、10時～17時30分（入場は17時まで）
場所＝昌賢学園まえばしホール
問合せ＝生涯学習課
TEL027-210-2198
--------------------------------------------------
前橋シネマハウス支配人のおすすめ作品
「どうすればよかったか？」（公開期間＝２月15日（土）～28日（金））
　すごい作品を見てしまった。今まで感じたこともない思いが溢れてきた。感動したとか、すごく良い作品だったという感情ではない。本当に“どうすればよかったか？”という言葉と共に言語化できないさまざまな感情が沸き立つ映画でした。さらに本作はノンフィクションのドキュメンタリー作品。優秀だった姉が統合失調症になったことから変わりゆく日常と、もがきながら必死に生きる家族。監督である弟は何を撮り続けたのか。話題沸騰の本ドキュメントをご覧ください。
（支配人・日沼 大樹）
３月の上映作品
「お坊さまと鉄砲」「TOUCH/タッチ」「型破りな教室」「フード・インク　ポスト・コロナ」ほか
詳しくは同館ホームページをご覧ください。
問合せ＝TEL０２７‐２１２‐９１２７（火曜休館）
--------------------------------------------------
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--------------------------------------------------
市立図書館
TEL０２７‐２２４‐４３１１
--------------------------------------------------
・市立図書館コレクション展２０２４後期～図書館は成長する有機体である
　１００年以上の歴史を持つ市立図書館の歩みを紹介します。
日時＝４月６日（日）まで
場所＝同館２階展示室
・映画上映会「ぷちシネマ」
日時＝２月20日（木）13時30分～15時30分
内容＝ミュージカル「コーラスライン」
対象＝一般、先着50人
申込み＝当日、上映時間30分前から会場へ直接
・夜の図書館で聴く吹奏楽の響き
　閉館後の図書館で市立前橋高吹奏楽部が演奏をします。
日時＝３月９日（日）18時
申込み＝当日17時30分から会場へ直接
--------------------------------------------------
ごみ問題を考える講演会
--------------------------------------------------
　まちづくり講演会を開催。高崎経済大地域政策学部准教授・齊藤由倫さんを講師に「私たちのごみ問題を考える」と題して講演会を実施します。
日時＝２月20日（木）14時30分～16時
場所＝中央公民館
対象＝一般、先着１００人
申込み＝２月14日（金）までにまちづくり公社
TEL０２７‐２８９‐５５６５へ
--------------------------------------------------
消防音楽隊の演奏楽しんで
--------------------------------------------------
　定期演奏会を開催します。
日時＝３月１日（土）13時30分～15時30分
場所＝中央公民館３階ホール
申込み＝当日会場へ直接
問合せ＝消防局総務課
TEL０２７‐２２０‐４５０３
--------------------------------------------------
生演奏に合わせ源氏物語を朗読
--------------------------------------------------
　「よみくらべ源氏物語」を開催。ピアノや琴、笛の演奏や雅楽の音色に合わせて、七帖「紅葉賀」から九帖「葵」までを朗読します。
日時＝３月９日（日）13時～15時
場所＝中央公民館
対象＝市内在住の人、先着２００人
申込み＝２月３日（月）９時から同館窓口で整理券を配布
問合せ＝中央公民館
TEL０２７‐２１０‐２１９９
--------------------------------------------------
ポップスからミュージカルまで
多彩な音楽を楽しんで
・石丸幹二コンサート with クリヤ・マコト～ちょっと懐かしい歌たち
日時＝４月26日（土）15時
対象＝小学生以上
費用＝全席指定〈一般〉6,000円
〈25歳以下〉2,000円
申込み＝昌賢学園まえばしホール
TEL027-221-4321へ
--------------------------------------------------
募集
--------------------------------------------------
４月入校の職業訓練生を募集
--------------------------------------------------
　前橋高等職業訓練校（小屋原町）で４月入校の生徒を募集。詳しくは同校ホームページをご覧ください。
学科＝〈普通課程〉（1）木造建築科（２年間）（2）造園科（１年間）〈短期課程〉（3）内装仕上施工科（30時間）（4）造園専攻科（84時間）（5）造園剪定科（１１２時間程度）（6）エクステリア科（１１０時間程度）
対象＝各学科に関連する事業所に勤務している人や今後従事を希望する人など（選考）
申込み＝３月31日（月）までの13時～19時に同校（TEL０２７‐２１２‐７１９９）へ直接
--------------------------------------------------
第七次総合計画に意見を
--------------------------------------------------
　第七次総合計画第３期推進計画の案についてパブリックコメント（意見募集）を実施。寄せられた意見は、本市の考え方と併せて各閲覧場所で公表します。
日時＝２月５日（水）～３月４日（火）（土日曜・祝日を除く）
閲覧場所・意見書の配布＝市役所政策推進課・情報公開コーナー、各支所・市民サービスセンター・公民館・コミュニティセンターで。本市ホームページにも掲載します
意見書の提出＝３月４日（火）までに所定の用紙に記入し、各閲覧場所へ直接。または市役所政策推進課（TEL０２７‐８９８‐６５１２）へ郵送かFAX＝０２７‐２２４‐３００３、メール＝seisaku@city.maebashi.gunma.jpで
--------------------------------------------------
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--------------------------------------------------
自衛官などを募集
--------------------------------------------------
　自衛官などの採用試験を実施します。詳しくは二次元コードのホームページをご覧ください。
種目＝幹部候補生、一般曹候補生、自衛官候補生、予備自衛官補など
問合せ＝自衛隊前橋募集案内所
TEL０２７‐２２０‐４３５１
--------------------------------------------------
消費生活守る啓発員を募集
--------------------------------------------------
　消費者トラブルを未然に防ぎ、より良い消費生活のために活動する啓発員を募集。詳しくは、問い合わせるか本市ホームページをご覧ください。
対象＝次の全てを満たす人、１人（選考）（1）市内在住で20歳以上（2）月２回（原則第２・第４火曜）昼間の会議に出席できる（3）消費者講座やくらしのセミナー、出前講座など消費生活に関する事業に協力できる
任期＝４月１日（火）～令和９年３月31日（水）
申込み＝２月20日（木）（必着）までにハガキで。住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・応募動機を記入し、消費生活センター（TEL０２７‐８９８‐１７５６）へ
--------------------------------------------------
スポーツ
--------------------------------------------------
ヤマト市民体育館前橋
TEL０２７‐２６５‐０９００
--------------------------------------------------
　体組成測定会を開催します。
日時＝２月19日（水）～26日（水）、９時～20時
対象＝６歳以上
費用＝１５０円
申込み＝当日会場へ直接
--------------------------------------------------
日吉体育館使用料の改正
--------------------------------------------------
　４月１日（火）から日吉体育館の使用料を改正。改正後の使用料は本市ホームページをご覧ください。
問合せ＝スポーツ課
TEL０２７‐８９８‐５８３２
--------------------------------------------------
合気道初心者講習体験会
--------------------------------------------------
日時＝２月１日（土）～３月30日（日）の土日曜、土曜は15時～17時・日曜は９時30分～11時30分
場所＝ヤマト市民体育館前橋
対象＝小学生以上、50人
申込み＝市民合気会事務局・本多忠さん（TEL０９０‐１５０１‐８３６４）へ
--------------------------------------------------
ホーム戦試合情報
ザスパ群馬
場所＝正田醤油スタジアム群馬
日時＝２月15日（土）14時
vs.FC琉球
日時＝２月22日（土）14時
vs.栃木シティ
群馬グリーンウイングス
場所＝ヤマト市民体育館前橋
日時＝３月１日（土）･２日（日）、14時５分
vs.東レアローズ
--------------------------------------------------
市民スポーツ祭
・市民スケート大会
（３月４日（火）、ＡＬＳＯＫぐんま総合スポーツセンター・アイスアリーナ）
　詳しくは市スポーツ協会（TEL027‐289‐0607）に問い合わせるか、同協会ホームページをご覧ください。
--------------------------------------------------
講座・教室
--------------------------------------------------
こどもも大人もセイを学んで
--------------------------------------------------
　産婦人科医の嶋田亜公子さんを講師に、自分と周囲を守るための「性＝生」について学びます。
日時＝３月16日（日）13時30分～15時
場所＝総合福祉会館
対象＝小５以上、先着１２０人
申込み＝３月７日（金）までに二次元コードの申し込みフォームで
問合せ＝こども支援課
TEL０２７‐２２０‐５７０４
--------------------------------------------------
清里地区の歴史と人権を学ぶ
--------------------------------------------------
　共愛学園前橋国際大の地域連携講座「上毛を学ぶ」と協働で、専門家の視点から清里地区周辺の歴史と女性の人権を学ぶ講座を開催。
講座名・日時＝〈（1）榛名山東南麓、清里地区とその周辺の古代遺跡を探る‼‐下東西遺跡と上野国府の調査から〉２月16日（日）〈（2）ホントにかかあ天下？‐群馬で考える女性の人権〉２月18日（火）〈（3）古文書から見る江戸時代の清里の人々〉２月22日（土）14時～16時
場所＝清里市民サービスセンター
対象＝市内在住か清里地区周辺在住の人、先着各90人
講師＝（1）元市教育委員会・前原豊さん（2）共愛学園キリスト教学校教育研究所研究員・大嶋果織さん（3）県文化財保護課・小嶋圭さん
申込み＝同センター
TEL０２７‐２５１‐９００５へ
問合せ＝共愛学園前橋国際大
TEL０２７‐２６６‐９０６０
--------------------------------------------------
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--------------------------------------------------
オンラインでひきこもりトーク
--------------------------------------------------
　ひきこもりラジオ（仮）を開催。トークのテーマは自由。ひきこもり支援情報も届けます。名前や顔を伏せて聞くだけの参加もできます。ＺｏｏｍアプリでＩＤ（９３９ １７２３ ２５６６）とパスワード（Ｌｔ４０４８）を入力してください。
日時＝２月20日（木）16時～16時30分
対象＝市内在住でおおむね18歳以上のひきこもり状態にある人
・ひきこもりの家族の教室
　ひきこもりの状態を家族が理解し、本人への家族の対応について考えます。
日時＝２月13日（木）13時30分～15時30分
場所＝第２コミュニティセンター（保健センター内）
対象＝市内在住でおおむね18歳～40歳のひきこもりの人の家族、先着20人
申込み＝２月12日（水）までに保健予防課
TEL０２７‐２２０‐５７８７へ
--------------------------------------------------
もしもにそなえて救命講習
--------------------------------------------------
　普通救命講習Ⅰ（成人コース）を実施。ＡＥＤ（自動体外式除細動器）の取り扱いや心肺蘇生法などを学びます。
日時＝２月16日（日）９時～12時
場所＝消防局
対象＝市内在住か在勤の中学生以上、先着30人
申込み＝２月６日（木）12時から二次元コードのホームページで
問合せ＝救急課
TEL０２７‐２２０‐４５１３
--------------------------------------------------
緑化講習会を開催
--------------------------------------------------
内容・日時＝〈（A）樹木医に聞く庭木の手入れ方法（基本）〉３月９日（日）10時～12時〈（B）春の草花を使ったハンギングバスケット〉（1）３月９日（日）14時～16時（2）３月10日（月）10時～12時（3）３月10日（月）14時～16時
場所＝敷島公園門倉テクノばら園
対象＝（A）は市内在住の人、30人（抽選）（B）は市内在住で16歳以上の人、（1）は30人（2）（3）は各15人（各抽選）
費用＝（A）は５００円（B）は各３，５００円
申込み＝２月14日（金）までに二次元コードのホームページで
問合せ＝公園緑地課
TEL０２７‐８９８‐６８４５
--------------------------------------------------
中公でスマホの使い方マスター
--------------------------------------------------
内容・日時＝〈（1）スマホ写真を印刷しよう！〉３月21日（金）10時～12時〈（2）ＰａｙＰａｙを始めよう！〉３月19日（水）10時30分～12時30分〈（3）ＬＩＮＥを便利に使ってみよう！〉３月19日（水）14時～16時〈（4）スマホでできる！災害の備え〉３月21日（金）14時～16時
場所＝中央公民館
対象＝市内在住の人、（1）は15人（2）（3）（4）は各20人（各抽選）
費用＝（1）は３００円
申込み＝２月21日（金）（必着）までにハガキで。郵便番号・住所・氏名・電話番号・希望のコース（（1）～（4）のいずれか）を記入し、〒３７１‐００２３本町二丁目12‐１・中央公民館「中公スマホ教室（３月分）係」へ
問合せ＝同館
TEL０２７‐２１０‐２１９９
--------------------------------------------------
税
--------------------------------------------------
長期間課税がない口座登録廃止
--------------------------------------------------
　10年間課税がなく口座振替の実績がない市税の口座振替を廃止します。今後、口座振替登録を廃止した税目に課税が生じた場合は、納付書で納付してください。
対象＝平成28年３月31日以前に口座振替の申し込みをした税目のうち、平成27年度から本年度まで課税がなく口座振替実績のない市県民税・森林環境税（普通徴収分）、固定資産税・都市計画税、軽自動車税（種別割）、国民健康保険税（普通徴収分）
問合せ＝収納課
TEL０２７‐８９８‐６２２６
--------------------------------------------------
非課税の固定資産は届け出を
--------------------------------------------------
　１月１日現在の固定資産利用状況によっては、固定資産税や都市計画税が非課税になることがあります。次のいずれかに該当する固定資産の所有者は、非課税申告書を市役所資産税課へ提出してください。
（1）宗教法人が境内地などに使用（2）不特定多数の人が道路として利用（3）学校法人などが教育・保育のために使用（4）社会福祉法人などが社会福祉事業のために使用（5）その他、地方税法に定める用途に使用しているもの
問合せ＝同課
TEL０２７‐８９８‐６２１７
--------------------------------------------------
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事業者向け
--------------------------------------------------
広報まえばしで市内全域にＰＲ
--------------------------------------------------
　広報まえばしの企業広告を募集。掲載スペースのイメージなど、詳しくは本市ホームページをご覧ください。
広告の種類＝（1）通常広告（１号10枠）（2）特別広告（１号３枠）（3）一面広告（１号１枠）
費用＝（1）は１枠５万円（2）は１枠20万円（3）は１枠30万円
申込み＝２月14日（金）までにメール＝shiseihasshin@city.maebashi.gunma.jpで
問合せ＝秘書広報課
TEL０２７‐８９８‐５８４７
--------------------------------------------------
地震体験車に企業広告を募集
--------------------------------------------------
　自主防災会や学校の訓練で活用する地震体験車に有料広告を掲載する事業者を募集します。
対象＝企業など
掲載スペース＝（1）車体側面（右側面）（2）車体側面（両ドア側面）（3）車体後方（4）モニター表示
費用＝車体広告（1）（2）（3）は入札（最低価格年間（1）10万円（2）８万円（3）９万円）（4）は２年間２万円（10者を超える場合は抽選）
申込み＝２月３日（月）～３月３日（月）に防災危機管理課（TEL０２７‐８９８‐５９３５）へ直接
--------------------------------------------------
最低賃金は必ずチェックを
--------------------------------------------------
　産業別の特定最低賃金は次のとおり改正されました。
特定最低賃金（時給）＝〈製鋼・鉄素形材製造業〉１，０６７円〈一般機械器具製造業・電気機械器具製造業・輸送用機械器具製造業〉１，０５６円
問合せ＝群馬労働局
TEL０２７‐８９６‐４７３７
--------------------------------------------------
特定計量器の定期検査を実施
--------------------------------------------------
　計量器を取引や証明に使用している場合は、２年に一度、定期検査を受検しなければなりません。計量器を持参し必ず受検してください。廃業などで計量器を使用しなくなった場合は連絡してください。
日時・場所・対象＝右表のとおり
問合せ＝消費生活センター
TEL０２７‐８９８‐１７５６
--------------------------------------------------
特定計量器定期検査日程
期日＝２月10日（月）
検査会場＝永明市民サービスセンター
検査対象区域＝上大島町、天川大島町、天川大島町一～三丁目、野中町、女屋町、東上野町、上長磯町、下長磯町、小島田町、駒形町、下増田町
期日＝２月12日（水）
検査会場＝南橘市民サービスセンター
検査対象区域＝田口町、川原町、川原町一・二丁目、龍蔵寺町、下小出町、下小出町一～三丁目、北代田町、上細井町、青柳町、下細井町、日輪寺町、南橘町、荒牧町、荒牧町一～四丁目、関根町、関根町一～三丁目、川端町、上小出町一～三丁目
期日＝２月13日（木）
検査会場＝元総社市民サービスセンター
検査対象区域＝元総社町、元総社町一～三丁目、石倉町、石倉町一～五丁目、下石倉町、大友町、大友町一～三丁目、鳥羽町、問屋町一・二丁目、大渡町一丁目の一部
期日＝２月17日（月）
検査会場＝桂萱市民サービスセンター（1）
検査対象区域＝三俣町一～三丁目、西片貝町一～五丁目、東片貝町、幸塚町、下沖町、上沖町
期日＝２月18日（火）
検査会場＝上川淵市民サービスセンター
検査対象区域＝橳島町、朝倉町、朝倉町一～四丁目、広瀬町一～三丁目、後閑町、上佐鳥町、下佐鳥町、宮地町、西善町、山王町、山王町一・二丁目、中内町、東善町
期日＝２月20日（木）
検査会場＝下川淵市民サービスセンター
検査対象区域＝公田町、鶴光路町、新堀町、亀里町、横手町、下川町、力丸町、房丸町、徳丸町、下阿内町
期日＝２月25日（火）
検査会場＝東市民サービスセンター
検査対象区域＝箱田町、後家町、前箱田町、前箱田町二丁目、川曲町、稲荷新田町、青葉町、下新田町、朝日が丘町、上新田町、大利根町一・二丁目、小相木町、小相木町一丁目、光が丘町、古市町、古市町一・二丁目、江田町、新前橋町
期日＝２月26日（水）
検査会場＝芳賀市民サービスセンター
検査対象区域＝五代町、端気町、鳥取町、小坂子町、小神明町、勝沢町、嶺町、金丸町、高花台一・二丁目
期日＝２月28日（金）
検査会場＝城南支所
検査対象区域＝下大屋町、泉沢町、富田町、荒口町、荒子町、西大室町、東大室町、飯土井町、新井町、二之宮町、今井町、笂井町、小屋原町、上増田町、鶴が谷町、神沢の森
期日＝３月３日（月）
検査会場＝桂萱市民サービスセンター（2）
検査対象区域＝上泉町、石関町、亀泉町、荻窪町、堀之下町、江木町、堤町
期日＝３月５日（水）
検査会場＝下大島町公民館
検査対象区域＝下大島町
期日＝３月７日（金）
検査会場＝総社市民サービスセンター
検査対象区域＝総社町総社、総社町植野、総社町桜が丘、総社町高井、高井町一丁目、大渡町一丁目の一部、大渡町二丁目、総社町一～四丁目、清野町、青梨子町、池端町、上青梨子町
※時間は９時30分～12時・13時～16時です。区域の会場で都合の悪い場合は別の日程・会場で検査を受けられます。別途、所在場所（出張）検査などを受ける場合は受検不要です。
※感染症の流行状況などの事情により急遽変更となる場合があります。
--------------------------------------------------
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--------------------------------------------------
手話で話そう
問合せ＝障害福祉課
TEL０２７‐２２０‐５７１１
FAX＝０２７‐２２３‐８８５６
--------------------------------------------------
本市公式YouTubeでも手話の紹介動画を公開しています。
YouTube
左手の親指と小指を立て「Ｙ」の形にし、右手の５指を開いて手のひらを手前に向け上下に数回動かす。
面白い
右手を握り、右腹の下辺りを軽く２回たたく。
楽しい（うれしい）
軽く曲げた両手のひらを胸につけ、交互に上下に動かす。
心配（不安）
５指を折り曲げた右手の指先で、胸を軽く２回たたく。
--------------------------------------------------
寄付
--------------------------------------------------
・一市民（匿名）＝２万円を児童福祉のために
・河合俊一さん＝幸せのベンチ１台を地域のために
・ぐんぎんＳＤＧｓ私募債＝ケイ・ネクストから現金10万円をじょぶＪＯＢジョブズ前橋こども公園の充実のために
・県建設業協会前橋支部＝10万円を社会資本整備促進のために
・市地区赤十字有功会＝図書316冊を市立小中学校18校へ、バルーン型投光器３基を地域防災力の充実強化のために
・ヴォーチェ＝企業版ふるさと納税300万円を学校給食無償化事業と動物愛護・管理推進事業のために
・未来学園＝10万円を前橋学の普及促進のために
以下の４つはこどもフードパントリー事業による、ひとり親家庭などへの子育て支援のために
・女屋＝米120kg
・ガトーフェスタ ハラダ＝ラスク700セット
・群馬ヤクルト販売＝乳性飲料240本
・サンヨー食品＝即席麺4,212食
--------------------------------------------------
人権標語
--------------------------------------------------
広瀬小６年
井上 このみさん
言ってみよう　やさしさ広がる
ふわふわ言葉
--------------------------------------------------
２月の各種無料相談
--------------------------------------------------
相談名・問い合わせ＝法律相談　TEL027-898-6100
日時＝火曜13時～16時（前週の木曜８時30分～当日12時までに電話で予約を。相談は受け付け順で時間指定はできません。先着５・６人まで）
会場＝議会庁舎　市民相談提案係　※相談は年度内に１人１回
相談名・問い合わせ＝行政相談　TEL027-898-6100
日時＝２月13日（木）13時～15時
会場＝大胡支所
相談名・問い合わせ＝行政相談　TEL027-898-6100
日時＝２月18日（火）13時～15時
会場＝かすかわ老人福祉センター
相談名・問い合わせ＝行政相談　TEL027-898-6100
日時＝２月18日（火）13時～15時
会場＝宮城支所
相談名・問い合わせ＝行政相談　TEL027-898-6100
日時＝２月19日（水）13時～16時
会場＝議会庁舎　市民相談提案係
相談名・問い合わせ＝行政相談　TEL027-898-6100
日時＝２月21日（金）13時～15時
会場＝桂萱市民サービスセンター
相談名・問い合わせ＝行政相談　TEL027-898-6100
日時＝３月５日（水）13時～15時
会場＝富士見公民館
相談名・問い合わせ＝行政相談　TEL027-898-6100
日時＝３月７日（金）13時～15時
会場＝東市民サービスセンター
相談名・問い合わせ＝公証相談　TEL027-898-6100
日時＝２月10日（月）13時～15時
会場＝議会庁舎　市民相談提案係（受け付けは12時30分から相談終了時間の15分前まで）
相談名・問い合わせ＝司法書士、土地家屋調査士相談　TEL027-898-6100
日時＝２月14日（金）13時～16時
会場＝議会庁舎　市民相談提案係（受け付けは12時30分から相談終了時間の15分前まで）
相談名・問い合わせ＝行政書士相談　TEL027-898-6100
日時＝３月３日（月）13時～16時
会場＝議会庁舎　市民相談提案係（受け付けは12時30分から相談終了時間の15分前まで）
相談名・問い合わせ＝月いち健康相談　TEL027-220-5708
日時＝２月18日（火）９時～11時（予約制）
会場＝保健センター
相談名・問い合わせ＝精神科医によるこころの相談　TEL027-220-5787
日時＝２月12日（水）・26日（水）、13時30分～15時（各予約制）
会場＝市保健所
相談名・問い合わせ＝うつ病ココロの相談＋　TEL027-220-5787
日時＝２月４日（火）13時30分
会場＝市保健所
相談名・問い合わせ＝心配ごと相談　TEL027-237-5006
日時＝月曜～金曜、13時～16時
会場＝総合福祉会館
相談名・問い合わせ＝外国人相談（英語・中国語・ポルトガル語・スペイン語・ベトナム語）　TEL027-226-5516
日時＝月曜13時～17時、木曜９時～13時
会場＝市役所　外国人相談窓口
※市民相談（TEL027-898-6100）は平日の８時30分～17時15分。家庭児童相談（TEL027-223-4148）、母子・父子相談（TEL027-220-5701）、DV相談（TEL027-898-6524）、男女共同参画相談（TEL027-898-6520）、就学に向けての相談（TEL027-210-1234）、消費生活・多重債務相談（TEL027-898-1755）は平日の９時～17時。教育・青少年相談（TEL027-230-9090）は平日の10時～17時。自殺予防「群馬いのちの電話」（TEL027-212-0783）は９時～24時。みんなの人権110番（TEL0570-003-110）は平日の８時30分～17時15分。
--------------------------------------------------
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子育て世代
--------------------------------------------------
児童文化センター
TEL０２７‐２２４‐２５４８
--------------------------------------------------
・２月のプラネタリウム
　下表のとおり上映します。
内容＝星座のお話「小さなうさぎの挑戦！」
平日＝火木曜　15時30分
土日曜・祝日＝10時30分、13時30分
内容＝天文学シリーズ「『流星群』その正体は？」
平日＝水金曜　15時30分
土日曜・祝日＝11時30分、15時30分
・化石のレプリカをつくろう
日時＝３月16日（日）10時・11時
対象＝市内在住の小１～小６の親子（２人１組）、各８組（抽選）
申込み＝２月28日（金）までに二次元コードの申し込みフォームで
・児童文化センター合唱団・ジュニアオーケストラ定期演奏会
　所属クラブの練習成果を発表します。
日時＝２月９日（日）13時30分
場所＝昌賢学園まえばしホール・大ホール
・児童文化センター演劇クラブ後期公演
日時＝３月２日（日）11時・13時30分
場所＝児童文化センター・みんなのホール
内容＝青い鳥ポコペンランド「どんぐりと山猫」、「つりばしわたれ」
・クラブ員・団員募集
　児童文化センターで活動するクラブ員を右上表のとおり募集。対象は市内在住・在学の児童・生徒です。詳しくは同センターに問い合わせるか、本市ホームページをご覧ください。
クラブ名＝環境冒険隊
対象（新年度学年）＝小４～小６、16人（抽選）
活動日時＝年18回程度　土曜９時～12時／15時
クラブ名＝宇宙クラブ
対象（新年度学年）＝小４～中３、18人程度（抽選）
活動日時＝年10回程度　土曜18時～20時
クラブ名＝合唱団
対象（新年度学年）＝小１～中２、100人（抽選）
活動日時＝月３・４回　日曜９時～12時
クラブ名＝ジュニアオーケストラ
対象（新年度学年）＝小１～中２、10人程度（抽選）
活動日時＝月２・３回　日曜13時～16時
クラブ名＝演劇クラブ
対象（新年度学年）＝小１～中３、若干人（抽選）
活動日時＝月２・３回　日曜９時～12時
--------------------------------------------------
前橋こども図書館
TEL０２７‐２３０‐８８３３
--------------------------------------------------
　オーダーメイド○○袋を実施。希望するテーマや年齢に沿って図書館スタッフが選んだ本を５冊セットにして貸し出します。
対象＝15歳以下の子を持つ保護者、先着10人
申込み＝２月27日（木）～３月５日（水）に前橋こども図書館へ
--------------------------------------------------
赤城少年自然の家
TEL０２７‐２８７‐８２２７
--------------------------------------------------
・サイエンスキャンプ
　ネイチャーゲームや雪を使ったアイス作り、雪遊び、星空観察、赤城の動物やワカサギの学習などを実施します。
日時＝３月８日（土）～９日（日）
対象＝小学生、先着24人
費用＝7,800円
・若草キャンプ
　チームビルディングや赤城ハイキング、クッキングバトル、チーム対抗アドベンチャーラリー、星空観察、スタンツ制作、キャンプファイヤー、思い出クラフト制作などを実施します。
日時＝３月28日（金）～31日（月）
対象＝小中学生、先着24人
費用＝２万2,000円
申込み＝以上の２つは同館へ
--------------------------------------------------
学用品などの費用を支給
問合せ＝学務管理課
TEL０２７‐８９８‐５８１２
--------------------------------------------------
　児童生徒が円滑に学校生活を送れるように、家庭の事情に応じて援助を実施。詳しくは各学校で配布する就学援助制度のお知らせをご覧ください。
申込み＝２月３日（月）～３月３日（月）に二次元コードの電子申請か各学校へ直接
--------------------------------------------------
おもちゃの病院
問合せ＝ボランティアセンター
TEL０２７‐２３２‐３８４８
--------------------------------------------------
日時＝（1）２月22日（土）（2）23日（日）、10時～12時
場所＝（1）はかすかわ児童館・高橋建築設計事務所 げんき館（2）は第二コミュニティセンター（保健センター内）
--------------------------------------------------
元気まえばしっ子
２歳になる子を紹介しています
--------------------------------------------------
石川 依采ちゃん
（小島田町）
奈良 奏音ちゃん
（上小出町二丁目）
中島 椿紗ちゃん
（茂木町）
橋本 遥希ちゃん
（下新田町）
佐藤 結華ちゃん
（下新田町）
倉嶌 悠翔ちゃん
（下石倉町）
令和５年８月2日～令和５年12月1日生まれの子の募集記事は、本紙５月号に掲載予定です。
--------------------------------------------------
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法改正に伴う児童手当の申請は３月末まで
問合せ＝こども支援課
TEL０２７‐２２０‐５７０１
--------------------------------------------------
　昨年10月から児童手当制度が拡充されました。新たに対象となった人で申請をしていない場合は３月31日（月）までに申請してください。申請がない場合は昨年10月分からの児童手当をさかのぼって受給できません。
対象＝（1）所得超過により児童手当・特例給付を受給していなかった人（2）高校生年代の子がいる人（3）22歳到達後最初の年度末までの子が３人以上いる世帯の人
--------------------------------------------------
子育て支援合同企業説明会
問合せ＝ハローワークまえばし
TEL０２７‐２５６‐９３２１
--------------------------------------------------
　再就職を希望する子育て中の人を対象に、合同企業説明会を開催。保育所や職業訓練に関する相談もできます。事前予約で託児もあります。
日時＝２月20日（木）12時30分～15時30分
場所＝日本トーターグリーンドーム前橋
参加企業＝仕事と子育ての両立に理解のある市内企業25社程度
--------------------------------------------------
子育て支援事業「卒園スマイル撮影会」
問合せ＝昌賢学園まえばしホール
TEL０２７‐２２１‐４３２１
--------------------------------------------------
　３月に幼稚園や保育園を卒園する園児の記念撮影会を開催します。
日時＝２月15日（土）･16日（日）、10時～16時
場所＝昌賢学園まえばしホール
対象＝３月に卒園する園児、各先着100人
申込み＝各開催日の前日17時までに二次元コードのLINEアカウントで
--------------------------------------------------
シニア世代
--------------------------------------------------
ibashoで
一息つきませんか
問合せ＝三和会
TEL０８０‐２７２１‐３２４０
--------------------------------------------------
　認知症伴走型支援相談所ibashoで認知症カフェや相談所を開設。日常生活の不安や今やりたいことを気軽に話せます。個別相談室での相談や電話相談もできます。認知症カフェでは飲み物もあります。
日時＝〈認知症カフェ〉（1）２月14日（金）（2）３月14日（金）、13時30分～14時30分〈相談所（電話相談を含む）〉（3）毎週月水金曜、10時～15時
場所＝パークサイドカフェ（朝日町三丁目）
対象＝市内在住で認知症の人とその家族や認知症支援に関心のある人、外で一息つきたい人など
申込み＝（1）は２月12日（水）（2）は３月12日（水）までに三和会（月水金曜10時～15時）へ
--------------------------------------------------
シニア脳活健康サロン
問合せ＝長寿包括ケア課
TEL０２７‐８９８‐６１３３
--------------------------------------------------
　脳健康チェックや体組成などの計測、eスポーツや有酸素運動などで脳活体験会を開催。計測結果を生かした認知症予防のための取り組みを保健師などの専門職やカノップスタッフが応援します。参加は年度内に１人３回までです。
日時＝２月13日（木）・27日（木）・３月13日（木）のいずれか、10時～12時
場所＝カノップ前橋本店（カラオケまねきねこ前橋本店内・大友町一丁目）
対象＝おおむね60歳以上の人、先着各25人
申込み＝各開催日の３日前までにカノップ（TEL０２７‐２１２‐５７３８）へ直接
--------------------------------------------------
老人福祉センター
65歳未満は要入場料（ふじみは60歳未満）
--------------------------------------------------
しきしま
TEL０２７‐２３３‐２１２１
・朝鮮文化公演（온헤야（オンヘヤ））
日時＝２月18日（火）11時45分～12時30分
--------------------------------------------------
ひろせ
TEL０２７‐２６１-０８８０
・舞踊会　舞踊ショー「矢切の渡し～あれから40年」
日時＝２月８日（土）12時～13時30分
--------------------------------------------------
おおとも
TEL０２７‐２５２-３０７７
・生きがい教室「病気予防のためのウォーキング」
日時＝２月17日（月）13時～14時
対象＝一般、先着15人
申込み＝２月10日（月）９時30分から同館へ
--------------------------------------------------
かすかわ
TEL０２７‐２８５-３８０１
・桃ノ木楽団アコーディオン演奏会
日時＝２月14日（金）13時～14時
--------------------------------------------------
ふじみ
TEL０２７‐２８８-６１１３
・もうすぐ「春」の音楽会～ヤスボー・ヒデボーギター弾き語り演奏
日時＝２月20日（木）11時～12時
--------------------------------------------------
みやぎふれあいの郷
TEL０２７‐２８３‐８６３３
・パドル体操
日時＝２月25日（火）13時～14時
対象＝一般、先着20人
申込み＝２月10日（月）10時から同館へ
--------------------------------------------------
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４月から帯状疱疹ワクチンが定期予防接種に
問合せ＝保健予防課
TEL０２７‐２１２‐３７０７
--------------------------------------------------
　帯状疱疹ワクチンが４月から定期予防接種になります。対象者には４月に通知を発送。詳しくは本紙４月号でお知らせします。
・定期予防接種
日時＝４月から
対象＝来年度65・70・75・80・85・90・95歳になる人、100歳以上の人。ただし、国の方針により、過去に帯状疱疹ワクチンの接種を完了した人（任意接種を含む）を除く
費用＝自己負担あり（金額は未定）
・任意予防接種の助成
　任意予防接種の助成事業について、来年度の実施は未定です。助成を希望する人は、事前申請の上、３月31日（月）までに接種を受けてください。
--------------------------------------------------
健康
--------------------------------------------------
香りは周囲への配慮を
問合せ＝健康増進課
TEL０２７‐２２０‐５７８４
--------------------------------------------------
　ごく少量の化学物質が原因で身体などにさまざまな症状が出る、化学物質過敏症。頭痛やめまい、皮膚炎、アレルギー反応などの症状を誰でも発症する可能性があります。特に柔軟剤や合成洗剤などの香りの成分（合成香料）による健康被害は香害と呼ばれ、化学物質過敏症を引き起こす一因といわれています。多くの人が集まる場所では、香水や制汗剤などの過度な使用を控え、柔軟剤などを使用する時は用量を守るなど、周囲への配慮をお願いします。
--------------------------------------------------
認知症を語るカフェ
問合せ＝長寿包括ケア課
TEL０２７‐８９８‐６１３３
--------------------------------------------------
　（1）オンライン（Zoom）か（2）会場で参加できます。
日時＝２月19日（水）13時30分～14時30分
場所＝総合福祉会館
対象＝市内在住で認知症の人とその家族や認知症支援に関心のある人、（2）は先着20人
申込み＝（1）は２月12日（水）（2）は18日（火）までに長寿包括ケア課へ
--------------------------------------------------
健康テレホン
サービス
TEL０２７‐２３４‐４９７０
--------------------------------------------------
　二次元コードから健康相談と過去の健康情報の検索ができます。
曜日・内容＝〈月曜〉手荒れと手湿疹〈火曜〉こどものおやつ〈水曜〉人生会議（アドバンスケアプランニング）〈木曜〉聴診器でわかること〈金曜〉キシリトールについての誤解〈土日曜〉不妊治療・体外受精について
直接相談タイム（歯科）＝歯科医師に直接相談。２月５日（水）19時30分～20時30分
--------------------------------------------------
ボランティアビギナーズスクール～はじめての人ももう一度学びたい人も
問合せ＝長寿包括ケア課
TEL０２７‐８９８‐６１３３
--------------------------------------------------
　介護予防活動の心構えや楽しみ方を学ぶほか、車いす体験などの実技演習をします。本市のボランティア活動や福祉活動、介護予防活動ポイント制度の説明や登録手続きも実施。ポイントの登録は40歳以上の市民が対象です。
日時＝２月15日（土）10時～11時30分
場所＝総合福祉会館
対象＝本市在住・在勤の人、先着10人
申込み＝ボランティアセンター
TEL０２７‐２３２‐３８４８へ
--------------------------------------------------
健康手帳
--------------------------------------------------
ドライアイ
　ドライアイは、涙が不足し、うまく広がらないことで目が乾燥する疾患です。ゴロゴロ感やかゆみ、疲れやすい、見えにくいなどの症状があります。長時間のスマホやモニター使用、コンタクトレンズ装用、エアコン使用などが原因で起こりやすくなります。近年はコンタクトレンズ装用時にも使える目薬も出てきています。しかし、似た症状を持つ他の疾患も多くあります。アレルギー性結膜炎や眼瞼けいれん、シェーグレン症候群、顔面神経まひ、角膜炎なども、目の乾燥や不快感を伴います。また、甲状腺機能亢進症やパーキンソン病なども目の乾燥を引き起こすことがあり、専門的な診断が重要です。目の乾燥が続く、痛みがある、見えにくいなどの不安な症状があれば、近くの眼科で専門医の診察を受けることをお勧めします。
前橋市医師会　上林 功樹
--------------------------------------------------
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本紙３月号の休日当番医は３月９日（日）分から掲載します。
診療時間は９時～16時。費用は休日の初診料金。
急な病気やけがなどの診療・治療を実施。薬の処方は原則１日分です。必要に応じて翌日以降にかかりつけ医を受診してください。
※市外局番は前橋市・高崎市ともに027です。
※発熱がある人は事前に電話の上、受診してください。
２月９日（日）
まえばし医療センター（夜間休日診療所）（児）
まえばし医療センター（夜間休日診療所）（内）
周東クリニック（内泌）　元総社町　TEL280-5550
豊田内科医院（内）　上小出町一丁目　TEL234-1223
おかむらクリニック（外）　西片貝町三丁目　TEL223-8088
せき整形外科クリニック（整）　三河町一丁目　TEL226-6631
いまいウイメンズクリニック（産婦）　東片貝町　TEL221-1000
橋爪耳鼻咽喉科医院（耳鼻）　本町一丁目　TEL221-2745
かめい眼科（眼）　城東町一丁目　TEL260-1200
２月11日（火）
まえばし医療センター（夜間休日診療所）（児）
まえばし医療センター（夜間休日診療所）（内）
もてぎ内科医院（内）　上増田町　TEL266-5671
やなぎさわファミリークリニック（内児）　朝倉町　TEL265-0050
中沢クリニック（外泌）　若宮町四丁目　TEL230-1220
整形外科とくまクリニック（整）　総社町総社　TEL254-2611
セキールレディースクリニック（婦）　高崎市栄町　TEL330-2200
耳鼻咽喉科長谷川医院（耳鼻）　高崎市片岡町　TEL323-4196
高山眼科緑町医院（眼）　高崎市緑町　TEL361-6888
２月16日（日）
まえばし医療センター（夜間休日診療所）（児）
まえばし医療センター（夜間休日診療所）（内）
加藤クリニック（泌内）　南町三丁目　TEL210-6700
青梨子はぎわら医院（内）　青梨子町　TEL210-5501
まえばし医療センター（夜間休日診療所）（外）
鳥羽整形外科クリニック（整外）　紅雲町二丁目　TEL223-7700
ヒルズレディースクリニック（産婦）　総社町総社　TEL253-4152
いいづか耳鼻咽喉科（耳鼻）　樋越町　TEL280-2111
高橋眼科医院（眼）　元総社町　TEL252-8078
２月23日（日）
まえばし医療センター（夜間休日診療所）（児）
まえばし医療センター（夜間休日診療所）（内）
安部内科医院（内）　南町三丁目　TEL221-2339
高橋医院（内）　粕川町西田面　TEL285-2019
まえばし医療センター（夜間休日診療所）（外）
たけむら整形外科クリニック（整）　箱田町　TEL212-3266
高崎市夜間休日急病診療所（婦）　高崎市高松町　TEL381-6119
いいづか・たきた医院（耳鼻）　高崎市沖町　TEL343-3387
大西眼科（眼）　高崎市中居町　TEL353-1303
２月24日（月）
まえばし医療センター（夜間休日診療所）（児）
まえばし医療センター（夜間休日診療所）（内）
木村医院（内）　平和町二丁目　TEL231-3070
前橋東クリニック（内児）　下大屋町　TEL268-2260
込谷クリニック（外）　岩神町四丁目　TEL231-0366
あさくらスポーツリハビリテーションクリニック（整）　朝倉町　TEL265-6522
マザーズクリニックTAMURA（産婦）　小屋原町　TEL266-8803
小原沢耳鼻咽喉科医院（耳鼻）　青柳町　TEL232-6314
前橋ミナミ眼科（眼）　宮地町　TEL288-0895
３月２日（日）
まえばし医療センター（夜間休日診療所）（児）
まえばし医療センター（夜間休日診療所）（内）
前橋北病院（内）　下細井町　TEL235-3333
馬場内科医院（内）　上泉町　TEL223-5301
まえばし医療センター（夜間休日診療所）（外）
馬場整形外科クリニック（整）　石倉町二丁目　TEL212-3625
上条女性クリニック（婦）　高崎市栗崎町　TEL345-1221
清水耳鼻咽喉科（耳鼻）　高崎市京目町　TEL353-4533
たかはし眼科クリニック（眼）　高崎市西島町　TEL350-7077
※まえばし医療センター（夜間休日診療所）の受け付けは、９時から11時30分、13時30分から15時30分までです。また、受診の際はマスクの着用をお願いします。
※２月11日・23日・３月２日の婦人科は12時まで。13時から18時までは産科婦人科舘出張佐藤病院（高崎市若松町TEL027-322-2243）で診療。
※高崎市の当番診療所は18時まで診療。
※場合によっては発熱患者の対応ができない当番医もあります。
--------------------------------------------------
夜間・救急など
--------------------------------------------------
夜間休日診療所（まえばし医療センター１階）　TEL027-243-5111
朝日町三丁目21-13　内科と小児科　20時～23時
（受け付けは22時30分まで）
救急病院案内（24時間体制）　TEL027-221-0099
※メモの用意をしてから連絡してください。
こども医療電話相談　#8000　月～土曜＝18時～翌８時、日曜・祝日＝８時～翌８時
※IP電話・ダイヤル回線からはつながりません。携帯電話からかけてください。
--------------------------------------------------
歯　科
--------------------------------------------------
休日歯科診療所（まえばし医療センター２階）
TEL027-212-1310　朝日町三丁目21-13
日曜・祝日、10時～12時・13時～15時
--------------------------------------------------
薬　局
--------------------------------------------------
市薬剤師会会営薬局
TEL027-223-8400
紅雲町一丁目２-15
日曜、９時30分～16時
--------------------------------------------------
接骨院・整骨院の休日当番
--------------------------------------------------
２月９日（日）
エール整骨院（端気町）TEL027-226-1676
２月23日（日）
つばさ接骨院（下沖町）TEL027-233-1925
２月11日（火）
近江接骨院（広瀬町二丁目）TEL027-263-8263
２月24日（月）
さかにし鍼灸接骨院（下沖町）TEL027-233-1881
２月16日（日）
おおさわ接骨院（鳥取町）TEL027-269-7255
３月２日（日）
佐藤接骨院（鳥取町）TEL027-269-5895
--------------------------------------------------
前橋のまちかどから
--------------------------------------------------
総社町山王：地域に根づく新年の風物詩
　１月12日、総社町山王でどんど焼きと鳥追い祭りを開催しました。朝７時15分、竹やわらなどで作ったやぐらを燃やし、どんど焼きを実施。こどもたちの健やかな成長を祈りました。鳥追い祭りは、田畑を荒らす鳥獣を追い払うための行事。お面をつけたこどもたちが、太鼓の音に合わせ「鳥追いだ　鳥追いだ」と歌いながら町内を練り歩き、家内安全や五穀豊穣を祈りました。
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