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嶺公園：春の訪れを感じて

　嶺公園では一年を通して、さまざまな種
類の花が咲いています。３月 17 日現在、
梅やリュウキンカ（写真右）が見頃を迎え、
例年４月に見頃を迎えるミズバショウ（写
真左）やカタクリは、つぼみをつけて春の
訪れを待っています。公園管理事務所公式
Instagram では各公園などのイ
ベントや開花状況などを掲載し
ています。
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さまざまな媒体で市政情報発信中！

InstagramX（旧Twitter） YouTube ひろメールホームページ カタポケLINE

輪 貫 は 前 橋 市 の 市 章 で す

M A E B A S H I  P U B L I C  R E L A T I O N S

2025

4
最新情報は本市ホームページなどで確認してください。

広 告 広告内容に関する質問などについては、広告スポンサーに直接問い合わせてください。

4… … 特　集	

…… 前橋の未来を担う人材を育てます
…… 令和７年度の予算が決まりました
8… … 住まいの困り事や省エネの…
………取り組みなどに補助の活用を
14…… 戦争の記憶を次の世代へ…
………前橋空襲と復興資料館が開館
16…… 集合注射は４月・５月に実施…
………犬の登録と狂犬病予防注射
19……ＨＥＡＤＬＩＮＥ
20…… いきいきまえばし人・あぐりチャンネル
21…… クローズアップ
22……くらしの情報
	 22 お知らせ		  25 催し…
	 27 募集		  28 スポーツ…
	 30 講座・教室		 31 税…
	 31 事業者向け…
	 33 子育て世代	 34 シニア世代…
	 35 健康		  37 休日当番医 今月の表紙

　アニメ「前橋ウィッチーズ」の魔女見習
い５人が桜舞う中、県庁を背に自撮りを
するイラストは春らしさ満載。実はこの５
人の名字は上毛電鉄の駅名からつけられ
ています。お気に入りのキャラの駅で降
りて散策してみませんか。

取材ノート

　下の写真は「前橋ウィッチーズ」の魔
女見習い５人の声優とケロッペ役の杉田
智和さん。２月 23 日にけやきウォーク
前橋内ユナイテッド・シネマ前橋（文京町
二丁目）のイベントに登壇し、本作にかけ
る熱い思いを語ってくれました。昨年９月
からさまざまなイベントでＰＲされてきた
本作がいよいよ放送。毎週金曜は私もテ
レビの前で「前橋ウィッチーズ」を応援し
ます。（生方）

本市の人口（２月末日現在）
人口：32 万 8,536 人（-290）
世帯数：15 万 6,991 世帯（-51）
※（ ）内は前月比を表しています。

今月のお知らせ

今月の納税
問 収納課 ☎０２７-８９８-５８５７
固定資産税・都市計画税１期＝４月30
日㈬まで

●夜間・日曜納税相談窓口
４月８日㈫ 17時15分～19時30分
４月13日㈰ ９時～12時
場 市役所収納課

納期一覧

年間予定表

※中止の場合は二次元コードのホームページでお知らせします。

※放送時間は予告なく変更になる可能性があります。

　本市を舞台に、５人の高校生が人々の願いを叶えるアニメ
「前橋ウィッチーズ」。歌って踊れる魔女見習いたちが成長する
姿を描きます。アニメーションになったまちなかの商店街や
広瀬川、上毛電鉄など、いつも見ている景色にも注目です。

前 橋 が 舞 台 の ア ニメ
放送開始！

群馬テレビの放送に合わせて、臨江閣をキャラクターの
色でライトアップします。詳しくは二次元コードのホーム
ページをご覧ください。

４月11日 ㈮ 23時30分群馬テレビ
４月6日㈰ 22時30分TOKYO MX ４月6日㈰ 24時30分BS11

赤城 ユイナ

三俣 チョコ

北原 キョウカ新里 アズ

上泉 マイ

問 観光政策課　 ☎０２７‐２５７‐０６７４

市役所　〒371-8601 大手町二丁目12-1　  027-224-1111　  027-224-30033 広報まえばし　４月号 2時日時　場場所　対対象　￥費用　持持ち物　申申し込み　問問い合わせ



令和７年度各会計予算
会　計　名 当 初 予 算 前 年 度 予 算 伸び率％

一般会計 1,578 億 3,604 万円 1,525 億 1,180 万円 3.5

特
別
会
計

国民健康保険 333 億 6,132 万円 314 億 2,772 万円 6.2
後期高齢者医療 59 億 6,917 万円 57 億 4,492 万円 3.9
競輪 308 億 3,234 万円 295 億 8,431 万円 4.2
介護保険 360 億 9,570 万円 350 億 6,991 万円 2.9
母子父子寡婦福祉資金貸付金 4,984 万円 5,699 万円 △ 12.6
新エネルギー発電事業 1 億 3,244 万円 1 億 3,353 万円 △ 0.8
用地先行取得事業 1,010 万円 1,010 万円 0.0
産業立地推進事業 7 億 4,469 万円 11 億 513 万円 △ 32.6
小計 1,071 億 9,560 万円 1,031 億 3,261 万円 3.9

企
業
会
計

水道事業 117 億 6,010 万円 117 億 6,322 万円 0.0
下水道事業 138 億 692 万円 132 億 8,446 万円 3.9
農業集落排水事業 22 億 1,509 万円 21 億 7,606 万円 1.8
小計 277 億 8,211 万円 272 億 2,374 万円 2.1

合　計 2,928 億 1,375 万円 2,828 億 6,815 万円 3.5

10年間で
▲ 208.2 億円1,639.6

1,584.6

1,614.5
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※令和５年度末までは決算額、令和６年度、７年度は見込額。

歳出歳出
1,578.4億円1,578.4億円

民生費
640.9

（40.6%）

土木費
161.6

（10.2%）

教育費
156.6

（9.9%）

公債費
150.9 

（9.6%）

総務費
141.0

（8.9%）

商工費
124.8

（7.9%）

衛生費
104.2 

（6.6%）

その他
98.4

（6.3%）
（単位：億円）

歳出
民生費････ �各種福祉などの経費
土木費･ ･･･ �道路や河川などの整備・維持や都市計画な

どの経費
教育費･ ･･･ �各学校・幼稚園、その他教育などの経費
公債費････ �市債の元金・利子の償還金など
総務費････ �市の内部管理や税金徴収、支所の運営など

の経費
商工費･ ･･･ �商工業・観光振興、消費生活対策などの経費
衛生費････ �健康づくりや感染症対策、ごみの処理など

の経費
その他･ ･･･ 消防費や農林水産業費、議会費など

歳入歳入
1,578.4億円1,578.4億円

市税
561.3

（35.6%）

国庫支出金
280.9

（17.8%）
地方交付税

158.0
（10.0%）

諸収入
123.7

（7.8%）

譲与税・交付金
128.0

（8.0%）

市債
114.3

（7.3%）

その他
212.2

（13.5%）

（単位：億円）
歳入

市税･ ･････････�市民税や固定資産税、軽自動車税など
国庫支出金････�使い道が定めてある国の補助金や負

担金など
地方交付税････�財源保障を目的に国税の一部が交付

されるもの
譲与税・交付金･ �地方譲与税や地方消費税交付金など
諸収入････････�広告収入など他の区分に該当しない

もの
市債･･･････････�特定の事業などのために長期的に借り

入れるもの
その他･ ･･･････�県支出金や使用料・手数料など

※いずれも各年度の当初予算額（一般会計）

200

150

100

50

0
3 4 5 6

億円 168.3
（10.8%）
168.3
（10.8%）

87.387.3

81.081.0

130.4
（8.5%）
130.4
（8.5%）

85.485.4

45.045.0

73.0
（5.0%）
73.0
（5.0%）

54.054.0

19.019.0

96.5
（6.3%）
96.5
（6.3%）通常債通常債

臨時財政対策債臨時財政対策債

87.587.5

9.09.0

年度
7

114.3
（7.3%）
114.3
（7.3%）

0.00.0

114.3114.3

市債の推移

800

600

400

200

0
3 4 5 6 7

億円

483.2
（30.9%）
483.2
（30.9%）

532.4
（34.8%）
532.4
（34.8%）

543.6
（37.0%）
543.6
（37.0%）

532.5
（34.9%）
532.5
（34.9%）

年度

561.3
（35.6%）
561.3
（35.6%）

市税の推移

※いずれも各年度の当初予算額（一般会計）
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教育費の推移
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民生費の推移

　本年度の各会計予算が第１回定例市議会で可決されました。総額は、2,928億1,375万円です。
ここでは主な事業や施策などを紹介します。

問 財政課　 ☎０２７‐８９８‐６５４２

令和７年度令和７年度のの予算予算がが決まりました決まりました
前橋の未来を担う人材を育てます

　本年度末の各会計予算全体の借入金残高見込
は、約1,431億4,000万円です。本年度は臨時的
な取り組みとして、庁舎や大学などの整備事業を
実施するため増加見込み。なお、平成27年度から
の10年間で208.2億円を縮減します。
　今後も残高の縮減に取り組んでいきます。

借入金残高の状況

　こどもは前橋の未来を担う人材です。全てのこどもが自分らしく、笑顔で成長
できる環境や社会を整えることは、全ての世代の幸福や市全体の持続的な発展
につながっていきます。「第七次前橋市総合計画」に基づく施策を着実に推進し
ていくとともに、社会情勢の変化や危機にも備えながら、財政の健全化に十分に
配慮した予算編成を実施。引き続き、事務事業の見直しや行財政運営のスリム化
と効率化などに取り組みながら、本市らしい市民サービスの充実を進めます。

　本市の会計は市の基本的・中心
的な会計である一般会計と特別会
計、企業会計に分かれています。特
別会計は保険料など特定の収入で
事業を実施し、企業会計は複式簿記
を採用して事業を実施しています。

全てのこどもが自分らしく、笑顔で成長できる前橋に 本年度各会計予算

● 全体の借入金残高推移（臨財債除く）

令和７年度当初予算額（一般会計）の内訳令和７年度当初予算額（一般会計）の内訳 ※（）内は構成比
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土木費の推移
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活気あふれるまちづくり（産業振興）４

生分解性マルチ購入促進事業����� 350万円新
購入費の1/3以内を補助（詳しくは本紙９ページをご覧く
ださい）

設備投資支援補助金� ������ 5,400万円充
生産性向上設備導入枠の補助対象にリース設備を追加する
とともに、省エネ設備導入枠の補助上限を増額

新 人材確保支援補助金� ������ 1,000万円
事業者のニーズに沿った人材の確保や事業課題解決の副業
人材活用を支援するため、人材紹介手数料や副業人材の人
件費の一部を補助

これまで進めてきた事業も、継続して取り組みます。

前橋工科大学２号館・
図書館改築工事� ��������7億4,432万円
学修環境や研究環境の維持向上のため、２号館・図書館を合築
により建て替え

産業団地造成
（駒寄SIC・大前田樋越）� ����4億3,355万円
次期産業団地の開発を計画的に推進

住宅リフォーム補助��������� 6,000万円
築20年以上経過した自己居住用の住宅を対象に工事費の一部を
補助（詳しくは本紙８ページをご覧ください）

市街地再開発事業� ������� 5億7,966万円
千代田町中心拠点地区及びJR新前橋駅東口地区の市街地再開発
事業に対し、調査設計費の一部を補助

臨江閣防火対策工事� ������1億2,200万円
国指定重要文化財の臨江閣の防火対策を計画的に実施

市立中学校給食費無償化� ���� 5億5,182万円
公費負担を継続実施

第七次前橋市総合計画の「 ６ つのまちづくりの柱」で取り組む主な事業を紹介します。
第七次前橋市総合計画について、詳しくは本紙10ページをご覧ください。

新は新規事業、充は充実事業、万円未満は端数整理

人をはぐくむまちづくり（教育・人づくり）１

特別支援学校の児童・生徒数の増加を踏まえ、４教室分の
増築工事の設計を実施

特別支援学校校舎増築設計
業務委託� ����������� 600万円

新GIGAスクール�������� ３億2,274万円
次期GIGA端末への更新に向けた準備を計画的に実施する
とともに、市立前橋高のWi-Fi環境を整備

充

特別支援教育推進事業� ��� ２億2,948万円
特別支援教育の対象児童・生徒の増加に対応するため、人
員体制を拡充

充

希望をかなえるまちづくり（結婚・出産・子育て）２

不育症治療費助成� �������� 150万円充
自己負担額の1/2（上限10万円）を助成（助成対象を主治
医が認める検査や治療へ拡充）

新 市立小学校給食費無償化� �� 9億2,585万円
４月から無償化を実施

病児保育施設利用
予約システム導入���������� 286万円

新

利用者の利便性向上や施設の負担軽減などのため、Web予
約システムを導入

新 休日保育促進事業補助金� ����� 240万円
休日保育を実施している施設の安定的な事業運営を支援

地域子育て支援拠点事業� �� １億1,449万円
地域子育て支援拠点に、第二保育所を追加（詳しくは本紙
33ページをご覧ください）

充

担い手支援事業補助金� ����� 5,427万円
認定農業者などに、農業用施設・機械などの導入費用の一
部を補助（採択率向上）

充

生涯活躍のまちづくり（健康・福祉）３

成人歯科健診の対象年齢拡充� �� 1,132万円充
歯周病などが進行しやすいとされる60代を追加（63歳・
68歳）するほか、啓発や勧奨などの受診率向上対策を実施

充 小児インフルエンザ予防接種
費用助成� ������������ 907万円
受験などを控える大切な時期を支援するため、18歳（高３
相当）への公費助成を拡大

見守りライト設置推進事業������ 187万円新
65歳以上の高齢者世帯の自宅に通信機能付き電球を設置し、
６カ月分の利用料を支援

まえばしSOCIAL GOODS
project�������������� 280万円
福祉施設と連携したワークショップなどを開催しグッズを
制作（事業所を通じて作品提供者に売上の一部を分配）

充

緊急通報電話設置事業� ����� 2,307万円
緊急通報システムにより連絡体制を整備し、ひとり暮らしの
高齢者などの見守りを支援（対象を住民税課税世帯に拡大）

充

飼料用米地域内流通促進事業� ��� 906万円
飼料用米生産農家に、作付量に応じて補助（単価を４円/
kgに拡充）

充

魅力あふれるまちづくり（シティプロモーション）５

新 前橋空襲と復興資料館� ����� 2,328万円
資料館を開館するとともに、開館記念復興歌舞伎（仮）を
公演（詳しくは本紙14ページをご覧ください）

充 LINE公式アカウントリニューアル��� 341万円
利用者のニーズにマッチした情報のセグメント配信やリッ
チメニューなどの機能を強化

「前橋ウィッチーズ」関連事業� �� 1,525万円
前橋を舞台にしたアニメの放送開始にあわせて、ファン来
訪の受け皿を整備

新

台湾インバウンド誘致������� 2,000万円
台湾からのインバウンドを誘致するための施策を展開

新

新

持続可能なまちづくり（都市基盤）６

新 高校生世代通学バス定期代
補助事業� ����������� 1,000万円
本市在住の高校生のバス定期券の半額を補助

充JR群馬総社駅東口
ロータリー拡張工事��������� 860万円
朝夕のラッシュ時間帯の駅前道路の混雑緩和のため、東口
ロータリーの拡張工事を実施

道水路補修改良事業� ����13億2,738万円
道水路の維持管理、補修工事、改良工事などの実施（当初
予算を増額）

充 五差路交差点周辺
ウォーカブル推進事業������� 3,363万円
本町二丁目五差路交差点の課題解消やまちなかウォーカブ
ルの推進に向け、県の「クリエイティブシティ推進事業」
と一体的に事業を実施

令和７年度当初予算の主な事業令和７年度当初予算の主な事業

市役所　〒371-8601 大手町二丁目12-1　  027-224-1111　  027-224-30037 広報まえばし　４月号 6時日時　場場所　対対象　￥費用　持持ち物　申申し込み　問問い合わせ



住まいの困り事や省エネの   
取り組みなどに補助の活用を
問各課
予算額に達し次第、受け付けを終了します。詳しくは本市ホームページをご覧ください。帯状疱

ほう
疹
しん
ワクチン・人間ドック費用の一部補

助は18ページ、高齢者向け電話機の購入補助は34ページ、妊娠を希望する人の風しん検査費用の補助は35ページをご覧ください。

　本市の補助制度や支援制度をチャレン
ジ前橋で紹介しています。詳しくは本市
ホームページをご覧ください。

対 〈産業サポートガイド〉事業者、起業
家、勤労者〈農業サポートガイド〉新規
就農者、農業者〈住まいのサポートガイ
ド〉住まいの新築・改修などを検討して
いる人〈まちなか開発サポートガイド〉
まちなか不動産の利活用を検討している人〈移住・
定住サポートガイド〉移住を検討している人

補助や支援の申請に
「チャレンジ前橋」を活用して

問 �産業政策課　 ☎０２７‐８９８‐６９８３

動物

〈不妊手術〉5,000円
申 手術実施後に電子申請か保健
所内衛生検査課へ直接
持 １匹ごとに必要事項を記載した領収書
原本、申請者名義の預金通帳

問 衛生検査課　 ☎０２７‐２２０‐５７７７

対 市内に住民票のある人が飼っている猫か責任を
持って世話をしている猫（１世帯当たり15匹まで）

〈ペットショップなどで購入した猫〉３月１日から
３月31日までに実施した手術〈それ以外の猫〉３月
１日から来年２月28日㈯までに実施した手術
補助金額＝１匹当たりの上限〈去勢手術〉3,000円

● 猫の去勢・不妊手術費用を補助

福祉

対 両耳の聴力が30デシベル以上で、身体障害者手
帳の該当にならない18歳未満の難聴児
補助額＝３分の２以内

問 障害福祉課　 ☎０２７‐２２０‐５７１１（ ０２７‐２２３‐８８５６）

　補助限度額や所得制限などがあります。精密聴力
検査機関の医師に所定の書類へ記入してもらう必要
があるため、必ず購入前に問い合わせてください。

● 難聴児の補聴器購入費などに補助

　また、長時間水道を使用しなかった時は、使い始
めのバケツ１杯程度を飲み水以外に使用してください。
なお、大胡・宮城・粕川・富士見地区では、鉛製給
水管は使用されていません。
補助額＝２分の１以内（上限15万円）

　鉛製給水管は長時間水道を使用しなかった場合、
わずかに鉛が溶け出したり、老朽化による漏水の原因
になることがあります。このため、鉛製給水管の取り
替え工事費の一部を補助します。本市指定の給水装
置工事事業者に依頼してください。

問 水道整備課 　 ☎０２７‐８９８‐３０４３● 鉛製給水管取り替え工事に補助

空き家の解体工事費を補助します。
対 次の全ての条件を満たす住宅。❶市内業者が実施
する解体工事❷昭和56年５月31日以前に建築された
建物
補助額＝３分の１以内（上限25万円）
🅒空き家バンク家財処分補助
　空き家バンクに登録後、契約成立した住宅の家財
道具などの処分費の一部を補助します。
対 次の全ての条件を満たす住宅。❶本市空き家バン
クに登録し、契約が成立した物件❷本市一般廃棄物
収集業者名簿に登録されている
市内業者が実施する
補助額＝全額（上限10万円）
申 以上の３つは建築住宅課へ

　空き家とは、居住している人がいなくなってからお
おむね１年以上経過した戸建て住宅。事前相談がな
い場合や着工後の申請は受け付けできません。事前
相談は４月３日㈭から開始します。
🅐空き家活用リフォーム事業
　空き家を住宅として活用するための改修工事費の一
部を補助します。
対 次の全ての条件を満たす住宅。❶空き家を購入や相
続で取得し、リフォーム後に居住する❷市内業者が実
施する工事❸昭和56年５月31日以前の建物は耐震工
事を実施する
補助額＝３分の１以内（上限50万円）
🅑老朽空き家解体補助
　昭和56年５月31日以前に旧耐震基準で建築された

問 建築住宅課 　 ☎０２７‐８９８‐６０８１● 空き家対策に補助

🅐 🅑  は
こちら

🅒 はこちら

ヒートポンプ給湯機（おひさまエコキュート）
❸定置用蓄電池設備❹Ｖ２Ｈ（電気自動車
充給電設備）
補助額＝❶❷は3万円❸は蓄電容量1kWh当たり1万
円（上限5万円）❹は5万円。
❶～❹と同時に太陽光発電設備を新規で導入した場
合、３万円を加算

問 環境政策課　 ☎０２７‐８９８‐６２９２

　家庭での新エネ・省エネの普及促進を図るため、
対象設備の設置費の一部を補助します。着工前に交
付要項を確認してください。受け付けは前後期それ
ぞれ予算額に達した時点で終了します。
対 ４月１日以降、自ら居住する住宅に次の設備を
設置した人。❶燃料電池コージェネレーション（エネ
ファーム）❷太陽光自家消費促進型自然冷媒ＣＯ２

● 新エネ・省エネ設備導入に補助

花き生産者が実施するクビアカツヤカミキ
リの防除経費の一部を補助します。

問 農政課　 ☎０２７‐８９８‐６７０７

　クビアカツヤカミキリは、幼虫がサクラやウメ、モモ
などの木の内部を食い荒らす特定外来生物です。果樹・

● 木を枯らす害虫対策に補助

農業

補助額＝３分の１以内（上限額〈法人〉
30万円〈個人〉５万円 ）
申 来年２月27日㈮までに市農業協同組
合（☎０２７‐２６１‐９１１１）か農政課へ

問 農政課　 ☎０２７‐８９８‐６７０４

　環境に配慮した農業を推進するため、廃プラス
チックの排出抑制につながる生分解性マルチ購入費
の一部を補助します。
対 市内の農業者

● 生分解性マルチの購入を支援

補助額＝❶は２分の１以内（上限200万円）❷は３分の
１以内（上限50万円) 
申 12月26日㈮までに農政課へ

問 農政課　 ☎０２７‐８９８‐６７０７

　省エネ機器などの更新・導入費の一部を補助します。
対 市内の施設園芸農家
対象機器＝❶省エネ機器(ヒートポンプ、循環扇、ボイ
ラー燃費削減装置など）❷被覆資材(保温カーテンの多
層化、保温性の高い内張被覆資材)

● 施設園芸農家の省エネを支援

対 市内の農業者など
補助額＝２分の１以内（上限７万5,000円）

問 農政課　 ☎０２７‐８９８‐６７０４

　有機農業を促進するため、有機JAS講習会の受講料
を含む、有機JAS認証取得費の一部を補助します。

● 有機JAS認証取得を支援

ていない
補助額＝３分の１以内（上限８万円）
資料の配布＝市役所建築住宅課
で。本市ホームページからダウ
ンロードもできます
申 ５月１日㈭～31日㈯に二次元
コードの申し込みフォームで

住宅

資料は
こちら

申し込み
フォームは

こちら

問 建築住宅課 　 ☎０２７‐８９８‐６８３３

　市内の施工業者に依頼する個人住宅のリフォーム
工事費の一部を補助します。
対 次の全ての条件を満たす住宅、建築年の古い順
に750件。❶着工前❷築20年以上経過している❸
所有者か家族が居住（住民登録）している❹市内業
者が実施する税抜き15万円以上の工事❺市税の滞
納をしていない❻過去に住宅リフォーム補助を受け

● 住宅リフォーム工事に補助

9 広報まえばし　４月号 8時日時　場場所　対対象　￥費用　持持ち物　申申し込み　問問い合わせ市役所　〒371-8601 大手町二丁目12-1　  027-224-1111　  027-224-3003



市
長
コ
ラ
ム
の

　平成30年度〜令和９年度を対象期間とした第七次前橋市総合計画を基
にまちづくりを進めています。総合計画は社会状況の変化を考慮し、３〜４
年ごとに見直し。今回は仕上げの３年間に向けて推進計画部分に必要な見
直しを実施し、将来都市像「新しい価値の創造都市・前橋 」の実現に向けて、
より効果的に各施策を推進します。

第七次総合計画
令和７年度改訂版を策定
問 政策推進課　 ☎０２７‐８９８‐６５１２

　３月１日に中央公民館で、まえばしタウンミーティ
ング「みんなで考えよう！まえばしの農業 」を開催し
ました。酪農家・須藤晃さんの講演や小川市長との
意見交換を実施しました。

　元プログラマーで今は
トマト農家をしています。
スマート農業に興味があ
り参加しました。農業関
係のつながりがなかった
のですが、須藤さんの活
動を聞けて参考になりま

した。前橋市には農家を増やしたり、農業
に興味がない人もチャレンジできたりする
環境づくりを進めてほしいと思います。

　農業について勉強してい
るため、興味があり参加し
ました。講演や登壇者の話
は学校で習わない内容ばか

りで、とても勉強になりました。学校で牛や鶏の世話をして
いるので、須藤さんのお話は今後生かしていきたいと思いま
す。また、意見交換では専門的な質問が多く、知らないこと
を知ることができてよかったです。

第５回タウンミーティングを
開催しました
問 市民協働課　 ☎０２７‐２１０‐２１９６

タウンミーティング参加者の声
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か
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市
役
所
の
組
織
を
変
更
し
ま
す

問 

職
員
課

　
☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
５
０
７

変更する主な部署

部名・課名・係名 執務場所
電話番号�

（市外局番は
０２７）

担当事務

総務部
職員課 行政経営係 新

本庁舎５階
８９８ｰ６５０７ 組織・定員管理など

文書法制課 
新

文書係 ８９８ｰ６５３３ 情報公開・郵送など
法務係 ８９８ｰ６５３７ 行政不服審査制度など

未来創造部 広報ブランド
戦略課 新

広報係
本庁舎６階

８９８ｰ６６４２ 広報など

シティプロモーション係 ８９８ｰ６９７１ シティプロモーション・ふる
さと納税・スローシティなど

財務部 収納課 債権管理室 新 本庁舎２階 ８９８ｰ６９６３ 債権管理など

文化スポーツ
観光部 観光政策課 観光施設係 新 本庁舎３階 ２５７ｰ０６７５ 道の駅・市有温泉施設など

こども未来部

こども政策課
新 こども政策係 保健センター

２階 ２１２ｰ０８８３ こども政策など

こども施設課

給付管理係

保健センター
２階

２１２ｰ０８８４ 保育関係施設の給付など

入所保育料係 新 ２２０ｰ５７０５ 入所・保育料など

こども施設係 ２２０ｰ５７０６ 公立保育所・放課後児童クラ
ブなど

健康部 衛生検査課 動物愛護管理センター
準備室 新 保健所２階 ２２０ｰ５７７７ 動物の愛護及び管理・犬の登

録など

都市計画部

建築指導課 審査許可係 新 本庁舎７階 ８９８ｰ３７５３ 建築基準法の許可など

開発指導課 
新

開発係
本庁舎７階

８９８ｰ６７５８ 開発許可など

盛土規制係 ８９８ｰ６９９７ 盛土規制・再生可能エネル
ギーなど

本市公式
YouTube
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ま
た
、
本
年
度
も
市
民
の
皆
さ
ん

と
の
タ
ウ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
を
た

く
さ
ん
開
催
し
た
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と
思
い
ま
す
。

私
た
ち
が
住
む
こ
の
ま
ち
の
こ
と
、

地
域
の
課
題
や
前
橋
の
未
来
に
つ

い
て
、
み
ん
な
で
一
緒
に
考
え
て
い

き
ま
し
ょ
う
！

島田 公太さん
（荒牧町）

斉藤 鉄生さん・齋藤 愛莉さん・
狩野 遥軌さん・髙橋 遼太朗さん 
（勢多農林高２年）

たき火からの
火災に注意して
問 予防課　 ☎０２７‐２２０‐４５０７

　毎年、たき火が原因の火災が全国で多く発生。今年に
入ってからも、岩手県や長野県、山梨県で大規模な山林火
災が発生し建物などにも被害が及んでいます。本市でも、
たき火が原因の火災が発生しています。空気が乾燥し、急
に風が強まることも考えられるため注意してください。

●岩手県大船渡市林野火災への応援出動
　２月28日から3月10日まで、本市消防局の隊
員は県 内 消 防
本部で 編 成さ
れた緊 急 消 防
援助 隊 群馬県
大隊として出動
し、消防活動を
実施しました。
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　６月２日㈪から市役所と出先機
関の窓口・電話の受付時間を試行
的に変更します。１年間の試行期
間中に、利用者への影響や電子申
請などの拡大状況などを総合的に
検証し、本格実施の判断をします。

６月２日㈪から
窓口・電話の受付時間を変更します
問 職員課　 ☎０２７‐８９８‐６５０７

対象施設 窓口・電話の受付時間
６月２日㈪から 変更前

市役所本庁舎

９時〜17時
８時 30 分

〜 17 時 15 分

各支所・市民サービスセンター
第二〜第五証明交付コーナー
保健所・保健センター
水道局
消防局・消防署
前橋プラザ元気 21 内 
証明サービスコーナー 10時30分〜19時 10 時〜 19 時

※保育所・児童館・図書館・文化施設・清掃工場など、上記以外の施設の開館（開庁）時間は変更ありません。
※ 119 番通報や緊急時の当直対応の取り扱いに変更はありません。

試行実施

※�運賃が 2,000 円以下の場合、利用できる割引は１回分で、割引額は運賃の
半額（最大 1,000 円）です。

※�運賃が「500 円×人数」円以下の場合、利用できる割引は各自１回分で、
割引額は最大 500 円×人数です。

乗車する登録者が１人の場合

乗車する登録者が2人以上の場合

運賃の半額（最大2,000円）を割り引き
1運行（片道）につき まで利用可能2回

最大1,000円×人数を割り引き
1運行（片道）につき各自 まで利用可能2回

　マイタクの利用回数は昨年度と同じ 1 人当たり年 70
回。1 運行（片道）2 回まで、1 日 4 回まで利用できます。
既に登録済みの人は、４月に利用回数が自動更新される
ため手続きは不要です。
● 新しいマイナンバーカードになったら手続きを
　マイナンバーカードの紛失や更新などでマイナンバー
カードを新しく作成した場合は、新しいマイナンバーカー
ドにマイタクを登録する手続きが必要です。
● 長距離移動は２回分利用でお得
　タクシーの運賃が一定の金額を超えた場合、マイタク
の割引を１運行（片道）で２回分利用できます。２回利
用時は、乗車時と降車時にそれぞれマイナンバーカード
をタクシー端末にタッチしてください。詳しくは問い合
わせるか本市ホームページをご覧ください。

　来年３月末時点で 13 歳〜 22 歳と 70 歳
以上の人が G

グ ン マ ー ス
unMaaS のサイト上でマイナ

ンバーカードと交通系 IC カードを登録する
と、市内を運行する路線バス（マイバスを含
む）の運賃が 10％引きで利用できます。登
録方法など詳しくは前橋交通ポータルをご覧
ください。
対 市内在住の来年３月末時点で13歳〜22 歳
と70 歳以上の人
● マイナンバーカードの電子証明書を更新
したら手続きを
　マイナンバーカードの電子証明書の失効や
更新をした場合は、路線バス敬老割引・若者
割引やデマンドバスの割引などの市民割引
のサービスを受けられません。更新したら、
GunMaaS マイページか市役所１階マイタ
ク窓口でマイナンバーカードの登録をしてく
ださい。また、路線バス敬老割引・
若者割引は再度電子チケットの使
用開始手続きが必要です。

自動更新します
マイタク利用回数
問 交通政策課　 ☎０２７‐８９８‐５８４４

若者も高齢者も
バス運賃を割り引き
問 交通政策課　 ☎０２７‐８９８‐５９３９

マイナカードの
受け取り

休日・平日
延長窓口

休日・平日延長窓口を利用して
マイナンバーカードの手続きを
問 市民課　 ☎０２７‐８９８‐６１０１

　市役所でマイナンバーカードの休日窓口と平日
延長窓口を開設します。なお、カード作成の申請は
できません。
時 〈休日窓口 〉４月６日㈰８時30分〜17時30分、
４月13日㈰８時30分〜12時〈平日延長窓口 〉４

月８日㈫・22日㈫、19時まで（混雑状況により受
付時間内でも締め切る場合があります ） 
持 〈受け取り 〉マイナンバーカード交付通知書、通
知書に記載の本人確認書類など〈電子証明書や暗
証番号手続きなど 〉マイナンバーカード

電子証明書手続き可能窓口
場所 本人手続き 代理人手続き

市役所市民課 〇 〇
大胡・宮城・粕川・富士見支所 〇 〇
城南支所、上川淵・桂萱・東・ 
元総社・南橘市民サービスセンター 〇 ×

※�代理人が手続きする場合、本人のマイナンバーカードに加え、代理人の顔
写真付き本人確認書類が必要。また、電子証明書の有効期限が切れていた
場合や暗証番号が照合できなかった場合は当日手続きが完了しません。

マイナンバーカード
電子証明書の更新を忘れずに
問 市民課　 ☎０２７‐８９８‐６１０１

　マイナンバーカードの電子証明書（４桁数字と
６桁～16桁英数字の暗証番号 ）はカード発行から
５回目の誕生日まで有効です。有効期限が切れる
３カ月前から順次、有効期限通知書を送付。同封の
パンフレットを確認し、マイナンバーカードを持
参して窓口で手続きをしてください。なお、更新日
は電子証明書を利用した各種サービス（保険証利
用、コンビニ交付・e-Taxなど ）が利用できない可
能性があります。また、発行時に未成年だった人は
５回目の誕生日にマイナンバーカード自体の更新
が必要です。

●電子証明書の有効期限が切れた場合
　各種証明書のコンビニ交付サービスやマイナ

ポータルへのログイン、e-Taxなどの電子申請が利
用できません。また、有効期限から３カ月経過する
と健康保険証としての利用ができません。なお、マ
イナンバーカード自体の有効期限が切れていなけ
れば本人確認書類としての使用は可能です。

前橋版電子地域通貨
めぶくＰａｙ
問 めぶくPayコールセンター　 ☎０５０‐３３１５‐９９１１（平日９時〜17時） ※４月１日から電話番号が変わりました

　めぶくPayは、スマホのめぶくアプリから登録できる電子決済サービス。クレジットカードや銀行口座などから
チャージができ、１ポイント１円として市内加盟店で利用できます。
●３％ポイント還元
　支払額に応じて３％のポイント還元を来年３月31日㈫まで実施。
翌月中旬にポイントを付与します。なお、予算に達し次第、終了する
場合があります。
● 利用登録サポート実施中
　めぶくIDの発行やアプリの操作方法などを相談できます。５月以
降のサポート窓口は、めぶくPay公式ホームページをご覧ください。

めぶく Pay 利用登録サポート窓口
日時 場所

４月８日㈫ 14 時〜 16 時
中央公民館 
506 学習室

４月 14 日㈪ 10 時〜 12 時
４月 22 日㈫ 14 時〜 16 時
４月 30 日㈬ 10 時〜 12 時
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線
を
描
い
て
は
１
コ
マ
ず
つ
撮
影
す

る
ド
ロ
ー
イ
ン
グ
・
ア
ニ
メ
ー
シ
ョ
ン

で
高
く
評
価
さ
れ
、
昨
年
度
の
芸
術
選

奨
文
部
科
学
大
臣
賞
を
受
賞
し
た
石
田

尚
志
さ
ん
の
個
展
「
石
田
尚
志　
絵
と

窓
の
間
」を
開
催
。
豊
か
な
色
彩
の
イ

メ
ー
ジ
が
動
く
驚
き
を
併
せ
持
っ
た
作

品
が
楽
し
め
ま
す
。

時 

４
月
19
日
㈯
〜
６
月
22
日
㈰

￥ 

一
般
８
０
０
円
、学
生・65
歳
以
上・

団
体
（
10
人
以
上
）
６
０
０
円
、
高
校

生
以
下
無
料

●
関
連
イ
ベ
ン
ト

🅐 

ト
ー
ク
「
石
田
尚
志
の
芸
術
に
つ

い
て
」

時 

５
月
18
日
㈰
14
時
〜
15
時

場 

ア
ー
ツ
前
橋

出
演
＝
キ
ュ
レ
ー
タ
ー
・
哲
学
者
・
夏

可
君
さ
ん
、
石
田
尚
志
さ
ん
、
同
館
特

別
館
長
・
南
條
史
生

対 

一
般
、先
着
40
人

🅑 

学
芸
員
に
よ
る
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク

時 

５
月
６
日
㈫
・
６
月
15
日
㈰
、14
時

〜
15
時

場 

同
館

🅒 

お
し
ゃ
べ
り
ア
ー
ト
デ
イ
ズ

　

ア
ー
ツ
ナ
ビ
ゲ
ー
タ
ー
と
と
も
に
、

気
づ
い
た
こ
と
や
感
じ
た
こ
と
な
ど
を

お
し
ゃ
べ
り
し
な
が
ら
鑑
賞
す
る
プ
ロ

グ
ラ
ム

時 

❶
５
月
10
日
㈯
❷
６
月
14
日
㈯
、

14
時

場 

同
館

対 

一
般
、各
５
人
程
度

申 

４
月
19
日
㈯
10
時
か
ら
二
次
元
コ

ー
ド
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

ド
ロ
ー
イ
ン
グ・ア
ニ
メ
ー
シ
ョ
ン

動
き
出
す
絵
画
を
体
験
し
て

問 

ア
ー
ツ
前
橋

　
☎
０
２
７
‐
２
３
０
‐
１
１
４
４

❷ 資料でみる戦争とくらし

戦争の記憶を次の世代へ
前橋空襲と
復興資料館が開館
問  文化国際課　 ☎０２７‐８９８‐６９９２

表
現
者
と
師
を
テ
ー
マ
に

朔
太
郎
忌
を
開
催

問 

前
橋
文
学
館

　
☎
０
２
７
‐
２
３
５
‐
８
０
１
１

　
朔
太
郎
忌
「
師
よ　
誰
が
あ
な
た
の
孤

独
を
嘆
く
か
」を
開
催
し
ま
す
。

時 

５
月
11
日
㈰
13
時
30
分

場 

昌
賢
学
園
ま
え
ば
し
ホ
ー
ル

対 

一
般
、先
着
６
０
０
人

内
容
＝
〈
第
一
部
〉講
演
「
表
現
者
と
師
」

〈
第
二
部
〉リ
ー
デ
ィ
ン
グ
シ
ア
タ
ー
「
師

よ
〜
誰
が
あ
な
た
の
孤
独
を
嘆
く
か
」

出
演
＝
〈
第
一
部
〉作
家
・
池
澤
夏
樹
さ
ん

〈
第
二
部
〉奥
田
瑛
二
さ
ん
、三
上
博
史
さ

ん
、
柳
沢
三
千
代
さ
ん
、
前
橋
文
学
館
特

別
館
長
・
萩
原
朔
美
ほ
か

￥ 

２
，０
０
０
円

申 

二
次
元
コ
ー
ド
の
申

し
込
み
フ
ォ
ー
ム
か
前

橋
文
学
館
へ
直
接

三上 博史さん 奥田 瑛二さん

● ワークショップ 
「自分だけの枡を作って展示しよう！」
　萩原朔太郎と彼が愛した酒をテーマと
する前橋文学館収蔵資料展の関連イベン
トを開催します。  
時 ４月13日㈰10時・14時
場 前橋文学館
対 一般、先着各15人
¥  500円（高校生以下無料）
申 同館へ 

　昭和20年８月５日に起きた前橋空襲の実情と復興の歩
み、平和を希求する市民の思いを風化させず後世へ継
承するため、「前橋空襲と復興資料館」を開館します。な
お、前橋空襲と戦後80年となる今夏に、開館記念事業
を実施予定です。詳しくは本紙などでお知らせします。

4月28日㈪開館日 火曜 （祝日の場合
は翌平日）、年末年始

休館日

10時〜17時
（最終入館は16時30分）

開館時間
昌賢学園まえばし
ホール２階

場所

館内案内 ※入場無料

前橋空襲の前日に行われた元総社村・小野澤家
の家族会議メモ。予告された前橋空襲への対応
策が記されている。

勢多郡南橘村大字下小出字
庚申塚に設置された防空監
視哨（市川かよ子さん提供）

　「前橋空襲を風化させない」とい
う危機意識を官民で共有しながら取
り組んだ、開館に至るまでの経緯を
映像展示

　本市が編さんした「戦災と復興」や
市民の空襲体験を収めた文集、アメリ
カの公文書（米国戦略爆撃調査団）と
その研究成果をもとに展示

　あたご歴史資料館（※）とぐんま
マチダ戦争と平和資料館（※） か
ら本市へ寄付された資料を中心に
展示

❶ 開館までのあゆみ

　犠牲者の慰霊のため、遺族から提
供された遺影や遺品などを展示

❺ 慰霊

　ぐんまマチダ戦争と平和資料館（※）
から寄付された図書資料の一部を配架

❻ 図書室（町田文庫）

❸ 前橋空襲

❹ 復興 ❶

❷
❸

❹

❺

❻

※現在は閉館
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犬
の
飼
い
主
に
は
、
犬
の
登
録
と
年

１
回
（
４
月
～
６
月
）の
狂
犬
病
予
防
注

射
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
登
録

と
注
射
は
集
合
注
射
会
場
と
動
物
病
院

で
受
け
ら
れ
ま
す
。な
お
、飼
い
犬
が
病

気
な
ど
の
理
由
で
本
年
度
の
注
射
を
見

合
わ
せ
る
場
合
は
、
動
物
病
院
で
注
射

猶
予
証
明
書
を
発
行
後
、
保
健
所
内
衛

生
検
査
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

●
集
合
注
射

　
日
程
と
会
場
は
左
表
の
と
お
り
。

対 

生
後
91
日
以
上
の
全
て
の
犬

￥ 

〈
登
録
と
注
射
〉一
頭
６
，５
０
０
円

〈
注
射
の
み
〉同
３
，５
０
０
円

持 

〈
登
録
済
み
の
犬
の
飼
い
主
〉申
請

書
〈
登
録
し
て
い
な
い
犬
の
飼
い
主
〉

住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・
犬
の
種
類
・

性
別
・
生
年
月
日
・
毛
色
（
白
・
黒
・
茶
・

灰
）・
体
格
（
大
・
中
・
小
）・
呼
び
名

を
記
入
し
た
メ
モ

●
動
物
病
院
で
も
随
時
受
付

　
市
の
委
託
を
受
け
た
動
物
病
院
で
は

犬
鑑
札
・
注
射
済
票
の
交
付
や
手
数
料

の
支
払
い
が
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
動

物
病
院
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

●
市
外
か
ら
転
入
し
た
場
合

　
市
外
か
ら
犬
を
連
れ
て
転
入
し
た
場

合
は
、
登
録
の
変
更
届
が
必
要
で
す
。

転
入
前
の
居
住
地
で
交
付
さ
れ
た
犬
鑑

札
を
用
意
し
て
、同
課
か
大
胡
・
宮
城
・

粕
川
・
富
士
見
支
所
で
手
続
き
し
て
く

だ
さ
い
。

●
飼
い
犬
に
は
鑑
札
・
注
射
済
票
を

　
犬
鑑
札
や
注
射
済
票
は
、愛
犬
が
迷
子

に
な
っ
た
時
に
迷
子
札
の
役
割
を
果
た
し

ま
す
。必
ず
首
輪
に
付
け
て
く
だ
さ
い
。

●
飼
い
犬
が
死
亡
な
ど
を
し
た
と
き
は

　
飼
い
犬
が
死
亡
・
譲
渡
な
ど
に
よ
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　前橋市動物の愛護及び管理に関する条例の一部
を改正。飼い主などの４つの遵守事項を新たに加え
ました。
●適正な頭数の飼養・保管
　飼う状況や環境によって、適正に飼える動物の数は
異なります。多頭飼育で問題が起こらないよう、動物
の数は適正に飼育管理ができる範囲にしましょう。
●飼い犬のしつけ
　犬の飼い主は犬のことをよく理解し、適切な運動や
しつけをしましょう。また、犬が人間にかみついてけが
をさせる事故が発生しています。未然に防ぐため、飼
い主の制止に従うようトレーニングをしましょう。
●猫は室内で飼って
　猫を屋外で飼うと、ふん尿で近隣に迷惑をかけるだ
けでなく、交通事故や感染症、猫同士のけんかなど、
猫にとってたくさんの危険があります。室内で飼うこと
で猫の健康と安全や周辺の生活環境を守り、みだりな
繁殖を防ぎましょう。
●飼い主のいない猫の繁殖を防ぐために
　飼い主のいない猫に餌やりをする人には責任が伴

います。餌の管理やトイレの設置、清掃などの適切な
管理をしましょう。また、猫は繁殖力が強く、すぐに
増えてしまいます。みだりに繁殖しないように、不妊
去勢手術を実施してください。手術によっ
て発情期の鳴き声やけんか、おしっこのに
おいなどの改善も期待できます。

条例を一部改正
人と動物の共生社会を目指して
問 衛生検査課　 ☎０２７‐２２０‐５７７７

●飼い主のいない猫のTNR活動
　飼い主のいない猫に対し、「Trap」捕獲し、
「Neuter」不妊去勢手術をし、「Return」元の場所
に戻すことで繁殖を防止し、飼い主のいない猫に関
する苦情や殺処分の減少に寄与するTNR活動。自
治会などで飼い主のいない猫の一斉捕獲・手術を
希望する場合は、衛生検査課に相談してください。
●猫の去勢・不妊手術費の補助事業
　TNR活動における飼い主のいない猫の手術も対
象です。詳しくは本紙９ページをご覧ください。
●猫の捕獲器を貸し出し
　猫の去勢・不妊手術目的の場合、捕獲器を無償で
貸し出しています。詳しくは同課に問い合わせてく
ださい。

さまざまな支援を実施しています。

狂犬病予防集合注射日程表

日時 会場 日時 会場

４
月

9 日㈬

9:00 ～ 9:15 諏訪会館（城東町二丁目）

５
月

8 日㈭

9:30 ～ 9:45 中之沢住民センター

9:45 ～ 10:10 市水道局 10:10 ～ 10:25 月田公民館

10:35 ～ 10:50 北代田町公民館 10:50 ～ 11:05 深津集落センター

11:15 ～ 11:30 幸塚町公民館

9 日㈮

9:30 ～ 9:45 込皆戸集会所

10 日㈭

9:10 ～ 9:25 泉沢町公民館 10:05 ～ 10:20 新屋住民センター

9:45 ～ 10:00 富田町集落センター 10:40 ～ 10:55 稲里集落センター

10:25 ～ 10:40 亀泉町公民館
11 日㈰

9:10 ～ 10:30 大胡支所

11:05 ～ 11:20 端気町公民館 11:20 ～ 12:20 粕川支所

11:45 ～ 12:00 下細井町公民館

13 日㈫

9:30 ～ 9:45 東金丸自治会館

11 日㈮

9:20 ～ 9:35 金丸町公民館 10:05 ～ 10:20 白草公民館

10:00 ～ 10:15 嶺町公民館 10:45 ～ 11:00 滝窪公民館（中央区公民館）

10:35 ～ 10:50 小坂子町公民館 11:20 ～ 11:35 横沢町公民館

11:15 ～ 11:35 芳賀市民サービスセンター

14 日㈬

9:30 ～ 9:45 足軽町自治会館

13 日㈰
9:00 ～ 10:00 桂萱市民サービスセンター 10:05 ～ 10:20 茂木町自治会館

11:00 ～ 12:00 東市民サービスセンター 10:45 ～ 11:00 上大屋衆会場

15 日㈫

9:10 ～ 9:30 上小出町公民館 11:20 ～ 11:35 樋越町公民館

9:55 ～ 10:20 南橘市民サービスセンター

15 日㈭

9:30 ～ 9:45 市之関町集落センター

10:45 ～ 11:05 川原町公民館 10:05 ～ 10:20 柏倉町集落センター

11:30 ～ 11:45 田口町公民館 10:40 ～ 10:55 柏倉町コミュニティセンター

16 日㈬

9:20 ～ 9:35 西大室町公民館 11:20 ～ 11:35 三夜沢赤城神社社務所

9:55 ～ 10:10 荒子町集落センター

16 日㈮

9:30 ～ 9:45 大前田町集落センター

10:30 ～ 10:45 飯土井町公民館 10:05 ～ 10:20 馬場町集落センター

11:10 ～ 11:35 城南支所（城南公民館） 10:40 ～ 10:55 苗ヶ島町集落センター

17 日㈭

9:00 ～ 9:25 永明市民サービスセンター
18 日㈰

9:10 ～ 10:30 富士見支所

9:45 ～ 10:05 小屋原町公民館 11:20 ～ 12:20 宮城支所

10:25 ～ 10:40 下増田町公民館

20 日㈫

9:20 ～ 9:35 米野会館

11:05 ～ 11:20 小島田町公民館 10:00 ～ 10:15 原中会館

18 日㈮

9:10 ～ 9:35 上川淵公民館上北分館 10:45 ～ 11:00 中島住民センター

9:55 ～ 10:25 駒形町会議所

21 日㈬

9:30 ～ 9:45 所替戸農業者研修センター

10:45 ～ 11:00 力丸町会議所 10:15 ～ 10:30 新地会館

11:20 ～ 11:50 下川淵市民サービスセンター 10:55 ～ 11:10 石井一区住民センター駐車場

20 日㈰
9:00 ～ 10:00 上川淵市民サービスセンター

10:30 ～ 12:00 市保健所

22 日㈫

9:00 ～ 9:15 文京町二丁目自治会館

9:35 ～ 9:50 上佐鳥町公民館

10:20 ～ 10:35 下新田町公民館

10:55 ～ 11:10 大利根町公民館

23 日㈬

9:20 ～ 9:50 元総社市民サービスセンター

10:10 ～ 10:40 総社市民サービスセンター

11:00 ～ 11:20 清里市民サービスセンター
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　帯状疱疹ワクチン定期接種を開始。任意接
種は本年度も接種費用の一部を助成します。

定期接種
　定期接種の対象者には４月に通知書を送付。
接種が受けられる医療機関は、通知書に同封
した市内医療機関一覧表をご覧ください。市
外で接種する場合は事前に申請が必要です。
対 本年度に65・70・75・80・85・90・95・
100歳になる人、101歳以上になる人（過去に接
種を完了している人を除く）

任意接種
　二次元コードの申し込みフォームで事前
に申請してください。昨年度の接種通知書が
残っている人はそのまま使えます。市外で接
種する場合は助成がありません。
対 50歳以上で定期接種の対象にな
らない人（過去に市の助成を受け
て接種を完了している人を除く ）

定期接種と任意接種の一部助成を実施

帯状疱
ほう

疹
しん

ワクチン
問 保健予防課　 ☎０２７‐２１２‐３７０７

病院名 電話番号�
（市外局番は027）

一
日
通
二
宿
二 脳

天川大島にしきどクリニック 212-4839 ○ - - -
新井胃腸科診療所 231-2083 ○ - - -
あらいクリニック 253-0100 ○ - - -
家崎医院 221-7888 ○ - - -
うしいけ内科クリニック 289-0841 ○ - - -
おおつか内科クリニック 252-6006 ○ - - -
大山クリニック 266-5410 ○ - - -
狩野外科医院 231-7025 ○ - - -
清宮医院 221-6518 ○ - - -
群馬県健康づくり財団 269-3902 ○ - - -
群馬県済生会前橋病院 252-1959 ○ - ○ -
群馬中央病院 243-2212 ○ ○ ○ ○
県立心臓血管センター 269-7455 ○ - ○ -
敷島の森おなかのクリニック 219-0799 ○ - - -
下田内科医院 221-3155 ○ - - -
上武呼吸器科内科病院 232-5000 ○ - - -
高柳 胃と大腸の内視鏡クリニック 269-8880 ○ - - -
武田クリニック 226-1114 ○ - - -
田中醫院 231-2443 ○ - - -
田部医院 223-1061 ○ - - -
殿岡内科医院 221-1599 ○ - - -
豊田内科医院 234-1223 ○ - - -
萩原内科医院 268-1415 ○ - - -
はしづめ診療所 226-1806 ○ - - -
はしづめ診療所　文京町 220-5720 ○ - - -
平井外科医院 251-5803 ○ - - -
星医院 266-8600 ○ - - -
前橋協立病院 265-3511 ○ ○ - ○
前橋城南病院 268-4111 ○ - - -
前橋内科・内視鏡クリニック 

（旧ソレイユあさひクリニック） 243-5169 ○ - - -
前橋広瀬川クリニック 231-4101 ○ - - -
前橋ふえきクリニック 224-2818 ○ ○ - -
みやぎクリニック 280-2510 ○ - - -
山下医院 231-3726 ○ - - -
老年病研究所附属病院 253-3311 ○ - - ○
日本健康管理協会 0270-26-7700 ○ - - -
北関東循環器病院 027-232-7111 ○ - - -

　40歳以上の国民健康保険加入者は特定健診を、
後期高齢者医療加入者は後期高齢者健診を毎年無
料で受診できますが、代わりに人間ドックを希望する加入者には
人間ドック検診費を２万円助成します。
自己負担額＝〈一日 〉１万3,000円〈通院二日 〉４万500円〈宿
泊二日 〉４万8,200円〈特定健診（後期高齢者健診 ）＋脳 〉
２万1,800円
対 来年３月31日㈫までに30歳以上になる国民健康保険・後期
高齢者医療加入者で、国保税か後期保険料に滞納がなく、本年
度受診シールを特定健診や後期高齢者健診で使用しない人
申請方法＝❶窓口（保健センター、大胡・宮城・粕川・富士見支所）
❷郵送（氏名、住所、生年月日、電話番号を記入）❸電子申請
受付期間＝来年１月末まで
申請手順＝❶健診機関へ国保・後期の人間ドックを予約❷受診
日の1カ月前までに市に助成を申請❸市が郵送する助成決定通
知書を受け取る❹人間ドックを受診

国保・後期
人間ドック費用の一部を助成
問 国民健康保険課　 ☎０２７‐２２０‐５７１５

※「一日」…一日ドック、「通二」…通院二日ドック、「宿二」…宿泊二日ドック、「脳」…特定（後
期高齢者）健診+脳ドック
※予約開始時期や予約方法、空き状況などは医療機関によって異なります。詳細は各医療機
関に確認してください。

問 道の駅まえばし赤城　☎０２７ｰ２３３ｰ００７０

　道の駅まえばし赤城内の飲食店で、いちごメニューを
期間限定で提供。前橋産いちご
を使ったメニューや商品もあり
ます。４月26日㈯には、いちご
マルシェも開催。詳しくは同駅
ホームページをご覧ください。
時 ４月７日㈪
〜５月７日㈬

道の駅まえばし赤城で
いちごフェスティバルを今年も開催

問 前橋観光コンベンション協会 　☎０２７ｰ２３５ｰ２２１１

　ソースカツを提供するエントリー店で食事し、スマホ
で「推し」を投票するスタンプラリーを開催。最も多く
の票を獲得した店をナンバーワン店として表彰します。
投票者には、抽選でプレゼントが当たりま
す。詳しくは同協会ホームページをご覧く
ださい。 
時 ４月10日㈭～６月10日㈫ 

スタンプラリーで投票
まえばし推しカツN

ナンバーワン
o.1を開催

　敷島公園門倉テク
ノばら園で、５月３日
㈯から25日㈰まで春
のばら園まつりを開
催。期間中は日没から
21時まで花壇をライ
トアップします。 
●Rinnさんアコーディオン生演奏 
時５月10日㈯11時・13時
●サヘル・ローズさんトークショー 
時 ５月11日㈰10時30分
●バラ苗販売・観光物産・バラグッズの販売 
時 開催期間中、10時～16時頃　 
●こども向けスタンプラリー
時 開催期間中の土日曜・祝日、10時～15時頃（雨天中止 ） 
●ばらガイドによる園内案内 
時 開催期間中、10時～12時頃・13時～15時頃（不在
の場合あり）

問 公園管理事務所　☎０２７ｰ２２５ｰ２１１６

春のばら園で
各種催し楽しんで

問 産業政策課　☎０２７ｰ８９８ｰ６９８３

　市内で生産・製造された地域地場産品を集めたアン
テナショップ「旅する前橋 
めぶく。ショップ 」を楽天市
場サイト内に開設しました。
出品事業所も随時募集して
います。

前橋の逸品を集めた
オンラインショップを開設

参加事業者の
募集はこちら

アンテナショップ
はこちら

問 まちづくり公社　☎０２７ｰ２８９ｰ４７６４

　赤城山トレイルランニングレース2025を開催。詳しく
はまえばしスポーツナビをご覧ください。
時 ７月27日㈰
対 〈❶ミドルコース 〉高校生以上、先着
330人〈❷ショートコース 〉高校生以上、先
着300人〈❸ジュニアトレラン〉中学生、先
着30人
¥  ❶は１万円❷は8,000
円❸は2,000円
申 ４月６日㈰～６月15
日㈰に二次元コードの申
し込みフォームで

赤城山の自然を楽しむ
トレイルランニング大会

問 前橋文学館 　☎０２７ｰ２３５ｰ８０１１

　前橋文学館特別館長・萩原朔美を講師に「文学館か
ら文学環へ」と題し講演します。 
時 ４月20日㈰14時30分 
場 同館
対 一般、先着80人 
申 ４月13日㈰までに同館へ

文学館友の会
30周年記念講演会

問 馬場川通りをよくする会 　☎０２７ｰ２８９ｰ３７７３

　音楽を聴きながら、川辺のベンチなどで食べたり、飲
んだり、遊んだり、通りをまるごと公園にして楽しむイベ
ント「馬場川パーク」を開催。４月19日㈯11時からバラ
販売・Poppin Rose Marketを開催します。
時 ４月19日㈯11時～21時・20日㈰11時
～16時
場 馬場川通り紺屋町広場（千代田町四丁
目）ほか

馬場川パークを開催
恒例のバラ販売も

●接種期間
　来年３月31日㈫まで
●接種に使用するワクチン
　生ワクチンか不活化ワクチンのいずれかを選択できます。
●自己負担金
　〈生ワクチン（１回接種 ）〉4,000円〈不活化ワクチン（２回
接種 ）〉各１万2,000円。生活保護世帯の人は定期接種は無
料、任意接種は自己負担金が必要です。
●持ち物
　接種通知書、マイナ保険証か資格確認書、自己負担金（生
活保護世帯で定期接種を受ける人を除く）
●予防接種の受け方
❶かかりつけ医などの医療機関に連絡し、接種できるかを確
認・予約をする
❷医療機関で予診票に必要事項と接種通知書記載の番号を
記入し、接種を受ける
❸接種後、予防接種済証を受け取り、医療機関の窓口で自己
負担金を支払う申し込み

フォーム
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命をつなぐ行動を学ぶ
　２月22日、小５から中学生ま
でを対象にジュニア救命トライ
アルを初開催しました。心肺蘇
生法やAEDの使い方、119番通
報、応急手当などを学習し、最
後にチームで想定訓練に挑戦。
学習の成果を発揮し、
力を合わせて命をつな
ぐ行動を実践しました。

市議会正副議長が決定

　市議会の第１回定例会を３月
４日から28日まで開催。初日に
は正副議長を決める投票を実施
し、議長に富田公隆議員（写真
左）、副議長に藤江彰議員（写真
右）が選出されました。市議会
ホームページでは、
会議の様子を視聴で
きます。

気付きに出合う企画展
　アーツ前橋で企画展「はじま
りの感覚」を１月25日から３月
23日まで開催しました。見るだ
けでなく、聞く、触るなど、さ
まざまな感覚で楽しめる作品の
ほか、靴を脱いで、座ったり寝
転んだりしながら鑑賞できる作
品も展示。訪れた人たちはさま
ざまな作品を楽しみました。

　

４
月
19
日
㈯
か
ら
前
橋
シ
ネ
マ
ハ

ウ
ス
で
、
萬
田
さ
ん
の
活
動
と
在
宅
緩

和
ケ
ア
を
選
択
し
た
家
族
の
物
語
を

描
い
た
映
画
「
ハ
ッ
ピ
ー
☆
エ
ン
ド
」

を
上
映
。

17
年
間
、
外
科
医
を
勤
め
、
現
在
は

が
ん
に
ま
つ
わ
る
痛
み
や
辛
さ
を
和

ら
げ
る
在
宅
緩
和
ケ
ア
医
と
し
て
活

動
し
て
い
る
。

　
「
患
者
さ
ん
の
ほ
と
ん
ど
は
、
良
い

人
生
だ
っ
た
と
言
葉
を
残
し
、
幸
せ
そ

う
に
亡
く
な
っ
て
い
き
ま
す
」
と
萬
田

さ
ん
は
語
る
。

　
外
科
医
の
頃
は
、
心
臓
マ
ッ
サ
ー
ジ

や
人
工
呼
吸
な
ど
の
延
命
治
療
が
さ

れ
る
患
者
の
様
子
を
見
て
き
た
萬
田

さ
ん
。
勤
務
１
年
目
か
ら
そ
の
治
療
が

患
者
に
と
っ
て
辛
い
の
で
は
な
い
か

と
感
じ
、
２
年
目
か
ら
は
本
人
や
家
族

な
ど
に
延
命
治
療
を
し
な
い
と
い
う

了
承
を
得
た
う
え
で
、
独
自
の
看
取
り

路
線
を
築
い
て
い
た
。

　
「
が
ん
患
者
は
死
ぬ
こ
と
が
辛
い
の

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
治
療
で
家
に
帰
れ

ず
、
好
き
な
よ
う
に
生
活
で
き
な
い
こ

と
が
辛
い
の
で
す
」
と
萬
田
さ
ん
。

　

萬
田
さ
ん
の
患
者
は
好
き
な
よ
う

に
過
ご
す
こ
と
を
基
本
と
し
、
亡
く
な

る
前
に
は
、
家
族
へ
感
謝
の
言
葉
を
伝

え
て
も
ら
う
よ
う
に
し
て
い
る
。
患
者

や
家
族
か
ら
の
、
先
生
に
会
え
て
良

か
っ
た
。
あ
り
が
と
う
、
と
い
う
言
葉

が
萬
田
さ
ん
の
や
り
が
い
に
つ
な

が
っ
て
い
る
。

　
「
上
映
す
る
映
画
は
、
あ
ま
り
知
ら

れ
て
い
な
い
世
界
だ
と
思
う
の
で
、
た

く
さ
ん
の
人
に
見
て
ほ
し
い
で
す
」
と

語
る
萬
田
さ
ん
の
今
後
に
も
注
目
し
た

い
。
映
画
に
つ
い
て
詳
し
く
は
本
紙
27

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

人
生
の
最
終
章
を
共
に
楽
し
く

在
宅
緩
和
ケ
ア
医

萬
田
緑
平
さ
ん
・
60
歳

総
社
町
植
野

　

旬
な
農
産
物
や
生
産
者
を
紹
介
す
る

こ
の
コ
ー
ナ
ー
。
今
回
は
新
た
に
赤
城

の
恵
ブ
ラ
ン
ド
認
証
受
証
者
と
な
っ
た

苺
屋
た
く
み
を
紹
介
し
ま
す
。

　
「
赤
城
の
恵
」
は
、
前
橋
産
農
林
水

産
物
や
そ
れ
ら
を
加
工
し
た
も
の
の
う

ち
、
審
査
で
選
ば
れ
た
本
市
が
お
勧
め

す
る
逸
品
。２
月
の
審
査
で
苺
屋
た
く
み

の
イ
チ
ゴ
が
新
た
に
認
証
さ
れ
ま
し
た
。

　

森
田
匠
さ
ん
が
イ
チ
ゴ
農
家
を
志
す

き
っ
か
け
と
な
っ
た
の
は
、
親
が
買
っ

て
き
た
イ
チ
ゴ
。
そ
れ
ま
で
イ
チ
ゴ
が

嫌
い
だ
っ
た
匠
さ
ん
。
た
ま
た
ま
口
に

し
た
そ
の
イ
チ
ゴ
の
お
い
し
さ
に
感
動

し
、
自
分
も
作
り
た
い
と
い
う
思
い
に

駆
ら
れ
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
農
業
に
携

わ
っ
た
こ
と
の
な
い
匠
さ
ん
の
新
た
な

夢
へ
の
挑
戦
を
応
援

し
た
の
は
妻
の
優
紀

さ
ん
。
匠
さ
ん
は
感

動
し
た
イ
チ
ゴ
農
家

で
１
年
半
の
修
業
を

経
て
令
和
元
年
10
月

か
ら
就
農
し
、現
在
も
夫
婦
二
人
三
脚
で

苺
屋
た
く
み
を
盛
り
立
て
て
い
ま
す
。

　

イ
チ
ゴ
を
お
い
し
く
す
る
た
め
の
こ

だ
わ
り
は
ハ
ー
ブ
の
ス
テ
ビ
ア
や
有
機

肥
料
を
使
用
す
る
こ
と
。
そ
う
す
る
こ

と
で
イ
チ
ゴ
に
ツ
ヤ
や
甘
さ
が
生
ま
れ

る
そ
う
。

　
「
い
た
だ
き
も
の
で
苺
屋
た
く
み
の

イ
チ
ゴ
を
食
べ
た
人
が
お
い
し
か
っ
た

か
ら
と
買
い
に
来
て
く
れ
ま
す
。
口
コ

ミ
で
お
客
様
が
増
え
て
い
く
こ
と
が
一

番
う
れ
し
い
で
す
」と
匠
さ
ん
。今
シ
ー

ズ
ン
は
耕
作
面
積
を
２
倍
に
増
や
し
ま

し
た
が
、
そ
れ
で
も
間
に
合
わ
な
い
く

ら
い
多
く
の
注
文
が
入
り
ま
す
。
ふ
る

さ
と
納
税
返
礼
品
で
も
リ
ピ
ー
タ
ー
が

多
く
、
そ
の
お
い
し
さ
で
市
外
の
フ
ァ

ン
も
着
実
に
増
や
し
て
い
ま
す
。

　

今
後
は
全
国
へ
の
販
路
拡
大
を
目
指

し
、
さ
ら
に
お
い
し
い
イ
チ
ゴ
作
り
を

探
究
し
て
い
き
ま
す
。
苺
屋
た
く
み
の

最
新
情
報
は
二
次
元
コ
ー
ド
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

問 農政課
☎ 027-898-5841

苺屋たくみ 

左から優紀さん、彩生ちゃん、匠さん 
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窓 口
業務時間

本
庁
・
支
所
・
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー　
　

    

８
時
30
分
〜
17
時
15
分

前
橋
プ
ラ
ザ
元
気
21
証
明
サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー    

10
時
〜
19
時

く
ら
し
の
情
報
詳
し
く
は
本
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

市役所　〒371-8601 大手町二丁目12-1　  027-224-1111　  027-224-3003 時日時　場場所　対対象　￥費用　持持ち物　申申し込み　問問い合わせ 広報まえばし　４月号23 22

な
い
、
通
常
の
使
用
で
発
生
し
た
漏
水
）

に
限
り
水
道
局
が
修
理
し
ま
す
。
私
有
地

内
は
宅
地
内
修
繕
依
頼
書
の
説
明
に
沿
っ

て
協
議
。
掘
削
な
ど
を
伴
う
工
事
や
私
有

地
内
で
の
解
体
工
事
な
ど
で
折
損
し
た
場

合
は
該
当
し
ま
せ
ん
。

問
水
道
整
備
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
３
０
３
４

水
道
メ
ー
タ
ー
交
換
に
業
者
が
訪
問

　

水
道
メ
ー
タ
ー
は
、
計
量
法
の
定
め
に

よ
り
８
年
で
取
り
替
え
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
た
め
、
水
道
局
で
は
計
画
的
に
取
り
替

え
作
業
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
取
り
替
え

対
象
者
に
は
、
事
前
に
チ
ラ
シ
を
配
布
。

後
日
、
水
道
局
と
契
約
し
た
業
者
が
作
業

に
伺
い
ま
す
。
業
者
は
腕
章
を
着
用
し
、

立
ち
会
い
は
不
要
。
取
り
替
え
費
用
は
無

料
で
す
。

問
水
道
整
備
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
３
０
３
７

水
道
料
金
を
改
定
し
ま
し
た

　

本
市
の
水
道
事
業
を
将
来
に
わ
た
り
安

定
的
に
継
続
し
て
運
営
で
き
る

よ
う
に
、
４
月
１
日
か
ら
水
道

料
金
を
改
定
。
２
段
階
改
定
の

２
段
階
目
で
す
。
新
し
い
水
道
料
金
な
ど
、

お
知
ら
せ

給
水
管
の
漏
水
は
修
理
を

　

給
水
管
は
水
道
局
が
所
有
管
理
す
る
配

水
管
か
ら
分
岐
し
、
市
民
が
工
事
費
用
な

ど
を
負
担
し
て
布
設
し
た
市
民
の
大
切
な

財
産
で
す
。
漏
水
し
な
い
よ
う
十
分
注
意

し
日
頃
の
管
理
を
お
願
い
し
ま
す
。
給
水

管
１
次
側
（
水
道
メ
ー
タ
ー
よ
り
道
路
側
）

で
発
生
し
た
自
然
漏
水
（
故
意
や
過
失
で

嶺
公
園
樹
林
墓
地
を
販
売

　

本
年
度
分
の
嶺
公
園
樹
林
墓
地
を
販
売
。

市
役
所
公
園
緑
地
課
で
事
前
申
し
込
み
を

受
け
付
け
て
い
ま
す
。
対
象
要
件
確
認
の

た
め
、
事
前
に
必
ず
電
話
で
問
い
合
わ
せ

て
く
だ
さ
い
。
最
新
情
報
は
本
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
随
時
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

対
１
年
以
上
市
内
に
在
住
し
、
墓
地
を
承

継
す
る
こ
と
が
困
難
な
人
な
ど

販
売
区
画
数
・
使
用
料
＝
１
０
０
区
画

〈
１
・
２
体
用
〉
23
万
円
〈
３

体
用
〉
35
万
円

問
同
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
８
４
５

人
生
の
節
目
に
記
念
樹
を

　

人
生
記
念
樹
を
配
布
。
樹
木
は
バ
ラ
か

イ
ロ
ハ
モ
ミ
ジ
を
選
べ
ま
す
。

時
６
月
１
日
㈰

場
市
役
所
正
面
玄
関
前

対
市
内
在
住
で
、
昨
年
４
月
１
日
〜
３
月

31
日
に
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
し
た
人
。

❶
市
内
に
自
宅
を
新
増
改
築
し
た
❷
こ
ど

も
が
誕
生
し
た
❸
結
婚
し
た
（
ぐ
ん
ま

パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
宣
誓
制
度
対
象
事
業
）

❹
満
60
歳
に
な
っ
た

申
４
月
23
日
㈬
ま
で
に
二
次

元
コ
ー
ド
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

問
公
園
緑
地
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
８
４
５

農
振
計
画
変
更
案
を
縦
覧

　

農
業
振
興
地
域
整
備
計
画
を
変
更
。
昨

年
９
月
に
受
け
付
け
た
農
振
除
外
の
個
別

申
し
出
に
伴
う
計
画
の
変
更
案
を
縦
覧
し

ま
す
。
変
更
案
は
本
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
し
ま
す
。

時
〈
縦
覧
・
意
見
書
の
提
出
〉

４
月
下
旬
〜
５
月
下
旬
〈
異
議
申
し
出
〉

５
月
下
旬
〜
６
月
上
旬
（
土
日
曜
・
祝
日

を
除
く
）

場
市
役
所
農
政
課

問
同
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
７
０
２

ア
ン
ケ
ー
ト
に
協
力
を

　

本
市
で
は
「
地
域
の
魅
力
を
創
造
・
発

信
し
、
誰
も
が
訪
れ
、
住
み
続

け
た
く
な
る
ま
ち
」
を
目
指
し

て
い
ま
す
。
本
市
へ
の
誇
り
や

愛
着
な
ど
に

つ
い
て
、
１

分
ほ
ど
で
終

わ
る
簡
単
な

ア
ン
ケ
ー
ト

調
査
を
実
施
。

二
次
元
コ
ー

ド
か
ら
回
答

を
お
願
い
し

ま
す
。
回
答

期
限
は
４
月

30
日
㈬
で
す
。

問
広
報
ブ
ラ
ン
ド
戦
略
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
９
７
１

国
保
の
届
け
出
を
忘
れ
ず
に

　

就
職
や
退
職
な
ど
で
国
民
健
康
保
険

（
国
保
）
の
脱
退
や
加
入
を
す
る
と
き
は
、

マ
イ
ナ
保
険
証
の
有
無
に
か
か
わ
ら
ず
届

け
出
が
必
要
で
す
。
下
表
の
必
要
な
物
を

用
意
し
て
、
市
役
所
２
階
21
番
窓
口
か
各

支
所
に
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。
４
月
６
日

㈰
は
市
役
所
で
臨
時
窓
口
を
開
設
し
て
い

ま
す
。

●
郵
送
手
続
き
も
で
き
ま
す

　

届
け
出
様
式
は
本
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る
か
、

希
望
者
に
は
自
宅
へ
郵
送
し

ま
す
。

●
脱
退
は
ス
マ
ホ
で

　

国
保
を
脱
退
す
る
人
全
員

分
の
社
会
保
険
に
加
入
し
た

こ
と
が
わ
か
る
書
類
を
撮
影

し
、必
要
事
項
を
入
力
し
て
撮
影
し
た
画
像

デ
ー
タ
と
と
も
に
送
信
し
て
く
だ
さ
い
。

●
自
動
応
答
を
継
続
し
ま
す

　

電
話
自
動
音
声
応
答
シ
ス
テ
ム
に
よ
る

自
動
応
答
を
継
続
。
よ
く
あ
る
問
い
合
わ

せ
に
は
24
時
間
３
６
５
日
対
応
し
ま
す
。

問
国
民
健
康
保
険
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
２
５
０
（
24
時

間
自
動
応
答
）

詳
し
く
は
水
道
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

●
新
料
金
の
適
用
時
期

　

３
月
31
日
以
前
か
ら
使
用
し
て
い
る
場

合
、
料
金
改
定
後
初
め
て
の
検
針
は
旧
料

金
を
適
用
。
２
回
目
以
降
か
ら
新
料
金
に

な
り
ま
す
。
４
月
１
日
以
降
新
た
に
使
用

を
開
始
し
た
場
合
は
初
め
て
の
検
針
か
ら

新
料
金
を
適
用
。
検
針
月
は
地
域
に
よ
っ

て
偶
数
月
と
奇
数
月
に
分
か
れ
ま
す
。
検

針
票
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
経
営
企
画
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
３
０
１
４

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動

　

４
月
６
日
㈰
か
ら
15
日
㈫
ま
で
、
春
の

全
国
交
通
安
全
運
動
を
実
施
。
歩
行
者
は

信
号
機
を
守
り
、
手
を
上
げ
る
な
ど
の
合

図
を
し
て
安
全
を
確
認
し
て
か
ら
横
断
し

ま
し
ょ
う
。
運
転
者
は
歩
行
者
優
先
意
識

を
徹
底
し
、
な
が
ら
運
転
は
絶
対
に
や
め

ま
し
ょ
う
。
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
や
チ
ャ
イ
ル

ド
シ
ー
ト
を
正
し
く
使
用
し
ま
し
ょ
う
。

自
転
車
や
電
動
キ
ッ
ク
ボ
ー
ド
の
利
用
者

は
、
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
着
用
し
、
交
通
ル
ー

ル
を
遵
守
し
ま
し
ょ
う
。
６
日
㈰
に
は
Ｉ

Ｋ
Ｅ
Ａ
前
橋
（
亀
里
町
）
で
春
の
全
国
交

通
安
全
運
動
開
始
式
を
開
催
。
交
通
安
全

の
啓
発
や
県
警
音
楽
隊
の
コ
ン

サ
ー
ト
を
実
施
し
ま
す
。

問
共
生
社
会
推
進
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
２
６
２

は
た
ち
の
つ
ど
い
開
催
日
を
決
定

20
歳
の
門
出
を
祝
う
は
た
ち
の
つ
ど
い

を
開
催
。
対
象
者
に
は
11
月
上
旬
に
案
内

状
を
郵
送
し
ま
す
。
本
市
出
身
で
市
外
に

転
出
し
て
い
る
人
は
、
11
月
以
降
に
本
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

時
来
年
１
月
11
日
㈰

場
日
本
ト
ー
タ
ー
グ
リ
ー
ン
ド
ー
ム
前
橋

対
市
内
在
住
で
、
平
成
17
年
４
月
２
日
〜

平
成
18
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
人

問
生
涯
学
習
課

☎
０
２
７
‐
２
１
２
‐
４
０
３
３

国民健康保険の届け出※１

手続き 届け出が必要な例 必要な物
証明書など 本人確認書類

国保に加入 職場の健康保険をやめたときや
扶養家族でなくなったとき 社会保険離脱証明書

運転免許証、マイナ
ンバーカードなど国保を脱退※２ 職場の健康保険に入ったときや

扶養家族になったとき

新たに加入した社会保険の書類（職場な
どから発行された資格確認書や資格情報
のお知らせ、資格取得証明書など）、国
民健康保険証（資格確認書）※３

学生の特例 就学のため、本市の親元を離れ、
他の市区町村に転出したとき

在学証明書か学生証の写し、国民健康保
険証（資格確認書）※３

※１　マイナ保険証（健康保険証の利用登録が済んでいるマイナンバーカード）の有無にかかわらず、保険の切り替え手続きは必要です。
※２　国民健康保険を脱退する手続きはスマホでの電子申請も可能です。
※３　国民健康保険証（資格確認書）を紛失などで持参ができない場合は不要です。

令和６年度前橋市交通安全ポスターコンクール優秀賞
樋口 日桜莉さんの作品

休日の水道局指定給水装置工事事業者
期日 事業者

４月６日㈰ グンスイ（朝倉町）☎027-265-0061
下田農機具店（富士見町時沢）☎027-288-2070

４月13日㈰ 寺本設備（房丸町）☎027-289-3357
石橋工業（樋越町）☎027-280-2108

４月20日㈰ 日野備巧（二之宮町）☎027-268-3549
小林設備（富士見町時沢）☎027-288-2755

４月27日㈰ 東部設備工業（富田町）☎027-268-1099
太田建設（粕川町女渕）☎027-285-2046

４月29日㈫ 優希設備工業（朝倉町）☎027-226-5195
誠興設備工業（富士見町米野）☎027-289-0006
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お
知
ら
せ

聞
こ
え
な
い
人
の
防
災
ガ
イ
ド

　

市
自
立
支
援
協
議
会
で
は
聴
覚
障
害
者

向
け
の
防
災
マ
ニ
ュ
ア
ル
「
み
ん
な
で
学

ぼ
う
！
聞
こ
え
な
い
人
の
た
め
の
防
災
ガ

イ
ド
」
を
作
成
。
市
聴
覚
障
害
者
福
祉
協

会
に
加
入
し
て
い
る
人
は
協
会
経
由
で
、

未
加
入
の
人
は
窓
口
で
配
布
し
ま
す
。

配
付
窓
口
＝
保
健
所
内
障
害
福

祉
課
、K'BIX

ま
え
ば
し
福
祉

会
館
内
市
社
会
福
祉
協
議
会

問
同
課

☎
０
２
７
‐
２
２
０
‐
５
７
１
１
（

０

２
７
‐
２
２
３
‐
８
８
５
６
）

身
体
障
害
者
補
助
犬
に
理
解
を

　

補
助
犬
と
は
、
目
や
耳
、
手
足
に
障
害

が
あ
る
人
の
生
活
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
盲
導

犬
や
聴
導
犬
、
介
助
犬
の
こ
と
。
身
体
障

害
者
補
助
犬
法
に
よ
り
、
不
特
定
多
数
の

人
が
利
用
す
る

さ
ま
ざ
ま
な
場

所
で
は
補
助
犬

の
受
け
入
れ
が

義
務
付
け
ら
れ

て
い
ま
す
。
社

会
の
仲
間
と
し

て
受
け
入
れ
、

温
か
く
見
守
っ

て
く
だ
さ
い
。
補
助
犬
を
連
れ

た
人
が
困
っ
て
い
た
ら
、
優
し

く
声
を
掛
け
て
く
だ
さ
い
。

問
障
害
福
祉
課

☎
０
２
７
‐
２
２
０
‐
５
７
１
１

緊
急
時
の
手
話
通
訳
者
名
簿
配
布

　

聴
覚
障
害
者
が
急
病
や
事
故
な
ど
に

遭
っ
た
と
き
、
現
場
に
行
き
意
思
疎
通
を

支
援
す
る
緊
急
時
手
話
通
訳
者
の
名
簿
を

配
布
し
ま
す
。

場
保
健
所
内
障
害
福
祉
課
、K'BIX

ま
え

ば
し
福
祉
館
内
市
社
会
福
祉
協
議
会

対
身
体
障
害
者
手
帳
を
所
持
す
る
聴
覚
障

害
者
で
手
話
通
訳
者
を
必
要
と
す
る
人

持
身
体
障
害
者
手
帳
、
昨
年
度
の
緊
急
手

話
通
訳
者
名
簿
（
持
っ
て
い
る
場
合
）

問
障
害
福
祉
課

☎
０
２
７
‐
２
２
０
‐
５
７
１
１
（

０

２
７
‐
２
２
３
‐
８
８
５
６
）

産
業
振
興
ビ
ジ
ョ
ン
を
策
定

　

本
市
の
産
業
振
興
施
策
の
方

向
性
や
方
針
を
定
め
た
「
産
業

振
興
ビ
ジ
ョ
ン
令
和
７
年
度
改

定
版
」
を
策
定
。
本
ビ
ジ
ョ
ン
で
は
、
産

業
基
盤
強
化
に
よ
る
付
加
価
値
向
上
と
新

し
い
価
値
の
創
造
や
人
材
確
保
・
育
成
の

推
進
、
企
業
立
地
の
促
進
、
起
業
家
の
創

出
と
育
成
な
ど
の
具
体
的
な
支
援
施
策
を

取
り
上
げ
て
い
ま
す
。

計
画
期
間
＝
４
月
１
日
〜
令
和
10
年
３
月

31
日

問
産
業
政
策
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
９
８
３

安
全
な
食
生
活
の
た
め
計
画
策
定

　

本
年
度
の
市
食
品
衛
生
監
視
指
導
計
画

を
策
定
し
ま
し
た
。
こ
の
計
画
と
パ
ブ

リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
に
対
す
る
本
市
の
考
え

方
を
公
表
し
ま
す
。

時
４
月
30
日
㈬
ま
で

場
保
健
所
衛
生
検
査
課
、
市
役
所
情
報
公

開
コ
ー
ナ
ー
、
各
支
所
・
市
民
サ
ー
ビ
ス

セ
ン
タ
ー
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
で
。

本
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載

し
ま
す

問
衛
生
検
査
課

☎
０
２
７
‐
２
２
０
‐
５
７
７
８

ス
マ
ホ
操
作
な
ど
の
疑
問
を
相
談 

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
ス
マ
ホ
の
便
利
な

活
用
方
法
や
操
作
の
疑
問
点
な
ど
に
つ
い

て
身
近
な
場
所
で
相
談
で
き
る
デ
ジ
タ
ル

よ
ろ
ず
相
談
所
を
開
設
。
市
民
有
志
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
・
ま
え
ば
し
デ
ジ
タ
ル
サ

ポ
ー
タ
ー
が
Ｓ
Ｎ
Ｓ
や
地
図
ナ
ビ
ゲ
ー

シ
ョ
ン
な
ど
各
ア
プ
リ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
使

い
方
や
写
真
撮
影
方
法
、
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ

ス
決
済
な
ど
を
教
え
ま
す
。
事
前
申
し
込

み
は
不
要
。
サ
ポ
ー
タ
ー
の
募
集
も
随
時

受
付
中
で
す
。 

時
・
場
右
表
の
と
お
り 

問
教
育
支
援
協
会
北
関
東 

☎
０
２
７
‐
２
２
６
‐
６
７
３
１

あ
な
た
の
就
活
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す

　

ジ
ョ
ブ
セ
ン
タ
ー
ま
え
ば
し
で
は
就
職

相
談
や
就
活
の
基
礎
、
面
接
対
策
、
適
職

診
断
・
自
己
分
析
な
ど
の
就
職
に
役
立
つ

セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
内
容
や

日
程
な
ど
、
詳
し
く
は
二
次
元

コ
ー
ド
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問
同
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
７
‐
２
８
９
‐
４
６
３
４

奨
学
金
で
学
生
を
応
援
し
ま
す

　

学
び
た
い
学
生
を
支
援
す
る
た
め
に
奨

学
金
制
度
が
あ
り
ま
す
。
貸
与
月
額
は
、

国
・
公
立
の
場
合
は
１
万
２
，
０
０
０
円
、

私
立
の
場
合
は
１
万
８
，
０
０
０
円
で
す
。

対
市
内
在
住
で
次
の
全
て
を
満
た
す
高
校

か
高
専
・
専
修
学
校
の
高
等
課
程
に
在
学

の
人
、
１
人
（
選
考
）。
❶
経
済
的
な
理

由
で
就
学
が
困
難
❷
他
の
奨
学
金
の
貸

与
・
給
付
を
受
け
て
い
な
い
❸
学
業
優
秀

な
ど

貸
与
期
間
＝
４
月
か
ら
卒
業
ま
で
（
最
短

修
業
期
間
）

返
還
期
間
・
方
法
＝
卒
業
後
６
カ
月
か
ら

10
年
間
、
年
４
期
。
無
利
子
、
一
括
・
繰

上
げ
返
還
も
可
。
大
学
・
短
大
な
ど
上
級

学
校
へ
進
学
し
た
場
合
は
、
在
学
期
間
の

返
還
延
期
が
で
き
ま
す

申
４
月
25
日
㈮
ま
で
に
在
学
す
る
各
高
校

な
ど
へ

問
学
務
管
理
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
５
８
１
２

教
育
委
員
会
定
例
会
の
傍
聴

時
４
月
15
日
㈫
14
時
30
分

場
市
役
所
11
階
北
会
議
室

対
一
般
、
先
着
10
人

申
当
日
14
時
〜
14
時
20
分
に
会
場
へ
直
接

問
教
育
委
員
会
事
務
局
総
務
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
５
８
０
２

市
役
所
職
員
の
採
用
説
明
会

時
❶
４
月
25
日
㈮
14
時
〜
16
時
（
座
談
会

あ
り
）
❷
４
月
26
日
㈯
10
時
〜
12
時
（
座

談
会
な
し
）

場
❶
議
会
庁
舎
❷
オ
ン
ラ
イ
ン

対
本
年
度
の
本
市
職
員
採
用
試
験
受
験
予

定
者
、
❶
は
先
着
50
人
、
❷
は
先
着
１
０

０
人

申
４
月
９
日
㈬
９
時
〜
４
月
18
日
㈮
17
時

に
二
次
元
コ
ー
ド
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で

問
職
員
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
５
０
３

催 

し

寄
せ
植
え
で
縁
活
交
流
会

　

花
の
寄
せ
植
え
づ
く
り
を
し
な
が
ら
参

加
者
同
士
の
交
流
を
深
め
ま
す
。

時
４
月
26
日
㈯
13
時

場
清
里
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

対
20
歳
代
〜
お
お
む
ね
30
歳
代
の
独
身
者
、

男
女
各
15
人
（
抽
選
）

￥
男
性
３
，
５
０
０
円
、
女
性
２
，
０
０

０
円

申
４
月
20
日
㈰
ま
で
に
二
次

元
コ
ー
ド
の
申
し
込
み
フ
ォ
ー

ム
で

問
前
橋
の
地
域
若
者
会
議m

iddle

縁
活

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム
・
池
田
さ
ん

☎
０
９
０
‐
９
８
２
２
‐
０
２
９
１

藤
の
名
所
で
催
し
楽
し
ん
で

　

藤
の
名
所
と
し
て
多
く
の
人
々
に
親
し

ま
れ
て
き
た
須
賀
の
園
で
藤
ま
つ
り
を
開

催
。
緑
の
募
金
に
協
力
し
た
各
日
先
着
２

０
０
人
に
苗
木
を
配
布
し
ま
す
。

時
４
月
26
日
㈯
・

27
日
㈰
10
時

問
公
園
緑
地
課

☎
０
２
７
‐
８
９

８
‐
６
８
４
５

緑
の
募
金
協
力
者
に
苗
木
を
配
布

　

４
月
と
５
月
は
緑
化
運
動
推
進
期
間
。

み
ど
り
の
日
を
記
念
し
て
苗
木
を
配
布
し

ま
す
。

時
５
月
３
日
㈯
11
時

場
中
央
イ
ベ
ン
ト
広
場

対
緑
の
募
金
に
協
力
し
た
人
、
先
着
２
０

０
人

問
公
園
緑
地
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
８
４
５

起
業
家
た
ち
に
よ
る
創
業
フ
ェ
ス

　

多
く
の
起
業
家
た
ち
が
集
う
創
業
セ
ン

タ
ー
で
Ｓソ

ウ
ｏ
ｗ 

フ
ェ
ス
を
開
催
。
当
日
は
同

セ
ン
タ
ー
を
一
般
開
放
し
、
日
々
さ
ま
ざ

ま
な
活
動
を
展
開
し
て
い
る
起
業
家
の
活

動
紹
介
や
商
品
販
売
な
ど
を
実
施
し
ま
す
。

時
４
月
19
日
㈯
10
時
〜
16
時

申
当
日
会
場
へ
直
接

問
同
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
７
‐
２
８
９
‐
９
６
６
６

問 浄水課
☎027-231-3075
　敷島浄水場一般開放を５年ぶ
りに開催。ツツジの公開や新配
水塔への昇降、マンホールＴ
シャツ作り体験、塩ビ管水鉄砲
作り体験のほか、水に関する
ワークショップやキッチンカー
の出店もあります。
時 ４月19日㈯・20日㈰、９時
～16時

敷島浄水場
親子でも楽しめる一般開放イベント

デジタルよろず相談所開設日
場所 日時

南橘市民サービ
スセンター ４月15日㈫･22日㈫

10時～12時

東市民サービス
センター

４月16日㈬･23日㈬
･30日㈬･５月７日㈬

中央公民館 ４月17日㈭･24日㈭･
５月１日㈭

富士見公民館 ４月18日㈮･25日㈮･
５月２日㈮

永明市民サービ
スセンター ４月19日㈯･26日㈯
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前
橋
け
い
り
ん

時
〈
本
場
〉
４
月
10
日
㈭
〜

12
日
㈯
〈
場
外
〉
４
月
３
日
㈭

〜
13
日
㈰
、17
日
㈭
〜
27
日
㈰
、

29
日
㈫
〜
30
日
㈬

問
公
営
事
業
課

☎
０
２
７
‐
２
３
５
‐
２
０
０
０

市
立
図
書
館☎

０
２
７
‐
２
２
４
‐
４
３
１
１

●
映
画
上
映
会
「
ぷ
ち
シ
ネ
マ
」

時
４
月
17
日
㈭
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

内
容
＝
「
朽
ち
な
い
サ
ク
ラ
」

対
一
般
、
先
着
50
人

申
当
日
13
時
か
ら
同
館
３
階
視
聴
覚
室
へ

直
接昌

賢
学
園
ま
え
ば
し
ホ
ー
ル

☎
０
２
７
‐
２
２
１
‐
４
３
２
１

●
オ
ペ
ラ
座
の
木
管
五
重
奏

　

パ
リ
・
オ
ペ
ラ
座
の
真
髄
で
あ
る
響
き

と
歌
声
を
届
け
ま
す
。

時
６
月
８
日
㈰
15
時

対
小
学
生
以
上

￥
全
席
指
定

〈
一
般
〉
４
，０

０
０
円

〈
ペ
ア
〉
７
，

０
０
０
円
〈
18

歳
以
下
〉
２
，

０
０
０
円

募

集

自
殺
対
策
を
考
え
る
委
員
を
募
集

　

自
殺
対
策
推
進
計
画
を
協
議
す
る
委
員

を
募
集
し
ま
す
。

任
期
＝
７
月
１
日
㈫
〜
令
和
９
年
６
月
30

日
㈬

対
次
の
全
て
を
満
た
す
人
、２
人
（
選
考
）。

❶
市
内
在
住
で
20
歳
以
上
❷
精
神
保
健
福

祉
施
策
（
自
殺
対
策
）
に
関
心
が
あ
る
❸

年
２
回
程
度
平
日
昼
間
の
会
議
に
出
席
で

き
る
❸
本
市
の
審
議
会
な
ど
の
委
員
を
し

て
い
な
い

申
込
書
の
配
布
＝
保
健
所
内
保
健
予
防
課

で
。
本
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す

申
４
月
21
日
㈪
ま
で
に
郵
送

で
。
申
込
書
に
記
入
し
、
〒
３
７
１
‐
０

０
１
４
朝
日
町
三
丁
目
36
‐
17
・
保
健
所

内
保
健
予
防
課
（
☎
０
２
７
‐
２
２
０
‐

５
７
８
７
）
へ

学
校
給
食
の
運
営
委
員
を
募
集

　

学
校
給
食
の
運
営
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

任
期
＝
６
月
１
日
㈰
〜
来
年
５
月
31
日
㈰

対
次
の
全
て
を
満
た
す
人
、２
人
（
選
考
）。

❶
20
歳
以
上
で
応
募
日
に
本
市
に
住
所
が

あ
る
❷
本
市
の
審
議
会
な
ど
の
委
員
を
し

て
い
な
い
❸
年
２
回
程
度
平
日
昼
間
の
会

議
に
出
席
で
き
る

応
募
書
類
の
配
布
＝
市

役
所
教
育
委
員
会
事
務

局
総
務
課
で
。
本
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す

申
４
月
28
日
㈪
（
必
着
）

ま
で
に
郵
送
で
。
応
募
書
類
に

応
募
動
機
や
学
校
給
食
に
つ
い

て
感
じ
て
い
る
こ
と
を
４
０
０

字
程
度
の
文
章
に
ま
と
め
、
同
課
（
☎
０

２
７
‐
８
９
８
‐
５
８
１
０
）
へ

国
保
運
営
協
議
会
の
委
員
を
募
集

　

国
民
健
康
保
険
（
国
保
）
の
運
営
に
関

す
る
重
要
事
項
を
審
議
す
る
国
保
運
営
協

議
会
の
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

任
期
＝
６
月
１
日
㈰
〜
令
和
10

年
５
月
31
日
㈬

対
次
の
全
て
を
満
た
す
人
、３
人
（
選
考
）。

❶
５
月
31
日
㈯
時
点
で
20
歳
〜
71
歳
❷
本

市
の
国
民
健
康
保
険
の
被
保
険
者
で
国
保

税
を
滞
納
し
て
い
な
い
❸
国
保
制
度
へ
の

理
解
・
関
心
が
あ
る
❹
国
保
運
営
協
議
会

の
会
議
に
出
席
で
き
る
❺
本
市
の
審
議
会

な
ど
の
委
員
を
し
て
い
な
い

申
４
月
21
日
㈪
（
必
着
）ま
で
に
郵
送
で
。

住
所
・
氏
名
・
生
年
月
日
・
性
別
・
職

業
・
応
募
の
動
機
・
国
民
健
康
保
険
に
つ

い
て
感
じ
て
い
る
こ
と
を
４
０
０
字
以
内

に
ま
と
め
、
市
役
所
国
民
健
康
保
険
課

（
☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
２
４
６
）
へ

対
市
内
在
住
の
人

￥
１
，
０
０
０
円
（
昼
食
代
含
む
）

申
５
月
８
日
㈭
（
必
着
）
ま
で
に
ハ
ガ
キ

で
。
郵
便
番
号
・
住
所
・
氏
名
・
電
話
番

号
・
未
発
表
作
品
（
一
人
一
首
）
を
楷
書

で
記
入
し
、
〒
３
７
１
‐
０
１
０
５
富
士

見
町
石
井
１
５
７
９
‐
１
７
０
・
岡
田
正

子
さ
ん
（
☎
０
２
７
‐
２
６
０
‐
５
１
７

２
）
へ

❼
市
民
俳
句
大
会

時
６
月
29
日
㈰
13
時
30
分

場
中
央
公
民
館

￥
１
，
０
０
０
円

投
句
用
紙
の
配
布
＝
各
公
民
館
・
市
民

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、
昌
賢
学
園
ま
え
ば

し
ホ
ー
ル
で

申
５
月
14
日
㈬
ま
で
に
郵
便
番
号
・
住

所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
電
話
番
号
・
雑

詠
二
句
一
組
（
未
発
表
作
品
）
を
記
入
し
、

費
用
を
添
え
て
、
〒
３
７
１
‐
０
８
１
１

朝
倉
町
三
丁
目
５
‐
37
・
伊
藤
凉
志
さ
ん

（
☎
０
２
７
‐
２
６
１
‐
２
２
９
７
）
へ

●
ふ
れ
あ
い
体
験
事
業

A
西に

し
も
な
い

馬
音
内
盆
踊
り

時
５
月
17
日
・
24
日
・
31
日
・
６
月
14

日
・
21
日
・
28
日
・
７
月
12
日
の
土
曜
７

回
、
15
時
〜
16
時

場
第
三
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー

（
総
合
教
育

プ
ラ
ザ
内
）

催

し

大
室
古
墳
群
を
巡
り
歴
史
を
学
ぶ

古つ

墳か

の
語
り
部
が
、
大
室
古
墳
群
を
案

内
し
ま
す
。
歩
き
や
す
い
服
装
で
参
加
し

て
く
だ
さ
い
。

時
４
月
12
日
㈯
９
時
30
分
〜
11
時

場
日
本
キ
ャ
ン
パ
ッ
ク
大
室

公
園
民
家
園

問
文
化
財
保
護
課

☎
０
２
７
‐
２
８
０
‐
６
５
１
１

前
橋
総
合
運
動
公
園  

☎
０
２
７
‐
２
６
８
‐
１
９
１
１

　

簡
易
な
椅
子
を
持
参
し
、
思

い
思
い
の
場
所
に
座
る
イ
ベ
ン

ト
「
チ
ェ
ア
リ
ン
グ
㏌
Ｍ
Ａ
Ｅ

Ｓ
Ｏ
Ｕ
」
を
開
催
し
ま
す
。
早
朝
太
極
拳

や
早
朝
ヨ
ガ
、
ふ
れ
あ
い
動
物
園
、
ネ
イ

チ
ャ
ー
体
験
、
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
の
ほ

か
、
ク
ラ
フ
ト
シ
ョ
ッ
プ
や
キ
ッ
チ
ン
カ
ー

の
出
店
も
あ
り
ま
す
。

時
５
月
３
日
㈯
８
時
30
分
〜
15
時（
雨
天

中
止
）文

化
協
会

☎
０
２
７
‐
２
８
９
‐
６
５
２
１

●
市
民
芸
術
文
化
祭

❶
華
道
展

時
４
月
19
日
㈯
・
20
日
㈰
、
10
時
〜
17
時

場
昌
賢
学
園
ま
え
ば
し
ホ
ー
ル
大
展
示

ホ
ー
ル

❷
写
真
展

時
４
月
19
日
㈯
・
20
日
㈰
、
９
時
〜
17
時

（
20
日
㈰
は
16
時
ま
で
）

場
同
ホ
ー
ル
小
展
示
ホ
ー
ル

❸
邦
楽
の
つ
ど
い

時
５
月
10
日
㈯
12
時
20
分

場
同
ホ
ー
ル
小
ホ
ー
ル

❹
大
茶
会

　

茶
券
は
事
前
販
売
し
ま
す
。

時
５
月
18
日
㈰
10
時
〜
15
時

場
臨
江
閣
、
楽
歩
堂
前
橋
公
園
日
本
庭
園

和
室

￥
２
席
１
，
８
０
０
円

問
長
谷
川
翔
雪
さ
ん

☎
０
９
０
‐
５
８
２
３
‐
４
４
３
５

❺
歴
史
講
演
会
「
群
馬
の
地
形
と
公
共
交

通
の
歴
史
・
特
徴
」

時
６
月
７
日
㈯
13
時
30
分

場
第
三
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
（
総
合

教
育
プ
ラ
ザ
内
）

対
一
般
、
先
着
80
人

講
師
＝
大
島
登
志
彦
さ
ん

申
５
月
16
日
㈮
（
必
着
）
ま
で
に
往
復
ハ

ガ
キ
で
。
郵
便
番
号
・
住
所
・
氏
名
（
ふ

り
が
な
）・
電
話
番
号
を
記
入
し
、
〒
３
７

１
‐
０
８
０
５
南
町
三
丁
目
62
‐
１
・
昌

賢
学
園
ま
え
ば
し
ホ
ー
ル
内
文
化
協
会

「
歴
史
講
演
会
」
へ

❻
市
民
短
歌
大
会

時
６
月
８
日
㈰
10
時

場
中
央
公
民
館

対
小
５
以
上
、
先
着
20
人

講
師
＝
西
馬
音
内
盆
踊
り
保
存
愛
好
会
・

藤
巻
睦
子
さ
ん

B
穂
乃
花
お
ど
り
教
室

時
５
月
24
日
〜
６
月
28
日
の
土
曜
６
回
、

〈
初
級
〉
13
時
30
分
〜
14
時
45
分
〈
中
級
〉

15
時
〜
16
時
15
分

場
第
三
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
（
総
合

教
育
プ
ラ
ザ
内
） (

６
月
７
日
㈯
は
第
五
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー)

対
小
学
生
以
上
、
先
着
各
30
人

講
師
＝
穂
乃
花
代
表
・
上
田
知
穂
さ
ん
ほ
か

C
初
心
者
俳
句
教
室

時
５
月
27
日
㈫
・
６
月
10
日
㈫
・
24
日
㈫
、

13
時
〜
15
時

場
第
三
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
（
総
合

教
育
プ
ラ
ザ
内
）

対
一
般
、
先
着
10
人
（
可
能
な
限
り
３
日

間
参
加
で
き
る
人
）

講
師
＝
俳
句
部
会
山
紫
会
代
表
・
工
藤
弘

子
さ
ん
ほ
か

参
加
費
＝
１
，
０
０
０
円

申
A
は
５
月
２
日
㈮
B
は
５
月
14
日
㈬

（
各
必
着
）
C
は
５
月
９
日
㈮
ま
で
に
ハ

ガ
キ
か
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
問
い
合
わ
せ

メ
ー
ル
フ
ォ
ー
ム
で
。
教
室
名
（
B
は
初

級
か
中
級
）・
郵
便
番
号
・
住
所
・
氏
名

（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
（
A
B
は
学
年
）・
電

話
番
号
を
記
入
し
、
〒
３
７
１
‐
０
８
０

５
・
南
町
三
丁
目
62
‐
１
・
昌
賢
学
園
ま

え
ば
し
ホ
ー
ル
内
文
化
協
会
「
ふ
れ
あ
い

体
験
教
室
係
」
へ

　前橋市で在宅緩和ケア医師として多くの患者さんと向き合ってきた萬田緑平
先生の診療所は、いつも笑い声が絶えません。ジョークが好きな萬田先生の信条
は、患者さん本人の気持ちを最優先する「患者ファースト」。末期がんで余命宣
告された患者さんたちは、住み慣れた我が家で「生き抜く」ことを選択します。
家族旅行を楽しんだり、愛するペットとともに暮らしたり、趣味のガーデニング
やゴルフ、お酒を満喫する。その笑顔に包まれた穏やかな日々は、病院での入院
生活とはまったく異なる時間が流れています。本作で描かれるのは、最期まで自
分らしく生きる、その輝き。感謝の言葉を贈り合うことで、前向きに歩き始める
家族の姿です。さらに、全身がんを抱えながら平成30年に亡くなった樹木希林
さんの言葉の数々が、私たちに明るく生き続ける極意を教えてくれます。
 （支配人・日沼 大樹）

前橋シネマハウス支配人のおすすめ作品
「ハッピー☆エンド」（公開期間=4月19日㈯～）

４月の上映作品
「アプレンティス　ドナ
ルド・トランプの創り方」
「小学校～それは小さな
社会～」「ドマーニ！　愛
のことづて」ほか
詳しくは同館ホー
ムページをご覧く
ださい。

問☎０２７-２１２-９１２７ （火曜休館）



市役所　〒371-8601 大手町二丁目12-1　  027-224-1111　  027-224-3003 時日時　場場所　対対象　￥費用　持持ち物　申申し込み　問問い合わせ 広報まえばし　４月号29 28

募

集

ふ
る
さ
と
納
税
で
社
会
貢
献
を

　

ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ

型
ふ
る
さ
と
納
税
で
集
め
た
寄

付
金
を
活
動
資
金
に
、
来
年
度

市
内
で
実
施
す
る
公
益
的
な
事
業
を
募
集

し
ま
す
。

時
４
月
７
日
㈪
〜
５
月
30
日
㈮

対
本
市
に
活
動
拠
点
が
あ
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
や
市

民
活
動
を
し
て
い
る
非
営
利
団
体
な
ど

問
市
民
協
働
課

☎
０
２
７
‐
２
１
０
‐
２
１
９
６

市
民
農
園
で
野
菜
や
花
を
栽
培

　

市
民
農
園
の
利
用
者
を
募
集
し
ま
す
。

１
区
画
50
㎡
で
す
。

時
来
年
３
月
31
日
㈫

ま
で

場
五
十
山
ふ
れ
あ
い

農
園
（
堀
越
町
）

対
市
内
在
住
・
在
勤

の
人
、
若
干
人

￥
１
区
画
当
た
り
月
額
４
５
０
円

申
４
月
15
日
㈫
か
ら
農
政
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
７
０
３
へ

ス
ポ
ー
ツ

前
橋
総
合
運
動
公
園

☎
０
２
７
‐
２
６
８
‐
１
９
１
１

●
ヒ
ー
リ
ン
グ
ヨ
ガ

時
５
月
17
日
〜
７
月
19
日
の
土
曜
10
回
、

10
時
30
分
〜
11
時
30
分

対
高
校
生
以
上
、
40
人
（
抽
選
）

￥
４
，
０
０
０
円  

申
４
月
15
日
㈫
ま
で
に
ま
え

ば
し
ス
ポ
ー
ツ
ナ
ビ
で

ヤ
マ
ト
市
民
体
育
館
前
橋

☎
０
２
７
‐
２
６
５
‐
０
９
０
０

　

下
表
の
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

対
高
校
生
以
上
（
小
学
生
室
内
サ
ッ
カ
ー

は
小
１
・
小
２
、
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
イ
ミ
ン

グ
は
小
１
以
上
の
初
心
者
（
小
中
学
生
は

保
護
者
同
伴
）、
空
手
道
は
小
１
以
上
、

ダ
イ
エ
ッ
ト
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
は
女
性
、
幼

児
体
育
は
年
中
・
年
長
、
初
心
者
太
極
拳

は
初
心
者
、
経
験
者
太
極
拳
は
経
験
者
、

キ
ッ
ズ
エ
ン
ジ
ョ
イ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
は
年

ス
ポ
ー
ツ
教
室

●
小
中
高
生
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
教
室

時
４
月
６
日
〜
11
月
９
日
の
日
曜
20
回
、

９
時
〜
12
時

場
防
災
の
Ｈ
ｏ
ｓ
ｈ
ｉ
ｎ
ｏ
三
俣
テ
ニ
ス

コ
ー
ト

対
小
１
〜
高
３
（
高
校
生
は
部
活
未
所
属

の
人
）、
先
着
１
０
０
人

￥
５
，
０
０
０
円

申
当
日
９
時
か
ら
会
場
に
直
接

申
込
書
の
配
布
＝
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で

問
市
ソ
フ
ト
テ
ニ

ス
連
盟
・
安
田
さ
ん

☎
０
８
０
‐
１
２
３

３
‐
４
２
４
９

●
ソ
フ
ト
テ
ニ

ス
・
ス
ポ
ー
ツ
教
室

　

申
し
込
み
方
法
な

ど
詳
し
く
は
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

時
４
月
９
日
㈬
・
11
日
㈮
・
16
日
㈬
・
18

日
㈮
、
10
時
〜
12
時

場
防
災
の
Ｈ
ｏ
ｓ
ｈ
ｉ
ｎ
ｏ
三
俣
テ
ニ
ス

コ
ー
ト

対
一
般

￥
１
，
０
０
０
円

問
市
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
連
盟
・
阿
久
津
さ
ん

☎
０
２
７
‐
２
２
４
‐
９
４
１
１

●
前
橋
体
操
教
室
（
器
械
・
新
体
操
）

時
４
月
10
日
〜
９
月
25
日
の
原
則
木
曜
18

回
、
18
時
30
分
〜
20
時
30
分

場
ヤ
マ
ト
市
民
体
育
館
前
橋

対
市
内
在
住
の
小
学
生
、
先
着
各
50
人

￥
月
額
３
，５
０
０
円
と
保
険
代
８
０
０
円

申
４
月
10
日
㈭
に
会
場
へ
直
接

問
市
体
操
協
会
・
髙
橋
さ
ん

☎
０
９
０
‐
３
４
０
８
‐
２
２
０
２

●
前
橋
体
操
教
室
粕
川
教
室（
器
械
体
操
）

時
４
月
14
日
〜
９
月
29
日
の
月
曜
（
月
２

〜
３
回
）、
18
時
30
分
〜
20
時

場
粕
川
中
体
育
館

対
市
内
在
住
の
小
学
生
、
先
着
各
50
人

￥
月
額
１
，
５
０
０
円
（
初
回
は
保
険
代

８
０
０
円
と
Ｔ
シ
ャ
ツ
代
１
，
５
０
０
円
）

申
４
月
14
日
㈪
当
日
会
場
へ
直
接

問
小
林
弘
志
さ
ん

☎
０
９
０
‐
２
３
１
９
‐
８
９
３
６

し
ん
し
ん
大
渡
温
水
プ
ー
ル
・
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
７
‐
２
５
３
‐
７
８
１
１

●
ア
ク
ア
ビ
ク
ス

時
❶
５
月
13
日
〜
７
月
１
日
の
火
曜
８
回
、

10
時
20
分
〜
11
時
20
分
❷
５
月
16
日
〜
７

月
４
日
の
金
曜
８
回
、
10
時
20
分
〜
11
時

20
分

対
高
校
生
以
上
、
各
30
人
（
抽
選
）

￥
各
３
，
０
０
０
円
と
施
設
使
用
料

●
健
康
温
水
プ
ー
ル
浴

時
５
月
12
日
〜
６
月
30
日
の
月
曜
８
回
、

10
時
20
分
〜
11
時
20
分

対
50
歳
以
上
、
30
人
（
抽
選
）

￥
３
，
０
０
０
円
と
施
設
使
用
料

●
ヒ
ー
リ
ン
グ
ヨ
ガ

時
５
月
17
日
〜
７
月
19
日
の
土
曜
10
回
、

19
時
〜
20
時

対
高
校
生
以
上
、
40
人
（
抽
選
）

￥
３
，
０
０
０
円
と
施
設
使
用
料

●
水
球
教
室

時
５
月
10
日
〜
６
月
７
日
の
土
曜
５
回
、

８
時
〜
９
時
30
分

対
小
１
〜
中
学
生
、
先
着
25
人

￥
９
５
０
円
と
施
設
使
用
料

●
バ
レ
ー
ボ
ー
ル（
し
ん
し
ん
大
渡
体
育
館
）

時
５
月
12
日
〜
６
月
30
日
の
月
曜
日
８
回
、

19
時
〜
20
時
30
分

対
高
校
生
以
上
、
30
人
（
抽
選
）

￥
４
，
０
４
０
円

申
以
上
の
５
つ
は
４
月
15
日
㈫
ま
で
に
ま

え
ば
し
ス
ポ
ー
ツ
ナ
ビ
か
往
復
ハ
ガ
キ
で

（
必
着
、各
コ
ー
ス
１
人
１
通
）。
教
室
名
・

住
所
・
氏
名(

ふ
り
が
な)

・
生
年
月
日
・

電
話
番
号
を
記
入
し
、
〒
３
７
１
‐
０
８

５
４
大
渡
町
二
丁
目
３
‐
11
・
し
ん
し
ん

大
渡
温
水
プ
ー
ル
・
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン

タ
ー
へ

●
水
球
体
験
会

時
４
月
26
日
㈯
８
時
〜
９
時
30
分

対
小
１
〜
中
学
生
、
先
着
25
人

￥
５
０
０
円

申
４
月
25
日
㈮
ま
で
に
同
館
へ

長
児
〜
小
２
、
中
学
生
柔
道
は
中
学
生
、

各
抽
選
）

￥
各
５
，
０
０
０
円
（
小
学
生
室
内
サ
ッ

カ
ー
は
２
，
０
２
０
円
、
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ

イ
ミ
ン
グ
は
大
人
６
８
０
円
・
小
人
３
４

０
円
、
空
手
道
は
大
人
２
，
６
０
０
円
・

小
中
学
生
１
，３
０
０
円
、卓
球
・
フ
ォ
ー

ク
ダ
ン
ス
・
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
は
４
，
０
４

０
円
、
幼
児
体
育
・
キ
ッ
ズ
エ
ン
ジ
ョ
イ

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
は
２
，
５
０
０
円
、
中
学

生
柔
道
は
５
８
０
円
）

申
中
学
生
柔
道
は
５
月
15
日
㈭
、
そ
の
他

の
教
室
は
４
月
15
日
㈫
ま
で
に
ま
え
ば
し

ス
ポ
ー
ツ
ナ
ビ
で
。
ま
た
は
往

復
ハ
ガ
キ
（
必
着
）
で
（
１
人

１
通
）。
教
室
名
（
幼
児
体
育

は
❶
か
❷
）・
住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が

な
）・
生
年
月
日
・
電
話
番
号
を
記
入
し
、

〒
３
７
１
‐
０
８
１
６
上
佐
鳥
町
４
６
０
‐

７
・
ヤ
マ
ト
市
民
体
育
館
前
橋
へ

ホーム戦試合情報

ザスパ群馬
場 正田醤油スタジアム群馬
時 ５月３日㈯14時
vs.ＦＣ岐阜

バニーズ群馬FCホワイトス
ター
場 前橋総合運動公園 群馬電工陸上
競技・サッカー場
時 ４月13日㈰12時
vs.吉備国際大学Charme岡山高梁
時 ４月20日㈰12時
vs.ＦＣふじざくら山梨

場 アースケア敷島サッカー・ラグ
ビー場

時 ５月３日㈯14時30分
vs.ＪＦＡアカデミー福島

ヤマト市民体育館前橋　各種教室
教室名 日時 定員

小学生室内サッカー ４月23日～６月18日の水曜８回、17時～18時 30人
健康たいそう ５月８日～７月10日の木曜10回、10時～11時 60人 
エアロビクス ５月９日～７月25日の金曜10回、10時～11時 40人 
整うスッキリヨガ ５月９日～７月25日の金曜10回、13時30分～14時30分 50人 
スポーツクライミング ５月13日㈫19時～20時30分 20人 
空手道 ５月13日～６月10日の火曜５回、19時～21時 30人
リフレッシュヨーガ ５月13日～７月15日の火曜10回、10時～11時 各60人ダイエットトレーニング ５月13日～７月15日の火曜10回、10時～11時
ビューティーエクササイズ ５月13日～７月15日の火曜10回、13時30分～14時30分 50人 
卓球 ５月14日～６月11日の水金曜８回、９時30分～11時30分 30人 
フォークダンス ５月14日～７月２日の水曜８回、９時30分～11時30分 20人

のびのびストレッチ ❶５月14日～７月16日の水曜10回、❷５月23日～
8月1日の金曜10回、10時～11時 各50人

幼児体育 ❶５月14日～７月16日の水曜10回❷５月９日～７
月25日の金曜10回 、16時30分～17時30分 各30人

筋膜リリースヨガ ５月14日～７月16日の水曜10回、13時30分～14時30分 40人
ピラティス（午後） ５月15日～７月17日の木曜10回、13時30分～14時30分 60人 
ピラティス（夜間） ５月13日～７月15日の火曜10回、19時30分～20時30分 40人 
初心者太極拳（午前） ５月15日～７月17日の木曜10回、10時～11時30分 各50人初心者太極拳（午後） ５月13日～７月15日の火曜10回、13時30分～15時
経験者太極拳（午前） ５月13日～７月15日の火曜10回、10時～11時30分 80人 
経験者太極拳（午後） ５月14日～７月16日の水曜10回、13時30分～15時 30人 
キッズエンジョイトレーニング ５月15日～７月17日の木曜10回、17時～18時 20人
美姿勢エクササイズ ５月15日～７月17日の木曜10回、13時30分～14時30分 40人 
ズンバ ５月15日～７月17日の木曜10回、19時～20時 50人 
バドミントン（午前） ５月20日～６月12日の火木曜８回、10時～11時30分 各30人バドミントン（夜間） ５月20日～６月12日の火木曜８回、19時～20時30分 
キックボクシング ５月23日～７月18日の金曜８回、19時～20時 15人 
中学生柔道 ５月24日㈯・31日㈯、９時～12時 100人 

●テニスダブルス大会（５月11日
㈰～６月７日㈯、ピーエムシー前
橋総合運動公園テニスコート）

　詳しくは市スポーツ協会（☎027‐289‐
0607）に問い合わせるか、同協会ホームペー
ジをご覧ください。

市民スポーツ祭
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講
座
・
教
室

介
護
の
基
本
を
学
び
ま
せ
ん
か

　

介
護
に
関
す
る
入
門
的
研
修
（
基
礎
講

座
）
を
開
催
。
介
護
に
興
味
関
心
の
あ
る

人
や
介
護
未
経
験
の
人
を
対
象
に
、
介
護

の
基
本
的
な
知
識
や
技
術
を
学
び
ま
す
。

時
５
月
24
日
㈯
・
31
日
㈯
、
９
時
30
分
〜

15
時

場
ほ
た
か
会
介
護
研
修
セ
ン
タ
ー
（
昭
和

町
三
丁
目
）

対
一
般
、
先
着
各
20
人

申
４
月
28
日
㈪
ま
で
に
二
次

元
コ
ー
ド
の
申
し
込
み
フ
ォ
ー

ム
で

問
長
寿
包
括
ケ
ア
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
２
７
６

手
話
を
学
び
通
じ
合
う
喜
び
感
じ
て

　

簡
単
な
あ
い
さ
つ
や
日
常
会
話
を
学
ぶ

手
話
の
連
続
講
座
を
実
施
し
ま
す
。

時
〈
❶
入
門
〉
６
月
６
日
〜
12
月
12
日
の

金
曜
26
回
〈
❷
基
礎
〉
６
月
６
日
〜
来
年

１
月
16
日
の
金
曜

30
回
、
昼
の
部
10

時
〜
12
時
・
夜
の

部
19
時
〜
21
時

場K'BIX

ま
え
ば

し
福
祉
会
館

対
市
内
在
住
・

在
勤
・
在
学
で
❶
は
手
話
初
心
者
で
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
通
信
環
境
が
あ
る
人
❷
は
令

和
５
年
度
か
昨
年
度
の
入
門
コ
ー
ス
修
了

者
（
中
学
生
以
上
推
奨
）、
各
25
人
（
各

抽
選
）

￥
❶
は
４
，
２
９
０
円
と
動
画
を
視
聴
す

る
場
合
は
年
間
１
，
７
６
０
円

申
４
月
30
日
㈬
ま
で
に
二
次

元
コ
ー
ド
の
申
し
込
み
フ
ォ
ー

ム
で

問
障
害
福
祉
課

☎
０
２
７
‐
２
２
０
‐
５
７
１
１

危
険
物
取
扱
者
試
験
の
準
備
講
習
会

　

乙
種
第
四
類
危
険
物
取
扱
者
試
験
の
準

備
講
習
会
と
危
険
物
取
扱
者
試
験
を
実
施
。

申
込
書
と
試
験
案
内
は
消
防
局
予
防
課
や

各
消
防
署
・
分
署
で
配
布
し
ま
す
。

❶
乙
種
第
四
類
試
験
の
準
備
講
習
会

時
５
月
14
日
㈬
９
時
30
分
〜
16
時
30
分

場
消
防
局

￥
１
万
３
，
０
０
０
円

申
４
月
14
日
㈪
〜
５
月
２
日
㈮
に
予
防
課

☎
０
２
７
‐
２
２
０
‐
４
５
０
９
へ

❷
危
険
物
取
扱
者
試
験

時
６
月
14
日
㈯

場
日
本
ト
ー
タ
ー
グ
リ
ー
ン
ド
ー
ム
前
橋

￥
〈
甲
種
〉
７
，２
０
０
円
〈
乙
種
〉
５
，

３
０
０
円
〈
丙
種
〉
４
，
２
０
０
円

申
４
月
21
日
㈪
〜
５
月
２
日
㈮
に
消
防
試

験
研
究
セ
ン
タ
ー
（
大
渡
町
一
丁
目
）

ひ
き
こ
も
り
の
家
族
の
教
室

　

ひ
き
こ
も
り
の
状
態
を
家
族
が
理
解
し
、

本
人
へ
の
対
応
に
つ
い
て
考
え
ま
す
。

時
４
月
10
日
㈭
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

場
第
２
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
（
保
健

セ
ン
タ
ー
内
）

対
市
内
在
住
で
お
お
む
ね
18
歳
〜
40
歳
の

ひ
き
こ
も
り
の
人
の
家
族
、
先
着
20
人

申
４
月
９
日
㈬
ま
で
に
保
健
予
防
課

☎
０
２
７
‐
２
２
０
‐
５
７
８
７
へ

ヤ
マ
ト
市
民
体
育
館
前
橋

 

☎
０
２
７
‐
２
６
５
‐
０
９
０
０

●
テ
ー
ブ
ル
茶
で
楽
し
む
茶
道
教
室

時
５
月
１
日
・
６
月
５
日
・
７
月
３
日
の

木
曜
３
回
、
10
時
30
分
〜
12
時

対
高
校
生
以
上
、
12
人
（
抽
選
）

￥
６
，
０
０
０
円 

●
手
ぶ
ら
で
書
道
教
室

時
５
月
９
日
・
23
日
・
６
月
13
日
・
27
日

の
金
曜
４
回
、

10
時
〜
12
時

対
高
校
生

以
上
、
12
人

（
抽
選
）

￥
８
，０
０

０
円 

●
竹
細
工

教
室 

時
５
月
14

日
・
６
月
11

日
・
７
月
９
日
の
水
曜
３
回
、
10
時
〜

12
時

対
高
校
生
以
上
、
10
人（
抽
選
）

￥
７
，
５
０
０
円

申
以
上
の
３
つ
は
４
月
15
日

㈫
ま
で
に
ま
え
ば
し
ス
ポ
ー
ツ
ナ
ビ
で

税

納
税
通
知
書
が
届
き
ま
す

　

本
年
度
の
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税

の
納
税
通
知
書
を
４
月
中
旬
に
届
く
よ
う

発
送
。
税
額
・
納
期
・
課
税
明
細
な
ど
を

記
載
し
て
い
ま
す
の
で
、
大
切
に
保
管
し

て
く
だ
さ
い
。課
税
の
内
容
に
不
明
点
が
あ

る
と
き
な
ど
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

●
固
定
資
産
税
の
減
免
に
は
申
請
を

　

次
に
該
当
す
る
場
合
は
納
期
限
ま
で
に

減
免
申
請
書
と
必
要
書
類
を
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ

さ
い
。

対
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
固
定
資
産

が
市
内
に
あ
る
人
。
❶
公
民
館
な
ど
公
益

の
た
め
に
使
用
さ
れ
て
い
る
（
有
料
を
除

く
）
❷
風
水
害
や
火
災
な
ど
で
被
害
を
受

け
た
❸
生
活
保
護
を
受
け
て
い
る

問
土
地
に
つ
い
て
は
資
産
税
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
２
１
７

家
屋
に
つ
い
て
は
同
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
２
１
８

償
却
資
産
に
つ
い
て
は
同
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
５
８
５
４

期
限
を
守
っ
て
計
画
的
な
納
税
を

　

市
税
は
税
目
ご
と
に
納
期
が
定
め
ら
れ

て
い
ま
す
。毎
月
の
納
期
限
は
本
紙
３
ペ
ー

ジ
に
掲
載
。
い
ず
れ
の
税
目
も
各
金
融
機

関
や
市
役
所
収
納
課
、各
支
所
・
市
民
サ
ー

ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト

ア
の
ほ
か
、
口
座
振
替
な
ど
で
も
納
付
で

き
ま
す
。
口
座
振
替
の
申
し
込
み
は
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
か
ら
も
可
能
で
す
。
ま
た
、

個
人
市
・
県
民
税
・
森
林
環
境
税
（
普
通

徴
収
）、
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
、
国

民
健
康
保
険
税
（
普
通
徴
収
）、
軽
自
動
車

税
は
納
付
書
に
印
字
さ
れ
た
ｅ
Ｌ
‐
Ｑ
Ｒ

を
利
用
し
、
ス
マ
ホ
な
ど
か
ら
地
方
税
お

支
払
い
サ
イ
ト
や
ス
マ
ホ
決

済
ア
プ
リ
で
納
付
で
き
ま
す
。

問
収
納
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
２
２
６

事
業
者
向
け

企
業
の
魅
力
を
高
校
生
に
伝
え
る

　

高
校
生
を
対
象
に
、
市
内
企
業
の
魅
力

を
知
り
将
来
の
「
働
く
」
に
つ
い
て
考
え

る
体
験
型
企
業
説
明
会
「
ミ
ラ
イ
バ
シ
」

を
開
催
。
参
加
企
業
を
募
集
し
ま
す
。

時
７
月
８
日
㈫

場
日
本
ト
ー
タ
ー
グ
リ
ー
ン
ド
ー
ム
前
橋

対
市
内
企
業
、
先
着
35
社

申
４
月
17
日
㈭
ま
で
に
二
次

元
コ
ー
ド
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

問
産
業
政
策
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
９
８
５

そ
の
他
の
情
報

●
休
日
当
番
動
物
病
院
案
内

問
録
音
案
内

☎
０
２
７
‐
２
８
３
‐
８
３
３
３

☎
０
２
７
‐
２
８
０
‐
６
１
２
３
へ

中
公
で
ス
マ
ホ
の
使
い
方
マ
ス
タ
ー

内
容
・
時
〈
❶
Ｘ（
旧Tw

itter

）

を
始
め
よ
う
！
〉
５
月
21
日
㈬

10
時
〜
12
時
〈
❷
Ｐ
ａ
ｙ
Ｐ
ａ

ｙ
を
始
め
よ
う
！
〉
５
月
22
日
㈭
10
時
30

分
〜
12
時
30
分
〈
❸
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
応
用
編
〉

５
月
22
日
㈭
14
時
〜
16
時
〈
❹
ス
マ
ホ
の

デ
ー
タ
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
に
挑
戦
し
よ
う
〉

５
月
23
日
㈮
14
時
〜
16
時

場
中
央
公
民
館

対
市
内
在
住
の
人
、
❶
は
15
人
❷
〜
❹
は

各
20
人
（
各
抽
選
）

￥
❶
は
３
０
０
円

申
４
月
21
日
㈪
（
必
着
）
ま
で
に
ハ
ガ
キ

で
。
郵
便
番
号
・
住
所
・
氏
名
・
電
話
番

号
・
希
望
の
コ
ー
ス
（
❶
〜
❹
の
い
ず
れ

か
）
を
記
入
し
、
〒
３
７
１
‐
０
０
２
３

本
町
二
丁
目
12
‐
１
・
中
央
公
民
館
「
中

公
ス
マ
ホ
教
室
（
５
月
分
）
係
」
へ

問
同
館

☎
０
２
７
‐
２
１
０
‐
２
１
９
９

も
し
も
に
そ
な
え
て
救
命
講
習

　

普
通
救
命
講
習
Ⅰ
（
成
人
コ
ー
ス
）
を

実
施
。
Ａ
Ｅ
Ｄ
（
自
動
体
外
式
除
細
動
器
）

の
取
り
扱
い
や
心
肺
蘇
生
法
な
ど
を
学
び

ま
す
。

時
4
月
20
日
㈰
９
時
〜
12
時

場
消
防
局

対
市
内
在

住
か
在
勤

の
中
学
生

以
上
、
先

着
20
人

申
４
月
10

日
㈭
12
時

か
ら
二
次

元
コ
ー
ド

の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で

問
救
急
課

☎
０
２
７
‐
２
２
０
‐
４
５
１
３

外
国
人
の
た
め
の
日
本
語
教
室

　

生
活
に
役
立
つ
日
本
語
を
学
び
ま
す
。

時
〈
教
室
授
業
〉
❶
５
月
14
日
〜
来
年
３

月
18
日
の
水
曜
35
回
❷
５
月
15
日
〜
来
年

３
月
12
日
の
木
曜
35
回
❸
５
月
10
日
〜
来

年
３
月
14
日
の
土
曜
35
回
、
18
時
30
分
〜

20
時
〈
少
人
数
レ
ッ
ス
ン
〉
❹
５
月
14
日

〜
来
年
３
月
18
日
の
水
曜
30
回
❺
５
月
17

日
〜
来
年
３
月
14
日
の
土
曜
30
回
、
10
時

15
分
〜
11
時
45
分

場
中
央
公
民
館
（
❷
は
総
社

市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
）

対
市
内
か
近
隣
町
村
に
在

住
・
在
勤
・
在
学
の
外
国
人

￥
１
，
０
０
０
円

申
国
際
交
流
協
会

☎
０
２
７
‐
２
２
６
‐
５
５
１
６
へ

全世帯配布の冊子でPRを
暮らしのガイドブックの広告を募集
問サイネックス　☎027-353-8391
　本市の市政情報などを掲載した暮らしのガイドブックを、サイネックス
と協働で発行。この冊子に掲載する有料広告を募集します。冊子は10月頃
に市内の全世帯に配布予定です。
対企業や団体
掲載スペース＝縦60mm×横58mmから
￥７万7,000円から
申６月13日㈮までにサイネックスへ
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児童文化センター

☎０２７-２２４-２５４８

●４月のプラネタリウム
内容 平日 土日曜・祝日

星座のお話
「夜空の友情物語
～かに座とうみへ
び座のお話」

火木曜
15時30分

10時30分、
13時30分

天文学シリーズ
「地球ってなあに？」

水金曜 
15時30分

11時30分、
15時30分

❶わくわく教室「宇宙ワークショップ」
内容・時〈第１回・火薬ロケット製
作〉５月10日㈯13時～15時30分〈第
２回・水ロケット製作〉６月14日㈯13
時～15時30分〈第３回・真空を作っ
て実験〉９月20日㈯13時～15時〈第
４回・グライダー製作〉10月４日㈯13
時～15時
対全４回参加できる市内在住・在学
の小４～小６、12人（抽選）
￥2,000円
❷親子自然体験教室
　「春の自然で生き物をさがそう」
と題し、赤城山にバスで移動して現
地の自然に触れる活動をします。
時５月18日㈰８時～12時 
場ＳＵＢＡＲＵふれあいの森（富士見
町赤城山）
集合場所＝児童文化センター
対小１～小４の親子（２人１組）、先着
８組
申❶は４月25日㈮❷は４月26日㈯
（各必着）までに往復ハガキ（１人１
通）で。教室名・郵便番号・住所・氏名
（ふりがな）・学校名・学年・性別・
電話番号・保護者氏名、返信面に申

込者の住所・氏名を記入し、〒３７１‐
００１３西片貝町五丁目８・児童文化
センター「各教室係」へ
●こども公園環境教室「メダカを育
てよう」
　メダカの生態を観察し、家族で育
てます。
時５月11日㈰13時～15時 
場児童文化センター 
対年長～小６の親子（２人１組）、先
着８組
申４月26日㈯から同館へ
●こども春まつり
　合唱団・ジュニアオーケストラの
「こいのぼりコンサート」や太陽を
望遠鏡で見よう、おもしろ自転車
体験、前橋メダカの配付、紙芝居、
ものづくり教室などを日替わりで
実施します。 
時５月３日㈯～６日㈫、９時～16時
30分

赤城少年自然の家

☎０２７-２８７-８２２７

●ＧＷキャンプ
　ハイキングや野外炊事、ＢＢＱ、キ
ャンプファイヤー、花火、星空観察、
クラフト体験などをします。
時５月４日㈰～６日㈫
対小中学生、先着24人
￥１万5,000円
●アクティビティ倶楽部～ツリーイ
ング＆たき火キャンプ飯プラン
　ツリーイング体験や火起こし体験、
キャンプ飯作り、キャンプ遊び体験な

どをします。
時５月10日㈯
対小学生以上、先着12人（中学生以
下は保護者同伴）
￥〈中学生以下〉6,000円〈一般〉
6,500円
●親子幼児キャンプ
　ネイチャーゲームやアウトドアクッ
キング、焼きマシュマロ・スモア体験、
ネイチャークラフトなどをします。
時５月18日㈰
対年少以上、先着24人
￥〈小学生未満〉4,000円〈一般〉
5,200円
●親子デイキャンプ～キャンプ遊び
を満喫しよう
　キャンプ遊び体験やネイチャーアス
レチック、キャンプ飯作り、自家製ジ
ンジャーエール作りをします。
時５月25日㈰
対年少以上、先着24人
￥〈小学生未満〉4,000円〈中学生以
下〉4,800円〈一般〉5,200円

第二保育所で
子育て支援事業

問こども施設課
☎０２７-２２０-５７０６

　第二保育所でおやこ支援センター
「おやこのひろば」を開始。子育て支
援事業やこども誰でも通園制度、一
時預かりなどで一体的に支援しま
す。開所日や開所時間、利用方法など
は二次元コードのホームページをご
覧ください。

２歳になる子を紹介しています

大橋 さくらちゃん
（総社町総社）

松田 慈
い つ き

生ちゃん
（元総社町）

生方 桃
も な

凪ちゃん
（小屋原町）

黒澤 蒼
あ お ば

晴ちゃん
（新堀町）

大塚 楓
ふ う か

香ちゃん
（総社町桜が丘）

千木良 春
は る

瑠ちゃん
（樋越町）

令和５年８月 2 日～令和５年 12 月 1 日生まれの子の募集記事は、本紙５月号に掲載予定です。

●石田屋＝魅力あふれるしごとづ
くりのために
●岡運輸機工＝200万円を誰もが
暮らしやすい持続可能なまちや、
すべてのこどもが学び支え育む教
育のために
●桐生信用金庫＝100万円を関係
人口・交流人口の増加事業のために
●生活協同組合コープぐんま＝
100万円を子育て関連事業のために
●ファームドゥ＝250万円を担い
手事業、上細井中西部土地改良事
業のために
●前橋５ライオンズクラブ＝黄色
い帽子2,550個を新入学児童へ
●三山製作所＝500万円をこども
フードパントリー事業、動物愛護・
管理推進事業のために
●ライフライン・サポート＝オリ
ジナルＴシャツ50枚を中学校バス
ケットボール前橋選抜チームへ

以下の４つはこどもフードパント
リー事業による、ひとり親家庭な
どへの子育て支援のために
●ガトーフェスタ ハラダ＝ラスク
700セット
●群馬ヤクルト販売＝乳性飲料
240本
●サンヨー食品＝即席麺2,880食
●損害保険ジャパン、ＪＳＡ中核
会群馬支部、ＡＩＲオートクラブ
群馬支部、ＳＯＭＰＯひまわり生
命保険＝日用品350点

オリンピック

フランス

パラリンピック

パリ

両手２指の輪をつなぎ、右（または左）
へ動かしながら離したりつないだりを
３回する（五輪の輪のイメージ）。

今回はデフリンピックに関連する手話を紹介します。デフリンピック
は国際的な聞こえない・聞こえにくい人のためのオリンピックで、第
1回の開催地はフランス・パリ。100周年となる本年は 11月に日本
で初めて東京都で開催されます。

片手の親指を立て、弧を描いて前方斜
め下へ下ろす。

両手で車イスの両輪を回すしぐさをし
た後、「オリンピック」の手話表現をす
る。

両手２指（人差し指と中指）の指先を
向き合わせ、間を狭めながら上に上げ
る。

本市公式YouTubeでも手話の紹介動画を公開しています。

手話で話そう
問障害福祉課
☎０２７-２２０-５７１１
０２７-２２３-８８５６

寄付

※市民相談（☎027-898-6100）は平日の８時30分～17時15分。家庭児童相談（☎027-223-4148）、母子・父子相談（☎027-220-5701)、DV相談（☎
027-898-6524）、男女共同参画相談（☎027-898-6520）、就学に向けての相談（☎027-210-1234）、消費生活・多重債務相談（☎027-898-1755）
は平日の９時～17時。教育・青少年相談（☎027-230-9090）は平日の10時～17時。自殺予防「群馬いのちの電話」（☎027-212-0783）は９時～24時。
みんなの人権110番（☎0570-003-110）は平日の８時30分～17時15分。

人
権
標
語

考
え
よ
う　

今
の
言
葉
は
言
っ
て
よ
か
っ
た
か

気
づ
か
ず
友
達
い
じ
め
て
な
い
か

山
王
小
６
年

松
本
湊
丞
さ
ん

相談名・問い合わせ 日　時 会　場

法律相談
☎027-898-6100

火曜13時～16時（４月１日
㈫を除く。前週の木曜８時
30分～当日12時までに電話
で予約を。相談は受け付け順
で時間指定はできません。先
着６人まで）

議会庁舎
市民相談提案係
※相談は年度内に
１人１回

行政相談
☎027-898-6100

４月８日㈫
13時～15時

かすかわ老人福祉セ
ンター

４月10日㈭
13時～15時 大胡支所

４月16日㈬
13時～16時

議会庁舎
市民相談提案係

４月18日㈮
13時～15時 宮城支所

４月18日㈮
13時～15時

桂萱市民サービスセ
ンター

５月７日㈬
13時～15時 富士見公民館

相談名・問い合わせ 日　時 会　場

公証相談
☎027-898-6100

４月14日㈪13時～15時 議会庁舎
市民相談提案係
（受け付けは12時30
分から相談終了時間
の15分前まで）

司法書士、土地家屋調
査士相談
☎027-898-6100

４月11日㈮13時～16時

精神科医によるこころの相談
☎027-220-5787

４月17日㈭・23日㈬、
13時30分～15時(各予約制）市保健所

うつ病ココロの相談＋
☎027-220-5787

４月８日㈫13時30分 市保健所

心配ごと相談
☎027-237-5006

月曜～金曜、13時～16時 K'BIXまえばし福祉
会館

外国人相談
（英語・中国語・ポル
トガル語・スペイン
語・ベトナム語）
☎027-226-5516

月曜13時～17時、
木曜９時～13時

市役所
外国人相談窓口

４月の各種無料相談

❶ ❷
❸

本市公式
YouTube

今月の手話
単語動画
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シニア元気アップ
教室

問長寿包括ケア課
☎０２７-８９８-６１３３

　歩行姿勢年齢や握力、口の機能の
測定で健康状態をチェックし、個別ア
ドバイスと健康長寿のためのフレイ
ル予防の講話をします。
時５月７日㈬13時30分～15時30分
場K'BIXまえばし福祉会館
対市内在住の65歳以上の人、先着20人
申４月７日㈪～23日㈬に長寿包括ケ
ア課へ

電話での詐欺対策を支援

問消費生活センター
☎０２７-８９８-１７５６

　高齢者の消費者トラブルは電話勧
誘から始まるものが多数。詐欺などの
被害を防ぐための対策を支援します。
●電話機などの購入に補助
　詐欺被害の防止機能が付いた電話
機などの購入費に補助します。交付は
１世帯１台まで。予算額に達した時点
で受付終了します。
対本市に住民登録があり市内在住で
65歳以上の人
対象機種＝次の全ての条件を満たす
新品の固定電話機か電話機に外部接
続して使用する機器本体❶着信時に
自動で電話相手に警告メッセージを
発する機能がある❷通話内容を自動
録音する機能がある
補助額＝購入費の半額（上限5,000
円、100円未満切り捨て）
申購入前に消費生活センターに電話
で仮申請。申請書と案内が郵送で届
いたら電話機などを購入。設置し、機
能設定後に必要書類を記入し議会庁
舎内消費生活センターへ直接
●対策装置を貸し出し
　固定電話に外付けできる特殊詐欺
電話対策装置を先着で１世帯１台ま
で無償で貸し出し。予定台数に達し
た時点で受付終了します。貸出期間は
１年間。貸出期間終了後は譲渡しま
す。設置は本人か、希望により市が委
託する業者が実施します。

対本市に住民登録があり市内在住で
65歳以上の人
申同センターに電話で仮申請

シニア脳活健康サロン

問長寿包括ケア課
☎０２７-８９８-６１３３

　脳健康チェックや体組成などの計
測、eスポーツ、有酸素運動などの脳
活体験会を開催。計測結果を生かし
た認知症予防のための取り組みを保
健師などの専門職やカノップスタッフ
が応援します。
時４月10日㈭・24日㈭・５月８日㈭の
いずれか、10時～12時
場カノップ前橋本店（カラオケまねき
ねこ前橋本店内・大友町一丁目）
対おおむね60歳以上の人、先着各25人
申各開催日の３日前までにカノップ
（☎０２７‐２１２‐５７３８）へ直接

児童手当の
多子加算手続き

問こども支援課
☎０２７-２２０-５７０１

　児童手当の第３子以降の加算を受
給している人のうち、次に該当する人
で本年度も引き続き受給する場合
は、４月16日㈬までに申請してくださ
い。なお、卒業などに伴い該当のこど
もを監護（養育）しない場合は、多子
加算カウントの対象外となるため申
請不要です。
対❶平成18年４月２日～平成19年４
月１日生まれのこどもがいる人❷３月
に高専、短大、専門学校などを卒業
し、22歳年度末が未到来のこどもが
いる人

麻しん風しん
予防接種

問保健予防課
☎０２７-２１２-３７０７

　麻しん（はしか）は感染力が強く、
重い合併症を起こしやすい病気。本

年も国内で感染者が確認されていま
す。感染を広げないため、予診票が届
いたら早めに接種してください。
対〈第１期〉１歳～２歳未満〈第２期〉
平成31年４月２日～令和２年４月１日
生まれの年長児
時〈第２期〉は来年３月31日㈫まで
場県内医療機関（県外で接種希望の
場合は事前申請が必要）
持予診票（〈第１期〉は名前シールを
貼る）、母子健康手帳、福祉医療費受
給資格者証、マイナ保険証など
申接種を希望する医療機関に直接
●定期接種期間の延長
　麻しん風しん混合ワクチンの供給
不足や短期間の駆け込み需要によ
り、昨年度中に接種を受けられなか
った人を対象に、接種期間を２年間
延長します。接種方法など詳しくは
本市ホームページをご覧ください。

おもちゃの病院

問ボランティアセンター
☎０２７-２３２-３８４８

時❶４月６日㈰❷13日㈰❸20日㈰❹
26日㈯❺27日㈰、10時～12時
場❶は下川淵市民サービスセンター
❷は南橘市民サービスセンター❸は
K'BIXまえばし福祉会館❹はかすかわ
児童館・高橋建築設計事務所 げんき
館❺は第二コミュニティセンター（保
健センター内）

子育てわんパーク
㏌ ＭＡＥＳＯＵ

問前橋総合運動公園 
☎０２７-２６８-１９１１

　前橋総合運動公園で自然を楽しみ
ながら、親子でのびのびゆったりと過
ごします。保育士も一緒です。
時毎月第２・第４木曜、10時～11時
30分
対０歳～３歳のこどもとその保護者、
先着各10組 
￥１組500円（こども１人追加ごとに
100円追加） 
申二次元コードのLINEアカウントで

など、誰でも気軽に参加できる通い
の場です。個別相談や家族同士の
歓談、簡単なものづくりをします。
認知症の人同士が語り合う、本人ミ
ーティング「まえばし話

わ ら え

楽笑る会」
も同時開催します。
時４月16日㈬10時30分～11時30分
場K'BIXまえばし福祉会館
対市内在住で認知症の人とその家族
や認知症支援に関心のある人、先着
20人
申４月15日㈫までに長寿包括ケア課へ

無料入浴券・はり割引券交付

問長寿包括ケア課
☎０２７-８９８-６１３４

　来年３月31日㈫まで使える公衆浴
場無料入浴券と、はり・きゅう・マッ
サージサービス共通割引券の交付申

請を受け付け。昨年度利用者には郵
送するため、申請は不要です。
●公衆浴場無料入浴券
対在宅で一人暮らしの65歳以上（昭
和36年３月31日以前生まれ）
交付数＝１人当たり24枚
指定公衆浴場＝成田湯（三河町一丁
目）、利根の湯（紅雲町一丁目）
●はり・きゅう・マッサージサービス
共通割引券
対在宅で70歳以上（昭和31年３月31
日以前生まれ）
交付数＝１人当たり５枚
￥市指定の施術所で2,500円の施術
に対し1,000円を助成
申以上の２つは長寿包括ケア課へ。
または二次元コードの電子申請で

妊娠を希望する人などの風し
ん検査費用を助成

問保健予防課 
☎０２７-２１２-８３４２

　妊娠20週頃までに風しんに感染す
ると、先天性風しん症候群（心臓病
や白内障、聴力障害、発育発達遅延
など）の子が生まれる可能性が高くな
ります。胎児への影響を予防するた
め、抗体検査費用を助成。また、抗体
検査の結果、風しん抗体価が低い場
合、条件により、風しん予防接種費用
の一部助成が受けられます。
時来年３月31日㈫まで 
場市内・県内協力医療機関 
対市内在住で次のいずれかを満たす
人。❶妊娠を希望する女性か同居の
パートナーなど❷風しんの抗体価が
低い妊婦と同居のパートナーなど 
助成額＝全額 

ボランティアビギナーズスク
ール～はじめての人ももう一
度学びたい人も

問長寿包括ケア課
☎０２７-８９８-６１３３

　介護予防活動の心構えや楽しみ方
を学ぶほか、車いす体験などの実技
演習を実施。本市のボランティア活
動や福祉活動、介護予防活動ポイン
ト制度についての説明やポイント登
録手続きも実施します。登録は40歳
以上の市民が対象です。
時４月19日㈯10時～11時30分 
場K'BIXまえばし福祉会館
対市内在住・在勤の人、先着10人
申ボランティアセンター
☎０２７‐２３２‐３８４８へ

まえばしおれんじカフェ
～認知症を語ろう

問長寿包括ケア課
☎０２７-８９８-６１３３

　認知症を語るカフェがまえばしお
れんじカフェに名称を変更。認知症
の人やその家族、地域住民、専門職

●ヤクルト健康教室「免疫力を高め
る食事」
時４月18日㈮10時40分～11時40分

しきしま
☎０２７-２３３-２１２１

●大介お兄さんのフレッシュ体操
時４月19日㈯10時～11時
対一般、先着30人
申４月５日㈯９時30分から同館へ

ひろせ
☎０２７-２６１-０８８０

●生きがい教室
　「洋楽でリズム体操♪」
時４月15日㈫13時～14時
対一般、先着20人
申４月８日㈫９時30分から同館へ

おおとも
☎０２７-２５２-３０７７

●肩こり腰痛改善教室
時４月17日㈭10時30分～11時30分
対一般、先着20人
申４月７日㈪９時30分から同館へ

☎０２７-２８８-６１１３

ふじみ

●群馬デリバリー楽団（サックスに
よる出張ライブ）
時４月22日㈫11時～12時

☎０２７-２８５-３８０１

かすかわ

老人福祉センター
65歳未満は要入場料（ふじみは60歳未満）

●大介お兄さんのフレッシュ体操
時４月30日㈬13時～14時
対一般、先着25人
申４月16日㈬10時から同館へ

☎０２７-２８３-８６３３

みやぎふれあいの郷

公衆浴場無料入浴券 はり・きゅう・マッサー
ジサービス共通割引券
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てください。市外の医療機関で接種
を希望する場合は、必ず事前に保健
予防課へ問い合わせてください。
対〈❶定期予防接種〉小６（標準的
には中１）〜高１相当の年齢の女性
〈❷キャッチアップ接種の経過措
置〉平成９年４月２日〜平成21年４月
１日生まれの女性でキャッチアップ接
種期間中（令和４年４月１日〜本年３
月31日）に１回以上ＨＰＶワクチンを
接種している人
接種期限＝❶は高１相当の年度の３
月31日まで❷は来年３月31日㈫まで
予診票＝❶は中１の対象者へ３月末
に送付❷は市内医療機関に設置。送
付した通知かハガキを持参して接種
してください

健康テレホン 
サービス

☎０２７‐２３４‐４９７０

　二次元コードから健康相談と過去
の健康情報の検索ができます。
曜日・内容＝〈月曜〉お子さんの耳は
大丈夫？〈火曜〉軟らかい食事と消化
〈水曜〉痛風のはなし〈木曜〉口臭の
原因〈金曜〉五十肩の知識〈土日曜〉
最新の虫歯の原因について
直接相談タイム（歯科）＝歯科医師に
直接相談。４月９日㈬19時30分～20
時30分

ＨＰＶワクチンの定期予防接
種・キャッチアップ接種の経
過措置

問保健予防課
☎０２７‐２１２‐３７０７

　ＨＰＶワクチンは子宮頸
けい

がんを予防
するためのワクチンです。接種完了ま
でに標準的な接種間隔で６カ月かか
ります。対象年齢を過ぎると予防接
種の助成が受けられないため、注意し
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　親知らずは、前から８番目、１番奥に出てくる歯
のことです。高校生以降、親に知られることなく生
えてくることからこのように呼ばれています。
　親知らずは、４本のうち１本以上が欠損している
人が４割というデータもあり、退化傾向にある歯です。
若い世代ほど顎も小さく萌

ほうしゅつ
出場所（歯が生えてくる

場所）が狭いため、正常な萌出は難しい場合が多い
です。奥にあるため歯磨きがしにくく、虫歯や歯茎
の炎症、それに伴う痛みや腫れを引き起こしたり、
さらには歯並びや顎の関節への悪影響など、さまざ

まな問題の原因となります。また、妊娠中に親知ら
ずが悪さをしたり、年齢を重ねて高血圧や糖尿病を
患ったりすると処置が難しくなります。
　正常に歯が生え、手入れが行き届けば抜く必要は
ありませんが、生える方向や場所が悪くトラブルが
起こりそうであれば、かかりつけ歯科医に相談して
ください。
　年齢とともに治癒力や免疫力が低下するため、若
くて健康な20代に親知らずの抜歯をお勧めします。
� 前橋市歯科医師会　堤 弘明

親知らずを抜く時期は

診療時間は９時～ 16時。費用は休日の初診料金。
急な病気やけがなどの診療・治療を実施。薬の処方は原則１日分です。
必要に応じて翌日以降にかかりつけ医を受診してください。

本紙５月号の休日当番医は５月11日㈰分から掲載します。

※市外局番は前橋市・高崎市ともに027です。
※
発
熱
が
あ
る
人
は
事
前
に
電
話
の
上
、受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

※�まえばし医療センター（夜間休日診療所）の受け付けは、９時から11時30分、13時30分から15時30分までです。また、受診
の際はマスクの着用をお願いします。
※�４月６日・20日・29日・５月４日・６日の婦人科は12時まで。13時から18時までは産科婦人科舘出張佐藤病院（高崎市若松町
☎027-322-2243）で診療。
※高崎市の当番診療所は18時まで診療。
※場合によっては発熱患者の対応ができない当番医もあります。

接 骨 院 ・ 整 骨 院 の 休 日 当 番
４月６日㈰ はら接骨院（小相木町）☎027-251-1150 ５月３日㈯ よこやま接骨院（文京町四丁目）☎027-289-8204

４月13日㈰ 吉沢接骨院（大渡町一丁目）☎027-254-2113 ５月４日㈰ さくら整骨院（元総社町二丁目）☎027-255-1321

４月20日㈰ あさひな接骨院（関根町三丁目）☎027-260-1234 ５月５日㈪ 六本木整骨院（荻窪町）☎070-8796-0062

４月27日㈰ 前川接骨院（元総社町一丁目）☎027-251-5540 ５月６日㈫ わたなべ接骨院（富士見町時沢）☎027-288-9996

４月29日㈫ あおい整骨院（大利根町二丁目）☎027-252-6625

夜
間
・
救
急
な
ど

夜間休日診療所（まえばし医療センター１階）　☎027-243-5111
朝日町三丁目21-13　内科と小児科　20時～23時
（受け付けは22時30分まで）
救急病院案内（24時間体制）　☎027-221-0099
※メモの用意をしてから連絡してください。
こども医療電話相談　#8000　月〜土曜＝18時〜翌８時、
日曜・祝日＝８時〜翌８時
※IP電話・ダイヤル回線からはつながりません。携帯電話
からかけてください。

歯
　
科

休日歯科診療所（まえばし医療センター２階）
☎027-212-1310　朝日町三丁目21-13
日曜・祝日、10時～12時・13時〜15時

薬
　
局

市薬剤師会会営薬局
☎027-223-8400
紅雲町一丁目２-15
日曜、９時30分～16時

小児科 内　　科 外　　科 婦人科 耳鼻科 眼科

４
月
６
日
㈰

ま
え
ば
し
医
療
セ
ン
タ
ー
（
夜
間
休
日
診
療
所
）

ま
え
ば
し
医
療
セ
ン
タ
ー
（
夜
間
休
日
診
療
所
）

二子山
クリニック
（内）

朝倉町一丁目
☎263-1331

総社町内科
深沢医院
（内）

総社町三丁目
☎252-1333

まえばし医療
センター
（夜間休日
診療所）

善衆会病院

（整）
笂井町

☎261-5410

斎
※
川産婦人科
医院
（婦）

高崎市岩押町
☎327-0462

耳鼻咽喉科
角田医院
（耳鼻）

高崎市若松町
☎325-8844

あかばね
眼科
（眼）

高崎市上並榎町
☎388-9111

４
月
13
日
㈰

長崎医院

（内）
住吉町二丁目
☎231-3274

小林内科胃腸科
クリニック
(内)
朝倉町

☎290-3200

内田外科医院

（外）
西片貝町二丁目
☎224-5061

積心会富沢病院

（整）
朝日町四丁目
☎224-3955

さとうレディース
クリニック
(産婦)

表町二丁目
☎224-7606

町井
耳鼻咽喉科
（耳鼻）

文京町二丁目
☎221-2551

ひまわり眼科

（眼）
青柳町

☎230-1230

４
月
20
日
㈰

北條内科
クリニック
（内）
嶺町

☎269-5503

下田内科医院

（内）
南町三丁目
☎221-3155

まえばし医療
センター
（夜間休日
診療所）

ささき
整形外科
（整）

富士見町小暮
☎288-2006

セ
※
ントラル

レディースクリニック
（婦）

高崎市東町
☎326-7711

たかさき
耳鼻咽喉科
（耳鼻）

高崎市上大類町
☎352-3341

高山眼科
駅前医院
(眼)

高崎市八島町
☎327-3366

４
月
27
日
㈰

おない医院

（内）
樋越町

☎283-5755

斎藤医院
（南町）
（内）

南町二丁目
☎221-0258

中嶋医院

（外）
小屋原町
☎266-1601

群馬ペイン
クリニック病院
（整）
亀里町

☎265-0999

道下産婦人科
医院

（産婦）
平和町一丁目
☎231-7821

竹越耳鼻
咽喉科医院
（耳鼻）

住吉町一丁目
☎231-3658

羽鳥眼科

（眼）
天川町

☎243-3711

４
月
29
日
㈫

八代医院

（内）
川曲町

☎255-0846

深沢内科
クリニック
（内）
堀越町

☎283-0003
まえばし医療
センター
（夜間休日
診療所）

せき整形外科
クリニック
（整）

三河町一丁目
☎226-6631

高
※
崎市夜間休日
急病診療所
（婦）

高崎市高松町
☎381-6119

耳鼻咽喉科
やまぐち医院
（耳鼻）

高崎市柴崎町
☎353-5473

まゆずみ
眼科医院
（眼）

高崎市日高町
☎388-8461

５
月
３
日
㈯

敷島の森おなかの
クリニック
（内）
敷島町

☎219-0799

相澤医院

（内）
富士見町原之郷
☎288-6806

鳥羽整形外科
クリニック
（整外）

紅雲町二丁目
☎223-7700

いまいウイメンズ
クリニック
（産婦）
東片貝町
☎221-1000

斉藤クリニック
耳鼻科
（耳鼻）
日輪寺町
☎235-8880

しみず眼科
クリニック
（眼）
樋越町

☎230-4611

５
月
４
日
㈰

青梨子はぎわら
医院
（内）
青梨子町
☎210-5501

わかば病院

（内）
新前橋町三丁目
☎255-5252

中沢
クリニック
(外泌)

若宮町四丁目
☎230-1220

西田整形外科

（整）
樋越町

☎280-2233

セ
※
キールレディース
クリニック
（婦）

高崎市栄町
☎330-2200

耳鼻咽喉科
はるクリニック
(耳鼻)

高崎市江木町
☎384-3387

丸山眼科医院

(眼)
高崎市片岡町
☎322-7178

５
月
５
日
㈪

前橋フォレスト内科外科
クリニック
（内外）
古市町

☎252-7001

山王タウン
クリニック
（内）

山王町一丁目
☎267-1130

込谷
クリニック
（外）

岩神町四丁目
☎231-0366

ほしの整形外科
クリニック
（整）

六供町五丁目
☎226-6500

小沢医院

（産婦）
樋越町

☎283-2009

赤沢耳鼻
咽喉科医院
（耳鼻）

城東町五丁目
☎232-7691

前橋森本
眼科皮膚科
（眼）
元総社町
☎212-0725

５
月
６
日
㈫

加藤
クリニック
（泌内）
南町三丁目
☎210-6700

豊田内科医院

（内）
上小出町一丁目
☎234-1223

ふじまきクリニック
脳神経外科・内科
（脳外）
川原町二丁目
☎260-7007

馬場整形外科
クリニック
(整)

石倉町二丁目
☎212-3625

高
※
崎市夜間休日
急病診療所
（婦）

高崎市高松町
☎381-6119

耳鼻咽喉科
田中医院
（耳鼻）

高崎市鍛冶町
☎322-2604

大山眼科

（眼）
高崎市浜川町
☎343-7796

救急医療情報

休日に営業し
ている薬局は
こちら

現在営業中の
薬局の地図は
こちら

定期接種 キャッチアップ接種
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ご予約・お問い合わせ

【連絡・お問合せ先】R&C株式会社 群馬県高崎市栄町 15-9きむらビル II 3 階 A 高崎営業支社 ※ご記入頂きましたお客様の個人情報は、セミナーご出席の確認並びに、講師からの情報提供、サービス等の案内のみに利用させて頂きます

電話受付時間／月～金 9:00 ～ 17:00（担当：関上） 
090-4094-7595お電話での

お申込み
必要事項をご入力ください

二次元コード
からお申込み 主

催

Ｒ＆Ｃ株式会社
高崎営業支社
R&C　高崎 検索

会
場

HOTEL1-2-3 前橋マーキュリー
EAST 3F 「曙錦の間」
群馬県前橋市大友町 3-24-1

定
員 12名

各 回

※写真はイメージです。

前橋市朝日町在住の 53 歳。44
歳で出産、２児の母。銀行・証券・
保険と30 年間金融機関に従事。
その経験を生かし、年間 200 件
以上の個別相談を行なっている。
＜あなたの未来を共に考えるFP＞
地元で一番、必要とされるFPを目指す。『ひとりでも多くの人
の想いに寄り添い、みんなが物心共に幸せになること』を理念
に仕事をしている。
＜近況＞バドミントンがメキメキ上達。夫が昨年、なんと！養蜂
家になる。ハチミツうまい！

※ご希望の方には、後日 FPによる無料個別相談も承ります
※会場のお部屋が変更になる場合がございます

関
せ き

上
が み

宏
ひ ろ

恵
え

講  師

●ファイナンシャルプランナー  ●終活カウンセラー
●キッズ・マネー・スクール認定講師  ●相続診断士資　格

賢い
貯蓄方法

資産運用の
仕方

老後資金の
貯め方

仕方 貯め方

かしこくかしこく節約節約
お金お金をを貯貯めるめる

4月 日 日10:00~・22火 日27
月 日 日5 10:00~・水 日14 18

女性のための

貯蓄力アップセミナー劇的

住宅ローン総額●万円変わる？？
初心者でもわかるiDeCo、NISAの活用術
生命保険料の減額方法
年金に頼らない！老後のお金の作り方
県外・私立の大学仕送り＆教育資金はいくら必要？

参加
無料

４０代から学ぶ

スイーツとコー
ヒー

付
き
♪

スイーツとコー
ヒー

付
き
♪

637
3,392

R7.2 末
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