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　６月 15 日に馬場町で花いっぱい運動を
開催しました。例年、春と秋に１回ずつ実
施。子供会や老人クラブなどから 65 人が
参加し、馬場散さく公園など町内４カ所で
実施しました。今回は赤や白、ピンクのサ
ルビアやマリーゴールド、ニチニチソウな
どを植栽。花の種類や色、背丈などを考え
ながら工夫して配置をし、各所の花壇を彩
りました。

地
域
の
こ
ど
も
た
ち
の
遊
び
場
、
児
童
館
。

雨
の
日
も
暑
い
日
も
、
い
つ
で
も
遊
べ
る
み
ん
な
の
居
場
所
。

今
日
は
ど
こ
に
行
こ
う
か
な
…
と
思
っ
た
ら
、

さ
あ
、
児
童
館
に
行
っ
て
み
よ
う
。

広 告 内 容 に 関 す る 質 問 に つ い て は 、広 告 ス ポ ン サ ー に 直 接 問 い 合 わ せ てくだ さ い 。

い
つ
で
も
き
て
ね

ま
っ
て
る
よ

7 広 告 広告内容に関する質問などについては、広告スポンサーに直接問い合わせてください。
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さまざまな媒体で市政情報発信中！

InstagramX（旧Twitter） YouTube ひろメールホームページ カタポケLINE

大切なおしらせ

　厳しい暑さの夏。本市は６月に、すでに35℃
を超える猛暑日を記録しています。今夏も気
温が高い予測です。７月は気温も湿度も高い
ため、屋外だけでなく屋内での熱中症にも注
意しましょう。

●熱中症を予防しましょう
　熱中症は誰でもなる可能性があり、重症の
場合は命に関わることもあります。熱中症対
策に取り組んで予防しましょう。
❶ �喉がかわく前に水分補給。大量に汗をかい

たら塩分補給
❷ 昼夜問わずエアコンなどで温度調整
❸ �すだれなどで日差しを和らげるなど工夫

する
❹ �涼しい服装、外出時には日傘や帽子、冷却

グッズを活用する
❺ 高齢者やこどもに気をかける

●熱中症警戒アラート
　熱中症の危険性が極めて高いと予想される
時には「熱中症警戒アラート」が発表されま
す。アラートが発表されたら外出はできるだけ
控え、屋外やエアコンなどが設置されていな
い屋内の運動は中止や延期をするなど、命を
守るための予防行動を取ってください。
●熱中症になってしまったら
　熱中症の疑いがある時は、すぐに体を冷や
しましょう。呼びかけに応えない、自分で水分
が取れないなど重症の場合は迷わず救急車を
呼んでください。
❶ �風通しのよい日陰やクーラーが効いている

室内など、涼しい場所へ移動
❷ �ボタンやベルトを外し、衣服をゆるめる
❸ �首や脇の下、太ももの付け根などを冷やす
❹ �意識があり、水分を自分で取れる場合は、

冷たいスポーツドリンクなどを飲ませる

熱中症にならないために

　クールシェアとは、暑い夏の日、各家庭で冷
房をつけるのではなく、冷房の効いた公共施
設や商業施設などを利用して、涼しい場所を
みんなでシェアする取り組みです。家庭での
エアコン使用を減らしつつ、涼しさを確保で
きます。環境や家計、健康にもやさしいクールシ
ェアで熱中症対策をしましょう。
時  10月31日㈮まで

賢く涼もうクールシェア 問 環境政策課 ☎０２７‐８９８‐６２９２

問 健康増進課 ☎０２７‐２２０‐５７８４

輪 貫 は 前 橋 市 の 市 章 で す

M A E B A S H I  P U B L I C  R E L A T I O N S

2025
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最新情報は本市ホームページなどで確認してください。

本市の人口（5月末日現在）

人口：32 万 8,184 人（-166）
世帯数：15 万 8,017 世帯（+30）
※（ ）内は前月比を表しています。

今月のお知らせ

今月の納税
問 収納課 ☎０２７-８９８-５８５７
固定資産税・都市計画税２期、国民
健康保険税１期＝７月31日㈭まで

●夜間・日曜納税相談窓口
７月 ８日㈫ 17時～19時30分
７月27日㈰  ９時～12時
場 市役所収納課

納期一覧

年間予定表

4… … 特　集 

　　 みんなの居場所
　　 児童館に集まれ～ ！
７… … こども基本条例の素案ができました
9… … 日常生活を便利に
　　 マイナンバーカード
12…… 納税通知書を郵送
　　国民健康保険税（国保税）
14…… 油断禁物 ！
　　 水辺の事故に備えて
16…… ＨＥＡＤＬＩＮＥ
18…… いきいきまえばし人・
　　 あぐりチャンネル
19…… クローズアップ
20…… くらしの情報
	 20 お知らせ		  24 催し 
	 26 募集		  27 スポーツ 
	 29 講座・教室		 30 事業者向け 
	 32 子育て世代	 34 シニア世代
	 35 健康		  38 休日当番医

今月の表紙

　今月の特集は児童館。平日 16 時過ぎ
の児童館には幼稚園や保育所、小学校か
ら帰ったこどもたちが遊ぶ姿がありました。
雨が降っていても気温が高くても、いつで
も楽しめる児童館に遊びに来てください。

取材ノート

　赤城白樺牧場の「秘密の絶景ツアー」に
参加。満開のツツジと新緑が美しく、普段
見ることができない景色に感動しました。
赤城山は市街地よりも10 度ほど気温が低
いそう。暑い季節のお出かけ先に赤城山
はいかがですか。（生方）※中止の場合は二次元コードのホームページでお知らせします。
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問 こども施設課　 ☎０２７ｰ220ｰ5706

　
児
童
館
は
地
域
の
こ
ど
も
た
ち
の
遊
び
場
と
し
て
誰
で
も
無
料
で
利
用
で

き
る
施
設
。
お
も
ち
ゃ
や
遊
具
、
絵
本
な
ど
が
あ
っ
た
り
、
季
節
に
合
わ
せ

た
遊
び
や
制
作
な
ど
の
行
事
を
開
催
し
た
り
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
特
集
で
は
市
内
の
児
童
館
に
つ
い
て
紹
介
。
近
く
の
児
童
館
の
扉
を

開
け
て
み
ま
せ
ん
か
。

　近くの公園で会ったパパが児童館を教えてく

れてから、５回以上利用しています。４月に前

橋に引っ越してきたため知り合いが少ないので

すが、同じくらいの年齢のこどもと関わる機会

になっていて嬉しいです。また、暑いときや雨が

降っているときの遊び場として利用できるのもあ

りがたいです。

さわちゃん・さとしさん・

さくくん

（上小出町）

　児童館をよく利用しています。こども同士の

触れ合いがあったり、順番を守るなどのルール

を学べたりと、こどもにとっていい影響があると

思います。また、広い空間でこどもの面倒を見

ることで親にも心の余裕が生まれるので、親に

とっても過ごしやすい環境です。

児童館にはおもちゃがたくさん。職員手作
りのおもちゃもあります。

　各児童館のイベント情報は毎
月のおたよりでお知らせ。二次
元コードのホームページでも確
認できます。

遊戯室

トランポリンや卓球などで体を動かして遊
ぼう！

いろんなイベント開催中

その場で読んでも借りて帰って家で読ん
でもＯＫ。

図書コーナー

利用者の声

はるとくん・ゆりこさん

（城東町）

いっぱい遊ぶ
未就学のこどもは保護者の
付き添いが必要です。

さようなら！また来てね！
受付で帰ることを伝えてください。

受付

予約はいりません。
無料で利用できます。

時 月〜土曜、10時〜17時（日曜・祝日・12月29日〜１月３日は休館）児童館は市内に７カ所

児童館に集まれ〜！
無 料

しゃぼん玉あそび 卓球 教 室

❶ �日吉児童館
　 (K'BIXまえばし福祉会館内）
　 日吉町二丁目17-10
　 ☎ 027-233-5122 

❷ グローバルキッズパーク
　 児童館あさくら ( 朝倉児童館） 
　 朝倉町170-３
　 ☎ 027-265-1955 

❹ グローバルキッズパーク児童館
　 しもこいで ( 下小出児童館）
　 下小出町二丁目15
　 ☎ 027-233-2622  

❸ グローバルキッズパーク児童館　 
　 おおども ( 大友児童館） 
　 大友町一丁目８
　 ☎ 027-251-1337 

❺ かすかわ児童館・高橋建築設計
　 事務所  げんき館 ( 粕川児童館） 
　 粕川町込皆戸526
　 ☎ 027-285-4000 

❻ ふじみじどうかん
　 富士見町小暮814
　 ☎ 027-288-2898  

❼ じどうかんアリス
　 富士見町原之郷1758
　 ☎ 027-288-6736 

　   児童館に行ってみよう

みんなの居場所
予約不要

※児童館によっておもちゃや遊具の内容は変わります。

　地域子育て支援センター事業を実
施。主に３歳未満の親子が遊んだり、
子育てについて相談したりできます。
時  月〜金曜、10時〜14時
場  日吉・朝倉・大友・下小出児童館

子育て家庭支援の拠点



市
長
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ラ
ム
の

　今年度第１回タウンミーティング「前橋のより良い未来をいっしょに考えよう 」を５月23日・
24日に開催。多くの市民が参加し、活発な意見交換が行われました。ここでは、参加者から寄せ
られた質問の一部と市長の回答を紹介します。

Q1  参加したきっかけを教えてください。
A1  �小学生のこどもに配布されているタブレットに配信された案内を見て

参加しました。今回で３回目です。
Q2  参加して良かった点を教えてください。
A2  �幅広い世代の人が参加し、皆さんが自分の気持ちや未来を見据えて前

向きな意見を発言していると感じられたことです。
Q3  小川市長に期待することを教えてください。
A3  �子育て施策や少子化対策に力を入れて欲しいです。また、バスをはじめ

とした公共交通の利便性向上とその良さを広く周知してほしいです。

タウンミーティングを開催しました

市民と小川市長が直接意見交換！

問 市民協働課　 ☎０２７‐８９８‐６６４４

　こども基本条例の素案についてパブリックコメン
ト（意見募集）を実施。寄せられた意見は、本市の
考え方と併せて各閲覧場所で公表します。
時 ７月15日㈫～８月29日㈮（土日曜・祝日を除く）
閲覧場所・意見書の配布＝保健センター内こども政
策課、市役所情報公開コーナー、各支所・市民サー
ビスセンター・公民館・コミュニティセンターで。

本市ホームページにも掲載します。
意見書の提出＝８月29日㈮までに所定の用紙に記
入し、各閲覧場所へ直接。または〒371-0014朝
日町三丁目36-17・保健センターこども政策課（☎
０２７‐２１２‐０８８３）へ郵送か（ ０２７‐２４３‐
６４７４）、  kodomoseisaku@city.maebashi.
gunma.jp、電子申請で

皆さんの意見を聞かせてください

事
故
を
受
け
て
大
き
な
水
道
管
の
点
検
を
実

施
し
た
結
果
、崩
落
や
陥
没
は
確
認
さ
れ
ま
せ

ん
で
し
た
。
点
検
と
並
行
し
、
老
朽
箇
所
か
ら

順
次
更
新
を
進
め
て
い
ま

す
。ま
た
、Ａ
Ｉ
を
活
用
し

た
漏
水
点
検
も
全
国
に
先

駆
け
て
導
入
し
て
い
ま
す
。

上
下
水
道
の
事
故
が
心
配
で
す
。
整
備
方

針
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

Q

こ
ど
も
た
ち
が
自
ら
の
ア
イ
デ
ア
を
実
践
す

る
「
こ
ど
も
ア
イ
デ
ア
ま
ち
づ
く
り
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
」や
、
こ
ど
も
基
本

条
例
の
前
文
を
考
え
る

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
な
ど

を
開
催
し
て
い
ま
す
。

若
い
世
代
の
意
見
を
聞
く
こ
と
や
市
政
参

加
が
大
事
。
若
い
世
代
が
最
後
ま
で
や
り

遂
げ
る
よ
う
な
事
業
は
あ
り
ま
す
か
。

Q

タウンミーティング参加者の声

前向きな意見が
聞けて良かったです

問 

こ
ど
も
政
策
課
　
☎
０
２
７
‐
２
１
２
‐
０
８
８
３

こ
ど
も
基
本
条
例

こ
ど
も
基
本
条
例  

の
素
案
が
で
き
ま
し
た

　「
こ
ど
も
の
笑
顔
が
あ
ふ
れ
る
ま
ち
前
橋
」の

実
現
に
向
け
て
、
こ
ど
も
基
本
条
例
の
素
案
が

ま
と
ま
り
ま
し
た
。
こ
の
素
案
に
つ
い
て
、
パ

ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
（
意
見
募
集
）を
実
施
し

ま
す
。皆
さ
ん
の
意
見
を
聞
か
せ
て
く
だ
さ
い
。

検
討
の
経
過

　
市
長
を
本
部
長
と
し
た
「
こ
ど
も
の
ま
ち
前

橋
推
進
本
部
」を
は
じ
め
、
各
分
野
の
専
門
家

や
子
育
て
当
事
者
な
ど
で
構
成
さ
れ
た
「
こ
ど

も
の
ま
ち
前
橋
有
識
者
会
議
」、
市
内
の
大
学

生
に
よ
る
「
こ
ど
も
の
ま
ち
前
橋
若
者
会
議
」

を
設
置
し
、
多
様
な
視
点
か
ら
議
論
を
重
ね
て

き
ま
し
た
。

　
ま
た
、
こ
ど
も
向
け
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
や
高

校
生
・
子
育
て
当
事
者
を
対
象
と
し
た
タ
ウ
ン

ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
な
ど
を
通
じ
て
、
啓
発
活
動
を

実
施
す
る
と
と
も
に
、
こ
ど
も
や
若
者
の
声
を

丁
寧
に
聴
い
て
き
ま
し
た
。

　
さ
ら
に
、
前
橋
特
別
支
援
学
校
を
訪
問
し
、

こ
ど
も
と
関
わ
る
先
生
か
ら
の
意
見
を
聴
い
た

り
、
教
育
支
援
教
室
に
通
う
こ
ど
も
を
対
象
と

し
た
ア
ン
ケ
ー
ト
を
し
た
り
と
、
声
を
聴
か
れ

に
く
い
こ
ど
も
に
も
配
慮
し
た
取
り
組
み
も
実

施
し
ま
し
た
。

ど
ん
な
条
例
か

　
こ
ど
も
は
社
会
を
元
気
に
す
る
原
動
力
。
未

来
を
担
う
大
切
な
存
在
で
す
。
こ
ど
も
が
安
心

し
て
健
や
か
に
成
長
で
き
る
よ
う
に
、
こ
ど
も

の
権
利
を
し
っ
か
り
と
守
る
ま
ち
づ
く
り
が
必

要
で
す
。
そ
こ
で
素
案
は
、
こ
ど
も
の
権
利
を

保
障
す
る
た
め
の
理
念
的
な
条
例
と
し
、❶
総

則
（
目
的
、
基
本
理
念
な
ど
）、
❷
こ
ど
も
の

権
利
（
大
切
に
す
る
こ
ど
も
の
権
利
）、
❸
役

割
（
市
や
大
人
な
ど
の
役
割
）、
❹
普
及
推
進

（
こ
ど
も
の
意
見
聴
取
、
こ
ど
も
の
権
利
の
普

及
）で
構
成
し
、
誰
に
で
も
分
か
り
や
す
く
、

親
し
み
や
す
い
表
現
で
ま
と
め
ま
し
た
。

　
ま
た
、
条
例
を
制
定
す
る
理
由
な
ど
を
説
明

す
る
前
文
を
設
け
、
文
案
は
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
で
こ
ど
も
た
ち
と
一
緒
に

考
え
て
作
っ
た
文
章
も
盛
り

込
み
ま
し
た
。

　市役所の方が丁
寧にサポートして
くれたため、リラッ
クスして意見を出
せました。自分に
はない発想を知る
ことができ、人の
考えを聞く面白さ
を実感しました。

　勉強で法律を学ぶ
ことはありますが、
作る側の視点は新鮮
でした。こどもたち
を含め幅広い世代の
人たちに伝わる表現
を意識し、言葉の使
い方などを工夫しま
した。

意見を聞いて広がる考え 伝えるために言葉を工夫

市立前橋高
本間 智大 さん

県立前橋高
石森 亘 さん

タウンミーティング参加者・中村さん（大友町）

動画はこちら

　地域のことを知り、
より良くしたいとい
う思いから参加しま
した。初めは緊張し
ましたが、他の参加
者と交流を深め、さ
まざまな意見に触れ
ることができ、良い
経験になりました。

地域を知りより良くしたい

前橋育英高
久保田 ゆず さん

私たちが条例の前文を考えました

パブリック

コメント（意見募集）

を実施します

A

本
市
は
台
湾
と
歴
史
的
に
つ
な
が
り
が
深
い

た
め
、台
湾
と
の
交
流
を
増
や
し
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。
ま
た
、
交
流
を
深
め
る
た
め
、
台

湾
フ
ェ
ア
や
台
湾
の

ら
ん
た
ん
祭
り
な
ど

を
開
催
し
て
い
ま
す
。

外
国
人
と
の
交
流
や
イ
ベ
ン
ト
、
構
想
が

あ
れ
ば
教
え
て
く
だ
さ
い
。

QAA

　
５
月
に
開
催
し
た
タ
ウ
ン
ミ
ー

テ
ィ
ン
グ
で
は
、
た
く
さ
ん
の
方

に
ご
参
加
い
た
だ
き
、
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
高
校
生
や
聴

覚
障
害
者
な
ど
か
ら
さ
ま
ざ
ま
な

意
見
や
提
案
を
聞
き
、
有
意
義
な

時
間
に
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
さ
ら
に
、
こ
ど
も
基
本
条
例

前
文
検
討
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で

は
、
高
校
生
の
皆
さ
ん
に
条
例
に

盛
り
込
む
文
章
を
考
え
て
も
ら
い

ま
し
た
。
市
民
参
加
の
ま
ち
づ
く

り
が
広
が
っ
て
い
る
こ
と
は
、
と

て
も
心
強
く
感
じ
て
い
ま
す
。
今

後
も
市
民
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
、

課
題
を
共
有
し
た
り
、
解
決
策
を

考
え
た
り
、
計
画
や
条
例
を
作
成

す
る
機
会
を
増
や
し
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。 

　
さ
て
、
今
月
は
夏
の
イ
ベ
ン
ト

盛
り
だ
く
さ
ん
！
「
前
橋
七
夕
ま

つ
り
」
は
昭
和
26
年
か
ら
続
く
夏

の
風
物
詩
。
手
作
り
感
あ
ふ
れ
る

個
性
豊
か
な
七
夕
飾
り
が
魅
力
で

す
。
ま
た
、
大
胡
祇
園
ま
つ
り
の

勇
壮
な
暴
れ
獅
子
も
必
見
で
す
。

ぜ
ひ
、
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

ワークショップ
の様子はこちら

市役所　〒371-8601 大手町二丁目12-1　  027-224-1111　  027-224-30037 広報まえばし　７月号 6時日時　場場所　対対象　￥費用　持持ち物　申申し込み　問問い合わせ



前橋プラザ
元気21

無料無料
市役所

中央
前橋駅

上毛電気鉄道

城東駅

アーツ前橋

馬場川通り

立川町大通り

銀座通り

諏訪橋

中
央
通
り

千
代
田
通
り

久
留
万
橋

50

17
前橋文学館

広
瀬
川開催本部

４

朔太郎橋

広瀬川河畔
緑地エリア

12日（土）、13日（日）のみ

馬場川通り
エリア

中心部
エリア

中央イベント広場中央イベント広場

●休日窓口利用して
　平日来庁することが難しい人のため、休日・平日延
長窓口を開設。カード作成の申請・マイタクの手続き
はできません。また、平日窓口も含めて時間帯での予
約も可能。二次元コードから予約してください。
時 〈休日窓口 〉７月６日㈰・27日㈰、８時30分〜
12時〈平日延長窓口 〉７月８日㈫・22日㈫、19時
まで（混雑状況により受付時間内でも締め切る場合
があります ）
持 〈受け取り 〉マイナンバー
カード交付通知書、通知書
に記載の本人確認書類〈電
子証明書や暗証番号手続き
など 〉マイナンバーカード

　自宅や外出先でもスマホなどで転出届やパス
ポートの申請、e-Taxを利用した確定申告ができ
ます。また、「ぴったりサービス 」の利用で児童手
当や介護保険関連の一部手続きも可能です。

　マイナ保険証を活用して過去の受診歴
や薬剤情報などを把握し、円滑に医療機
関へ搬送します。

　住所変更ワンストップサービスや運転免許更新
時のオンライン講習などが利用できます。

　医療機関での手続きや児童手当、給付金などの受
け取りがスムーズにできます。

　政府が運営する行政手続きの窓口アプリ。子育て
や介護をはじめとする行政手続きのワンストップ化
や政府からのお知ら
せを確認できます。

　
前
橋
の
夏
の
風
物
詩
、七
夕
ま
つ
り
を
開
催
。期
間
中
は
中
心
市
街
地
の
一
部
を

車
両
通
行
止
め
し
ま
す
。詳
し
く
は
二
次
元
コ
ー
ド
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

●
七
夕
飾
り
の
鑑
賞
・
露
店
の
出
店

時 

７
月
11
日
㈮
～
13
日
㈰

●
カ
ラ
オ
ケ
ス
テ
ー
ジ
・
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ 

時 

７
月
12
日
㈯
・
13
日
㈰
、12
時
～
19
時

●
七
夕
短
冊
飾
り
台
の
設
置 

時 

７
月
11
日
㈮
～
13
日
㈰ 

●
マ
ル
シ
ェ
・
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
・
太

陽
の
鐘
つ
き
・
七
夕
ラ
イ
ブ 

時 

７
月
12
日
㈯・
13
日
㈰
、16
時
～
20
時

●
馬
場
川
灯
籠
・
紺
屋
町
チ
ョ
ー
ク
ア

ー
ト
・
七
夕
Ｄ
Ｊ
・
夕
涼
み
映
画
祭

時 

７
月
12
日
㈯
12
時
～
20
時
・
13
日

㈰
10
時
～
20
時

問 

七
夕
ま
つ
り
実
施
委
員
会
事
務
局

　
☎
０
２
７
‐
２
８
９
‐
５
５
６
５

前
橋
七
夕
ま
つ
り 

７
月
11
日（
金
）〜
13
日（
日
） 

　
　

ゆ
か
た
レ
ン
タ
ル
・
着
付
け
（
事
前
予
約
制
） 

時 

７
月
12
日
㈯
・
13
日
㈰
、
９
時
30
分
～
17
時
30
分
（
返
却
は
21
時
30
分
ま

で
）

場 

中
央
公
民
館
５
階
茶
室

￥ 〈
レ
ン
タ
ル
・
着
付
け
〉３
、８
５
０
円
〈
着
付
け
の
み
〉２
、

７
５
０
円
〈
親
子
・
カ
ッ
プ
ル
〉
６
、６
０
０
円
（
２
人
１
組
）

申 

二
次
元
コ
ー
ド
の
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
で

　
　

こ
ど
も
広
場 

時 

７
月
12
日
㈯
９
時
30
分
～
15
時 

場 

前
橋
プ
ラ
ザ
元
気
21
内
こ
ど
も
図
書
館
横

●
各
種
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
〈
台
湾
ラ
ン
タ
ン
の
絵
付
け
体
験
〉

対 

一
般
、
先
着
50
個 

¥ 

５
０
０
円

申 

二
次
元
コ
ー
ド
の
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
で

　
　

�

Ｔ
Ｖ
ア
ニ
メ「
前
橋
ウ
ィ
ッ
チ
ー
ズ
」の

　

 

舞
台
を
巡
る
マ
ッ
プ
を
配
布 

　

ま
つ
り
期
間
中
は
同
ま
つ
り
開
催
本
部
で
も
配
布
し
ま
す
。

そ
の
他
の
取
り
組
み
も
展
開
中
。
詳
し
く
は
本
紙
15
ペ
ー
ジ
か

二
次
元
コ
ー
ド
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

　
　

マ
イ
バ
ス
の
路
線
変
更

　

ま
つ
り
期
間
中
、
銀
座
通
り
の
通
行
は
国
道
50
号
へ
迂
回
運
行
し
ま
す
。

時
間
延
長
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
　

前
橋
文
学
館
が
観
覧
無
料

時 

７
月
11
日
㈮
〜
13
日
㈰ 

☎
０
２
７‐２
３
５‐８
０
１
１

日常生活を便利に
マイナンバーカード
問 市民課　☎０２７‐８９８‐６１０１

問 市民課　☎０２７‐８９８‐６１１４
　 課税（非課税）証明については市民税課　
　 ☎０２７‐８９８‐６２０２

問 情報政策課　☎０２７‐８９８‐５８８３

問 転出届については市民課　 ☎０２７‐８９８‐６１０６
　 パスポートについては市民課　 ☎０２７‐８９８‐６１２４
　 ぴったりサービスについては
　 こども支援課　 ☎０２７‐２２０‐５７０１
　 介護保険課　 ☎０２７‐８９８‐６１５９

問 救急課　☎０２７‐２２０‐４５１３

問 めぶくＩＤについてはmy電子証明書サポートセンター　
　 ☎０１２０‐０５９‐７４５（平日11時〜18時）
　 めぶくＰａｙについてはコールセンター　
　 ☎０５０‐３３１５‐９９１１（平日９時〜17時）

問 交通政策課　☎０２７‐８９８‐５８４４

　マイナンバーカードはマイナンバーを証明するだけでな
く、本人確認書類としても利用できます。また、市役所に行か
なくても各種行政手続きができたり、マイナポータルアプリ
を活用したりすることで受けられるサービスが広がります。

　コンビニなどで住民票や印鑑証明などを市役所
窓口より250円安い100円で取得できます。

　育児記録や写真を家族でシェアできるほか、こど
もの定期検診・予防接種と連携し、自動で記録を反映。
育児の記録やスケジュール管理が便利になります。

　デジタル個人認証「めぶくＩＤ 」を使ってめぶ
くＰａｙなどのサービスが受けられます。

●届いたら早めの手続きを
　有効期限の約３カ月前に通知を送付します。カー
ドの有効期限はカード作成から10回目（18歳未満
の人は５回目 ）の誕生日、電子証明
書の有効期限はカード作成から５
回目の誕生日まで。外国
籍の人は、原則、在留期
間の満了日と同一です。

　市内タクシーを利用するときに運賃の一部を
支援します。

マイナンバーカード・マイナポータルでできること
マイナンバーカード マイナポータルアプリ

マイナンバーカード・マイナポータル

●コンビニ証明交付

●子育てアプリ「OYACOPlus」 要登録

●行政手続き

●マイナ救急

●マイナ免許証

●健康保険証情報
●公金受取口座

●めぶくＩＤ

●マイタク（でまんど相乗タクシー）要登録

要登録

要確認

実証事業

要登録

  

中
心
部
エ
リ
ア

（
中
心
商
店
街
）

広
瀬
川
河
畔
緑
地
エ
リ
ア

（
諏
訪
橋
～
久
留
万
橋
）

馬
場
川
通
り
エ
リ
ア

中
央
イ
ベ
ン
ト
広
場

アプリに対応し
ているスマホに
ついてはこちら

Web 予約は
こちら

休日・平日延長
窓口の日程は

こちら

9 市役所　〒371-8601 大手町二丁目12-1　  027-224-1111　  027-224-3003 8時日時　場場所　対対象　￥費用　持持ち物　申申し込み　問問い合わせ 広報まえばし　７月号



河崎 早春さん

　戦後80年の節目となる
今年、「前橋空襲資料展ー
語り継ぐあの日の記憶、前
橋にも空襲があった。」を開
催。前橋空襲を題材に作ら
れた紙芝居の原画や関連資
料を展示します。
時 ７月19日㈯〜８月31日
㈰９時〜17時（入館は16時
30分まで ）
●関連プログラム
　紙芝居朗読と講話「前橋
くうしゅう　わたしの八月
五日 」
時 ８月２日㈯10時〜11時
出演＝〈朗読 〉鈴木みどりさ
ん〈講話 〉原田恒弘さん
申 当日会場へ直接

前橋空襲から80年
８月５日は「まえばし平和祈念の日」

文学館で
戦争を考える

平和への祈りを込めて
前橋空襲一斉慰霊

対象者へ通知を発送
定額減税補足給付金を支給夏休みはアーツ前橋へ

展示やイベント楽しんで

問 共生社会推進課　☎０２７‐８９８‐６５１７

問 前橋文学館　
　 ☎０２７‐２３５‐８０１１

問 文化国際課　
　 ☎０２７‐８９８‐６９９２

問 不足額給付コールセンター　
　 ☎０２７‐２１２‐７３１１問 アーツ前橋

　 ☎０２７‐２３０‐１１４４

　昭和20年８月５日の前橋空襲による犠牲者を追悼し、市民一人一人
が恒久的な平和を祈る機会とするため、８月５日を「まえばし平和祈念
の日」と定めました。このことをきっかけに平和について考えましょう。

　市街地の８割が焦土と化し、600人近くもの尊
い命が奪われた前橋空襲。被害の大きかった中心
市街地の神社や教会と市内全域の寺院が、８月５
日㈫16時50分から犠牲者の供養と平和への祈り
を込め、鐘と太鼓を鳴らします。
●前橋空襲一斉慰霊
　前橋学市民学芸員による前橋空襲の解説や施設
代表者の講話などを実施します。
時 同日16時～17時
場 前橋八幡宮（本町二丁目 ）、正幸寺（三河町一
丁目 ）、長昌寺（紅雲町一丁目 ）、橋林寺（住吉町
一丁目 ）、前橋カトリック教会（大手町二丁目 ）、
前橋ハリストス正教会（千代田町一丁目 ）
●紙芝居「前橋空襲と奥野とめ子さん 」
　前橋空襲にまつわる紙芝居を前橋学市民学芸員

　定額減税補足給付金（不足額給付金 ）とは、
昨年度に実施した定額減税しきれない人への調
整給付の支給額に不足が生じる場合に追加で給
付するものです。
●７月下旬から給付を開始
　対象者へ７月から順次通知を発送し、７月下
旬から給付を開始します。なお、昨年中に本市
に転入した人などは、８月以降に通知を発送。
対象者で通知が届かない人は申請が必要な場合
があります。詳しくは問い合わせてください。
●不足額給付Ⅰ
対 昨年実施した調整給付の算定で、令和５年分
所得税額（令和６年分推計所得税額 ）で算定し
たことなどにより、令和６年分所得税と定額減
税の実績額が確定した後、本来給付すべき所要
額と調整給付額との間で差額が生じた人

　新収蔵作品展では、過去３年間に収蔵した作品
を公開。地下ギャラリーのコレクション＋

プラス

では、
当館所蔵作品を中心とした、女性アーティストを
特集展示。これらに白井ゆみ枝さんと津野青嵐さ
んが参加します。
時 ７月19日㈯〜８月26日㈫
￥ 新収蔵作品展は無料。コレクション＋は一般
500円、学生・65歳以上・団体（10人以上）300円、
高校生以下無料
●関連イベント
❶ 学芸員によるギャラリートーク
時 ７月26日㈯・８月16日㈯、14時〜15時
申 当日同館へ直接

【例 】
・�令和５年中の所得に比べ令和６年中所得が減少

したことにより、令和６年分所得税額が少なく
なった人

・�令和６年中にこどもの出生などで扶養親族が増
加し定額減税額が多くなった人

給付額＝本来の所要額と調整給付額との差額を1万
円単位に切り上げて支給
●不足額給付Ⅱ
対 本人や扶養親族として定額減税の対象外（令和６
年分所得税と令和６年度住民税所得割が発生してい
ない ）で令和６年中に支給した低所得者世帯向け給
付金の対象世帯の世帯主・世帯員でない人など

【例 】
・青色か白色事業専従者
・合計所得金額が48万円超の人
給付額＝原則１人４万円（昨年１月１日に国外に
住んでいた人などは３万円 ）

❷ おしゃべりアートデイズ
時 ８月９日㈯14時
対 一般、５人程度
❸ 版画ワークショップ
時 ８月11日㈪13時30分
講師＝道又蒼彩さん
対 小学生以上、先着10人
申 ❷❸は、７月１日㈫から二次元コードのホーム
ページで
●あーつひろば
　アートを鑑賞したり工作を楽しんだり、こどもも大
人も参加できるイベントプログラムです。
時 ８月２日㈯13時〜16時
申 当日同館交流スペースへ直接

が実演。鑑賞者には先着でアイスをプレゼントします。
時 同日10時〜11時30分 
場 昌賢学園まえばしホール１階ロビー
申 以上の２つは当日会場へ
●前橋空襲を語り継ぐ場バスツアー
　中心市街地に残る前橋空襲に関連する場所をガイ
ドします。終了後は一斉慰霊に参加します。
時 同日13時～15時10分
コース＝前橋空襲と復興資料館〜前橋空襲爆撃照準
点（千代田町二丁目 ）〜教徳寺親子地蔵（城東町二
丁目 ）〜前橋空襲追悼碑（住吉町二丁目 ）
対 一般、先着20人
申 ７月７日㈪～31日㈭に文化国際課へ

問 

前
橋
文
学
館

　
☎
０
２
７
‐
２
３
５
‐
８
０
１
１

　
萩
原
朔
太
郎
の
短
編
小
説
『
猫
町
』
の
刊
行

90
周
年
を
記
念
し
、
ブ
ッ
ク
デ
ザ
イ
ン
が
テ
ー
マ

の
展
覧
会
「『
猫
町
』を
包
む
」を
開
催
し
ま
す
。

朔
太
郎
の
『
猫
町
』
と
、
現
代
の
ブ
ッ
ク
デ
ザ

イ
ナ
ー
に
よ
る
50
作
品
以
上
の
『
猫
町
』
装
丁

作
品
を
紹
介
し
ま
す
。

場 

同
館
３
階
オ
ー
プ
ン
ギ
ャ
ラ
リ
ー 

時 

９
月
７
日
㈰
ま
で

●
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
や
朗
読
会

❶
「
え
っ
!?本
が
こ
ん
な
に
ち
っ
ち
ゃ
い
ニ
ャ
！
〜

豆
本
を
作
る
ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ
」

　
県
立
女
子
大
准
教
授
・
奥
西
麻
由
子
さ
ん
を

講
師
に
同
大
の
学
生
と
豆
本
を
作
り
ま
す
。

時 

７
月
12
日
㈯
10
時
・

13
時
30
分

対 

小
学
生
以
上
（
小

学
生
は
保
護
者
同
伴
）、

先
着
各
20
人

￥ 

５
０
０
円

❷
『
猫
町
』
を
読
む　
河
崎
早
春
×
萩
原
朔
美

　
俳
優
・
朗
読
家
の
河
崎
早
春
さ
ん
と
同
館
特

別
館
長
が
『
猫
町
』
の
奇
妙
で
幻
想
的
な
ス
ト

ー
リ
ー
を
朗
読
し
ま
す
。

時 

７
月
26
日
㈯
14
時

対 

一般
、
先
着
80
人

￥ 

７
０
０
円

申 

以
上
の
２
つ
は
前
橋

文
学
館
へ

ブ
ッ
ク
デ
ザ
イ
ン
が
テ
ー
マ

「『
猫
町
』を
包
む
」を
開
催
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　後期高齢者医療保険料額決定通知書を７月中旬に
発送します。対象は75歳以上の人と、一定の障害があ
り認定を受けた65歳から74歳までの人です。
　納付方法は、年金から差し引かれる特別徴収と納付
書や口座振替などで納める普通徴収があります。納付
書が同封されていた人は、納期限までに納めてくださ
い。国保税を口座振替していた人でも、新たに口座振
替の申し込みが必要です。また、特別徴収から口座振
替へ変更する場合も手続きが必要です。
　本年度は所得割率が10.07％、
均等割額は４万9,100円、賦課限
度額は80万円です。保険料額は、
決定通知書や同封物を確認して
ください。

　５月26日から戸籍の記載事項に氏名のフリガナが追
加されました。本籍地の市区町村から送付される通知
ハガキのフリガナを必ず確認してください。
本市に本籍がある人へは、８月頃に通知ハガ
キを発送します。

〈Ｑ＆Ａ〉
Ｑ　手続きは必要ですか。
Ａ　フリガナに間違いがない場合は届け出不要です。
　　間違いがある場合は必ず届け出をしてください。
Ｑ　どのように手続きをすればよいですか。
Ａ　次のいずれかの方法で手続きをしてください。
　　・�届書様式を使用して最寄りの市区町村窓口で届

出する
　　・本籍地市区町村に郵送で届け出する
　　・マイナポータルで届け出する
　　　　※�戸籍の状態によってはマイナポータルでの届け出ができない場合

もあります。

　８月１日㈮以降に医療機関などを受診する際に使
用する後期高齢者医療資格確認書を郵送します。現
在使用している保険証・資格確認書の有効期限は７
月31日㈭まで。新しい資格確認書は７月中に郵送しま
す。資格確認書が届かない場合は、７月
23日㈬以降に本人確認ができる物を持
参し、市役所国民健康保険課か各支所、
上川淵・桂萱・元総社・南橘・東市民サー
ビスセンターに届け出てください。自己
負担割合は、１割、２割、３割の３区分
です。住民税の課税所得や
世帯状況で判定します。詳
しくは資格確認書の同封物
を確認してください。

決定通知書を郵送
後期高齢者医療保険料

通知ハガキで確認
戸籍の氏名にフリガナを記載

８月から使用する
後期高齢者医療資格確認書を郵送

問 国民健康保険課　 
　 ☎０２７‐８９８‐５９５５（24時間自動応答）

問 法務省コールセンター　 
　 ☎０５７０‐０５‐０３１０

問 国民健康保険課　 
　 ☎０２７‐８９８‐６２５３（24時間自動応答）

　

国
保
税
納
税
通
知
書
を
７
月
中
旬
に
郵
送
。

国
保
税
の
課
税
は
世
帯
単
位
で
、
納
税
義
務
者

は
世
帯
主
で
す
。
世
帯
主
が
国
保
に
加
入
し
て

い
な
く
て
も
、
世
帯
に
一
人
で
も
国
保
に
加
入

し
て
い
る
被
保
険
者
が
い
る
場
合
は
、
世
帯
主

宛
て
に
納
税
通
知
書
を
郵
送
し
ま
す
。

●
令
和
７
年
度
の
税
率
に
つ
い
て

　
下
表
の
と
お
り
保
険
税
率
を
改
正
し
ま
し
た
。

●
納
税
通
知
書
の
様
式
を
変
更

　

全
国
統一の
シ
ス
テ
ム
が
導
入
さ
れ
た
こ
と
に

伴
い
、
納
税
通
知
書
の
様
式
を
変
更
し
ま
し
た
。

●
口
座
振
替
が
便
利
で
す

　
納
付
方
法
は
納
付
書
か
口
座
振
替
、
年
金
か

ら
の
天
引
き
が
あ
り
ま
す
。
納
付
書
が
同
封
さ

れ
て
い
た
人
は
期
限
ま
で
に
納
付
し
て
く
だ
さ

い
。
納
付
を
忘
れ
な
い
た
め
に
口
座
振
替
が
便

利
で
す
。
通
帳
と
届
出
印
を
用
意
し
て
金
融
機

関
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー

ド
を
使
っ
た
ペ
イ
ジ
ー
口
座

振
替
受
付
サ
ー
ビ
ス
も
利
用

で
き
ま
す
。

●
保
険
税
（
料
）
の
減
免
制
度

　

収
監
や
災
害
な
ど
の
特
別
な
事
情
で
収
入
が
著
し
く

減
少
し
、
納
付
で
き
な
い
と
き
は
、
申
請
に
よ
り
減
免

を
受
け
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。 　

国
民
健
康
保
険
証
の
有
効
期
限
は
７

月
31
日
㈭
。
８
月
１
日
㈮
以
降
は
マ
イ

ナ
保
険
証
か
資
格
確
認
書
を
医
療
機
関

や
薬
局
で
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。
マ
イ
ナ

保
険
証
が
あ
る
人
に
は
資
格
情
報
の
お

知
ら
せ
を
、
マ
イ
ナ
保
険
証
が
な
い
人
に

は
資
格
確
認
書
を
、
７
月
下
旬
ま
で
に

世
帯
主
宛
て
に
送
付
。
資
格
情
報
の
お

知
ら
せ
は
70
歳
か
ら
74
歳
ま
で
の
人
へ
は

毎
年
送
付
し
ま
す
。
70
歳
未
満
で
、
す

で
に
交
付
さ
れ
て
い
る
人
は
、
資
格
情

報
に
変
更
が
な
い
限
り
送
付
し
ま
せ
ん
。

な
お
、
資
格
情
報
の
お
知
ら
せ
の
み
で

は
受
診
で
き
ま
せ
ん
。
マ
イ
ナ
保
険
証

を
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

　

国
保
税
を
特
別
な
理
由
が
な
く
１
年

以
上
滞
納
し
て
い
る
世
帯
に
は
、
負
担

割
合
10
割
と
記
載
し
た
資
格
確
認
書
か

資
格
情
報
の
お
知
ら
せ
を
送
付
。
そ
の

場
合
は
医
療
機
関
の
窓
口
で
いっ
た
ん
医

療
費
を
全
額
支
払
っ
て
く
だ
さ
い
。
後

日
、
市
役
所
国
民
健
康
保
険
課
で
保
険

給
付
分
の
受
給
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
65
歳
以
上
の
人
を
対
象
に
本
年
度
の
介
護
保
険
料
決

定
通
知
書
と
納
付
書
を
７
月
中
旬
に
郵
送
し
ま
す
。
本

年
度
か
ら
全
て
の
被
保
険
者
に
対
し
て
封
書
で
送
付
。

保
険
料
は
、
本
人
の
前
年
の
所
得
金
額
な
ど
と
４
月
１

日
時
点
の
世
帯
員
の
市
民
税
課
税
状
況
に
応
じ
て
決
ま

り
ま
す
。
納
付
方
法
は
年
金
か
ら
差
し
引
く
特
別
徴
収

と
、
納
付
書
や
口
座
振
替
で
支
払
う
普
通
徴
収
が
あ
り

ま
す
。
老
齢
基
礎
年
金
な
ど
の
年
間
受
給

額
が
18
万
円
以
上
の
人
は
特
別
徴
収
で
す
。

●
国
保
税
の
軽
減
制
度 

〈
非
自
発
的
失
業
者
の
軽
減
〉
離
職
日
時
点
で

65
歳
未
満
の
人
が
会
社
の
倒
産
や
解
雇
な
ど
の

理
由
で
離
職
後
、失
業
手
当
を
受
給
す
る
場
合
、

申
告
に
よ
り
前
年
給
与
所
得
を
減
額
し
て
計
算

し
ま
す
。

〈
産
前
産
後
期
間
の
軽
減
〉出
産
月
前
後
４
カ
月

（
多
胎
の
場
合
は
６
カ
月
）
分

が
軽
減
さ
れ
ま
す
。
昨
年
１

月
分
以
降
の
軽
減
期
間
が
対

象
で
す
。 

納
税
通
知
書
を
郵
送

国
民
健
康
保
険
税（
国
保
税
）

８
月
か
ら
は

今
ま
で
の
保
険
証
が
使
え
な
く
な
り
ま
す

65
歳
以
上
の
人
に

介
護
保
険
料
の
通
知
書
を
郵
送

問 

国
民
健
康
保
険
課

　

�

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
２
５
０

（
24
時
間
自
動
応
答
）

問 

国
民
健
康
保
険
課

　

�

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
２
５
０
（
24
時
間
自
動
応
答
）

問 

介
護
保
険
課

　

�

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
１
５
８

問 �

国
民
健
康
保
険
税
に
つ
い
て
は
国
民
健
康
保
険
課

　

�

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
２
５
０

　

�

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
に
つ
い
て
は
国
民
健
康
保
険
課

　

�

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
５
９
５
５

　

�

介
護
保
険
料
に
つ
い
て
は
介
護
保
険
課

　

�

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
１
５
８

令和７年度国保税の税率と金額
区　　　分 税率と金額

基礎課税額（医療給付費分）※１

所得割 7.0%
均等割 ２万 9,000 円
平等割 １万 9,400 円
課税限度額 66 万円

後期高齢者支援金等課税額※２

所得割 3.1%
均等割 １万 2,600 円
平等割 8,400 円
課税限度額 26 万円

介護納付金課税額 (40 歳～ 64 歳 )

所得割 2.5%
均等割 １万 2,200 円
平等割 6,200 円
課税限度額 17 万円

※１　課税限度額が 65 万円から 66 万円に引き上げられました
※２　課税限度額が 24 万円から 26 万円に引き上げられました

マイナ保険証の
登録は？

年齢は？

「資格情報の
お知らせ」を

持っていますか？

何も
送付しません。

「資格確認書」
を送付します。

「資格情報の
お知らせ」を
送付します。

「資格情報の
お知らせ」を
送付します。

している

し
て
い
な
い

※�有効期限があるため、
マイナ保険証の登録
をするまで、毎年送付
します。

※�有効期限があるため、
毎年送付します。

※�有効期限はなく、交
付は１回のみ。資格
の変更があったとき
だけ、新しいものを
交付します。

70
歳
～
74
歳

持
っ
て
い
な
い

70歳未満

持っている

74歳未満の国民健康保険加入者

口座振替受付
サービスについて

はこちら

軽減制度に
ついてはこちら

送付物に
ついてはこちら
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●水辺の安全教育とライフジャケット着用の重要性
　毎年、夏のレジャーシーズンになるとニュースなどで目
にする悲しい水難事故。水辺で安全に遊ぶには、正しい知
識と装備が必要です。本市では、消防隊員を中心とした水
難事故予防自主研究グループを立ち上げ、令和３年から小
中学校などの外部講師として、ライフジャケットを活用し
た水辺の安全教育に取り組んでいます。川や海での事故
だけでなく、洪水（水災害 ）などの防災面でもライフジャ
ケットを着用して避難することが、大切な命を守るために
重要です。水辺の安全知識を身に付けるとともに、装備の
準備もしてください。

　５月30日に六供保育所、６月４日に赤城育心こども
園で環境講座「ラジアスと食品ロスを学ぼう！」を開催。
食品ロス啓発動画の放映やごみ減量マスコット・ラジ
アスの塗り絵を実施しました。参加した園児にはお菓
子と交換できるオリジナル通貨・ラジアス紙幣をプレ

ゼント。ごみ政策課職員が駄菓子屋の店員になり、好
きなお菓子と交換しました。
　園児から保護者へと環境問題への意識を広げ、家族
全体で環境に優しい生活を実践してもらうことが目的。
10月以降も市内保育施設で同講座を開催予定です。

　前橋ウィッチーズを活用したキャンペーンなどを実施しています。関連情報を観
光情報サイト・前橋まるごとガイド内のＴＶアニメ「前橋ウィッチーズ 」特設ページ
で随時更新中。作品の舞台を巡るマップも前橋観光コンベンション協会窓口のほ
か、ＪＲ前橋駅観光案内所や道の駅まえばし赤城観光案内所などで配布中です。

油断禁物！
水辺の事故に備えて

上電で
ラッピング車両が走ります

楽しく学んで家族に広めて
園児が食品ロスを学ぶ

講座開催

問 中央消防署　 
　 ☎０２７‐２２０‐４５２３

問 交通政策課　 ☎０２７‐８９８‐６３０２

問 ごみ政策課　 ☎０２７‐８９８‐６２７２

動画
「ライフジャケットの着方」

動画「ういてまて」

特設ページは
こちら

前 橋 が 舞 台 の ア ニメ
情報発信中！

問 前橋観光コンベンション協会　 ☎０２７‐２３５‐２２１１

　水遊びをする機会が増え
るこれからの季節。安全に楽
しむために、次のことに注意
してください。

　前橋ウィッチーズのメインキャストの５人、赤城ユイナ・
三俣チョコ・上泉マイ・新里アズ・北原キョウカの名字
は、上毛電鉄の駅名からつけられています。そ
んなゆかりのある上電で、７月７日㈪から前橋
ウィッチーズのラッピング車両を運行します。

●ライフジャケットを着用して
　水辺の事故に遭遇した場合、ライフジャケットを着用し
ていると生存率が90％に高まり、着用の有無が生死を分
ける要因となっています。「これぐらいの深さなら大丈夫 」
と安易に考えず、大人もこどももライフジャケットを正しく
着用し、水辺を安全に楽しんでください。

●溺れそうになったら「背浮き」で浮いて待って
❶両腕を頭上で広げて伸ばす
❷顎を上げ、お腹を突き出して体を反らせる
❸浮力があるため、衣類や靴は着用したまま

●溺れている人を見つけたら
・近くの人に助けを求めて、119番通報
・近くにある浮く物を渡す
・「背浮きで、ういてまて」と励まし続ける

体に合ったサイズを選ぶ バックルを付け、チャッ
クやバンドをしっかり締
める。股ひもがあるもの
は必ず付ける

体にフィットしたか確認
する

川は急に深くなる 膝上まで水がある時 帽子やサンダルが流された時

講座の依頼は
こちらから

水に入って助けに行くことは、
絶対にやめてください。

自分も巻き込まれる可能性があります。

15 広報まえばし　７月号 14時日時　場場所　対対象　￥費用　持持ち物　申申し込み　問問い合わせ市役所　〒371-8601 大手町二丁目12-1　  027-224-1111　  027-224-3003



問 県都市整備課　☎０２７ｰ２２６ｰ３８４０ 問 大胡祇園まつり実行委員会事務局　
☎０８０ｰ３３６９ｰ９９７５

問 都市計画課　☎０２７ｰ８９８ｰ６９４３

問 前橋花火大会実施委員会事務局　☎０２７ｰ２３５ｰ２２１１

問 赤城山夏まつり実行委員会　☎０８０ｰ４４３０ｰ０６４８ 問 交通政策課　☎０２７ｰ８９８ｰ６３０２

 「県庁～前橋駅都市空間デザイン国際コンペ」の最優
秀作品に関するプレゼンやパネルディスカッションを実
施します。
時 ８月23日㈯14時〜16時
場 中央公民館３階ホール
登壇者＝早稲田大教授・佐々木葉さん、筑波大名誉教
授・石田東生さん、ジンズホールディングス
代表取締役ＣＥＯ・田中仁さんほか
申 ７月31日㈭17時までに二次元コードの
ホームページで

　大胡祇園まつりを開催。７月27日㈰には暴れ獅子が
町内を練り歩きます。
時 ７月26日㈯16時〜21
時・27日㈰16時〜22時
場 ＪＡ前橋市大胡支所（大
胡町 ）など

　人口減少・高齢化をはじめとした都市課題に対応した
今後のまちづくりについて考える対話型説明会を開催。
自由に来場でき、その場で質問も可能です。

日時 場所
７月６日㈰

10時〜15時 

ベイシア前橋みなみモール店（新堀町）
７月12日㈯ 前橋プラザ元気21 ２階連絡通路

７月13日㈰ フォレストモール新前橋催事スペース（古
市町）

７月19日㈯ ＪＡ前橋市産直ゆうあい館（富田町 ）
７月26日㈯ 道の駅まえばし赤城

　超ワイドスターマインや七色に変化する虹色の花火な
どを打ち上げます。有料観覧席は全て事前購入制。車で
来場する場合は、駐車場付き観覧席を購入してくださ
い。詳しくは公式ホームページをご覧ください。
時 ８月９日㈯（打ち上げは19時10分～20
時10分）
打上場所＝利根川河畔（大渡橋南北河川緑地）

クリエイティブシティ構想
国際コンペのシンポジウムを開催

荒ぶる獅子で厄払い
地域に根づく大胡祇園まつり

みんなで考える
次世代にも暮らしやすいまちづくり

前橋花火大会の車での来場は
駐車場付き観覧席の購入を

　移動困難者を対象にタクシー運賃を補助するマイタ
ク制度。マイナンバーカードを持っていない人に限り紙
利用券で利用できます。希望する人は手続きをしてくだ
さい。代理人による申請もできます。
場 市役所１階マイタク登録窓口
持 申請者の身分証明書、要件確認書類
利用回数＝年間40回
利用期間＝来年３月31日㈫まで

夏本番
市民プールがオープン

紙利用券で
マイタク利用可能に

　赤城山らんたん祭りを開催。大沼湖畔に絵付けした
らんたんを展示するほか、灯ろう流しや台湾グルメ、体
験イベントを実施します。また、赤城神社では８月９日
㈯に小笠原教場奉納弓術を披露します。
時 ８月２日㈯12時〜20時〈らんたん点灯〉
18時〜21時
場 赤城大沼湖畔

　循環バス「マイバス 」の運賃を１回100円から180円
に改定。富士見・芳賀地区を運行する「るんるんバス 」
と大胡・宮城・粕川地区を運行する「ふるさとバス 」の
運賃は１回210円から300円に改定します。各種割引
制度は継続して実施。運賃の支払いはＩＣカードが便利
です。ＪＲ前橋駅構内前橋駅バス案内所で地域連携ＩＣ
カード「n

ノ ル ベ

olbé」を購入でき
ます。
※「nolbé」は県バス事業協
同組合の登録商標です

問 交通政策課　☎０２７ｰ８９８ｰ５８４４

らんたんや灯ろう流し
涼しい赤城山で楽しんで

マイバスとデマンドバス
10月１日㈬から運賃改定

問 市民協働課　☎０２７ｰ２１０ｰ２１９６

問 教育支援課　☎０２７ｰ２３０ｰ９０９４

問 OUTDOOR CLUB　☎０９０ｰ３９００ｰ６４５９

問 市民プール　☎０２７ｰ２３４ｰ９２１１

問 にぎわい商業課　☎０２７ｰ２１０ｰ２１８８

　こどもたちから募集した「こんな前橋になったらいい
な！」というアイデアの公開審査を実施。こどもも審査
委員を務め、採択となった事業はこどもたちが自分たち
の手で実践します。
時 ７月12日㈯10時
場 中央公民館３階
ホワイエ

　教育資料館企画展「まえ
ばしの寺子屋 」を開催。江
戸時代、市内に多数あった
寺子屋を紹介します。
時 ７月22日㈫〜９月30日
㈫（９月の土日曜・祝日は
休館 ）、９時〜16時30分
場 総合教育
プラザ

　ＳＵＰ体験会を開催。カヌー体験もできます。
時 ７月５日㈯〜８月30日㈯の計18回
場 市民プール
対 水に慣れている３歳〜70歳
￥ 3,000円とプール利用料
申 二次元コードのホームペー
ジで

　上細井町の市民プールは、７月19日㈯から今季の利
用を開始します。
時 ７月19日㈯～８月31日
㈰、９時〜18時
￥ 一般200円、
中学生以下50円

　IKEA前橋との包括連携事業として、夏休みにマーケッ
トを開催。農産物直売所「味菜 」による前橋産野菜の販
売のほか、移動販売事業者によるみかんや昆虫販売な
ど、こどもが楽しめる出店もあります。
時 ７月26日㈯10時〜13時
場 IKEA前橋・ユニクロ前橋南インター店（亀里町 ）

こどもたちのアイデア
公開プレゼンで事業化

庶民のための教育機関
寺子屋を紹介する企画展

プールで安心
ＳＵＰやカヌーを体験

夏休みにIKEAで
親子で楽しめるマーケット

市役所　〒371-8601 大手町二丁目12-1　  027-224-1111　  027-224-300317 広報まえばし　７月号 16時日時　場場所　対対象　￥費用　持持ち物　申申し込み　問問い合わせ
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石破首相が本市を視察
　６月７日に石破茂首相が馬場
川通りや中央通り商店街などを
訪れ、本市の官民連携によるま
ちづくりを視察しました。太陽
の鐘やアーツ前橋などを見学後、
市長などを含めて意見交換を実
施。本市の民間や行政、市民に
よる取り組みが高く評価されま
した。

アジサイまつり盛況に

　６月１日から30日まで、環境
システム荻窪公園で「ホタル・
あじさいフェア」を開催。15日
には、地元「扇の会」による八
木節や産直「味菜」の野菜即売
会などを実施し、多くの人でに
ぎわいました。なお、現在休館
中のあいのやまの湯は、今年秋
頃の営業再開を予定しています。

ツツジの花が赤城彩る
　６月上旬から中旬にかけて赤
城山のレンゲツツジが満開に。
開花時期に合わせて、普段は入
れない白樺牧場を地元ガイドが
案内する「秘密の絶景ツアー」
が開催されました。また、白樺
牧場では10月末まで羊を放牧。
草を食む羊の愛らしい姿を見る
ことができます。

　

弁
天
通
り
商
店
街
に
店
を
構
え
る

明
治
37
年
創
業
の
セ
キ
ネ
洋
傘
店
。

四
代
目
の
関
根
健
一
さ
ん
は
、
20
歳

で
家
業
を
継
ぎ
、傘
作
り
の
道
を
歩
ん

で
き
た
。
傘
の
修
理
や
着
物
を
再
利

用
し
た
日
傘
作
り
を
手
が
け
、
全
国

か
ら
「
思
い
出
の
着
物
を
日
傘
に
し

て
ほ
し
い
」
と
い
う
依
頼
が
届
く
。

　

今
か
ら
約
20
年
前
、「
装
飾
用
の

傘
を
作
っ
て
ほ
し
い
」
と
い
う
声
に

応
え
、
着
物
か
ら
傘
を
仕
立
て
た
こ

と
が
着
物
を
再
利
用
し
た
日
傘
作
り

の
始
ま
り
だ
っ
た
。

　
「
雨
傘
に
す
る
に
は
縫
い
目
が
不

向
き
だ
け
ど
、日
傘
な
ら
問
題
な
い
。

思
い
の
ほ
か
良
く
で
き
ま
し
た
」

　

日
傘
作
り
の
全
て
の
工
程
は
関
根

さ
ん
の
手
仕
事
。
着
物
の
柄
や
風
合

い
を
生
か
し
な
が
ら
、
傘
の
骨
組
み

に
合
わ
せ
て
裁
断
・
縫
製
し
て
い

く
。
反
物
の
両
端
に
あ
た
る
着
物
の

「
耳
」の
部
分
は
、傘
布
の
縁
に
活
用
。

縫
い
目
が
伸
縮
し
な
い
と
美
し
い
形

に
な
ら
な
い
た
め
、
下
糸
を
使
わ
な

い
専
用
の
ミ
シ
ン
で
一
針
一
針
縫
い

合
わ
せ
る
。

　
「
一
番
の
こ
だ
わ
り
は
形
。
着
物

は
一
点
も
の
だ
か
ら
、
失
敗
は
許
さ

れ
な
い
。
常
に
真
剣
勝
負
で
す
」
と

関
根
さ
ん
。
理
想
の
形
に
仕
上
が
ら

な
け
れ
ば
、
完
成
後
で
も
骨
組
み
か

ら
外
し
て
縫
い
直
す
と
い
う
。

　

現
在
、
関
根
さ
ん
の
下
で
傘
作
り

を
学
ぶ
女
性
が
い
る
。
専
用
の
ミ
シ

ン
は
国
内
に
ほ
と
ん
ど
な
く
、
関
根

さ
ん
が
店
で
縫
い
方
を
指
導
す
る
。

　
「
店
を
継
い
で
も
ら
う
つ
も
り
は
な

い
け
ど
、技
術
は
残
し
て
い
け
た
ら
」

　

大
切
な
思
い
と
と
も
に
、
手
仕
事

の
技
は
確
か
に
引
き
継
が
れ
て
い
く
。

着
物
の
記
憶
を
日
傘
に
込
め
て

セ
キ
ネ
洋
傘
店
店
主

関
根
健
一
さ
ん
・
82
歳

千
代
田
町
三
丁
目

　

今
回
は
柏
倉
町
で
肉
用
牛
を
肥
育
し

て
い
る
桜
井
畜
産
を
紹
介
し
ま
す
。

　

農
業
経
営
の
改
善
や
地
域
農
業
の
振

興
・
活
性
化
に
対
し
て
優
れ
た
功
績
を
挙

げ
た
農
業
者
を
表
彰
す
る
全
国
優
良
経
営

体
表
彰
。
そ
の
経
営
改
善
部
門
で
桜
井
畜

産
が
最
高
賞
の
農
林
水
産
大
臣
賞
を
受
賞

し
ま
し
た
。

　
今
回
大
き
く
評
価
さ
れ
た
の
は
経
営
の

効
率
化
。
代
表
の
桜
井
克
真
さ
ん
は
、
約

１
，
２
０
０
頭
の
肉
用
牛
肥
育
に
加
え
家

畜
商
と
し
て
年
間
３
，
５
０
０
頭
も
の
牛

の
運
搬
も
担
っ
て
い
ま
す
。
多
く
の
こ
と

を
こ
な
す
時
間
を
捻
出
す
る
た
め
に
常
に

業
務
改
善
を
進
め
て
き
ま
し
た
。

　

従
業
員
全
員
が
効
率
よ
く
働
け
る
よ

う
、
牛
舎
に
簡
単
な
マ
ニ
ュ
ア
ル
を
掲
示

し
、
道
具
な
ど
も
全
て
保
管
場
所
を
決
め

て
整
理
整
頓
を
徹
底
。
ま
た
、
６
舎
あ
る

牛
舎
を
効
率
よ
く
管
理
す
る
た
め
、
朝
の

作
業
後
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
を
実
施
。
担
当
者

間
の
共
有
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

　
牛
の
肥
育
方
法
も
ひ
と
工
夫
。
自
社
農

場
に
合
う
血
統
牛
を
同
じ
月
齢
で
ま
と
め

て
購
入
し
、
牛
舎
ご
と
に
月
齢
を
分
け
て

肥
育
・
出
荷
し
て
い
ま
す
。
そ
の
結
果
、

飼
料
の
配
合
や
量
を
同
じ
に
で
き
る
な

ど
、無
駄
の
少
な
い
適
切
な
肥
育
が
実
現
。

牛
の
出
入
り
が
な
い
た
め
、
疫
病
に
か
か

る
危
険
性
を
減
ら
す
こ
と
も
で
き
ま
す
。

通
常
、
平
均
26
カ
月
齢
で
出
荷
す
る
と
こ

ろ
、
同
社
で
は
24
カ
月
齢
以
内
に
完
了
。

出
荷
回
転
率
が
上
が
り
、
生
産
コ
ス
ト
も

抑
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
「
い
い
方
法
が
あ
れ
ば
や
っ
て
み
る
、

無
駄
な
こ
と
は
や
め
て
い
く
、
そ
れ
を
と

に
か
く
繰
り
返
し
て
き
ま
し
た
」
と
桜
井

さ
ん
。
肥
育
部
会
の
仲
間
と
密
に
情
報
共

有
し
切
磋
琢
磨
し
な
が
ら
、
本
市
の
畜
産

を
盛
り
上
げ
て
い
ま
す
。
今
後
も
改
善
を

繰
り
返
し
、
肉
用
牛
の
質
の
高
さ
と
効
率

的
な
経
営
を
追
求
し
て
い
き
ま
す
。

　
桜
井
さ
ん
が
属
す
る
肥
育
部
会
の
牛
肉

は
、「
上
州
牛
ま
え
ば
し
」
と
し
て
Ｊ
Ａ

ファ
ー
マ
ー
ズ
市
内
各
店
で
購
入
で
き
ま
す
。

問 農政課
☎ 027-898-5841

桜井畜産

桜井克真さん・久美さん夫妻
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窓 口
業務時間

本
庁
・
支
所
・
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー　
　

    

９
時
〜
17
時

前
橋
プ
ラ
ザ
元
気
21
証
明
サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー    

10
時
30
分
〜
19
時

く
ら
し
の
情
報
詳
し
く
は
本
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

市役所　〒371-8601 大手町二丁目12-1　  027-224-1111　  027-224-3003 時日時　場場所　対対象　￥費用　持持ち物　申申し込み　問問い合わせ 広報まえばし　７月号21 20

11
日
㈮
に
は
道
の
駅
ま
え
ば
し

赤
城
で
交
通
安
全
の
啓
発
や
県

警
音
楽
隊
の
コ
ン
サ
ー
ト
を
実

施
し
ま
す
。

問
共
生
社
会
推
進
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
２
６
２

め
ぶ
く
Ｐ
ａ
ｙ
サ
ポ
ー
ト
窓
口

　

め
ぶ
く
Ｉ
Ｄ
の
発
行
や
ア
プ
リ
の
操
作

方
法
な
ど
を
対
面
で
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

●
常
設
窓
口

時
平
日
10
時
〜
16
時

場
前
橋
商
工
会
議
所
（
日
吉
町
一
丁
目
）

申
め
ぶ
く
Ｐ
ａ
ｙ
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

☎
０
５
０
‐
３
３
１
５
‐
９
９
１
１
（
平

日
９
時
〜
17
時
）
へ

●
出
張
窓
口

時
❶
７
月
１
日
㈫
❷
11
日
㈮
❸
17
日
㈭
❹

26
日
㈯
❺
８
月
１
日
㈮
、
13
時
30
分
〜
15

時
30
分

場
❶
は
南
橘
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
❷
は

富
士
見
公
民
館
❸
は
中
央
公
民
館

32
研
修
室
❹
は
永
明
市
民
サ
ー
ビ

ス
セ
ン
タ
ー
❺
は
富
士
見
公
民
館

国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
申
請

　

本
年
度
の
国
民
年
金
保
険
料
は
、
月
額

１
万
７
，
５
１
０
円
で
す
。
低
所
得
や
失

お
知
ら
せ

避
難
行
動
に
不
安
が
あ
る
人
を
支
援

　

避
難
行
動
要
支
援
者
制
度
は
、
高
齢
者

や
障
害
者
、
難
病
の
人
な
ど
、
災
害
時
に

自
力
で
避
難
す
る
こ
と
が
難
し
い
人
を
支

援
す
る
た
め
の
制
度
で
す
。
市
が
登
録
者

の
個
人
情
報
を
ま
と
め
、
自
治
会
や
消
防
、

警
察
、
社
会
福
祉
協
議
会
、
民
生
委
員
な

ど
に
提
供
。
地
域
の
助
け
合
い
に
よ
る
避

難
支
援
の
充
実
を
図
り
ま
す
。
支
援
を
希

望
す
る
人
は
登
録
が
必
要
で
す
。
詳
し
く

は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問
防
災
危
機
管
理
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
５
９
３
５

夏
の
県
民
交
通
安
全
運
動
を
実
施

　

７
月
11
日
㈮
か
ら
20
日
㈰
ま
で
、
夏
の

県
民
交
通
安
全
運
動
を
実
施
。
重
点
項
目

は
こ
ど
も
と
高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止
、

自
転
車
な
ど
の

交
通
安
全
意
識

の
向
上
と
交
通

事
故
防
止
で
す
。

交
通
ル
ー
ル
や

マ
ナ
ー
を
守
り
、

交
通
事
故
を
防

ぎ
ま
し
ょ
う
。

セ
カ
ン
ド
キ
ャ
リ
ア
の
就
農
を
支
援

　

定
年
な
ど
で
新
規
就
農
し
販
売
農
家
を

目
指
す
人
を
対
象
に
、
農
機
具
な
ど
の
購

入
費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。
な
お
、

予
算
額
に
達
し
次
第
終
了
し
ま
す
。
対
象

な
ど
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

補
助
額
＝
購
入
費
の
10
分
の
３
以
内
（
上

限
50
万
円
）

対
過
去
３
年
度
以
内
に
61
歳
〜
69
歳
で
開

業
届
を
提
出
し
た
人
な
ど

申
８
月
１
日
㈮
〜
来
年
２
月

27
日
㈮
に
農
政
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
７
０
８
へ

高
齢
農
家
の
農
機
具
購
入
支
援

　

対
象
機
械
な
ど
は
、
耕
う
ん
機
な
ど
の

管
理
機
、
防
除
機
、
草
刈
機
、
税
込
み
２

万
円
以
上
の
ア
シ
ス
ト
ス
ー
ツ
で
す
。
い

ず
れ
も
販
売
品
目
に
使
用
す
る
も
の
に
限

り
ま
す
。
本
事
業
は
予
算
額
に
達
し
次
第

終
了
し
ま
す
。
な
お
、
過
去
３
年
度
以
内

に
本
事
業
を
利

用
し
た
人
、
セ

カ
ン
ド
キ
ャ
リ

ア
就
農
支
援
事

業
を
実
施
し
て

い
る
人
は
対
象

外
で
す
。
詳
し

く
は
問
い
合
わ

せ
て
く
だ
さ
い
。

補
助
額
＝
購
入
費
の
２
分
の
１
以
内
（
上

限
８
万
円
）

対
確
定
申
告
な
ど
で
農
業
収
入
を
確
認
で

き
前
年
合
計
所
得
が
２
０
０
万

円
以
下
で
認
定
農
業
者
で
な
い

70
歳
以
上
の
農
業
者

申
８
月
１
日
㈮
〜
29
日
㈮
に
農
政
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
７
０
８
へ

狩
猟
免
許
取
得
を
支
援

　

本
市
在
住
の
農
業
者
な
ど
を
対
象
に
、

狩
猟
免
許
の
受
験
費
用
や
市
内
猟
友
会
の

加
入
費
を
補
助
し
ま
す
。
試
験
や
事
前
講

習
会
な
ど
詳
し
く
は
県
渋
川
森
林
事
務
所

に
問
い
合
わ
せ
る
か
、
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

補
助
金
額
＝
〈
わ
な
猟
免
許
〉
上
限
１
万

２
０
０
円
〈
銃
猟
免
許
〉
上
限
８
万
円

〈
市
内
猟
友
会
へ
の
新
規
加
入
〉
上
限
２

万
円

問
試
験
に
つ
い
て
は
県
渋
川
森
林
事
務
所

☎
０
２
７
９
‐
２
２
‐
２
７
６
３

補
助
金
に
つ
い
て
は
農
政
課

☎
０
２
７
‐
２
２
５
‐
７
１
０
５

介
護
保
険
負
担
割
合
証
を
送
付

　

要
支
援
・
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る

人
や
総
合
事
業
の
対
象
者
に
、
介
護
保
険

負
担
割
合
証
（
紫
色
）
を
７
月
中
旬
に
郵

送
。
８
月
以
降
に
介
護
サ
ー
ビ
ス
な
ど
を

利
用
す
る
と
き
は
、
介
護
保
険

の
被
保
険
者
証
と
一
緒
に
こ
の

負
担
割
合
証
を
事
業
所
へ
提
示

し
て
く
だ
さ
い
。

問
介
護
保
険
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
３
１
２
９

不
動
産
表
示
登
記
無
料
相
談
会

　

土
地
家
屋
調
査
士
が
土
地
の
分
筆
や
境

界
、
登
記
な
ど
不
動
産
に
関
す
る
相
談
に

答
え
ま
す
。

時
７
月
27
日
㈰
10
時
〜
17
時

場
群
馬
土
地
家
屋
調
査
士
会
館（
鶴
光
路
町
）

申
７
月
22
日
㈫
ま
で
に
群
馬
土
地
家
屋
調

査
士
会

☎
０
２
７
‐
２
８
８
‐
０
０
３
３
へ

市
町
村
振
興
宝
く
じ
が
販
売
開
始

　

７
月
11
日
㈮
か
ら
８
月
11
日
㈪
ま
で
市

町
村
振
興
宝
く
じ
（
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝

く
じ
・
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
ミ
ニ
）
が
発
売

さ
れ
ま
す
。
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
の

賞
金
は
、
１
等
・
前
後
賞
合
わ
せ
て
７
億

業
な
ど
に
よ
り
保
険
料
の
納
付
が
難
し
い

場
合
、
納
付
の
免
除
や
猶
予
制
度
が
あ
り

ま
す
。
納
付
期
限
か
ら
２
年
以
内
な
ら
さ

か
の
ぼ
っ
て
申
請
で
き
ま
す
。
な
お
、
こ

れ
ま
で
保
険
料
の
免
除
や
猶
予
の
承
認
を

受
け
て
い
る
人
で
も
、
改
め
て
本
年
度
の

免
除
申
請
が
必
要
な
場
合
が
あ
り
ま
す
。

年
金
事
務
所
や
市
役
所
市
民
課
、
各
支
所

で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

対
〈
免
除
申
請
〉
本
人
、
配
偶
者
、
世
帯

主
そ
れ
ぞ
れ
の
前
年
所
得
が
一
定
額
以
下

〈
納
付
猶
予
申
請
〉
50
歳
未
満
で
、
本
人

や
配
偶
者
そ
れ
ぞ
れ
の
前
年
所
得
が
一
定

額
以
下
〈
学
生
納
付
特
例
申
請
〉
学
生

（
学
生
証
か
在
学
証
明
書
が
必
要
）
で
本

人
の
前
年
所
得
が
一
定
額
以
下
（
い
ず
れ

も
失
業
（
雇
用
保
険
被
保
険
者
離
職
票
な

ど
が
必
要
）
に
よ
る
減
収
な
ど
が
あ
っ
た

人
は
、
特
例
申
請
が
可
能
）

問
市
民
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
２
５
４

ス
マ
ホ
操
作
な
ど
の
疑
問
を
相
談

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
ス
マ
ホ

操
作
の
疑
問
点
な
ど
を
相
談
で

き
る
デ
ジ
タ
ル
よ
ろ
ず
相
談
所

を
開
設
。
事
前
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

市
民
有
志
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
ま
え
ば
し

デ
ジ
タ
ル
サ
ポ
ー
タ
ー
が
教
え
ま
す
。

時
・
場
右
表
の
と
お
り

●
広
げ
よ
う
デ
ジ
タ
ル
の
助
け
合
い

　

サ
ポ
ー
タ
ー
は
随
時
募
集
中
。
興
味
が

あ
る
人
に
向
け
て
養
成
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

時
７
月
15
日
㈫
14
時
〜
16
時
30
分

場
中
央
公
民
館
５
０
３
学
習
室

対
デ
ジ
タ
ル
に
関
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や

地
域
貢
献
に
興
味
の
あ
る
人
、
先
着
20
人  

申
７
月
14
日
㈪
ま
で
に
二
次

元
コ
ー
ド
の
申
し
込
み
フ
ォ
ー

ム
で

問
教
育
支
援
協
会
北
関
東

☎
０
２
７
‐
２
２
６
‐
６
７
３
１

円
。
収
益
金
は
市
町
村
の
ま
ち
づ
く
り
な

ど
に
使
わ
れ
ま
す
。
購
入
は
二

次
元
コ
ー
ド
の
宝
く
じ
公
式
サ

イ
ト
か
ら
も
で
き
ま
す
。

問
県
市
町
村
振
興
協
会

☎
０
２
７
‐
２
９
０
‐
１
３
５
０

デジタルよろず相談所開設日
場所 日時

南橘市民サービス
センター

７月１日㈫・８日㈫・15日㈫・
22日㈫･29日㈫

10時
～
12時

東市民サービスセ
ンター

７月２日㈬・９日㈬・16日㈬・
23日㈬･30日㈬

中央公民館 ７月３日㈭・10日㈭・17日㈭・
24日㈭・31日㈭

富士見公民館 ７月４日㈮・11日㈮・18日㈮・
25日㈮・８月４日㈪

永明市民サービス
センター

７月５日㈯・12日㈯・19日㈯・
26日㈯・８月２日㈯

大胡公民館 ７月８日㈫・15日㈫
下川淵市民サービ
スセンター ７月11日㈮・18日㈮・25日㈮

インターネット中継で
定例市議会を視聴
　第３回定例市議会の日程は右
表のとおりです。インターネッ
トで生中継します。スマホやタ
ブレット端末などからも視聴で
きます。詳しくは市議会ホーム
ページをご覧ください。
問 議会事務局
☎027-898-5923

定例市議会日程
日時 会議名

９月２日㈫ 13時 本会議
９月９日㈫

10時

本会議（総括質問）
９月10日㈬
９月16日㈫ 教育福祉常任委員会（議案審査）
９月17日㈬ 市民経済常任委員会（議案審査）
９月18日㈭ 建設水道常任委員会（議案審査）
９月19日㈮ 総務常任委員会（議案審査）
９月26日㈮ 13時 本会議

令和６年度前橋市交通安全ポスターコ
ンクール優秀賞　奈雲 心那さんの作品
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お
知
ら
せ

給
水
管
の
漏
水
は
修
理
を

　

給
水
管
１
次
側
（
水
道
メ
ー
タ
ー
よ
り

道
路
側
）
で
発
生
し
た
自
然
漏
水
（
故
意

や
過
失
で
は
な
い
、

通
常
の
使
用
で
発
生

し
た
漏
水
）
に
限
り

水
道
局
が
修
理
し
ま

す
。
私
有
地
内
は
宅

地
内
修
繕
依
頼
書
の

説
明
に
沿
っ
て
協
議
。

掘
削
な
ど
を
伴
う
工

事
や
私
有
地
内
で
の
解
体
工
事
な
ど
で
折

損
し
た
場
合
は
該
当
し
ま
せ
ん
。

問
水
道
整
備
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
３
０
３
４

職
員
採
用
説
明
会
を
開
催

　

技
能
労
務
職
５
職
種
の
職
員
が
集
ま
り
、

職
種
別
に
仕
事
紹
介
を
し
ま
す
。

時
７
月
18
日
㈮
15
時
30
分
〜
17
時

場
議
会
庁
舎

対
本
年
度
の
本
市
職
員
採
用
試
験
（
技
能

労
務
職
）を
受
験
予
定
か
検
討
し
て
い
る
人

申
７
月
２
日
㈬
９
時
〜
16
日

㈬
17
時
に
二
次
元
コ
ー
ド
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

問
職
員
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
５
０
３

リ
フ
ォ
ー
ム
工
事
補
助
を
追
加
募
集

　

市
内
の
施
工
業
者
に
依
頼
す
る
個
人
住

宅
の
リ
フ
ォ
ー
ム
工
事
費
用
の
補
助
の
申

し
込
み
を
追
加
で
受
け
付
け
ま
す
。

対
次
の
全
て
の
条
件
を
満
た
す
住
宅
、
先

着
１
０
０
件
。
❶
着
工
前
❷
築
20
年
以
上

経
過
し
て
い
る
❸
所
有
者
か
家
族
が
居
住

（
住
民
登
録
）
し
て
い
る
❹
市
内
業
者
が

実
施
す
る
税
抜
き
15
万
円
以
上
の
工
事
❺

市
税
の
滞
納
を
し
て
い
な
い
❻
過
去
に
住

宅
リ
フ
ォ
ー
ム
補
助
を
受
け
て
い
な
い

補
助
額
＝
工
事
費
の
３
分
の
１
（
上
限
８

万
円
）

資
料
の
配
布
＝
市
役
所
建

築
住
宅
課
で
。
本
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す

申
８
月
１
日
㈮
〜
二
次

元
コ
ー
ド
の
申
し
込
み

フ
ォ
ー
ム
で

問
建
築
住
宅
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
８
３
３

住
吉
第
一
団
地
入
居
で
家
財
費
補
助

　

特
別
市
営
住
宅
の
住
吉
第
一
団
地
に
新

規
入
居
す
る
世
帯
に
家
財
購
入
費
を
補
助
。

入
居
に
は
要
件
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

所
在
地
＝
住
吉
町
一
丁
目
14
番
３

構
造
＝
鉄
骨
鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー
ト
造
10

階
建

設
備
＝
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
、
ユ
ニ
ッ
ト
バ
ス
、

洗
面
化
粧
台
、
給
湯
器
、
エ
ア
コ
ン
２
台
、

温
水
洗
浄
便
座
、
モ
ニ
タ
ー
付
き
イ
ン

タ
ー
ホ
ン

家
賃
＝
〈
Ａ
タ
イ
プ
（
３
Ｄ
Ｋ
）〉
５
万

６
０
０
円

●
補
助
内
容

対
本
年
度
中
に
入
居
す
る
世
帯
、
先
着
５

世
帯

補
助
額
＝
上
限
８
万
円

問
建
築
住
宅
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
８
３
３

福
祉
医
療
費
受
給
資
格
者
証
を
送
付

　

福
祉
医
療
費
受
給
資
格
者
証
の
有
効
期

限
が
７
月
31
日
㈭
ま
で
の
人
で
引
き
続
き

受
給
資
格
が
あ
る
人
に
、
新
し
い
受
給
資

格
者
証
を
郵
送
し
ま
す
。

●
重
度
心
身
・
高
齢
重
度
障
害
者

　

所
得
制
限
の
基
準
を
満
た
す
人
に
新
し

い
受
給
資
格
者
証
を
郵
送
。
な
お
、
所
得

判
定
が
で
き
な
い
人
に
は
７
月
上
旬
に
通

知
を
送
付
し
ま
す
。

●
ひ
と
り
親
家
庭
等
福
祉
医
療

　

所
得
制
限
な
ど
の
資
格
対
象
要
件
を
引

き
続
き
満
た
し
て
い
る
場
合
、
更
新
手
続

き
を
省
略
し
自
動
で
新
し
い
受
給
資
格
者

証
を
郵
送
。
所
得
の
申
告
が
な
い
人
や
婚

姻
状
況
な
ど
の
確
認
が
必
要
な
人
に
は
７

月
上
旬
に
通
知
を
送
付
し
ま
す
。

●
申
請
で
医
療
費
助
成

　

市
内
在
住
で
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す

る
人
は
、
医
療
費
の
助
成
を
受
け
ら
れ
ま

す
。
❶
高
校
生
世
代
ま
で
の
こ
ど
も
❷
ひ

と
り
親
家
庭
の
人
（
所
得
制
限
あ
り
）
❸

重
度
の
障
害
者
（
身
体
障
害
者
手
帳
１

級
・
２
級
、
障
害
年
金
１
級
相
当
、
療
育

手
帳
Ａ
判
定
、
知
的
指
数
35
以
下
、
特
別

児
童
扶
養
手
当
１
級
（
所
得
制
限
あ
り
））

❷
❸
の
所
得
制
限
基
準
額
は
８

月
１
日
㈮
か
ら
左
上
表
の
と
お

り
改
定
し
ま
す
。

問
国
民
健
康
保
険
課

☎
０
２
７
‐
２
５
７
‐
０
６
８
０

嶺
公
園
の
市
営
墓
地
を
販
売

　

嶺
公
園
に
小
区
画
墓
地
を
新
規
造
成
。
販

売
方
法
な
ど
詳
し
く
は
本
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

対
市
内
在
住
で
遺
骨
を
所
持
し
て
い
る
人

な
ど

販
売
区
画
数
・
使
用
料
＝
洋
型
（
２
・
３

平
方
㍍
）
60
区
画
・
20
万
円
と
特
別
徴
収

金
11
万
３
，
０
０
０
円

申
７
月
15
日
㈫
か
ら
公
園
緑
地
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
８
４
５
へ

防
火
設
備
の
定
期
検
査
報
告
を

　

大
勢
の
人
が
利
用
す
る
特
殊
建
築
物
は
、

そ
の
状
態
を
定
期
的
に
調
査
す
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。
次
に
該
当
す
る
防
火
設
備
が

設
置
さ
れ
て
い
る
建
築
物
の
所
有
者
か
管

理
者
は
、
資
格
の
あ
る
専
門
家
に
検
査
を

依
頼
し
、
定
期
検
査
報
告
書
を
11
月
28
日

㈮
ま
で
に
市
役
所
建
築
指
導
課
へ
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

対
❶
定
期
調
査
報
告
を
要
す
る
建
築
物
に

設
け
ら
れ
た
防
火
設
備
❷
定
期
調
査
報
告

を
要
し
な
い
建
築
物
の
う
ち
、
病
院
、
診

療
所
か
就
寝
用
福
祉
施
設
（
就
寝
の
用
に

供
す
る
部
分
の
床
面
積
の
合
計

が
２
０
０
平
方
㍍
以
上
）

問
建
築
指
導
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
７
５
４

農
振
計
画
変
更
案
を
縦
覧

　

農
業
振
興
地
域
整
備
計
画
を
変
更
。
市

街
化
編
入
に
伴
う
計
画
の
変
更
案
を
縦
覧

し
ま
す
。
変
更
案
は
本
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
し
ま
す
。

時
〈
縦
覧
・
意
見
書
の
提
出
〉

８
月
中
旬
〜
10
月
上
旬
〈
異
議
申
し
出
〉

10
月
中
旬
〜
10
月
下
旬
（
土
日
曜
・
祝
日

を
除
く
）

場
市
役
所
農
政
課

問
同
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
７
０
２

セ
ミ
を
通
じ
て
季
節
を
感
じ
て

　
「
み
ぢ
か
な
季
節
か
ん
じ
隊
」
は
、
市

民
参
加
型
の
自
然
観
察
プ
ロ
グ
ラ
ム
。
７

月
か
ら
は
、
セ
ミ
の
調
査
を
実
施
し
ま
す
。

市
内
で
観
察
し
た
セ
ミ
の
種
類
や
様
子
を
、

申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
か
郵
送

で
報
告
し
て
く
だ
さ
い
。
調

査
票
は
市
役
所
環
境
政
策
課

や
各
支
所
・
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
で

配
布
し
て
い
ま
す
。

申
10
月
14
日
㈫
ま
で
に
申
し
込
み
フ
ォ
ー

ム
か
、
市
役
所
環
境
政
策
課（
☎
０
２
７
‐

８
９
８
‐
６
２
９
２
）
へ
郵
送
で

都
市
計
画
の
変
更
案
を
縦
覧

変
更
内
容
＝
❶
県
央
広
域
都
市
計
画
県
都

市
計
画
区
域
の
整
備
、
開
発
及
び
保
全
の

方
針
の
変
更
❷
亀
里
北
地
区
・
力
丸
工
業

団
地
西
地
区
・
三
俣
駅
東
地
区
を
市
街
化

調
整
区
域
か
ら
市
街
化
区
域
へ
変
更
❸
同

３
地
区
の
用
途
地
域
を
決
定
❹
亀
里
地
区

地
区
計
画
の
変
更
・
力
丸
工
業
団
地
西
地

区
地
区
計
画
の
決
定

時
７
月
15
日
㈫
〜
29
日
㈫
（
土
日
曜
・
祝

日
を
除
く
）

縦
覧
場
所
＝
❶
❷
は
県
庁
都
市
計
画
課

（
大
手
町
一
丁
目
）、
県
合
同
庁
舎
前
橋
土

木
事
務
所
（
上
細
井
町
）、
市
役
所
都
市

計
画
課
❸
❹
は
市
役
所
都
市
計
画
課

意
見
書
の
提
出
＝
変
更
案
に
意
見
の
あ
る

人
は
７
月
29
日
㈫
ま
で
に
、
住
所
・
氏

名
・
意
見
を
意
見
書
に
記
入
し
、
❶
❷
は

県
庁
都
市
計
画
課
❸
❹
は
市
役
所
都
市
計

画
課
へ
直
接

問
市
都
市
計
画
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
９
４
３

休日の水道局指定給水装置工事事業者
期日 事業者名

７月６日㈰ 坂田設備（五代町）☎027-226-5675
大澤設備工業（横沢町）☎027-283-5123

７月13日㈰ 赤城管設（小坂子町）☎027-269-0144
下田農機具店（富士見町時沢）☎027-288-2070

７月20日㈰ 優希設備工業（朝倉町）☎027-226-5195
志村工業（滝窪町）☎027-283-5370

７月21日㈪ 青柳管工土木（東片貝町）☎027-223-6741
小林設備（富士見町時沢）☎027-288-2755

７月27日㈰ 福島工業（総社町高井）☎027-251-6672
石橋工業（樋越町）☎027-280-2108

カード会社名で届いたメール
質問＝利用しているクレジットカード会社名で
「セキュリティを強化します。」というメールが
届きました。メールにはＵＲＬが書かれていて、
具体的な内容は書かれていません。カード会社
からのメールか偽メールか分かりません。

回答＝最近のフィッシング詐欺は巧妙になって
いて、メールを見ただけでは判断することがで
きません。届いたメールのＵＲＬから確認や手
続きをしないでください。正規サイトや公式ア
プリから確認しましょう。また、慌てて検索し、
上位に表示されたサイトに連絡したら別のサイ
トだったという相談もあります。日頃から正規
サイトのＵＲＬをブックマークしておくなどの
対策を講じておきましょう。

消費者の豆知識

問 消費生活センター
☎０２７- ８９８- １７５５

資料はこちら申し込みフォーム
はこちら

改定後の所得制限基準額など

扶養親族
などの数

所得制限
基準額

収入額の
目安

０人 366万
1,000円

約525万
2,000円

１人 404万
1,000円

約572万
8,000円

２人 442万
1,000円

約620万
4,000円

３人 480万
1,000円

約666万
8,000円
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夜
の
結
婚
式
場
で
縁
活
交
流
会

　

独
立
型
大
聖
堂
の
あ
る
結
婚
式
場
で
、

軽
食
や
ス
イ
ー
ツ
を
食
べ
な
が
ら
参
加
者

の
交
流
を
深
め
ま
す
。

時
７
月
25
日
㈮
19
時
15
分
〜
21
時
15
分

場
ア
メ
イ
ジ
ン
グ
グ
レ
イ
ス
前
橋
（
小
相

木
町
）

対
20
歳
代
〜
お
お
む
ね
30
歳
代
の
独
身
者
、

男
女
各
10
人
（
抽
選
）

￥
男
性
４
，
５
０
０
円
、
女
性
２
，
５
０

０
円

申
７
月
21
日
㈪
ま
で
に
二
次

元
コ
ー
ド
の
申
し
込
み
フ
ォ
ー

ム
で

問
前
橋
の
地
域
若
者
会
議m

iddle

縁
活

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム
・
池
田
さ
ん

☎
０
９
０
‐
９
８
２
２
‐
０
２
９
１

市
民
の
茶
席

時
７
月
15
日
㈫
10
時
〜
15
時

場
中
央
公
民
館
３
階
ホ
ワ
イ
エ

講
師
＝
前
橋
茶
道
会
・
中
島
初
仙
さ
ん

￥
５
０
０
円（
小
学
生
以
下
は
３
０
０
円
）

問
中
央
公
民
館

☎
０
２
７
‐
２
１
０
‐
２
１
９
９

市
内
の
パ
ン
が
集
ま
る
マ
ル
シ
ェ

　

本
市
と
カ
イ
ン
ズ
の
包
括
連
携
協
定
事

業
と
し
て
、
市
内
の
パ
ン
屋
が
出
店
す
る

パ
ン
マ
ル
シ
ェ
「
く
み
ま
ち
パ
ン
マ
ル

シ
ェ
」を
開
催
。
障
害
福
祉
事
業
所
の
利

用
者
が
作
る
パ
ン
も
販
売
し

ま
す
。

時
７
月
19
日
㈯
10
時
〜
16
時

（
な
く
な
り
次
第
終
了
）

場
カ
イ
ン
ズ
前
橋
青

柳
店
（
青
柳
町
）

問
障
害
福
祉
課

☎
０
２
７
‐
２
２
０
‐

５
７
１
３

前
橋
け
い
り
ん

時
〈
本
場
〉
７
月
２
日
㈬
〜

４
日
㈮
〈
場
外
〉
７
月
１
日
㈫

〜
６
日
㈰
・
10
日
㈭
〜
23
日

㈬
・
26
日
㈯
〜
28
日
㈪
・
31
日
㈭

問
公
営
事
業
課

☎
０
２
７
‐
２
３
５
‐
２
０
０
０

市
立
図
書
館☎

０
２
７
‐
２
２
４
‐
４
３
１
１

●
映
画
上
映
会
「
な
つ
や
す
み
映
画
大
作

戦
!!
」

時
・
対
左
表
の
と
お
り

場
同
館
３
階
視
聴
覚
室

申
当
日
、
各
上
映
開
始
30
分
前
か
ら
同
館

へ
直
接

問
同
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
９
１
２

教
育
委
員
会
定
例
会
の
傍
聴

時
７
月
15
日
㈫
14
時
30
分

場
市
役
所
11
階
北
会
議
室

対
一
般
、
先
着
10
人

申
当
日
14
時
〜
14
時
20
分
に
会
場
へ
直
接

問
教
育
委
員
会
事
務
局
総
務
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
５
８
０
２

催

し

み
ん
な
が
元
気
に
な
る
映
画
会

　

誰
も
が
自
分
ら
し
く
生
き
る
こ
と
を
考

え
る
映
画
会
を
開
催
。
映
画
「
サ
ン
セ
ッ

お
知
ら
せ

は
た
ち
の
つ
ど
い
開
催
日
時
決
定

　

は
た
ち
の
つ
ど
い
を
開
催
。
11
月
上
旬

に
対
象
者
へ
案
内
状
を
送
付
し
ま
す
。
市

外
に
転
出
し
た
人
は
、
11
月
以
降
に
本
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
参
加
を
申
し
込
ん
で

く
だ
さ
い
。

時
来
年
１
月
11
日
㈰
11
時
30
分
〜
12
時
40
分

場
日
本
ト
ー
タ
ー
グ
リ
ー
ン
ド
ー
ム
前
橋

対
市
内
在
住
で
平
成
17
年
４

月
２
日
〜
平
成
18
年
４
月
１
日

生
ま
れ
の
人

問
生
涯
学
習
課

☎
０
２
７
‐
２
１
２
‐
４
０
３
３

安
全
週
間
に
合
わ
せ
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

　

労
働
災
害
の
な
い
安
全
な
職
場
づ
く
り

を
啓
発
す
る
た
め
、
日
本
ト
ー
タ
ー
グ

リ
ー
ン
ド
ー
ム
前
橋
と
臨
江
閣
を
緑
色
に

ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
し
ま
す
。

時
７
月
７
日
㈪
ま
で

問
群
馬
労
働
局

☎
０
２
７
‐
８
９
６
‐
４
７
３
６

若
者
の
た
め
の
合
同
企
業
説
明
会

　

若
者
を
対
象
に
合
同
企
業
説
明
会
を
開

催
。
対
面
18
社
、
オ
ン
ラ
イ
ン
４
社
が
参

加
予
定
で
す
。

時
７
月
11
日
㈮
13
時
〜
15
時
45
分

場
〈
対
面
〉
日
本
ト
ー
タ
ー
グ
リ
ー
ン

ド
ー
ム
前
橋
〈
オ
ン
ラ
イ
ン
〉Z

oom

対
来
年
卒
業
予
定
の
新

卒
、既
卒
３
年
以
内
の
人
、

お
お
む
ね
40
歳
代
前
半

の
人

申
二
次
元
コ
ー
ド
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

問
ジ
ョ
ブ
セ
ン
タ
ー
ま
え
ば
し

☎
０
２
７
‐
２
５
２
‐
０
５
０
０

区
画
整
理
審
議
会
委
員
の
補
選

　

千
代
田
町
三
丁
目
土
地
区
画
整
理
審
議

会
委
員
に
欠
員
が
生
じ
た
た
め
、
委
員
の

補
欠
選
挙
を
実
施
し
ま
す
。

時
10
月
19
日
㈰

選
挙
さ
れ
る
委
員
＝
１
人

選
挙
人
名
簿
の
縦
覧
と
異
議
の
申
し
出
＝

８
月
８
日
㈮
〜
21
日
㈭
に
市
役
所
区
画
整

理
課
で

立
候
補
届
の
受
け
付
け
＝
９
月
２
日
㈫
〜

11
日
㈭
に
同
課
へ
直
接

●
選
挙
人
名
簿
の
登
録
手
続
き

対
・
期
限
・
提
出
書
類
＝
〈
❶
未
登
記
の

借
地
権
が
あ
る
〉
７
月
30
日
㈬
ま
で
に
借

地
権
の
申
告
〈
❷
共
有
の
借
地
権
が
あ
る
〉

８
月
21
日
㈭
ま
で
に
代
表
者
選
任
通
知

〈
❸
借
地
権
者
が
死
亡
し
て
い
る
土
地
の

相
続
人
〉
８
月
21
日
㈭
ま
で
に
相
続
の
届

け
出
と
相
続
人
代
表
者
選
任
通
知

ト
・
サ
ン
ラ
イ
ズ
」を
上
映
し
ま
す
。

時
８
月
23
日
㈯
13
時
30
分
〜
16
時

場K'BIX

ま
え
ば
し
福
祉
会
館

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
人
、
先
着

１
０
０
人

申
７
月
31
日
㈭
ま
で
に
二
次
元
コ
ー
ド
の

申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
で

問
共
生
社
会
推
進
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
５
１
７

　笑福亭鶴瓶さん演じる夫は戦時中に貧困のため教育を受けられず、字の読
み書きができません。自分の名前すら書けない彼は、愛する妻と一緒にいた
い一心で秘密を打ち明けられずにいましたが、すぐに秘密が露見してしまい
ます。そんな彼に彼女は「今日から私があなたの手になる」とどんな時も寄り
添い支えてくれます。そして彼は定年退職後に支えてくれた妻にラブレター
を書くために夜間中学校に通い始めます。実話がもとになった作品のため、
映画的なドラマティックな脚本というより実際にあった温かい夫婦の物語。
二人のようにいつまでも互いの足りない部分を助け合いながら毎日を過ごす
ことが理想だなと温かい涙がこぼれ、すがすがしい気持ちになれる作品です。
 （支配人・日沼 大樹）

前橋シネマハウス支配人のおすすめ作品
『35年目のラブレター』（公開期間＝７月26日㈯～８月15日㈮）

７月の上映作品
『「桐島です」』『Flow』
ほか

詳しくは同館ホ
ームページをご
覧ください。

問☎０２７-２１２-９１２７ （火曜休館）

練習の成果を披露するコンサート
　東京農大二高吹奏楽部と、サマーキャンプ参加者の中学生との
ジョイントコンサートを開催します。
時 ８月11日㈪15時
場 昌賢学園まえばしホール
対 小学生以上
￥ 500円
持 〈市民先行販売〉住所のわかるもの
申 〈市民先行販売〉７月７日㈪～20日㈰
〈一般〉７月21日㈪～８月３日㈰に同館（☎027-221-4321）へ直接

光とアートの展覧会
　高崎市美術館（高崎市八島町）で見て、さ
わって、参加する企画展「光のラビリンス」
を開催。７組の作家の作品12点を展示。色
とりどりの光と影が織りなす不思議な世界を
体験できます。
時 ７月12日㈯～９月21日㈰（月曜休館（祝
日は開館し翌日休館））、10時～18時（金曜
は20時まで、入館は閉館の30分前まで）
￥ 一般600円、学生300円、65歳以上・中
学生以下無料
問 同館
☎027-324-6125

崎高

岡田憲一+冷水久仁江 (LENS)《イ
ロテット》
©ken ich i  OKADA+kun ie 
HIYAMIZU (LENS)

的場やすし/山野真吾/徳井太郎
《SplashDisplay》
©yasushi MATOBA/shingo 
YAMANO/taro TOKUI

映画上映会「なつやすみ映画大作戦‼」

日時 タイトル 定員
（先着）

７月25日㈮
10時～10時
50分

「忍たま乱太郎withコズミック
フロント☆NEXT　土星の段・
宇宙の果ての段」

親子、
50人

７月25日㈮
13時30分～
15時20分

「マリッジカウンセラー」 一般、
50人

８月７日㈭
10時～10時
45分

「一つの花」
「サヨナラみどりが池~飛べ！
凧グライダー‼」

親子、
50人

８月７日㈭
13時30分～
14時55分

「風が吹くとき」 一般、
50人

Ⓒ楡周平／講談社Ⓒ2024「サン
セット・サンライズ」製作委員会

オンラインの申
し込みはこちら

対面の申し込
みはこちら
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催 

し

大
室
古
墳
群
を
巡
り
歴
史
を
学
ぶ

　

古つ

墳か

の
語
り
部
が
、
大
室

古
墳
群
を
案
内
し
ま
す
。
歩

き
や
す
い
服
装
で
参
加
し
て

く
だ
さ
い
。

時
７
月
12
日
㈯
９
時
30
分
〜
11
時

場
日
本
キ
ャ
ン
パ
ッ
ク
大
室
公
園
民
家
園

問
文
化
財
保
護
課

☎
０
２
７
‐
２
８
０
‐
６
５
１
１

中
央
公
民
館

 

☎
０
２
７
‐
２
１
０
‐
２
１
９
９

　

中
央
公
民
館
で
活
動
中
の
自
主
学
習
グ

ル
ー
プ
が
学
習
見
学
会
を
開
催
。
ダ
ン
ス

や
音
楽
、
百
人
一
首
、
書
道
、
英
会
話
、

パ
ソ
コ
ン
な
ど
の
教
室
を
見
学
、
体
験
で

き
ま
す
。
活
動
日
時
な
ど
詳
し
く
は
問
い

合
わ
せ
る
か
、
本
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

時
７
月
31
日
㈭
ま
で

場
同
館

対
市
内
在
住
の
人

 募 

集

食
育
推
進
に
あ
な
た
の
声
を

　

食
育
を
考
え
る
食
育
推
進
会
議
の
委
員

を
募
集
し
ま
す
。

任
期
＝
９
月
１
日
㈪
〜
令
和
９
年
８
月
31

日
㈫

対
次
の
す
べ
て
を
満
た
す
人
、
３
人
（
選

考
）。
❶
市
内

在
住
で
20
歳
以

上
❷
他
に
本
市

の
審
議
会
な
ど

の
委
員
を
し
て

い
な
い
❸
年
２

回
程
度
平
日
昼

間
の
会
議
に
出

席
で
き
る

申
７
月
22
日
㈫

ま
で
に
メ
ー
ル

朔
太
郎
の
世
界
を
絵
画
で
表
現

　
「
わ
た
し
が
描
く
朔
太
郎
の
世
界
」
絵

画
作
品
を
募
集
。

萩
原
朔
太
郎
の

詩
を
イ
メ
ー
ジ

し
、
自
由
な
発

想
で
描
い
て
く

だ
さ
い
。作
品
サ

イ
ズ
は
四
つ
切

画
用
紙
で
、
学

校
単
位
で
の
応

募
も
可
能
で
す
。

対
市
内
の
小
中
学
校
に
在
籍
す
る
児
童
・

生
徒

申
９
月
８
日
㈪
ま
で
に
前
橋
文
学
館
（
☎

０
２
７
‐
２
３
５
‐
８
０
１
１
）
へ
直
接

健
康
づ
く
り
の
ポ
ス
タ
ー
を
募
集

　
「
自
分
の
健
康
は
自
分
で
つ
く
る
」
を

テ
ー
マ
に
、
健
康
意
識
の
向
上
を
図
る
た

め
の
ポ
ス
タ
ー
を
募
集
。
入
選
作
品
の
著

作
権
は
、
県
国
民
健
康
保
険
団
体
連
合
会

に
帰
属
し
ま
す
。

対
県
内
在
住
・
在
学
の
小
中
学
生

作
品
＝
四
つ
切
り
の
用
紙
で
健
康
づ
く
り

を
題
材
に
し
て
考
え
た
標
語
を
入
れ
た
未

発
表
の
物
、
１
人
１
点
。
作
品
の
裏
面
右

下
に
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
ペ
ン
ネ
ー
ム

（
任
意
）・
学
校
名
・
学
年
を
記
入

申
９
月
22
日
㈪
ま
で
に
市
役
所
国
民
健
康

保
険
課
（
☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
２
４

６
）
か
各
支
所
へ
直
接

読
み
聞
か
せ
グ
ル
ー
プ
連
絡
協
議
会

　

市
内
で
活
動
を
し
て
い
る
仲
間
と
情
報

交
換
や
研
修
な
ど
を
通
じ
て
、
一
緒
に
ス

キ
ル
ア
ッ
プ
し
読
み
聞
か
せ
活
動
を
す
る

会
の
加
入
者
を
募
集
。
入
会
は
随
時
受
け

付
け
て
い
ま
す
。

￥
１
，
０
０
０
円

問
前
橋
こ
ど
も
図
書
館

☎
０
２
７
‐
２
３
０
‐
８
８
３
３

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ
大
会

●
市
６
人
制
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
総
合
男
女
選

手
権
大
会

時
８
月
17
日
㈰

場
ヤ
マ
ト
市
民
体
育
館
前
橋

対
市
内
在
住
・
在
学
の
人
で
編
成
し
た

チ
ー
ム

￥
８
，
０
０
０
円

申
申
込
書
に
必
要
事
項

を
記
入
し
、
７
月
27
日
㈰

ま
で
に
申
し
込
み
フ
ォ
ー

ム
で

問
市
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
協

会
・
中
島
さ
ん

☎
０
９
０
‐
６
１
０
３
‐
６
９
８
０

ヤ
マ
ト
市
民
体
育
館
前
橋

 

☎
０
２
７
‐
２
６
５
‐
０
９
０
０

　

右
下
表
の
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

対
高
校
生
以
上
（
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
イ
ミ
ン

グ
は
小
１
以
上
の
初
心
者
、
小
学
生
バ
ド

ミ
ン
ト
ン
は
小
３
〜
小
６
、
ダ
イ
エ
ッ
ト

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
は
高

校
生
以
上
の
女
性
、

中
学
生
体
操
は
中
学

生
。
各
抽
選
）

申
７
月
15
日
㈫
ま
で

に
ま
え
ば
し
ス
ポ
ー

ツ
ナ
ビ
で
。
ま
た
は

往
復
ハ
ガ
キ
（
必
着
）
で
（
１
人
１
通
）。

教
室
名
・
郵
便
番
号
・
住
所
・
氏
名(

ふ

り
が
な)

・
生
年
月
日
・
電
話
番
号
を
記

入
し
、
〒
３
７
１
‐
０
８
１
６

上
佐
鳥
町
４
６
０
‐
７
・
ヤ
マ

ト
市
民
体
育
館
前
橋
へ

で
。
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・

性
別
・
電
話
番
号
・
メ
ー
ル

ア
ド
レ
ス
・
食
育
に
つ
い
て

の
考
え
を
４
０
０
字
程
度
に
ま
と
め
、健
康

増
進
課

kenkouzousin@
city.m

aeba
shi.gunm

a.jp

へ

問
同
課

☎
０
２
７
‐
２
２
０
‐
５
７
８
３

介
護
認
定
調
査
員
を
募
集

　

介
護
保
険
の
要
介
護
認
定
の
調
査
を
す

る
調
査
員
を
募
集
し
ま
す
。

対
次
の
全
て
を
満
た
す
人
（
選
考
）。
❶
介

護
支
援
専
門
員
の
資
格
を
持
っ
て
い
る
か
、

保
健
師
、
看
護
師
、
社
会
福
祉
士
、
介
護

福
祉
士
の
い
ず
れ
か
の
資
格
を
持
ち
実
務

経
験
が
あ
る
❷
月
に
20
件
程
度
の
調
査
が

可
能
❸
自
家
用
車
で
調
査
に
行
け
る
❹
調

査
員
用
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
で
調
査
票
作
成

が
可
能
❺
調
査
員
を
長
く
続
け
ら
れ
る

報
酬
＝
１
件
当
た
り
５
，
０
０
０
円

申
７
月
14
日
㈪
ま
で
に
履
歴

書
（
写
真
貼
付
）
に
資
格
証
明

書
の
写
し
を
添
え
て
、
市
役
所

介
護
保
険
課
（
☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６

１
３
７
）
へ
直
接

ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
参
加
者
募
集

　

ぐ
ん
ま
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
２
０
２
５
の

参
加
者
を
募
集
。
参
加
で
き
る
種
目
は
一

人
一
種
目
ま
で
で
す
。

時
10
月
30
日
㈭
〈
荒
天
時
予
備
日
〉
11
月

６
日
㈭

場
Ａ
Ｌ
Ｓ
Ｏ
Ｋ
ぐ
ん
ま
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ

ン
タ
ー
（
関
根
町
）
ほ
か

募
集
種
目
＝
〈
団
体
〉
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
、

卓
球
、
テ
ニ
ス
、
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
、
ソ
フ

ト
ボ
ー
ル
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
、
ソ

フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
、
ペ
タ
ン
ク
、
な
ぎ

な
た
、
太
極
拳
〈
個
人
〉
剣
道
、
弓
道
、

マ
ラ
ソ
ン
（
５
㌔
㍍
、
10
㌔
㍍
）、
水
泳
、

囲
碁
、
将
棋
、
健
康
マ
ー
ジ
ャ
ン

対
県
内
在
住
で
昭
和
42
年
４
月
１
日
以
前

（
マ
ラ
ソ
ン
、
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
、

な
ぎ
な
た
は
昭
和
50
年
４
月
１
日
以
前
）

生
ま
れ
の
人

申
７
月
16
日
㈬
〜
８
月
６
日
㈬
に
長
寿
包

括
ケ
ア
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
１
３
４
へ

問
県
長
寿
社
会
づ
く
り
財
団

☎
０
２
７
‐
２
５
５
‐
６
５
１
１

自
衛
官
な
ど
を
募
集

　

自
衛
官
な
ど
の
採
用
試
験
を
実
施
し
ま

す
。
詳
し
く
は
二
次
元
コ
ー
ド

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

種
目
＝
一
般
曹
候
補
生
、
自
衛
官
候
補
生
、

予
備
自
衛
官
補
、
航
空
学
生
な
ど

問
自
衛
隊
前
橋
募
集
案
内
所

☎
０
２
７
‐
２
２
０
‐
４
３
５
１

伝統野菜を次の世代へ
継承ボランティアを募集

まえばし人形劇フェスタ楽しんで

　富士見町時沢地区の伝統野菜・時沢大根を後世に継承
していく活動の協力ボランティアを募集。市民向け栽培
体験の運営補助などをします。
詳しくは時沢大根復活プロジェ
クトチームに問い合わせてく
ださい。
対市内在住・在勤の人
申同チーム代表・奈良さん
☎090-3244-0474へ

　市内を中心に人形劇や大道芸、腹話術などの活動をしてい
る人たちによる、まえばし人形劇フェスタを開催。こどもか
ら大人まで、どなたでも観覧できます。ホワイエでは絵本の
読み聞かせや人形劇体験コーナー
もあります。
時８月２日㈯❶10時30分～12時
❷13時30分～15時
場中央公民館３階ホール・ホワイエ
問前橋こども図書館
☎027-230-8833

ヤマト市民体育館前橋　各種教室
教室名 日時 定員 費用

ヘルスアップ ７月25日～８月８日の金曜３回、14時～15時 30人 1,640円
スポーツクライミング ７月29日㈫19時～20時30分 20人 大人680円・小人340円
小学生バドミントン ８月５日㈫～８日㈮の４回、18時30分～20時30分

各40人
1,060円

スイキンストレッチ ８月６日～29日の水金曜６回、10時～11時 3,080円
リフレッシュヨーガ ８月19日～11月18日の火曜10回、10時～11時 60人

各5,000円
ビューティエクササイズ ８月19日～11月18日の火曜10回、13時30分～14時30分 50人

ピラティス（夜間） ８月19日～11月18日の火曜10回、19時30分～20時30分 40人

ダイエットトレーニング ８月19日～11月18日の火曜10回、10時～11時 60人
中学生体操 ８月26日㈫13時～17時・27日㈬９時～13時 50人 580円

市バレーボール協会
ホームページ

申し込み
フォーム
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ス
ポ
ー
ツ

日
本
一
や
さ
し
い
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン

　

未
経
験
者
や
こ
ど
も
も
参
加
で
き
る
ト

ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
「
前
橋
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン

フ
ェ
ス
タ
」
を
開
催
し
ま
す
。
出
場
者
と

受
け
付
け
・
コ
ー
ス
誘
導
な
ど
を
す
る
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
中
。
詳
し
く
は
二
次

元
コ
ー
ド
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

時
９
月
７
日
㈰

場
群
馬
大
荒
牧
キ
ャ
ン
パ
ス
（
荒
牧
町
四

丁
目
）、
敷
島
緑
地
ラ
グ
ビ
ー
場
（
敷
島

町
）、
敷
島
公
園
（
敷
島
町
）、
国
体
道
路

ほ
か

対
未
就
学
児
以
上

￥
〈
個
人
種
目
〉
３
，
５
０
０
円
〜
１
万

６
，
０
０
０
円
〈
リ
レ
ー
・
企
業
対
抗
リ

レ
ー
〉
３
万
３
，
０
０
０
円

申
８
月
５
日
㈫
ま
で
に
二
次

元
コ
ー
ド
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

問
エ
ン
ト
リ
ー
に
つ
い
て
は

エ
ム
ス
ポ
エ
ン
ト
リ
ー

☎
０
４
２
‐
３
７
０
‐
７
４
３
１

そ
の
他
に
つ
い
て
は
実
行
委
員
会
事
務
局

☎
０
８
０
‐
３
９
８
５
‐
４
９
６
２

前
橋
総
合
運
動
公
園

 

☎
０
２
７
‐
２
６
８
‐
１
９
１
１

●
テ
ニ
ス
（
ナ
イ
タ
ー
コ
ー
ス
）

時
８
月
25
日
〜
９
月
11
日
の
月
木
曜
６
回
、

18
時
45
分
〜
20
時
45
分

対
19
歳
以
上
の
人
、
30
人
（
抽
選
）

￥
５
，
０
０
０
円

申
７
月
15
日
㈫
ま
で
に
ま
え

ば
し
ス
ポ
ー
ツ
ナ
ビ
で

し
ん
し
ん
大
渡
温
水
プ
ー
ル
・
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー

 

☎
０
２
７
‐
２
５
３
‐
７
８
１
１

❶
中
学
生
剣
道

時
８
月
９
日
㈯
・
23
日
㈯
、
９
時
〜
13
時

対
市
内
在
住
・
在
学
の
中
学
生
、
先
着
１

５
０
人

￥
５
８
０
円

❷
水
泳
教
室

時
９
月
２
日
〜
12
月
22
日
の
各
コ
ー
ス
８
回

コ
ー
ス
な
ど
＝
右
表
の
と
お
り

対
〈
初
級
〉
ク
ロ
ー
ル
で
25
㍍
以
上
泳
げ

な
い
初
心
者
〈
中
級
〉
４
泳
法
で
各
25
㍍

以
上
泳
げ
る
人
〈
バ
タ
フ
ラ
イ
〉
ク
ロ
ー

ル
で
50
㍍
以
上
泳
げ
る
人

￥
各
３
，０
０
０
円（
小
学
生
以
下
は
１
，５

０
０
円
）
と
施
設
利
用
料

申
❶
は
７
月
28
日
㈪
❷
は
７

月
15
日
㈫
ま
で
に
ま
え
ば
し
ス

ポ
ー
ツ
ナ
ビ
で

●
夏
季
期
間
の
営
業

　

プ
ー
ル
と
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
は
７
月
18
日

㈮
〜
９
月
３
日
㈬
（
７
月
27
日
㈰
・
８
月
３

日
㈰
を
除
く
）
は
休
ま
ず
営
業
し
ま
す
。

ザスパ群馬
場 正田醤油スタジアム群馬
時 ７月12日㈯19時
vs. AC長野パルセイロ

時 ７月26日㈯19時
vs.鹿児島ユナイテッドFC

ホーム戦試合情報 旧
前
東
商
高
の
利
用
調
整
会
議

　

10
月
以
降
の
利
用
調
整
会
議
を
実
施
。

大
会
で
の
利
用
者
は
７
月
５
日
㈯
ま
で
に

大
野
工
業
大
胡
総
合
運
動
公
園
へ
連
絡
し

て
く
だ
さ
い
。

時
７
月
12
日
㈯
〈
卓
球
・
軽
ス
ポ
ー
ツ
室
〉

10
時
〈
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
〉

11
時
〈
体
育
館
〉
13
時
30
分

場
同
園
弓
道
場

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
人
が
過
半

数
を
占
め
る
10
人
以
上
の
団
体

申
当
日
会
場
へ
直
接

問
同
園

☎
０
２
７
‐
２
３
０
‐
４
０
５
５

滋
野
堤
水
堂 

宮
城
体
育
館

 

☎
０
２
７
‐
２
８
３
‐
８
７
３
５

●
中
学
生
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
教
室

時
７
月
31
日
㈭
・
８
月
１
日
㈮
、
９
時
〜

16
時

対
市
内
在
住
・
在
学
の
中
学
生
、
先
着
１

５
０
人

￥
５
８
０
円

●
中
学
生
卓
球
教
室

時
７
月
28
日
㈪
・
29
日
㈫
、
９
時
〜
16
時

対
市
内
在
住
・
在
学
の
中
学
生
、
先
着
１

０
０
人

￥
５
８
０
円

申
以
上
の
２
つ
は
７
月
25
日

㈮
ま
で
に
ま
え
ば
し
ス
ポ
ー
ツ

ナ
ビ
でア

ー
チ
ェ
リ
ー
初
心
者
教
室

時
８
月
６
日
〜
27
日
の
水
曜
４
回
、
18
時

30
分
か
ら
20
時
30
分

場
ヤ
マ
ト
市
民
体
育
館
前
橋

対
高
校
生
以
上
の
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
初
心
者
、

先
着
12
人

￥
２
，
０
０
０
円

申
７
月
25
日
㈮
ま
で
に
往
復
ハ
ガ
キ
で
。

住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・
年
齢
・
性

別
・
身
長
・
利
き
腕
を
記
入
し
、
〒
３
７

１
‐
０
１
０
４
富
士
見
町
時
沢
３
１
９
１
‐

３
・
市
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
協
会
・
都
丸
亘
さ

ん
へ

問
同
協
会
・
ロ
ッ
ク
ウ
ッ
ド
ク
リ
ス
さ
ん

☎
０
８
０
‐
５
０
２
０
‐
０
５
９
１

講
座
・
教
室

イ
ン
ド
ネ
シ
ア
下
町
理
解
講
座

　

立
正
大
地
理
学
科
教
授
・
小
松
陽
介
さ

ん
を
講
師
に
、
地
形
・
地
質
・
地
下
水
の

環
境
と
ム
ス
リ
ム
の
生
活
習
慣
か
ら
、

ジ
ャ
ワ
島
を
流
れ
る
ブ
ラ
ン
タ
ス
川
沿
い

の
ス
ラ
ム
の
現
状
と
未
来
を
、
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ

の
観
点
か
ら
学
び
ま
す
。

時
７
月
26
日
㈯ 

14
時
〜
16
時 

場
中
央
公
民
館 

対
一
般
、
先
着
70
人

申
国
際
交
流
協
会

☎
０
２
７
‐
２
２
６
‐
５
５
１
６
へ

も
し
も
に
そ
な
え
て
救
命
講
習

　

上
級
救
命
講
習
を
実
施
。
Ａ
Ｅ
Ｄ
（
自

動
体
外
式
除
細
動
器
）
の
取
り
扱
い
や
心

肺
蘇
生
法
、
傷
病
者
管
理
法
、
止
血
法
、

搬
送
法
な
ど
を
学
び
ま
す
。

時
７
月
27
日
㈰
９
時
〜
18
時

場
消
防
局

対
市
内
在
住
・
在
勤
の
中
学
生
以
上
、
先

着
20
人

申
７
月
17
日
㈭
12
時
か
ら
二

次
元
コ
ー
ド
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で

問
救
急
課

☎
０
２
７
‐
２
２
０
‐
４
５
１
３

中
公
で
ス
マ
ホ
の
使
い
方
マ
ス
タ
ー

内
容
・
時
〈
❶
Ｐ
ａ
ｙ
Ｐ
ａ
ｙ
を
始
め
よ

う
！
〉
８
月
22
日
㈮
14
時
〜
16
時
〈
❷
ス

マ
ホ
で
旅
行
予
約
〉
８
月
28
日
㈭
10
時
30

分
〜
12
時
30
分
〈
❸
数
字
や
記
号
も
克

服
！
文
字
入
力
コ
ー
ス
〉
８
月
28
日
㈭
14

時
〜
16
時

場
中
央
公
民
館

対
市
内
在
住
の
人
、
各
20
人

（
抽
選
）

申
７
月
28
日
㈪
（
必
着
）
ま

で
に
ハ
ガ
キ
で
。
郵
便
番
号
・
住
所
・
氏

名
・
電
話
番
号
・
希
望
の
コ
ー
ス
（
❶
〜

❸
の
い
ず
れ
か
）
を
記
入
し
、
〒
３
７

１
‐
０
０
２
３
本
町
二
丁
目
12
‐
１
・
中

央
公
民
館
「
中
公
ス
マ
ホ
教
室
（
８
月
分
）

係
」
へ

問
同
館

☎
０
２
７
‐
２
１
０
‐
２
１
９
９

● 水泳競技大会（８月３日㈰、しんしん大渡温水
プール）
● 町内対抗軟式野球大会（８月17日㈰～９月７日
㈰、前橋総合運動公園グレースイン前橋市民球場、
大野工業大胡総合運動公園ほか）

　詳しくは市スポーツ協会（☎027‐289‐
0607）に問い合わせるか、同協会ホームページを
ご覧ください。

市民スポーツ祭

群馬テレビｄボタンで
市政情報をチェック
　群馬テレビのデータ放送で、市政情報を配信しています。
配信内容＝市政情報、防災情報、イベント情報など
利用方法＝❶群馬テレビ（３チャンネル）にチャンネルを合わせる
❷リモコンの「ｄ」ボタンを押す❸「前橋市からのお知らせ」を選
択し、リモコンの「決定」ボタンを押す❹見たい情報を選択する
※データ放送の地域設定が未設定の場合は、データ放送の画面から
「市町村情報」→「前橋市」を選択・決定すると視聴できます。
問広報ブランド戦略課　
☎027-898-6642

しんしん大渡温水プール 水泳教室
コース 曜日・時間 定員
バタフライ 月曜、12時30分～13時40分

各20人

中級者一般 金曜、14時～15時10分

初
級

一般 火曜、12時30分～13時40分
平泳ぎ 水曜、12時30分～13時40分

高年者（50歳以上）月火曜、14時～15時10分
レディース 水曜、14時～15時10分

年長～小２ 月火水金曜のいずれか、15時
40分～16時40分 各30人

小学生
月火水金曜のいずれか、17時
～18時10分 各40人
土曜、10時30分～11時40分

ⒸTHESPA
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講
座
・
教
室

聴
覚
障
害
者
の
た
め
の
要
約
筆
記

　

手
書
き
や
パ
ソ
コ
ン
で
聴
覚
障
害
者
に

情
報
を
伝
え
る
、
要
約
筆
記
者
の
養
成
研

修
を
開
催
し
ま
す
。

時
10
月
18
日
〜
来
年
３
月
12
日
の
計
24
回

場
県
社
会
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー（
新
前
橋
町
）

対
県
内
在
住
で
、
来
年
度
に
実
施
予
定
の

後
期
課
程
を
修
了
し
認
定
試
験
を
受
験
で

き
る
18
歳
以
上
の
人
、
各
15
人

￥
テ
キ
ス
ト
代

申
７
月
25
日
㈮
ま
で
に
二
次

元
コ
ー
ド
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

問
県
聴
覚
障
害
者
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
プ
ラ
ザ

☎
０
２
７
‐
２
５
５
‐
６
６
３
３

点
訳
学
ん
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

　

点
訳
奉
仕
員
の
養
成
講
習
会
を
開
催
。

点
訳
作
業
は
自
宅
で
も
で
き
る
活
動
で
す
。

時
９
月
11
日
〜
11
月
13
日
の
木
曜
10
回
、

19
時
〜
20
時
30
分

場K'BIX

ま
え
ば
し
福
祉
会
館

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
修
了
後
に

点
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
活
動
し
た
い

人
な
ど
、
先
着
15
人

￥
テ
キ
ス
ト
代

申
８
月
８
日
㈮
ま
で
に
二
次

元
コ
ー
ド
の
電
子
申
請
で

問
障
害
福
祉
課

☎
０
２
７
‐
２
２
０
‐
５
７
１
１

ひ
き
こ
も
り
の
家
族
の
教
室

　

ひ
き
こ
も
り
の
状
態
を
家
族
が
理
解
し
、

本
人
へ
の
家
族
の
対
応
を
考
え
ま
す
。

時
７
月
10
日
㈭
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

場
前
橋
文
学
館

対
市
内
在
住
で
お
お
む
ね
18
歳
〜
40
歳
の

ひ
き
こ
も
り
の
人
の
家
族
、
先
着
20
人

申
７
月
９
日
㈬
ま
で
に
保
健
予
防
課

☎
０
２
７
‐
２
２
０
‐
５
７
８
７
へ

赤
城
少
年
自
然
の
家

☎
０
２
７
‐
２
８
７
‐
８
２
２
７

●
キ
ャ
ン
プ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
習
会

　

講
義
や
実
践
、
野
外
炊
事
体
験
、
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
実
習
な
ど
を
し
ま
す
。

時
８
月
３
日
㈰

対
一
般
、
先
着
24
人

￥
２
，
５
０
０
円

申
同
館
へ

事
業
者
向
け

起
業
家
交
流
会
を
開
催

　

起
業
家
・
起
業
志
望
者
の
た
め
の
交
流

イ
ベ
ン
ト
を
開
催
。
同
じ
志
を
持
つ
仲
間

と
の
交
流
を
深
め
、
ビ
ジ
ネ
ス
の
可
能
性

を
広
げ
ま
し
ょ
う
。

時
７
月
26
日
㈯
18
時
〜
19
時
30
分

場
創
業
セ
ン
タ
ー

対
起
業
に
興
味
が
あ
る
か
起
業
後
間
も
な

い
人
、
先
着
30
人

申
同
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
７
‐
２
８
９
‐
９
６
６
６
へ

ご
み
分
別
ア
プ
リ
の
広
告
募
集

　

ご
み
分
別
ア
プ
リ
「
さ
ん
あ
〜
る
」
に

掲
載
す
る
広
告
を
募
集
し
ま
す
。
掲
載
期

間
は
本
年
度
下
半
期
で
す
。
詳
し
く
は
問

い
合
わ
せ
る
か
、
二
次
元
コ
ー

ド
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

対
企
業
や
団
体
な
ど
（
抽
選
）

掲
載
サ
イ
ズ
＝
縦
６
０
０
ピ
ク
セ
ル
×
横

６
０
０
ピ
ク
セ
ル
、
３
枠

￥
１
枠
３
万
円

申
８
月
８
日
㈮
ま
で
に
申
込
書
に
記
入
し
、

ご
み
政
策
課
（
☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６

２
７
２
）
へ
直
接

６
次
産
業
化
事
業
の
要
望
を
調
査

　

来
年
度
以
降
の
６
次
産
業
化
（
前
橋
産

農
林
水
産
物
の
加
工
販
売
）
支
援
の
要
望

調
査
を
実
施
。
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
る

か
本
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

対
市
内
で
の
経
営
耕
地
面
積
が
30
㌃
以
上

か
直
近
１
年
間
の
農
林
水
産
物
販
売
金
額
が

50
万
円
以
上
あ
っ
た
個
人
・
法
人
・
団
体

対
象
事
業
な
ど
＝
〈
❶
ハ
ー
ド
〉
加
工
・

販
売
施
設
の
整
備
、
機
械
の
導
入
〈
❷
ソ

フ
ト
〉
販
売
促
進
用
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
や

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
作
成
、
パ
ッ
ケ
ー
ジ
な

ど
の
デ
ザ
イ
ン

要
望
調
査
票
の
配
布
＝
市
役
所

農
政
課
で
。
本
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き

ま
す

申
７
月
22
日
㈫
〜
９
月
１
日
㈪
に
調
査
票

に
記
入
し
、
同
課
（
☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐

５
８
４
１
）
へ
直
接

そ
の
他
の
情
報

●
休
日
当
番
動
物
病
院
案
内

問
録
音
案
内

☎
０
２
７
‐
２
８
３
‐
８
３
３
３

相談名・問い合わせ 日　時 会　場

法律相談
☎027-898-6100

火曜13時～16時（前週の木
曜９時～当日12時までに電
話で予約を。相談は受け付け
順で時間指定はできません。
先着６人まで）

議会庁舎
市民相談提案係
※相談は年度内に
１人１回

行政相談
☎027-898-6100

７月８日㈫
13時～15時

にこっとかすかわ
（かすかわ老人福祉
センター）

７月10日㈭
13時～15時 大胡支所

７月11日㈮
13時～15時

上川淵市民サービス
センター

７月16日㈬
13時～16時

議会庁舎
市民相談提案係

７月18日㈮
13時～15時 宮城支所

７月25日㈮
13時～15時

南橘市民サービスセ
ンター

８月１日㈮
13時～15時

東市民サービスセン
ター

８月６日㈬
13時～15時 富士見公民館

相談名・問い合わせ 日　時 会　場

公証相談
☎027-898-6100

７月14日㈪13時～15時
議会庁舎
市民相談提案係
（受け付けは12時か
ら相談終了時間の15
分前まで）

司法書士、土地家屋調
査士相談
☎027-898-6100

７月11日㈮13時～16時

行政書士相談
☎027-898-6100

８月４日㈪13時～16時

月いち健康相談
☎027-220-5708

７月31日㈭９時～11時
（予約制） 保健センター

精神科医によるこころの相談
☎027-220-5787

７月23日㈬、31日㈭
13時30分～15時(各予約制）市保健所

心配ごと相談
☎027-237-5006

月曜～金曜、
13時～16時 総合福祉会館

外国人相談
（英語・中国語・ポル
トガル語・スペイン
語・ベトナム語）
☎027-226-5516

月曜13時～17時、
木曜９時～13時

市役所
外国人相談窓口

●拳友会太極拳クラブ会員一同
＝現金４万4,563円をこどもた
ちの活動のために
●太陽誘電＝電動アシスト自転
車１台を児童文化センターでの
教育活動のために
●久松商事＝100万円を環境保
全と廃棄物適正処理の推進のた
めに
●丸合青果＝100万円を動物愛
護とこども政策の支援のために
●ライフシステム日典ラサ前橋
＝10万円を社会福祉のために
以下の５つはこどもフードパン
トリー事業による、ひとり親家
庭などへの子育て支援のために
●赤城食品＝スパゲティ2,500袋
●アルファデンタルオフィス＝
こども用歯ブラシ200本
●ガトーフェスタ ハラダ＝サブ
レ680セット
●群馬ヤクルト販売＝乳性飲料
240本
●サンヨー食品＝即席麺2,724食

サッカー

サーフィン

バレーボール

水泳

右手の人差し指と中指を下に向け（足に
見立てる）、左手２指で作った輪（ボール）
を右手人差し指で蹴るしぐさをする。

左手のひらに右手２指（人差し指と中
指）を立て、左右に動かしながら前へ
出す。

指を軽く曲げて開いた両手のひらを前
に向け、斜め上へ素早く上げる。

右手のひらを下にした右手２指を交互
に上下させながら、右へ移動する。

本市公式YouTubeでも手話の紹介動画を公開しています。

手話で話そう
問障害福祉課
☎０２７-２２０-５７１１
０２７-２２３-８８５６

寄付

人
権
標
語

本
音
を
話
せ
る
相
手
が
「
心し
ん

の
友
」

下
川
淵
小
６
年
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空
さ
ん

７月の各種無料相談

※市民相談（☎027-898-6100）は平日の９時～17時。家庭児童相談（☎027-223-4148）、母子・父子相談（☎027-220-5701)、DV相談（☎027-
898-6524）、男女共同参画相談（☎027-898-6520）、就学に向けての相談（☎027-210-1234）、消費生活・多重債務相談（☎027-898-1755）は平
日の９時～17時。教育・青少年相談（☎027-230-9090）は平日の10時～17時。自殺予防「群馬いのちの電話」（☎027-212-0783）は９時～24時。
みんなの人権110番（☎0570-003-110）は平日の８時30分～17時15分。

本市公式
YouTube

今月の手話
単語動画



画像や映像で前橋の魅力を発信　公式Instagramを紹介します

前橋市役所観光政策課
maebashi_trip

前橋市ワカモノ記者
maebashi_wakamonokisha

前橋市農政部
maebashi_agri

前橋市自転車インスタグラム
maebashi_bicycle

前橋イケメンインスタグラム
maebashi_ikemen

前橋市水道局浄水課（敷島浄水場）
maebashi_sikisima

アーツ前橋
arts_maebashi

前橋文学館
maebashi_bungakukan

前橋競輪
maebashi_keirin_offi  cial

前橋工科大学
maebashikokadaigaku

前橋市消防団
maebashi_syobodan

前橋市 GO ！長寿ぐらむ
maebashi_chouju

前橋市スポーツインフォメーション
maebashi_sports

前橋市生涯学習課
maebashi_lifelonglearning

前橋市健康インスタグラム
kenko_maebashi21

前橋市消防局
maebashi_shoubou

前橋市公園管理事務所
maebashi_park

前橋市教育資料館
maebashi_kyoikushiryo_

エムサポ（市民活動支援センター）
maebashi_support

前橋市児童文化センター
maebashi_jidoubunka

前橋市の学校給食
maebashi_oishiikyuusyoku

前橋市立図書館
library.maebashi.city

前橋市営住宅・空き家対策
maebashi_jutakuakiya0

第二保育所「おやこのひろば」
daini_oyakonohiroba

広瀬川河畔緑地
maebashi_hirosegawa
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古代グッズを
制作しよう！

問文化財保護課 
☎０２７-２８０-６５１１

内容・時〈❶はにわ作り〉７月24日
㈭・25日㈮〈❷まがたま作り〉８月１日
㈮〈❸古墳のジオラマ作り〉８月７日
㈭・８日㈮〈❹管玉作り〉８月22日㈮ 
場総社歴史資料館 
対小３～小６、各15人（抽選） 
￥❶❷❹は300円❸は500円
申７月７日㈪～11日㈮に二次元コー
ドの申し込みフォームで 

児童文化センター

☎０２７-２２４-２５４８

●夏休みの開館時間・ゴーカート運
行時間
　７月21日㈪～８月31日㈰の開館時
間は９時から17時まで、ゴーカート運
行時間は10時から16時30分まで
（乗車券販売は16時まで）。混雑時
は乗車券の販売を早めに終了する場
合があります。
❶７月のプラネタリウム

内容 平日 土日曜・祝日
星座のお話「赤城
山伝説～星になっ
たオオムカデ」

火木曜
15時30分

10時30分・
13時30分

天文学シリーズ
「銀河鉄道の旅」

水金曜
15時30分

11時30分・
15時30分

　７月21日㈪～８月31日㈰の夏休み
期間中は１日４回投影。午前中は過去
に投影した人気番組を特別投影しま
す。７月６日㈰は午後の一般投影を
休止します。
❷図画作品展
時７月18日㈮～８月３日㈰
対滝窪・金丸分校・大胡東・大胡・宮
城・粕川・月田小、大胡・宮城・粕川中

竹の弓矢を
作って遊ぼう！

問文化財保護課 
☎０２７-２８０-６５１１

　阿久沢家住宅で自然を感じながら
竹の弓矢を作成します。 
時７月26日㈯９時30分～12時 
場阿久沢家住宅 
対市内在住の小学生、15人（抽選）
申７月７日㈪～11日㈮に二次元コー
ドの申し込みフォームで 

親子で調べよう
～食品の添加物

問衛生検査課
☎０２７-２２０-５７７８

　食品表示の見方を学び、実際に量
販店で食品を購入。食品の添加物
（着色料など）を調べる実験をします。
時７月22日㈫13時30分～16時30分
場保健センター
対市内在住・在学の小３～小６と保
護者、先着15組
申７月７日㈪～11日㈮に二次元コー
ドの申し込みフォームで

市立図書館

☎０２７-２２４-４３１１

●謎解き！図書館長からの招待状～
2025夏
　休館日の図書館で謎解きに挑戦。
全問正解者には達成証を贈呈します。
時８月４日㈪❶10時～12時❷13時
30分～15時30分
場市立図書館
対小中学生、先着各20人（小１・小２
は保護者同伴）
申７月18日㈮までに二次元コードの
ホームページで

前橋こども図書館

☎０２７-２３０-８８３３

●夏のこどもフェスティバル～おはな
し会
　絵本や紙芝居の読み聞かせ、歌、
手遊びなどをします。
時７月26日㈯11時～12時
●牛乳パックでからくり絵本をつく
ろう！
時７月29日㈫・30日㈬、10時～12時
対２日間参加できる小学生と保護
者、先着15組（親子で制作する場合
は幼児同伴も可）
申７月10日㈭から前橋こども図書館へ
●おはなし会～戦後80年へいわって
なあに
　平和への願いを込めて、おはなし会
を開催します。
時８月９日㈯11時～12時

❸夏休み親子森の昆虫かんさつ会
　赤城山で昆虫観察をします。
時８月３日㈰10時～12時30分
場国立赤城青少年交流の家（富士見
町赤城山）
対市内在住の５歳以上の子と親（２人
１組）、先着10組
￥１人500円
申７月７日㈪９時からメールで。件名
にぐんま山森自然楽校　親子で体験
「夏休み親子森の昆虫かんさつ会」
希望、本文に郵便番号・住所・電話番
号・参加者全員の氏名（ふりがな）・
性別・年齢を記入し、ぐんま山森自然
楽校 ken-fbwm@spice.ocn.
ne.jpへ
問同校・剱持さん
☎０９０‐９６７０‐３３８０
❹カレー！クイズ！クラフト！i n 
Akagi!
　赤城山で大学生と一緒にカレー作
りやクラフト工作などをします。
時８月７日㈭・８日㈮９時～15時
集合場所＝児童文化センター
対小３～小６で両日参加できる人、先
着30人
￥2,500円

申７月15日㈫までに二次
元コードの申し込みフォー
ムで
問共愛学園前橋国際大グローカル・
オフィス「自然体験係」
☎０２７‐２８９‐２１６０

こども科学教室

問前橋工科大
☎０２７-２６５-７３６１

　スライムづくりや光る泥だんごづく
りなどを実施。詳しくは同大ホームペ
ージをご覧ください。
時８月11日㈪10時～16時
場前橋工科大
対年中～小学生
申７月16日㈬から二次元コードのホ
ームページで

２歳になる子を紹介しています

佐藤 緋
ひ さ き

咲ちゃん
（滝窪町）

金子 なずなちゃん
（茂木町）

石関 楠
な つ

都ちゃん
（清野町）

東 咲
さ く ら

良ちゃん
（朝日町四丁目）

安井 笑
しょうま

真ちゃん
（上新田町）

冨岡 美
み つ き

月ちゃん
（下増田町）

令和５年 12 月２日～令和６年４月１日生まれの子の募集記事は、本紙９月号に掲載予定です。
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市民健康講座「市販
薬、サプリの選び方」

問健康増進課
☎０２７-２２０-５７０８

　マルエ薬局大胡店の薬剤師・横山
光枝さんを講師に、かぜ薬や鎮痛剤、
保湿剤などの市販薬やサプリの選び
方、使用時の注意事項を学びます。
時７月31日㈭13時30分～15時
場第二コミュニティセンター（保健セ
ンター内）
対市内在住・在勤・在学の人、先着50人
申７月24日㈭までに健康増進課へ

食品安全講演会「知って防ご
う！食中毒」

問衛生検査課
☎０２７-２２０-５７７８

　食品安全委員会から講師を招いて
食中毒の基礎知識などを学びます。
時８月８日㈮14時～15時30分
場まえばし医療センター
対市内在住の人、先着60人
申７月31日㈭までに二次元コードの
申し込みフォームで

ボランティアビギナーズスク
ール～はじめての人ももう一
度学びたい人も

問長寿包括ケア課
☎０２７-８９８-６１３３

　介護予防活動の心構えや楽しみ方
を学ぶほか、車いす体験などの実技
演習をします。本市のボランティア活
動や福祉活動、介護予防活動ポイン
ト制度の説明や登録手続きも実施。
ポイントの登録は40歳以上の市民が
対象です。
時７月19日㈯10時～11時30分
場K'BIXまえばし福祉会館
対市内在住・在勤の人、先着10人
申ボランティアセンター
☎０２７‐２３２‐３８４８へ

健康テレホン
サービス

☎０２７-２３４-４９７０

　二次元コードから健康相談と過去
の健康情報の検索ができます。
曜日・内容＝〈月曜〉昼間の歯ぎしり
〈火曜〉妊娠と薬〈水曜〉ペットボト
ル症候群〈木曜〉高齢者の頻尿〈金
曜〉口腔がん〈土日曜〉成長曲線につ
いて
直接相談タイム（歯科）＝歯科医師に
直接相談。７月10日㈭19時30分～
20時30分

長寿の祝い金を贈呈します

問長寿包括ケア課
☎０２７-８９８-６１３４

　敬老祝金を口座振込で給付しま
す。対象者には、７月下旬に敬老祝金
支給申請書兼振込依頼書を送付。必

要事項を記入し、通帳の写しを添え
て、同封の返信用封筒で長寿包括ケ
ア課へ返送してください。９月末以降
に順次給付します。
対・支給額＝〈88歳〉１万円〈100
歳〉10万円

歩行測定会

問長寿包括ケア課
☎０２７-８９８-６１３３

　歩行姿勢や握力などを測定し、健
康状態や生活習慣を確認します。個
別相談も可能。予約優先です。
時❶７月29日㈫❷８月５日㈫❸８月
７日㈭、９時30分～12時
場❶大胡公民館❷にこっとおおとも
（おおとも老人福祉センター）❸総
社市民サービスセンター
対おおむね65歳以上の人、先着各60人
申各開催日の１週間前までに長寿包
括ケア課へ

夏休みこども
消費生活教室

問消費生活センター
☎０２７-８９８-１７５６

内容・時〈❶楽しくチャレンジ！
SDGsクッキング〉７月25日㈮10時
30分～13時30分〈❷牛乳パックで
小物入れを編んでみよう！〉７月29日
㈫10時～11時30分・13時30分～15
時〈❸牛乳パックでさおばかりを作っ
て重さをはかろう！〉７月31日㈭10時
～12時
場K'BIXまえばし福祉会館
対市内在住の小学生（❸は小３以上。
ただし参加者の弟・妹は小１・小２も
可）、❶は先着20人❷は先着各10人
❸は先着15人
￥❶は500円
申７月３日㈭から消費生活センターへ

赤城少年自然の家

☎０２７-２８７-８２２７

●アクティビティ倶楽部～キャンプ
を遊び倒そう！BBQプラン
　テントサウナやたき火体験、キャン
プ飯体験などをします。
時８月30日㈯
対小１～一般、先着24人
￥〈中学生以下（保護者同伴）〉
6,000円〈一般〉6,500円
申赤城少年自然の家へ

ひとり親家庭の小学生向け
自然体験プログラム

問教育支援協会北関東
☎０２７-２２６-６７３１

　仲間と体を動かし赤城山の自然を
満喫しながら、自立のための一歩を
踏み出すプログラムを実施します。
時９月13日㈯～15日㈪
場赤城少年自然の家
対ひとり親家庭の小４～小６、先着
30人
￥6,000円
申８月20日㈬までに二次元コードの
ホームページで

親子で作る郷土料理

問農政課
☎０２７-８９８-５８４１

　前橋産小麦を使った炭酸まんじゅ
うと手打ちうどんを親子で作る郷土
料理講習会を開催します。
時８月21日㈭・22日㈮、10時～13 時
場地産地消センター（富田町）
対市内在住の小学生と保護者、各４組
（こどもは１組１人まで。各抽選）
￥１組1,300円
申７月21日㈪までに二次元コードの
ホームページで

おもちゃの病院

問ボランティアセンター
☎０２７-２３２-３８４８

時・場下表のとおり
日時 場所

７月６日㈰

10時
～
12時

下川淵市民サービスセンター
７月13日㈰ 南橘市民サービスセンター

７月19日㈯ 社会福祉協議会宮城支所
会議室

７月20日㈰ K'BIXまえばし福祉会館

７月26日㈯ かすかわ児童館・高橋建
築設計事務所　げんき館

７月27日㈰ 第二コミュニティセンタ
ー（保健センター内）

シニア脳活健康サロン

問長寿包括ケア課
☎０２７-８９８-６１３３

　脳健康チェックや体組成などの計
測、脳トレ、ロコモ予防体操をする脳
活体験会を開催。計測結果を生かし
た認知症予防のための取り組みを保
健師などの専門職やカノップスタッフ
が応援します。
時７月10日㈭・24日㈭・８月14日㈭、
10時～12時
場カノップ前橋本店（カラオケまねき
ねこ前橋本店内・大友町一丁目）
対おおむね60歳以上の人、先着各25人
申各開催日の３日前までにカノップ
（☎０２７‐２１２‐５７３８）へ直接

電話音声で避難
情報を発信

☎０２７-８９８-５９３５

　高齢者避難情報コールサービスの
申請を受け付け。事前に登録された電
話番号に避難情報などを発信します。
対次の全ての条件を満たす世帯。❶
市内の洪水浸水想定区域か土砂災害
警戒区域、土砂災害特別警戒区域が
含まれる町に居住している❷世帯員
全員が原則75歳以上で携帯電話を
持っていない❸家庭用プッシュ式固
定電話がつながっている❹電話で意
思疎通できる
申請書の配布＝議会庁舎防災危機管
理課、市役所長寿包括ケア課・介護
保険課、各支所・市民サービスセンタ
ーで。本市ホームページからダウンロ
ードもできます
申申込書に記入し、申請書の各配布
先へ直接

●姿勢改善若々しく歩こう♪
時７月17日㈭10時～11時
対一般、先着24人
申７月３日㈭９時30分から同館へ

にこっとしきしま
☎０２７-２３３-２１２１

にこっとひろせ

●昭和歌謡で踊る「かんたんダン
ス！」 
時７月14日㈪10時～11時 
対一般、先着30人
申７月７日㈪９時30分から同館へ

☎０２７-２６１-０８８０

にこっとおおとも

●介護保険講座
時７月15日㈫13時～14時
対一般、先着13人
申７月８日㈫９時30分から同館へ

☎０２７-２５２-３０７７

にこっとふじみ

●猛暑をしのぐ東洋医学で心とからだ
の健康アップ!
時７月22日㈫11時～12時
申同館へ

☎０２７-２８８-６１１３

にこっとかすかわ

●ヤクルト健康教室「夏バテと熱中
症」
時７月10日㈭11時～12時

☎０２７-２８５-３８０１

老人福祉センター
65歳未満は要入場料（ふじみは60歳未満）

●健康体操教室「脳トレ＆ストレッチ」
時８月14日㈭・28日㈭、13時30分
～14時30分
対一般、先着25人
申７月31日㈭10時から同館へ

☎０２７-２８３-８６３３

みやぎふれあいの郷

地域の交流施設として誰でも
利用できます
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ふらっと立ち寄れる
i
い ば し ょ

basho
問三和会
☎０８０-２７２１-３２４０

　認知症伴走型支援相談所ibasho
で認知症カフェや相談所を開設。日
常生活の不安や今したいことを気軽
に話せます。個別相談室での相談や
電話相談もできます。相談は認知症
グループホームや特別養護老人ホーム
などで認知症の人に関わる専門職員
が応じます。
時〈認知症カフェ〉❶７月11日㈮❷８
月８日㈮、13時30分～14時30分〈相
談所（電話相談を含む）〉毎週月水金
曜、10時～15時
場パークサイドカフェ（朝日町三丁目）
対市内在住で認知症の人とその家族
や認知症支援に関心のある人など
申❶は７月９日㈬❷は８月６日㈬まで
に三和会（月水金曜10時～15時）へ

対本年度対象者（受診シールが届い
た人）で未受診の人
持保険証・受診シール・各検診費用

７月28日は世界・
日本肝炎デー

問健康増進課
☎０２７-２２０-５７８４

　７月28日を含む一週間を「肝臓週
間」とし、ウイルス性肝炎のまん延防
止と肝炎に関する正しい知識の普及

禁煙チャレンジ塾

問健康増進課
☎０２７-２２０-５７８４

　たばこの煙には多くの有害物質が
含まれています。禁煙チャレンジ塾で
は、自分や周囲の人のため禁煙を考
えている人を保健師が３カ月間サポー
ト。尿検査でニコチン代謝物の測定
もできます。
時７月17日㈭・18日㈮・８月19日㈫・
20日㈬のうち１時間程度
場保健センター
対市内在住・在勤で１カ月以内に禁煙
したいと考えている人
申各開催日の１週間前までに健康増
進課へ

啓発に取り組んでいます。
●検診で早期発見
　肝炎は肝臓の細胞に炎症が起こり
肝細胞が壊れていく病気。多くが肝
炎ウイルスによるものです。自覚症状
が出にくいため、感染後に放置すると
慢性化し、肝硬変や肝がんへ進行す
る恐れがあります。本市では40歳の
人と、41歳以上で市の肝炎ウイルス
検診を受けたことのない人を対象に、
肝炎ウイルス検診を無料で実施。受
診シールがある人は、積極的に受けま
しょう。

まえばしおれんじカフェ
～認知症を語ろう

問長寿包括ケア課
☎０２７-８９８-６１３３

　認知症の人やその家族、地域住民、
専門職など、誰でも気軽に参加でき
る通いの場です。個別相談や家族同
士の歓談、簡単なものづくりをしま
す。認知症の人同士が語り合う、本人
ミーティング「まえばし話

わ ら え

楽笑る会」
も同時開催します。
時７月16日㈬13時30分～14時30分
場K'BIXまえばし福祉会館
対市内在住で認知症の人とその家族
や認知症支援に関心のある人、先着
20人
申７月15日㈫までに長寿包括ケア課へ

集団健診（検診）は
予約制

問健康増進課
☎０２７-２２０-５７８４

　下表のとおり、集団健診（検診）を
実施。全ての健診（検診）で事前の申
し込みが必要です（先着順・定員あ
り）。各申込先に申し込んでくださ
い。子宮頸

けい

がん・乳がんの集団検診を
こども連れで受診する人は、予約時
に相談してください。

問長寿包括ケア課
☎027-898-6275

Vol.2
認知症高齢者
見守り事業

笑顔でゆっ
くり

優しい声か
け

　

高
齢
者
の
約
５
人
に
１
人
が
認
知
症
に
な

る
と
推
計
さ
れ
た
令
和
７
年
が
到
来
し
、
い

ま
や
認
知
症
は
誰
も
が
な
る
可
能
性
の
あ
る

身
近
な
も
の
。
こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
認
知
症

に
関
す
る
情
報
を
届
け
ま
す
。

　

令
和
５
年
に
全
国
で
届
け
出
の
あ
っ
た
認

知
症
や
そ
の
疑
い
が
あ
る
行
方
不
明
者
は
１

万
９
，
０
３
９
人
。
11
年
連
続
で
過
去
最
多

を
記
録
し
て
い
ま
す
。
大
半
が
３
日
以
内
に

所
在
が
確
認
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
３
％
は
死

亡
し
た
状
態
で
発
見
さ
れ
て
い
ま
す
。
今
回

は
、
認
知
症
の
行
方
不
明
者
の
早
期
発
見
・

介
護
者
の
精
神
的
負
担
の
軽
減
に
つ
な
が
る

本
市
の
事
業
を
紹
介
し
ま
す
。

●
Ｇ
Ｐ
Ｓ
端
末
貸
出
事
業

　

認
知
症
の
人
の
靴
や
ポ
ー
チ
な
ど
に
Ｇ
Ｐ

Ｓ
端
末
を
装
着
・
携
帯
す
る
こ
と
で
、
行
方

不
明
時
に
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
を
通
し
て
所
在

地
の
情
報
が
得
ら
れ
ま
す
。
実
際
に
利
用
し

て
い
る
家
族
へ
の

ア
ン
ケ
ー
ト
で

は
、
Ｇ
Ｐ
Ｓ
を
利

用
し
て
位
置
情
報

を
確
認
し
た
人
の

９
割
以
上
が
早
期

発
見
に
つ
な
が
っ

た
と
回
答
。
「
い
ざ
と
い
う
と
き
の
安
心
感

に
つ
な
が
っ
た
」
な
ど
の
声
も
あ
り
、
利
用

し
た
家
族
の
８
割
か
ら
精
神
的
負
担
の
軽
減

に
つ
な
が
っ
て
い
る
と
回
答
さ
れ
ま
し
た
。

●
見
守
り
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
登
録
事
業

　

事
前
に
身
元
を
特
定
で
き
る
情
報
を
登
録

し
、
登
録
番
号
を
記
載
し
た
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー

を
認
知
症
の
人
が
携
帯
し
ま
す
。
登
録
し
た

情
報
は
、
市
内
の
警
察
署
や
担
当
地
区
の
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
な
ど
の
関
係
機
関
に

情
報
提
供
。
行
方
不
明
の
高
齢
者
が
見
守
り

キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
を
身
に
付
け
て
い
た
こ
と
で

身
元
や
家
族
の
緊
急
連
絡
先
を
ス
ム
ー
ズ
に

把
握
で
き
、
無
事
に
帰
宅
で
き
た
と
い
う
事

例
も
あ
り
ま
す
。

　

今
後
、
認
知
症
の
人
の
増
加
と
と
も
に
、

行
方
不
明
者
も
増
加
す
る
と
想
定
さ
れ
ま

す
。
万
が
一
、
大
切
な
家
族
が
行
方
不
明
に

な
っ
て
も
早
期
発
見
に
つ
な
が
り
、
無
事
に

帰
宅
で
き
る
よ
う
、
Ｇ
Ｐ
Ｓ
や
見
守
り
キ
ー

ホ
ル
ダ
ー
の
利
用
を
検
討
し
て
く
だ
さ
い
。

利
用
を
希
望
す
る
人
は
市
役
所
長
寿
包
括
ケ

ア
課
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

　

次
回
は
認
知
症
カ
フ
ェ
・
本
人
ミ
ー
テ
ィ

ン
グ
を
紹
介
し
ま
す
。

見守りキーホルダーの見本。管轄の警
察署によって、キーホルダーの色が異な
ります。

ＧＰＳ端末

　夏になり、「寝付けない」「疲れが取れない」などの
悩みはありませんか。それは脳疲労かもしれません。
　脳疲労になると、自律神経への過剰な負担で脳
が疲れてしまうことにより、だるさやのぼせ、頭痛、
イライラ感などさまざまなトラブルが生じます。
　夏の異常な暑さやエアコンによる寒暖差、寝苦し
さからくる睡眠不足などにより自律神経は乱れます。
また、不安や過労などのストレス、パソコンやスマ
ホの使いすぎでも脳疲労を引き起こすことがあります。

　脳疲労による体調不調を予防するためには、自律
神経に負荷をかけすぎないことが重要です。猛暑が
予想される今年の夏の過ごし方を見直してみましょ
う。適切に熱中症対策をしつつ、自身に合ったスト
レス発散方法でこの夏を乗り切りましょう。
　体調不調で困っている場合は、近くの薬局で健康
相談が可能です。気軽に声をかけてください。 
 前橋市薬剤師会　武井 美緒

脳疲労とは

●集団健診（検診） ※集団の胃がん検診はバリウムのみです。65歳以上の胸部検診は無料です。

日程 会場 当日受付
時間

健 肝 胸 胃 大 前 子 乳 申込期間（電子申請の予約優先）
申込先－ 各検診500円

喀
かくたん

痰は別途500円 電子申請 電話

７
月

23日㈬

富士見公民館

12時45分
～15時 × × × × × × ○ ○ ７月１日㈫０時～

６日㈰23時59分 ７月９日㈬から
〈電子申請〉

〈電話〉
保健センター
☎027-220-
5784

30日㈬

８時30分
～11時

〇 〇 〇 × 〇 〇 × × ７月２日㈬０時～
６日㈰23時59分
※大腸容器は７月
22日㈫９時30分
～11時に富士見公
民館で配布します

７月11日㈮から
※大腸容器は７月
22日㈫９時30分
～11時に富士見公
民館で配布します31日㈭ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × ×

８
月

17日㈰
保健センター

８時45分
～11時 × × × × × × ○ ○

７月17日㈭０時～
24日㈭23時59分 －

18日㈪ 12時45分
～16時 × × × × × × ○ ○

９
月

４日㈭ 桂萱市民サー
ビスセンター

９時
～11時

○ ○ ○ × ○ ○ × ×

－ ７月１日㈫～８月
５日㈫

中部営農セン
ター
☎027-212-
7755

５日㈮ 永明市民サー
ビスセンター ○ ○ ○ ○ ○ ○ × ×

12日㈮ 城南支所 ○ ○ ○ ○ ○ ○ × ×

子宮頸がん・
乳がん検診

その他の検診
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広告内容に関する質問などについては、広告スポンサーに直接問い合わせてください。広告
診療時間は９時～ 16時。費用は休日の初診料金。
急な病気やけがなどの診療・治療を実施。薬の処方は原則１日分です。
必要に応じて翌日以降にかかりつけ医を受診してください。

本紙８月号の休日当番医は８月10日㈰分から掲載します。

※市外局番は前橋市・高崎市ともに027です。
※
発
熱
が
あ
る
人
は
事
前
に
電
話
の
上
、
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

※ まえばし医療センター（夜間休日診療所）の受け付けは、９時から11時30分、13時30分から15時30分までです。また、受診
の際はマスクの着用をお願いします。
※ ７月13日・21日・８月３日の婦人科は12時まで。13時から18時までは産科婦人科舘出張佐藤病院（高崎市若松町☎027-322-
2243）で診療。
※高崎市の当番診療所は18時まで診療。
※場合によっては発熱患者の対応ができない当番医もあります。

接 骨 院 ・ 整 骨 院 の 休 日 当 番
７月13日㈰ 下沖町つばさ接骨院（下沖町 ）☎027-233-1925 ７月27日㈰ 育英メディカル専門学校附属イクメ接骨院（古市町一丁目）☎027-253-5341

７月20日㈰ いのうえ接骨院（朝倉町二丁目）☎027-261-2855 ８月３日㈰ エール整骨院（端気町）☎027-226-1676

７月21日㈪ 広瀬接骨院（広瀬町二丁目）☎027-263-8881

夜
間
・
救
急
な
ど

夜間休日診療所（まえばし医療センター１階）　☎027-243-5111
朝日町三丁目21-13　内科と小児科　20時～23時
（受け付けは22時30分まで）
救急病院案内（24時間体制）　☎027-221-0099
※メモの用意をしてから連絡してください。
こども医療電話相談　#8000　月～土曜＝18時～翌８時、
日曜・祝日＝８時～翌８時
※IP電話・ダイヤル回線からはつながりません。携帯電話
からかけてください。

歯　

科

休日歯科診療所（まえばし医療センター２階）
☎027-212-1310　朝日町三丁目21-13
日曜・祝日、10時～12時・13時～15時

薬　

局

市薬剤師会会営薬局
☎027-223-8400
紅雲町一丁目２-15
日曜、９時30分～16時

小児科 内　　科 外　　科 婦人科 耳鼻科 眼科

７
月
13
日
㈰

ま
え
ば
し
医
療
セ
ン
タ
ー
（
夜
間
休
日
診
療
所
）

ま
え
ば
し
医
療
セ
ン
タ
ー
（
夜
間
休
日
診
療
所
）

伊藤内科医院

（内）
下小出町二丁目
☎232-0537

高玉診療所

（内）
本町一丁目
☎223-1414

二之宮
クリニック
（外）
二之宮町
☎289-4380

整形外科
とくまクリニック
（整）

総社町総社
☎254-2611

高
※

崎市夜間休日
急病診療所
（婦）

高崎市高松町
☎381-6119

清水耳鼻
咽喉科
（耳鼻）

高崎市京目町
☎353-4533

高崎佐藤眼科

（眼）
高崎市南大類町
☎352-8800

７
月
20
日
㈰

五十嵐医院

（内）
富士見町原之郷
☎288-2026

周東
クリニック
（内泌）
元総社町
☎280-5550

まえばし医療
センター
（夜間休日
診療所）

前橋温泉
クリニック
（整内）
関根町二丁目
☎230-1139

さとうレディース
クリニック
(産婦)

表町二丁目
☎224-7606

新前橋
耳鼻咽喉科医院
（耳鼻）

古市町一丁目
☎253-6170

前橋ミナミ
眼科
（眼）
宮地町

☎288-0895

７
月
21
日
㈪

土井内科医院

（内児）
野中町

☎261-7727

上泉内科

（内児）
上泉町

☎269-1682

東前橋
整形外科病院
（整）
西大室町
☎268-5777

セ
※

ントラル
レディースクリニック
（婦）

高崎市東町
☎326-7711

耳鼻咽喉科
角田医院
（耳鼻）

高崎市若松町
☎325-8844

高山眼科
緑町医院
（眼）

高崎市緑町
☎361-6888

７
月
27
日
㈰

塙医院

（内）
日吉町四丁目
☎231-5348

いわさき
内科・皮ふ科
（内）

稲荷新田町
☎212-1010

ももかわ整形
外科クリニック
（整）

荒牧町一丁目
☎233-8515

さくら
クリニック
（産婦）
上佐鳥町
☎212-2434

牧耳鼻咽喉科
医院
（耳鼻）
総社町総社
☎280-5233

高橋眼科医院

（眼）
元総社町
☎252-8078

８
月
３
日
㈰

高橋医院

（内）
粕川町西田面
☎285-2019

小野内科
クリニック
（内）

川原町二丁目
☎212-8852

内田外科医院

（外）
西片貝町二丁目
☎224-5061

ささき
整形外科
（整）

富士見町小暮
☎288-2006

斎
※

川産婦人科
医院
（婦）

高崎市岩押町
☎327-0462

たかさき
耳鼻咽喉科
（耳鼻）

高崎市上大類町
☎352-3341

大西眼科

（眼）
高崎市中居町
☎353-1303

休日に営業し
ている薬局は
こちら

現在営業中の
薬局の地図は
こちら
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