
休日当番医 くらしのサポート

めぶくPayサポート窓口

問 めぶくPayコールセンター
TEL 050-3315-9911（平日９時〜17時）

デジタルよろず相談所

問 教育支援協会北関東　TEL 027-226-6731

休日の水道局指定給水装置工事事業者

問 水道整備課　TEL 027-898-3034

マイナカード平日延長・休日窓口

問 市民課　TEL 027-898-6101
　カード作成の申請とマイタクの手続きはできません。
また、平日窓口も含めて時間帯での予約も可能。二次
元コードから予約してください。なお、混雑状況によ
り受付時間内でも締め切る場合があります。
持 〈受け取り〉マイナンバーカード交付通知書、通知書
に記載の本人確認書類〈電子証明書や暗証番号手続きな
ど〉マイナンバーカード

・�まえばし医療センター（夜間休日診療所）の受け付けは、９時から11時30分、13時30分から15時30分までです。また、受診
の際はマスクの着用をお願いします。

・場合によっては発熱患者の対応ができない当番医もあります。
・高崎市の当番診療所は18時まで診療。
※�２月８日・15日・23日の婦人科は12時まで。13時から18時までは産科婦人科舘出張佐藤病院（高崎市若松町ＴＥＬ027-322-
2243）で診療。

接 骨 院 ・ 整 骨 院 の 休 日 当 番
２月８日㈰ しきしま接骨院（川原町一丁目）ＴＥＬ 027-232-0898 ２月22日㈰ こだいら接骨院（古市町）ＴＥＬ 027-253-8216

２月11日㈬ 夏目接骨院（日吉町一丁目）ＴＥＬ 027-234-2034 ２月23日㈪ はとり接骨院（青柳町）ＴＥＬ 027-235-2555

２月15日㈰ ひらい接骨院（上新田町）ＴＥＬ 027-226-0022 ３月１日㈰ ふじひら接骨院（天川大島町）ＴＥＬ 027-289-5644
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えんどう内科
クリニック

（内）
橳島町

ＴＥＬ 226-5700

おない医院

（内）
樋越町

ＴＥＬ 283-5755

中沢クリニック

（外泌）
若宮町四丁目
ＴＥＬ 230-1220

せき整形外科
クリニック

（整）
三河町一丁目
ＴＥＬ 226-6631

セ
※
キールレディース
クリニック
（婦）

高崎市栄町
ＴＥＬ 330-2200

耳鼻咽喉科
田中医院
（耳鼻）

高崎市鍛冶町
ＴＥＬ 322-2604

清水眼科医院

（眼）
高崎市乗附町
ＴＥＬ 310-8555

２
月
11
日
㈬

はしづめ胃腸と内科の
クリニック
（内）

朝倉町三丁目
ＴＥＬ 257-0546

もてぎ
内科医院
（内）

上増田町
ＴＥＬ 266-5671

内田外科医院

（外）
西片貝町二丁目
ＴＥＬ 224-5061

鳥羽整形外科
クリニック
（整外）

紅雲町二丁目
ＴＥＬ 223-7700

いまいウイメンズ
クリニック
（産婦）
東片貝町

ＴＥＬ 221-1000

町井
耳鼻咽喉科
（耳鼻）

文京町二丁目
ＴＥＬ 221-2551

結城眼科医院

（眼）
西片貝町三丁目
ＴＥＬ 226-7575

２
月
15
日
㈰

山王タウン
クリニック

（内）
山王町一丁目
ＴＥＬ 267-1130

春山医院

（内）
日吉町二丁目
ＴＥＬ 233-1551

まえばし医療
センター
（夜間休日
診療所）

ほしの整形外科
クリニック
（整）

六供町五丁目
ＴＥＬ 226-6500

上
※
条女性

クリニック
（婦）

高崎市栗崎町
ＴＥＬ 345-1221

耳鼻咽喉科
長谷川医院
（耳鼻）

高崎市片岡町
ＴＥＬ 323-4196

下之城眼科
クリニック

（眼）
高崎市下之城町
ＴＥＬ 386-4149

２
月
22
日
㈰

青梨子
はぎわら医院

（内）
青梨子町

ＴＥＬ 210-5501

若松記念
わかば病院

（内）
新前橋町三丁目
ＴＥＬ 255-5252

整形外科
とくまクリニック

（整）
総社町総社

ＴＥＬ 254-2611

小沢医院

（産婦）
樋越町

ＴＥＬ 283-2009

橋爪耳鼻
咽喉科医院
（耳鼻）

本町一丁目
ＴＥＬ 221-2745

ひまわり眼科

（眼）
青柳町

ＴＥＬ 230-1230

２
月
23
日
㈪

前橋フォレスト
内科外科クリニック

（内外）
古市町

ＴＥＬ 252-7001

総社町内科
深沢医院
（内）

総社町三丁目
ＴＥＬ 252-1333

大島整形
外科医院
（整）
荒牧町

ＴＥＬ 231-3711

高
※
崎市夜間休日
急病診療所
（婦）

高崎市高松町
ＴＥＬ 381-6119

宮下耳鼻咽喉科

（耳鼻）
高崎市正観寺町
ＴＥＬ 361-7325

あかばね
眼科

（眼）
高崎市上並榎町
ＴＥＬ 388-9111

３
月
１
日
㈰

相澤医院

（内）
富士見町原之郷
ＴＥＬ 288-6806

うい内科
クリニック

（内）
駒形町

ＴＥＬ 226-5566

ふじまきクリニック
脳神経外科・内科
（脳外）

川原町二丁目
ＴＥＬ 260-7007

たけむら整形外科
クリニック
（整）
箱田町

ＴＥＬ 212-3266

横田マタニティー
ホスピタル
（産婦）

下小出町一丁目
ＴＥＬ 219-4103

いいづか
耳鼻咽喉科
（耳鼻）
樋越町

ＴＥＬ 280-2111

羽鳥眼科

（眼）
天川町

ＴＥＬ 243-3711

市医師会ホームページ

診療時間は９時～ 16 時。費用は休日の初診料金。急な病気やけがなどの診療・治療を実施。薬の処方は原則１日分です。
必要に応じて翌日以降にかかりつけ医を受診してください。本紙３月号の休日当番医は３月８日㈰分から掲載します。
※市外局番は前橋市・高崎市ともに027です。※発熱がある人は事前に電話の上、受診してください。

夜
間
・
救
急
な
ど

夜間休日診療所（まえばし医療センター１階）　ＴＥＬ 027-243-5111
朝日町三丁目21-13　内科と小児科　20時～23時

（受け付けは22時30分まで）
救急病院案内（24時間体制）　ＴＥＬ 027-221-0099　メモを用意
こども医療電話相談　#8000※　月〜土曜＝18時〜翌８時、日
曜・祝日＝８時〜翌８時
救急車を呼ぶか迷ったら　#7119※　県救急安心センター（24時間体制）
※IP電話・ダイヤル回線からはつながりません。携帯電話からかけ
てください。

歯
　
科

休日歯科診療所（まえばし医療センター２階）
ＴＥＬ 027-212-1310　朝日町三丁目21-13
日曜・祝日、10時～12時・13時〜15時

薬
　
局

市薬剤師会会営薬局
ＴＥＬ 027-223-8400
紅雲町一丁目２-15
日曜、９時30分～16時 休日に営業し

ている薬局
現在営業中の
薬局の地図

相談名・問い合わせ 日　時 会　場

法律相談
ＴＥＬ027-898-6100

火曜13時～16時（前週の木
曜9時～当日12時までに電話
で予約を。相談は受け付け順
で時間指定はできません。先
着6人まで）

議会庁舎市民相談提
案係
※相談は年度内に1
人1回

行政相談
ＴＥＬ027-898-6100

２月10日㈫13時～15時
にこっとかすかわ
（かすかわ老人福祉
センター）

２月12日㈭13時～15時 大胡支所

２月18日㈬13時～15時 宮城支所

２月18日㈬13時～16時 議会庁舎市民相談提
案係

２月20日㈮13時～15時 桂萱市民サービスセ
ンター

３月４日㈬13時～15時 富士見公民館

３月６日㈮13時～15時 東市民サービスセン
ター

司法書士、土地家屋調査
士相談
ＴＥＬ027-898-6644

２月13日㈮13時～16時
（２月９日㈪９時～13日㈮
12時に電話で予約を）

議会庁舎
市民相談提案係

公証相談
ＴＥＬ027-898-6100 ２月９日㈪13時～15時 議会庁舎市民相談提

案係（受け付けは
12時から相談終了
時間の15分前まで）

行政書士相談
ＴＥＬ027-898-6100 ３月２日㈪13時～16時

月いち健康相談
ＴＥＬ027-220-5708

２月18日㈬９時～11時
（予約制） 保健センター

精神科医によるこころの
相談
ＴＥＬ027-220-5787

２月19日㈭・25日㈬、13時
30分～15時（各予約制）

市保健所
うつ病ココロの相談＋
ＴＥＬ027-220-5787 ２月10日㈫13時30分

心配ごと相談
ＴＥＬ027-237-5006 月曜～金曜、13時～16時 総合福祉会館

外国人相談
（英語・中国語・ポルト
ガル語・スペイン語・ベ
トナム語）
ＴＥＬ027-226-5516

月曜13時～17時、木曜９時
～13時

市役所
外国人相談窓口

※市民相談（ＴＥＬ027-898-6100）は平日の9時～17時。家庭児童相談（ＴＥＬ027-
223-4148）、母子・父子相談（ＴＥＬ027-220-5701）、DV相談（ＴＥＬ027-898-
6524）、男女共同参画相談（ＴＥＬ027-898-6520）、就学に向けての相談（ＴＥＬ027-
210-1234）、消費生活・多重債務相談（ＴＥＬ027-898-1755）は平日の９時～17
時。教育・青少年相談（ＴＥＬ027-230-9090）は平日の10時～17時。自殺予防「群
馬いのちの電話」（ＴＥＬ027-212-0783）は９時～24時。みんなの人権110番（ＴＥＬ
0570-003-110）は平日の８時30分～17時15分。

２月の各種無料相談

期　日 事業者

２月１日㈰
優希設備工業（朝倉町）ＴＥＬ027-226-5195

石橋工業（樋越町）ＴＥＬ027-280-2108

２月８日㈰
狩野設備（西善町）ＴＥＬ027-266-1217

小林設備（富士見町時沢）ＴＥＬ027-288-2755

２月11日㈬
坂田設備（五代町）ＴＥＬ027-226-5675

志村工業（滝窪町）ＴＥＬ027-283-5370

２月15日㈰
横山設備（上泉町）ＴＥＬ027-212-6040

誠興設備工業（富士見町米野）ＴＥＬ027-289-0006

２月22日㈰
優希設備工業（朝倉町）ＴＥＬ027-226-5195

大澤設備工業（横沢町）ＴＥＬ027-283-5123

２月23日㈪
鎌塚設備（西片貝町二丁目）ＴＥＬ027-221-0213

小林設備（富士見町時沢）ＴＥＬ027-288-2755

場　所 日　時
南橘市民サービスセ
ンター 2月3日㈫・10日㈫・17日㈫・24日㈫・3月3

日㈫

10時 
〜 

12時

大胡公民館

東市民サービスセン
ター 2月4日㈬・18日㈬・25日㈬・3月4日㈬

桂萱市民サービスセ
ンター 2月4日㈬・18日㈬・25日㈬

中央公民館 2月5日㈭・12日㈭・19日㈭・26日㈭・3月5
日㈭

下川淵市民サービス
センター

2月6日㈮・13日㈮・20日㈮・27日㈮・3月6
日㈮

永明市民サービスセ
ンター

2月7日㈯・14日㈯・21日㈯・28日㈯・3月7
日㈯

富士見公民館 2月20日㈮・27日㈮・3月6日㈮

※桂萱市民サービスセンターは実証的に開設します。

日　時 内　容

2月10日㈫・24日㈫、19時まで 平日延長窓口

2月1日㈰・15日㈰、８時30分〜12時 休日窓口

内　容 日　時 場　所 申し込み

予約制
対面窓口 平日10時〜16時 前橋商工会議所

（日吉町一丁目）
めぶくPayコール
センター 

出張窓口

2月3日㈫

14
時 
〜 
16
時

大胡公民館会議室

当日会場へ直接

2月13日㈮ 富士見公民館ロビー

2月25日㈬ 東市民サービスセンター
小会議室

2月28日㈯ 永明市民サービスセンター
第３会議室

3月6日㈮ 下川淵市民サービスセン
ターロビー
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