
ヤマト市民体育館前橋　各種教室
教室名 日時 対象 定員 費用

エアロビクス ５月８日～７月17日の金曜10回、10時～11時
高校生以上

40人

5,000円

整うスッキリヨガ ５月８日～７月17日の金曜10回、13時30分～14時30分 50人
リフレッシュヨーガ ５月12日～７月14日の火曜10回、10時～11時

各60人ダイエットトレーニング ５月12日～７月14日の火曜10回、10時～11時 高校生以上
の女性

ビューティーエクササイズ ５月12日～７月14日の火曜10回、13時30分～14時30分

高校生以上

50人
筋膜リリースヨガ ５月13日～７月15日の水曜10回、13時30分～14時30分 40人
美姿勢エクササイズ ５月14日～７月16日の木曜10回、13時30分～14時30分 40人
楽らくカラダ塾

（整体のプロが教える） ５月22日～７月10日の金曜８回、13時30分～14時30分 40人 4,040円
ピラティス（午後） ５月14日～７月16日の木曜10回、13時30分～14時30分 60人

5,000円
ピラティス（夜間） ５月12日～７月14日の火曜10回、19時30分～20時30分 40人
のびのびストレッチ ❶５月13日～７月15日の水曜10回

❷５月８日～７月17日の金曜10回、10時～11時 各50人
健康たいそう ５月14日～７月16日の木曜10回、10時～11時 60人
空手道 ５月12日～６月９日の火曜５回、19時～21時 小１以上 30人 大人2,600円、

小中学生1,300円
卓球 ５月８日～６月５日の水金曜８回、９時30分～11時30分

高校生以上

30人 4,040円フォークダンス ５月13日～７月１日の水曜８回、９時30分～11時30分 20人
初心者太極拳（午前） ５月14日～７月16日の木曜10回、10時～11時30分 各50人

5,000円
初心者太極拳（午後） ５月12日～７月14日の火曜10回、13時30分～15時
経験者太極拳（午前） ５月12日～７月14日の火曜10回、10時～11時30分 80人
経験者太極拳（午後） ５月13日～７月15日の水曜10回、13時30分～15時 30人
ズンバ ５月14日～７月16日の木曜10回、19時～20時 50人
初心者弓道 ５月19日〜６月11日の火木曜８回、19時～21時 20人

4,040円バドミントン（午前） ５月19日～６月11日の火木曜８回、10時～11時30分 各30人バドミントン（夜間） ５月19日～６月11日の火木曜８回、19時～20時30分
キックボクシング ５月22日～７月10日の金曜８回、19時～20時 15人 5,000円
小学生室内サッカー ５月13日～７月８日の水曜８回、17時～18時 小１・小２ 30人 2,020円
キッズダンス ５月14日～７月16日の木曜10回、17時～18時 20人

2,500円幼児体育 ❶５月20日～７月22日の水曜10回
❷５月22日～７月31日の金曜10回、16時30分～17時30分 年中・年長 各30人

中学生柔道 ５月23日㈯・30日㈯、９時～12時 中学生 50人 580円
「英語×運動」体験イベン
ト（日吉体育館） ４月26日㈰❶10時～10時45分❷11時～11時45分

❶は年中・年
長❷は小１
〜小４

各30人 500円

説明会
日時 場所

４月27日㈪ 城南支所
４月28日㈫ 下川淵市民サービスセンター
４月30日㈭ 永明市民サービスセンター
５ 月 1 日 ㈮ 芳賀市民サービスセンター
５ 月 7 日 ㈭ 桂萱市民サービスセンター・富士見公民館
５ 月 8 日 ㈮ 上川淵市民サービスセンター上北分館・宮城公民館
５月11日㈪ 清里市民サービスセンター・元総社市民サービスセンター
５月12日㈫ 東市民サービスセンター・粕川公民館
５月13日㈬ 大胡公民館
５月14日㈭ 南橘市民サービスセンター・総社市民サービスセンター
５月15日㈮ 中央公民館

場 防災のHoshino三俣テニスコート
対 小中高生（中高生は部活動をし
ていない人）、先着100人
￥ 5,000円
申 各開催日に会場へ直接
問 市ソフトテニス連盟・安田さん
TEL 080-1233-4249
●市長杯市卓球選手権大会
時 ４月29日㈬
場 ヤマト市民体育館前橋
対 市内在住・在勤・在学・在クラ
ブの人
￥ 一 般1,000円、 高 校 生800円、
中学生以下500円
申 申込用紙を市卓球協会（FAX 027-
235-6794）へ
問 同協会・高橋さん

ト（意見募集）を実施。寄せられ
た意見は、本市の考え方と併せて
各閲覧場所で公表します。
時 ４月27日㈪〜５月27日㈬（土
日曜・祝日を除く）
閲覧場所・意見書の配布＝市役所
都市計画課・情報公開コーナー、
各支所・市民サービスセンターで。
本市ホームページにも掲載します
意見書の提出＝５月27日㈬までに
所定の用紙に記入し、各閲覧場所
へ直接。または市役所都市計画課
へ 郵 送 か FAX 027-221-2361、
toshikeikaku@city.maebashi.
gunma.jpへ
●説明会
　第一部は職員が個別に説明する
対話型説明会、第二部は全体説明
会で、どちらも内容は同じです。
時 ・場 下表のとおり〈第一部〉14
時〜19時〈第二部〉19時〜20時
問 同課
TEL 027-898-6943

学校給食の運営委員を募集

　学校給食の運営委員を募集。任
期は６月１日㈪から来年５月31日
㈪までです。
対 次の全てを満たす人、２人（選
考）。❶20歳以上で応募日に本市
に住所がある❷本市の審議会など
の委員をしていない❸年２回程度
平日昼間の会議に出席できる
応募書類の配布＝市役所教育委員
会事務局総務課で。本市
ホームページからダウン
ロードもできます

TEL 027-234-6794（18時以降）
●前橋体操教室 
時 ４月９日～来年3月中旬の原則
木曜〈器械体操〉18時30分～20時

〈新体操〉18時30分～20時30分
場 ヤマト市民体育館前橋
対 市内在住小学生、先着各50人 
申 ４月９日㈭に会場へ直接 
￥ 月額3,500円と保険代800円
問 市体操協会・髙橋さん 
TEL 090-3408-2202

ヤマト市民体育館前橋
� TEL 027-265-0900
　下表の教室を開催します。
申 中学生柔道は５月15日㈮、その
他の教室は４月15日㈬までにまえ
ばしスポーツナビで。または往復
ハガキで（必着、１人１通）。教室
名・郵便番号・住所・氏名（ふり
がな）・生年月日・電話番号を記入
し、〒371-0816上佐鳥町460-７・
ヤマト市民体育館前橋へ

申 ４月28日㈫（必着）までに郵送
で。応募書類に応募動機や学校給
食について感じていることを400
字程度の文章にまとめ、同課（TEL
027-898-5810）へ

スポーツ
しんしん大渡温水プール・
トレーニングセンター
� TEL 027-253-7811
●バレーボール教室
時 ５月18日～７月６日の月曜８回、
19時～20時30分
対 高校生以上、20人（抽選）
￥ 4,040円
●健康温水プール浴
時 ５月18日～７月６日の月曜８回、
10時20分～11時20分
対 50歳以上の健康な人、30人（抽選）
￥ 3,000円と施設使用料
●アクアビクス
時 ❶５月19日～７月７日の火曜８
回❷５月22日～７月10日の金曜８
回、10時20分～11時20分
対 高校生以上、各30人（抽選）　
￥ 各3,000円と施設使用料
●ヒーリングヨガ
時 ５月16日～７月18日の土曜10
回、19時～20時
対 高校生以上、40人（抽選）
￥ 3,000円
申 ４月15日㈬までにまえばしス
ポーツナビで。または往復ハガキで

（必着。各コース１人１通。アクア
ビクスは❶❷のいずれか）。教室名・
住所・氏名（ふりがな）・生年月日・
電話番号を記入し、〒371-0854大
渡町二丁目３-11・しん
しん大渡温水プール・ト
レーニングセンターへ

前橋総合運動公園
� TEL 027-268-1911
●ヒーリングヨガ
時 ５月16日～７月18日の土曜10
回、14時30分～15時30分
対 高校生以上、40人（抽選）
￥ 4,000円
申 ４月15日㈬までにま
えばしスポーツナビで

スポーツ教室と大会

●健康スポーツボウリング教室
時 ５月14日～６月18日の毎週木曜、
13時～15時
場 エメラルドボウル（国領町二丁目）
対 一般、先着30人
￥ 3,000円
申 ５月12日㈫までに市ボウリング
協会・清水さん
TEL 027-233-6405へ
●前橋体操教室粕川教室
時 ４月13日～来年３月中旬の月曜、
月２・３回、18時30分～20時
場 粕川中体育館
対 市内在住の小学生、先着50人
￥ 月額1,500円と保険代800円
申 ４月13日㈪に会場へ直接
問 市体操協会・小林さん
TEL 090-2319-8936
●小中高ソフトテニス教室
時 ４月５日～12月６日の日曜20
回、９時～12時

催 	 し
市立図書館
� TEL 027-224-4311
●映画上映会「ぷちシネマ」
時 ４月16日㈭13時30分〜15時5分
内容＝「ゴヤの名画と優しい泥棒」
対 一般、先着50人
申 当日13時から同館３階視聴覚室
へ直接

募	 集
市民農園で野菜や花を栽培

　市民農園の利用者を募集します。
１区画50㎡です。
場 五十山ふれあい農園（堀越町）
対 市内在住・在勤の人、若干人
￥ １区画当たり月額450円
申 ４月15日㈬から農政課
TEL 027-898-6703へ

土地利用の説明会と意見募集

　人口減少社会に対応したコンパ
クトなまちづくりの実現に向けて、
土地利用のあり方や取り
組むべき施策の素案につ
いて、パブリックコメン
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