
中心市街地で開催
だれもが楽しめるスポーツフェスタ

１歳児と中３・高３相当が対象
インフルエンザの予防接種費を助成

高齢者インフルエンザ・新型コロナウイルス感染症
定期予防接種のお知らせ

赤城山ヒルクライム
交通規制に協力を

11月1日㈰に開催
みんなで考える介護の仕事

問 障害福祉課　 TEL０２７‐２２０‐５７１３ 問 保健予防課　 TEL０２７‐２１２‐３７０７

問 保健予防課　 TEL０２７‐２１２‐３７０７問 まちづくり公社　 TEL０２７‐２８９‐４７６４

問 県福祉人材センター　 TEL０２７‐２５５‐６６００

　障害の有無や年齢、性別、国籍などに関わらず、
誰もが一緒に楽しめる「まえばしインクルーシブス
ポーツフェスタ2026」を開催。中心市街地を会場に、
みんなで楽しめるゆるスポーツやパラスポーツ、e
スポーツなど、多彩な体験ブースが集結します。な
お、当日は会場設営のため９時から中央通りなどで
交通規制を実施します。
時 ９月 23 日㈬ 10 時～ 15 時
場 中心市街地（中央通り、弁天通り、中
央イベント広場など）

　１歳児と中３・高３相当の人を対象に、インフル
エンザ予防接種費の一部を助成。中３・高３相当の
対象者には、９月にハガキを発送します。
接種期間＝ 10 月１日㈭〜 12 月 31 日㈭
接種場所＝市内医療機関
対 ❶今年度１歳児（令和７年４月２日〜令和８年４
月１日生まれ）❷中３（平成 23 年４月２日〜平成
24 年４月１日生まれ）❸高３相当（平成 20 年４月
２日〜平成 21 年４月１日生まれ）

　65 歳以上の高齢者などを対象に、インフルエンザ
と新型コロナウイルス感染症の定期予防接種を開始し
ます。予診票は９月下旬に対象者へ郵送。なお、９月
１日㈫以降に本市に転入した人は申請が必要です。

●対象者
　接種当日 65 歳以上の人か 60 歳〜 64 歳で心臓
や腎臓、呼吸器の機能やヒト免疫不全ウイルスによ
る免疫の障害で身体障害者手帳１級相当の人
●予診票の発送
　９月 24 日㈭〜 30 日㈬に届くように発送します。
なお、同住所でも別日に届く場合があります。
●接種期間
　10 月１日㈭〜 12 月 31 日㈭（期間内に１人１回
まで。期間外に接種した場合や２回以上接種した場
合は、全額自己負担）

●自己負担金
〈インフルエンザ〉1,500 円〈新型コロナウイルス
感染症〉5,000 円。生活保護世帯の人などは無料
●持ち物
　予診票、マイナ保険証（資格確認書）、自己負担金
●定期予防接種の受け方
❶かかりつけ医などの医療機関に連絡し、接種でき
るか確認・予約をする
❷予診票に必要事項を記入し、医療機関で接種を受
ける
❸接種後、予防接種済証を受け取り、医療機関の窓
口で自己負担金を支払う
※接種日時は医療機関に問い合わせてください。
※インフルエンザと新型コロナウイルス感染症の同
時接種は、医師が必要と認めた場合に可能です。
●接種に使用するワクチン
　接種を受ける医療機関に問い合わせてください。
●接種が受けられる医療機関
　市内医療機関や県内契約医療機関。詳しくは二次
元コードのホームページをご覧ください。
※県外で接種を希望する人は、事前に保健予防課に
申請してください。

助成金額＝❶は１回 2,000 円（１人２回まで）❷❸
は１回 3,000 円（１人１回）
※各医療機関の接種料金から助成金額を差し引いた
金額が、医療機関で請求されます。
持 ❶は出生時に配布された名前シール、母子健康手
帳、マイナ保険証（資格確認書）、福祉医療費受給
者証❷❸は市から届いたハガキ、マイナ保険証（資
格確認書）、福祉医療費受給資格者証

　まえばし赤城山ヒルクライム大会を開催。道の駅まえばし赤城をスタート
地点に、全長 22.6km、標高差 1,293m のコースに 2,000 人を超えるヒル
クライマーが挑戦します。大会開催に伴い交通規制を実施。迂回路は二次元
コードのホームページをご覧ください。ご理解とご協力をお願いします。
時 ９月 27 日㈰６時 30 分〜 11 時 30 分

　11 月 11 日は介護の日。介護への理解を深めるた
め、11 月 1 日㈰に介護の日・福祉の仕事フェアを
開催します。テーマは「仕事は何で選ぶのか～東大
卒が介護を選んだ理由から考える職業選択」です。
基調講演・パネルディスカッションや就職相談会を
実施します。
時 11 月１日㈰ 13 時〜 16 時
場 K'BIX まえばし福祉会館
対 介護に興味がある人や福祉事業所に就職を希望す
る人、福祉施設職員など

●第１部 基調講演・パネルディスカッション（13
時〜 14 時 30 分）　
講師＝チェンジウェーブグループ CCO・木場猛さん
●第２部 就職相談会（14 時 30 分〜 16 時）
　市内の介護事業所約 10 ブースのほか、介護職員
の悩み相談窓口やハローワーク前橋の相談ブースも
出展します。
申 第１部・第２部ともに 10 月 26 日㈪までに二次
元コードの申し込みフォームで

●トップランナーが登場
　パリ 2024 パラリンピック陸上競技銀メダリスト
の唐澤剣也さんとガイドランナーの堀越翔人さんに
よる対談や、三井住友海上所属の実業団ランナー・
不破聖衣来さんによるトークイベントを開催。競技
への思いや挑戦することの大切さなど、スポーツを
通じて、多様性や共生
社会を学びます。
時 同日〈対談〉11 時
30 分〈トークイベン
ト〉13 時 30 分
場 中央イベント広場

唐澤 剣也さん

出展法人など
イベント詳細 申し込み

不破 聖衣来さん
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