
申し込み　 問合わせ

講
師
＝
❶
は
外
山
内
科
循
環
器
科
内

科
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長
・
外
山
卓
二
さ
ん

❷
は
健
康
増
進
課
管
理
栄
養
士

会
場
＝
前
橋
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象
＝
特
発
性
拡
張
型
心
筋
症
の
療

養
者
・
家
族
、
❶
は
先
着
50
人
❷
は

先
着
30
人

６
月
２
日
㈮
ま
で
に
保
健
予
防
課

☎
０
２
７
‐
２
２
０
‐
５
７
８
５
へ

 

ひ
き
こ
も
り
を
家
族
が
理
解

　

ひ
き
こ
も
り
の
若
者
の
家
族
の
教

室
を
開
催
。
ひ
き
こ
も
り
の
状
態
を

家
族
が
理
解
し
、
本
人
へ
の
家
族
の

対
応
に
つ
い
て
考
え
ま
す
。

日
時
＝
６
月
８
日
㈭
午
後
１
時
30
分

～
３
時
30
分

会
場
＝
前
橋
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象
＝
市
内
在
住
で
、
お
お
む
ね
18

歳
～
40
歳
の
ひ
き
こ
も
り
の
人
の
家

族
、
先
着
20
人

６
月
７
日
㈬
ま
で
に
保
健
予
防
課

☎
０
２
７
‐
２
２
０
‐
５
７
８
７
へ

分
に
合
っ
た
方
法
で
禁
煙
し
て
み
ま

せ
ん
か
。
呼
気
一
酸
化
炭
素
濃
度
と

尿
中
ニ
コ
チ
ン
代
謝
物
の
濃
度
測
定

や
保
健
師
と
の
面
接
を
行
い
、
初
回

面
接
か
ら
３
カ
月
支
援
し
ま
す
。

日
時
＝
６
月
14
日
㈬
・
15
日
㈭
、
午

前
９
時
～
午
後
４
時

会
場
＝
前
橋
保
健
セ
ン
タ
ー

６
月
７
日
㈬
ま
で
に
健
康
増
進
課

☎
０
２
７
‐
２
２
０
‐
５
７
８
４
へ

 

不
正
な
大
麻
・
ケ
シ
栽
培
は
禁
止

　

７
月
ま
で
不
正
大
麻
・
ケ
シ
撲
滅

運
動
を
実
施
。
大
麻
や
ケ
シ
（
一
部

を
除
く
）
の
栽
培
は
観
賞
用
で
も
法

律
で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
不
正
栽

培
を
見
つ
け
た
と
き
は
、
市
保
健
所

か
警
察
に
連
絡
を
。
市
保
健
所
で
は

「
大
麻
・
け
し
の
見
分
け
方
」
の
パ

ン
フ
レ
ッ
ト
も
配
布
し
て
い
ま
す
。

保
健
総
務
課

☎
０
２
７
‐
２
２
０
‐
５
７
８
２

 

が
ん
検
診
の
積
極
的
な
受
診
を

　

子
宮
頸け
い

が
ん
・
乳
が
ん
（
甲
状
腺
）

の
集
団
検
診
を
実
施
し
ま
す
。

日
時
＝
７
月
３
日
㈪
・
10
日
㈪
、
午

後
１
時
～
２
時
30
分

会
場
＝
前
橋
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象
＝
本
年
度
検
診
対
象
者
で
未
受

診
の
女
性
。〈
❶
子
宮
頸
が
ん
〉
20

歳
以
上
、〈
❷
乳
が
ん
（
甲
状
腺
）〉

40
歳
以
上
・
先
着
各
70
人

持
ち
物
＝
受
診
シ
ー
ル

そ
の
他
＝
７
月
10
日
は
検
診
バ
ス
乗

車
中
に
限
り
託
児
が
で
き
ま
す

❶
は
当
日
会
場
へ
直
接
❷
は
６
月

５
日
㈪
～
検
診
前
日
に
健
康
増
進
課

☎
０
２
７
‐
２
２
０
‐
５
７
８
４
へ

 

特
発
性
拡
張
型
心
筋
症
の
相
談
会

　

特
発
性
拡
張
型
心
筋
症
の
療
養
相

談
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
＝
〈
❶
特
発
性
拡
張
型
心
筋
症

に
つ
い
て
〉
６
月
20
日
㈫
午
後
１
時

30
分
～
３
時
30
分
〈
❷
特
発
性
拡
張

型
心
筋
症
の
食
事
の
ポ
イ
ン
ト
〉
６

月
28
日
㈬
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

 
防
火
管
理
講
習
を
開
催
し
ま
す

　

デ
パ
ー
ト
や
旅
館
、
病
院
、
工
場
、

学
校
、
飲
食
店
な
ど
一
定
の
収
容
人

員
の
あ
る
防
火
対
象
物
に
は
、
防
火

管
理
者
を
置
く
義
務
が
あ
り
ま
す
。

こ
の
資
格
を
得
る
た
め
の
講
習
会
を

開
催
し
ま
す
。　

日
時
＝
〈
甲
種
〉
７
月
４
日
㈫
・
５

日
㈬
〈
乙
種
〉
７
月
４
日
午
前
９
時

30
分
～
午
後
４
時
30
分

会
場
＝
消
防
局

対
象
＝
防
火
管
理
者
選
任
義
務
対
象

物
の
関
係
者
で
、
い
ず
れ
も
全
日
程

を
受
講
で
き
る
防
火
管
理
者
に
な
る

予
定
の
市
内
在
住
か
在
勤
の
人
、
先

着
１
１
０
人

費
用
＝
各
４
，
８
０
０
円

申
込
用
紙
の
配
布
＝
消
防
局
予
防
課
、

各
消
防
署
・
分
署
で
。
本
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き

ま
す６

月
15
日
㈭

午
前
９
時
か
ら

申
込
用
紙
に
記

入
し
、
消
防
局

予
防
課

（
☎
０
２
７
‐

２
２
０
‐
４
５

０
７
）
へ
直
接

 

土
地
家
屋
の
現
況
調
査
を
実
施
中

　

固
定
資
産
税
を
適
正
に
課
税
す
る

た
め
、
土
地
と
家
屋
の
現
況
調
査
を

実
施
。
調
査
は
航
空
写
真
や
現
況
図

な
ど
を
参
考
に
、
課
税
台
帳
に
登
録

し
て
あ
る
事
項
と
現
地
の
状
況
を
照

合
。
違
い
が
あ
る
場
合
は
、
身
分
証

を
持
っ
た
職
員
が
現
況
の
調
査
を
し

ま
す
。
土
地
は
利

用
状
況
を
、
家
屋

は
取
り
壊
し
や
未

調
査
物
件
な
ど
を

調
べ
ま
す
。

資
産
税
課

☎
０
２
７
‐
８
９

８
‐
６
２
１
８

 

５
月
の
納
税

● 

軽
自
動
車
税
１
期
＝
５
月
31
日
㈬

ま
で

● 

み
や
ぎ
ふ
れ
あ
い
の
郷

　

ふ
れ
あ
い
の
郷
皐さ

つ
き月
祭
「
中
村
鷹

丸
劇
団
公
演
」
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
＝
５
月
25
日
㈭
午
前
11
時

同
館
（
☎
０
２
７
‐
２
８
３
‐
８

６
３
３
）
へ
直
接

● 

椅
子
に
座
っ
て
初
め
て
の
フ
ラ
ダ

ン
ス

日
時
＝
６
月
９
日
㈮
・
16
日
㈮
・
７

月
７
日
㈮
・
21
日
㈮
、
午
後
１
時
30

分
～
２
時
30
分

会
場
＝
総
合
福
祉
会
館

対
象
＝
市
内
在
住
・
在
勤
の
人
、
先

着
各
30
人

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
７
‐
２
３
２
‐
３
８
４
８
へ

● 

国
際
教
育
推
進
委
員
会

日
時
＝
５
月
30
日
㈫
午
後
３
時

会
場
＝
市
役
所
３
階
33
会
議
室

対
象
＝
一
般
、
先
着
５
人

当
日
午
後
２
時
30
分
～
50
分
に
会

場
へ
直
接

青
少
年
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
５
８
７
4

● 

介
護
予
防
活
動
ポ
イ
ン
ト
制
度
研

修
会

日
時
＝
６
月
12
日
㈪
午
後
１
時
30
分

会
場
＝
総
合
福
祉
会
館

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
７
‐
２
３
２
‐
３
８
４
８
へ

● 
休
日
当
番
動
物
病
院
案
内

録
音
案
内

☎
０
２
７
‐
２
５
３
‐
８
４
６
６

● 

お
も
ち
ゃ
の
病
院

　

壊
れ
た
お
も
ち
ゃ
を
無
料
で
修
理
。

日
時
＝
❶
５
月
27
日
㈯
❷
28
日
㈰
、

午
前
10
時
～
正
午

会
場
＝
❶
は
粕
川
児
童
館
❷
は
第
二

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
（
前
橋
保

健
セ
ン
タ
ー
内
）

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
７
‐
２
３
２
‐
３
８
４
８

● 

市
民
献
血

日
時
＝
５
月
30
日
㈫
午
前
９
時
30
分

～
正
午
、
同
午
後
１
時
～
４
時

会
場
＝
市
役
所

 

は
っ
ぴ
ぃ
健
康
ク
ッ
キ
ン
グ

　
「
差
が
つ
く
！
野
菜
た
っ
ぷ
り
彩 

り
ご
は
ん
」
を
開
催
。
管
理
栄
養
士

の
講
話
や
地
区
の
食
生
活
改
善
推
進

員
に
よ
る
調
理
実
習
を
行
い
ま
す
。

日
時
＝
❶
６
月
20
日
㈫
❷
21
日
㈬
❸

22
日
㈭
❹
26
日
㈪
❺
27
日
㈫
❻
29
日

㈭
、
午
前
９
時
30
分
～
午
後
１
時
30
分

会
場
＝
❶
は
第
三
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
（
総
合
教
育
プ
ラ
ザ
内
）
❷

❹
は
前
橋
保
健
セ
ン
タ
ー
❸
は
南
橘

市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
❺
は
大
胡

地
区
農
村
改
善
セ
ン
タ
ー
❻
は
総
社

市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

対
象
＝
一
般
、
先
着
各
30
人

費
用
＝
４
０
０
円

そ
の
他
＝
託
児
希
望
者
は
問
い
合
わ

せ
て
く
だ
さ
い

各
開
催
日
の
１
週
間
前
ま
で
に

健
康
増
進
課
☎
０
２
７
‐
２
２
０
‐

５
７
８
３
へ

●
フ
ラ
ン
ス
健
康
サ
ロ
ン
＆
仲

間
達
＝
１
万
円
を
児
童
福
祉
の

た
め
に

 

た
ば
こ
の
害
か
ら
体
を
守
ろ
う

　

５
月
31
日
㈬
は
世
界
禁
煙
デ
ー
、

５
月
31
日
か
ら
６
月
６
日
㈫
ま
で
は

禁
煙
週
間
で
す
。
喫
煙
は
、
が
ん
や

循
環
器
疾
患
、
Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ
（
慢
性
閉

塞
性
肺
疾
患
）
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な

生
活
習
慣
病
の
危
険
性
を
高
め
ま
す
。

● 

受
動
喫
煙
防
止
の
た
め
に

　

本
市
で
は
、
母
子
健
康
手
帳
を
渡

す
と
き
に
た
ば
こ
の
害
に
つ
い
て
の

チ
ラ
シ
を
配
布
し
て
い
ま
す
。

● 

受
動
喫
煙
防
止
感
謝
状
贈
呈
制
度

　

禁
煙
基
準
を
満
た
す
飲
食
店
を
対

象
に
感
謝
状
を
贈
呈
。
該
当
す
る
飲

食
店
の
自
薦
・
他
薦
を
随
時
受
け
付

け
て
い
ま
す
。

● 

禁
煙
チ
ャ
レ
ン
ジ
塾

　

禁
煙
チ
ャ
レ
ン
ジ
塾
を
開
催
。
自

　６月１日
㈭から７日
㈬まではＨ
ＩＶ検査普
及週間です。
保健所では、
無 料・ 匿 名

でＨＩＶ検査（血液検査 ）を行っ
ています。ＨＩＶ感染者やエイズ
患者は年々増加。しかし、現在は
治療薬を服用することでエイズ発
症を予防することが可能です。感
染の有無は、検査を受けることで
初めて分かります。
日時＝毎週水曜（祝日を除く ）、
午前９時～10時30分（６月７日
は午後５時～６時30分も実施 ）

保健予防課 ☎027-220-5779

ＨＩＶ検査を無料で実施

そ
の
他
の
情
報

講
座
・
教
室

健
　
康

税
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