
申し込み　 問い合わせ

子
や
孫
に
郷
土
料
理
を
伝
え
よ
う

　
「
か
ら
だ
に
お
い
し
い
食
講
座
～

こ
ど
も
に
伝
え
た
い　

郷
土
料
理
」

を
開
催
。
群
馬
の
郷
土
料
理
お
っ
き

り
こ
み
を
作
り
ま
す
。
管
理
栄
養
士

の
講
話
や
調
理
実
習
で
、
お
い
し
く

楽
し
く
、
健
康
的
な
食
事
を
学
び
ま

せ
ん
か
。

日
時
＝
１
月
23
日
㈫
午
前
９
時
30
分

～
午
後
１
時
30
分

会
場
＝
前
橋
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象
＝
市
内
在
住
・
在
勤
の
人
、
抽

選
30
人

費
用
＝
４
０
０
円

そ
の
他
＝
託
児
希

望
者
は
問
い
合
わ

せ
て
く
だ
さ
い

１
月
16
日
㈫
ま

で
に
健
康
増
進
課 

☎
０
２
７
‐
２
２ 

０
‐
５
７
８
３
へ

怒
鳴
ら
ず
に
子
育
て
を
し
よ
う

　

怒
鳴
っ
た
り
叩
い
た
り
せ
ず
に
子

ど
も
を
育
て
る
方
法
を
学
ぶ
「
ほ
め

て
育
て
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
・

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
（
ほ
め
ト
レ
）」
を

前
橋
保
健
セ
ン
タ
ー
で
開
催
。
親
の

み
の
参
加
で
託
児
は
あ
り
ま
せ
ん
。

日
時
＝
１
月
25
日
～
２
月
22
日
の
木

曜
３
回
・
１
月
26
日
～
２
月
23
日
の

金
曜
３
回
、
午
前
10
時
～
正
午

対
象
＝
２
歳
～
小
６
の
子
の
親
、
先

着
各
５
人

12
月
22
日
㈮
～
28
日
㈭
に
子
育
て

支
援
課

☎
０
２
７
‐
２
２
０
‐
５
７
０
２
へ

デ
ジ
タ
ル
機
材
の
使
い
方
を
学
ぶ

　

創
業
セ
ン
タ
ー
で
初
心
者
デ
ジ
タ

ル
機
材
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
＝
〈
３
Ｄ
プ
リ
ン
タ
ー
講
習
〉

１
月
13
日
㈯
・
２
月
10
日
㈯
・
３
月

10
日
㈯
〈
レ
ー
ザ
ー
カ
ッ
タ
ー
講
習
〉

１
月
27
日
㈯
・
２
月
24
日
㈯
・
３
月

24
日
㈯

対
象
＝
創
業
予
定
の
人
、
先
着
各
15
人

費
用
＝
各
５
０
０
円

同
館

☎
０
２
７
‐
２
８
９
‐
９
６
６
６
へ

壊
れ
た
お
も
ち
ゃ
を
、
お
も
ち
ゃ
ド

ク
タ
ー
が
無
料
で
修
理
。
捨
て
ず
に

保
管
し
て
い
た
大
切
な
お
も
ち
ゃ
の

診
察
を
受
け
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
＝
12
月
24
日
㈰
午
前
10
時
～
正
午

会
場
＝
第
二
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

（
前
橋
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
７
‐
２
３
２
‐
３
８
４
８

●
介
護
予
防
活
動
ポ
イ
ン
ト
制
度
研

修
会

日
時
＝
１
月
10
日
㈬
午
後
１
時
30
分

会
場
＝
総
合
福
祉
会
館

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
７
‐
２
３
２
‐
３
８
４
８
へ

●
休
日
当
番
動
物
病
院
案
内

録
音
案
内

☎
０
２
７
‐
２
５
３
‐
８
４
６
６

あ
な
た
の
禁
煙
を
応
援
し
ま
す

　

禁
煙
チ
ャ
レ
ン
ジ
塾
を
開
催
。
呼

気
一
酸
化
炭
素
と
尿
中
ニ
コ
チ
ン
代

謝
物
の
濃
度
測
定
や
保
健
師
と
の
面

接
を
行
い
、
初
回
面
接
か
ら
３
カ
月

間
支
援
し
ま
す
。

日
時
＝
１
月
17
日
㈬
・
18
日
㈭
、
午

前
９
時
～
午
後
４
時

会
場
＝
前
橋
保
健
セ
ン
タ
ー

１
月
10
日
㈬
ま
で
に
健
康
増
進
課

☎
０
２
７
‐
２
２
０
‐
５
７
８
４
へ

外
国
人
の
た
め
の
日
本
語
教
室

　

日
常
生
活
に
役
立
つ
外
国
人
の
た

め
の
日
本
語
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
＝
〈
教
室
授
業
〉
❶
１
月
10
日

～
３
月
28
日
の
水
曜
11
回
❷
１
月
11

日
～
３
月
29
日
の
木
曜
12
回
❸
１
月

６
日
～
３
月
24
日
の
土
曜
12
回
、
午

後
６
時
30
分
～
８
時
〈
少
人
数
レ
ッ

ス
ン
〉
❹
１
月
10
日
～
３
月
28
日
の

水
曜
10
回
❺
１
月
13
日
～
３
月
17
日

の
土
曜
10
回
、
午
前
10
時
15
分
～
11

時
45
分

会
場
＝
❶
❸
～
❺
は
前
橋
プ
ラ
ザ
元 

気
21
❷
は
総
社
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン 

タ
ー

対
象
＝
市
内
か
近
隣
市
町
在
住
・
在

勤
・
在
学
の
外
国
人

国
際
交
流
協
会

☎
０
２
７
‐
２
４
３
‐
７
７
８
８
へ

12
月
の
納
税

●
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
第
４

期
、
国
民
健
康
保
険
税
第
６
期
＝
12

月
25
日
㈪
ま
で

●
お
も
ち
ゃ
の
病
院

　

動
か
な
い
・
音
が
出
な
い
な
ど
で

調
理
実
習
で
楽
し
く
減
塩
学
ぶ

　
「
楽
し
く
減
塩
！
食
講
座
」
を
開

催
。
昼
ご
は
ん
を
作
り
、
一
緒
に
食

べ
な
が
ら
減
塩
を
体
験
し
ま
す
。

日
時
＝
１
月
18
日
㈭
午
前
10
時
～
午

後
１
時
30
分

会
場
＝
前
橋
プ
ラ
ザ
元
気
21

対
象
＝
市
内
在
住
の
65
歳
以
上
、
先

着
20
人

費
用
＝
３
０
０
円

１
月
11
日
㈭
ま
で
に
介
護
高
齢
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
１
３
３
へ

商
店
街
で
歳
末
セ
ー
ル
を
開
催

　

12
月
31
日
㈰
ま
で
、
前
橋
周
辺
商

店
街
連
絡
協
議
会
で
歳
末
感
謝
還
元

セ
ー
ル
を
開
催
中
。
セ
ー
ル
ポ
ス
タ 

ー
が
掲
示
し
て
あ
る
参
加
店
で
買
い

物
を
し
た
人
に
は
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
ボ
ッ 

ク
ス
テ
ィ
ッ
シ
ュ
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。 

参
加
店
で
使
え
る
お
買
い
物
券
５
，０ 

０
０
円
分
が

１
５
０
人
、 

２
，
０
０
０

円
分
が
５
５ 

０
人
に
当
た

る
応
募
ハ
ガ

キ
も
配
布
し

て
い
ま
す
。

前
橋
周
辺
商
店
街
連
絡
協
議
会

☎
０
２
７
‐
２
３
４
‐
５
６
５
５

前
橋
こ
ど
も
図
書
館

☎
０
２
７
‐
２
３
０
‐
８
８
３
３

●
前
橋
こ
ど
も
図
書
館
開
館
10
周
年

記
念
「
冬
の
こ
ど
も
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ

ル
お
は
な
し
会
」

日
時
＝
12
月
23
日
㈯
午
前
11
時
～
正
午

内
容
＝
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
紙
芝

居
、
人
形
劇
、
手
遊
び
、
歌

●
新
春
お
た
の
し
み
会

❶
リ
レ
ー
お
は
な
し
会

日
時
＝
１
月
５
日
㈮
午
前
11
時
～
正

午
、
同
午
後
２
時
～
３
時

内
容
＝
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
紙
芝

居
、
人
形
劇
、
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー

❷
冬
の
昔
話
・
民
話
の
お
は
な
し
会

日
時
＝
１
月
６
日
㈯
午
前
11
時
～
正
午

❸
紙
芝
居
ラ
イ
ブ

日
時
＝
１
月
７
日
㈰
午
前
11
時
～
正

午
、
同
午
後
２
時
～
３
時

内
容
＝
ギ
タ
ー
を
使
っ
た
紙
芝
居
ラ

イ
ブ児

童
文
化
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
７
‐
２
２
４
‐
２
５
４
８

●
理
科
研
究
発
表
会
優
秀
作
品
展

期
日
＝
12
月
22
日
㈮
～
１
月
11
日
㈭

●
❶
和
太
鼓
教
室

日
時
＝
１
月
27
日
㈯
午
前
９
時
～
正
午

対
象
＝
市
内

在
住
・
在
学

の
小
１
～
中

２
、20
人（
抽

選
）

●
❷
児
童
文
化
セ
ン
タ
ー
と
サ
ン
デ

ン
環
境
み
ら
い
財
団
の
コ
ラ
ボ
企
画 

「
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
つ
い
て
考
え
よ
う
」

日
時
＝
２
月
４
日
㈰
午
前
９
時
～
11
時

対
象
＝
市
内
在
住
・
在
学
の
小
３
～

小
６
、
40
人
（
抽
選
）

内
容
＝
風
力
発
電
キ
ッ
ト
の
製
作
や

太
陽
光
発
電
に
つ
い
て
の
学
習

❶
は
１
月
12
日
㈮
❷
は
１
月
19
日

㈮
（
各
必
着
）
ま
で
に
往
復
ハ
ガ
キ 

で
（
１
人
１
通
）。
住
所
・
氏
名
（
ふ 

り
が
な
）・
学
校
名
・
学
年
・
電
話 

番
号
を
記
入
し
、
〒
３
７
１
‐
０
０ 

１
３
西
片
貝
町
五
丁
目
８
・
児
童
文

化
セ
ン
タ
ー
各
教
室
係
へ

前
橋
工
科
大

☎
０
２
７
‐
２
６
５
‐
７
３
5
１

　

４
月
１
日
付
雇
用
予
定
の
有
期
雇

用
職
員
を
募
集
。
募
集
す
る
職
種
は

大
学
事
務
の
補
助
と
保
健
師
で
す
。

詳
し
く
は
同
大
で
配
付
す
る
募
集
案

内
か
同
大
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://

w
w

w
.m

aebashi-it.ac.jp/

）
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

催
　
し

募
　
集

●
フ
ラ
ン
ス
健
康
サ
ロ
ン
＆
仲

間
達
＝
１
万
円
を
児
童
福
祉
の
た

め
に

●
Ｊ
Ｄ
Ｓ
Ａ
日
本
ド
ッ
グ
ス
ポ

ー
ツ
協
会
＝
１
万
８
，
０
０
０
円

を
動
物
愛
護
の
た
め
に

接 骨 院 ・ 整 骨 院 の 休 日 当 番
12月17日㈰ すだ接骨院（国領町一丁目）☎027-257-2557 森下接骨院（樋越町）☎027-283-0994
12月23日㈯ ひよよん接骨院（日吉町四丁目）☎027-235-8662 笹澤接骨院（青梨子町）☎027-251-9595
12月24日㈰ 青柳接骨院（青柳町）☎027-235-3456 亀泉接骨院（亀泉町）☎027-264-0113
12月29日㈮ 夏目接骨院（荻窪町）☎027-269-8269 あさひな接骨院（関根町三丁目）☎027-260-1234
12月30日㈯ 佐藤接骨院（鳥取町）☎027-269-5895 アルパカ整骨院（元総社町二丁目）☎070-4070-1980
12月31日㈰ 北沢接骨院（幸塚町）☎027-234-5600 花みずき整骨院（総社町総社）☎027-252-8023
  1月  1日㈪ 鈴木接骨院（堤町）☎027-264-0148 北爪接骨院（河原浜町）☎027-283-2075
  1月  2日㈫ 野口接骨院（総社町総社）☎027-252-5918 かえで整骨院（山王町一丁目）☎027-267-0802
  1月  3日㈬ サングッド接骨院（西片貝町）☎027-233-7599 あおばら接骨院（亀里町）☎027-225-2662

講
座
・
教
室

税そ
の
他
の
情
報

健
　
康
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