


　
40
歳
か
ら
74
歳
ま
で
を
対
象
に
し
た
特

定
健
診
で
、
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー

ム
の
リ
ス
ク
が
高
く
な
っ
て
き
た
、
ま
た

は
現
れ
始
め
た
と
判
定
さ
れ
た
人
は
、
生

活
習
慣
の
改
善
を
支
援
す
る
特
定
保
健
指

導
が
受
け
ら
れ
ま
す
。　

　
こ
の
特
定
保
健
指
導
は
、
医
師
や
保
健

師
、
管
理
栄
養
士
な
ど
の
専
門
家
の
支
援

を
受
け
な
が
ら
、
自
分
で
実
行
し
や
す
い

目
標
と
計
画
を
立
て
実
践
。
無
理
な
く
健

康
的
に
体
重
を
減
ら
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
高
血
圧
や
糖
尿
病
な
ど
の
生
活
習
慣
病

の
多
く
は
、
自
覚
症
状
が
無
い
ま
ま
進
行

し
ま
す
。
健
康
な
生
活
を
続
け
る
た
め
に
、 

ま
ず
は
特
定
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。
そ

の
結
果
、
改
善
が
必
要
と
判
断
さ
れ
た
ら

そ
の
ま
ま
に
せ
ず
、
特
定
保
健
指
導
を
受

け
て
、
生
活
習
慣
を
見
直
す
こ
と
が
大
切

で
す
。

保
健
指
導
室
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特定保健指導で
見た目すっきり、体の中も健康に！
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い
つ
ま
で
も
健
康
で
楽
し
い

生
活
を
目
指
し
ま
し
ょ
う

　

特
定
保
健
指
導
は
医
療
保
険
者
が
実

施
し
て
い
ま
す
。
費
用
や
実
施
方
法
は

そ
れ
ぞ
れ
異
な
る
の
で
、
詳
し
く
は
各

医
療
保
険
者
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。 

　
本
市
の
国
保
に
加
入
し
て
い
る
人
は
、 

医
療
機
関
や
前
橋
保
健
セ
ン
タ
ー
な
ど

で
、
無
料
で
特
定
保
健
指
導
を
受
け
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
案
内
が
送
付
さ
れ

た
人
は
、
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

特定保健指導ってどんなことをするの？
本市国保を利用している場合の、生活習慣改善のためのプログラムをいくつか紹介します。

●専門家との面談
　 特 定 健 診 の 結 果 を
踏まえて、専門家がア
ドバイス。それぞれに
合ったやり方を一緒に
考えます。

●適量ランチ会
　バイキング形式で食
事の適量を確認。バラ
ンスの良い食事を、目
で見て食べて知ること
ができます。

●運動体験教室
　血糖値や血圧に関す
る講話を受け、日常に
取り入れられる簡単な
運動を学びます。

● 体重→5.1㎏減! ● 腹囲→2㎝減! ● 血圧･血糖値→改善!

特定保健指導で数値が改善　高橋 忠さん（62歳 ）

　元々スポーツをしていて健康には自信があった
ので、まさか自分がメタボの診断を受けるとは思っ
ていませんでしたね。父や兄ががんだったこともあ
り、このままの生活習慣ではいけないと思い、保健
指導を受けることにしました。
　私は食事の見直しをメインに取り組みましたが、
保健師さんのアドバイスを元に野菜の量で食事の
ボリュームを調整するなど工夫ができたので、辛い
と思ったことはありませんでした。体重が減ったお

ＩＮＴＥＲＶＩＥＷ

「健康は何にも勝る宝です」
　国保の特定保健指導を利用して、改善効果のあった
高橋忠さんにお話を伺いました。

かげで、歩くときの膝の負担もだいぶ良くなり、昔
着ていた服がまた着られるようになりました。うれ
しいです。自分一人だったら続
かないことも、保健師さんや家
族の協力があったから続けら
れました。保健指導では、自分
に合った方法を教えてくれま
す。対象になっている人はぜひ
受けてほしいですね。

ウオーキングで気軽に運動
　千代田町二丁目の前橋市民健康クラブウォ 
ーキングステーションでは、活動量計を使った
街中でのウオーキングなどを実施しています。
生活習慣病予防のためにウオーキングを始めて
みませんか。詳しくは同館へ問い合わせてくだ
さい。

前橋市民健康クラブウォーキングステーション 
☎027-226-1574
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本
年
度
の
上
半
期（
４
月
１
日
か
ら 

９
月
30
日
ま
で
）
の
財
政
状
況

を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
市

民
サ
ー
ビ
ス
の
充
実
に
向
け
、
よ
り
一

層
の
財
政
基
盤
の
強
化
を
図
り
ま
す
。

本
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
詳
し
い
資
料

を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

　

な
お
、
数
字
は
９
月
30
日
現
在
の
も

の
で
、
金
額
の
１
万
円
未
満
は
端
数
整

理
し
て
あ
り
ま
す
。  財政課 ☎027-898-6542

本年度の一般会計予算額
1,496億5,379万円
※数字は9月30日現在。予算額には昨年度から
の繰越分（53億6,291万円）を含みます。

上半期の財政状況を
お知らせします

県支出金
使い道が定めてある県
の補助金や負担金など

●収 13億7,680万円
●予 93億4,736万円

●率 14.7％

総務費
市の内部管理、税金の徴
収、支所運営などの経費

●支 41億8,452万円
●予 114億9,917万円

●率 36.4％

民生費
各種福祉

などの経費

●支 187億8,408万円
●予 490億4,063万円

●率 38.3％

衛生費
健康づくり、ごみの

処理などの経費

●支 45億4,863万円
●予 142億786万円

●率 32.0％

教育費
各学校・幼稚園、その

他教育などの経費

●支 70億3,679万円
●予 188億5,143万円

●率 37.3％

農林水産業費
農林水産業
振興の経費

●支 8億8,430万円
●予 36億6,842万円

●率 24.1％

土木費
道路や河川などの整備・維
持や都市計画などの経費

●支 60億9,615万円
●予 196億7,979万円

●率 31.0％

消防費
消防や救急
活動の経費

●支 19億1,327万円
●予 47億3,540万円

●率 40.4％

公債費
市債の元金、

利子の償還金など

●支 71億3,812万円
●予 152億3,023万円

●率 46.9 ％

議会費
議会運営の経費

●支 3億5,399万円
●予 6億8,191万円

●率 51.9％

商工費
商工業・観光振興、消費
生活対策などの経費

●支 77億1,454万円
●予 112億6,678万円

●率 68.5％

その他
労働費、予備費、

災害復旧費

●支 2億5,353万円
●予 7億9,217万円

●率 32.0％

市税
市民税や固定資産税、

事業所税など

●収 303億4,524万円
●予 527億2,719万円

●率 57.6％

地方消費税交付金
消費税の一部を国が

交付するもの

●収 36億288万円
●予 60億円
●率 60.0%

国庫支出金
使い道が定めてある国
の補助金や負担金など

●収 66億7,035万円 
●予 237億8,737万円

●率 28.0％

使用料及び手数料
証明書発行の手数料や
市営住宅の家賃など

●収 17億7,719万円
●予 41億6,784万円

●率 42.6%

地方交付税
国が使い道を定めず

交付するもの

●収 92億5,107万円
●予 122億9,213万円

●率 75.3％

繰越金
決算上の剰余金などを
翌年度に繰り越したもの

●収 14億4,712万円
●予 14億4,713万円

●率 100.0％

市債
特定事業などのために
長期的に借り入れるもの

●収 0万円
●予 193億6,980万円

●率 0％

諸収入
広告収入など他の区
分に該当しないもの

●収 9億204万円
●予 126億9,811万円

●率 7.1％

その他
地方譲与税や
財産収入など

●収 11億4,030万円
●予 32億2,339万円

●率 35.4%

収入済額
566億1,096万円

予算額
1,496億5,379万円

収入率
37.8%

支出済額
589億792万円

予算額
1,496億5,379万円

執行率
39.4%

●支 支出額　●予 予算額　●率 執行率歳出

●収 収入額　●予 予算額　●率 収入率歳入

会計名 予算額 収入率
（％）

執行率
（％）

国民健康保険 441億161万円 36.9 39.4 

後期高齢者医療 38億6,093万円 36.2 31.7 

競輪 197億8,528万円 31.3 29.6 

農業集落排水事業 11億4,919万円 9.4 38.6 

介護保険 304億408万円 38.5 38.8 

会計名 予算額 収入率
（％）

執行率
（％）

母子父子寡婦福祉
資金貸付金 3,472万円 66.9 36.8 

新エネルギー発電
事業 2億7,713万円 25.0 25.6 

用地先行取得事業 1,010万円 0.0 0.0 

産業立地推進事業 27億8,810万円 32.5 35.9 

■ 特別会計 ■ 企業会計上下水道

※予算額には平成28年度からの繰越分を含み
　ます。
※調定率とは、予算額に対して収入が決定して
　いる額の割合です。

区分 水道事業 下水道事業

収入予算 77億4,163万円 114億8,654万円

調定率 41.0% 32.7%

支出予算 100億2,720万円 138億6,826万円

執行率 26.0% 24.6%

繰入金
特別会計や基金からの

収入など

●収 9,797万円
●予 45億9,347万円

●率 2.1％
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　年末年始も家庭用資源・ごみ収集カレンダーの
とおり収集。12月30日㈯から１月３日㈬までは、
全市域で収集を休止します。
●家庭ごみの自己搬入（要事前連絡 ）
　年末年始のごみ処理施設の休業期間は下表のと
おり。ごみ種別ごとに搬入先が決まっています。
●リサイクル庫（紙・衣類など ）
　各施設の休業期間中は利用できません。けやき
ウォーク前橋（文京町二丁目 ）と南消防署は年末年
始も利用できます。
●廃食用油回収ボックス
　各施設の休業期間中は利用できません。
●使用済小型家電回収ボックス
　各施設の休業期間中は利用できません。ベイシア
電器前橋モール店（上泉町 ）・前橋みなみモール店

（鶴光路町 ）、ガーデン前橋（小屋原町 ）は年末年始
も利用可能。ベイシアふじみモール店（富士見町原
之郷 ）は、１月１日㈪は利用できません。
●犬・猫などの死体の収集依頼（ペットは有料 ）
　12月29日㈮から１月３日㈬までは、市役所当直 

（☎027-224-1111）へ連絡してください。

年末年始のごみ出し
ごみ減量課 ☎027-898-6272

　年末の市役所や水道局、各支所・市民サービスセ
ンター・地区公民館・コミュニティセンターなど
の業務は12月28日㈭まで。年始は１月４日㈭から
平常どおりの業務になります。
　パスポートセンターの業務は12月28日午後４
時30分までで、１月４日午前９時から業務を開始。
その他の主な施設の休業日は下表のとおりです。
　また、12月29日㈮から１月３日㈬までは各種証
明書のコンビニ交付サービスを休止します。

市有施設の休業日
各施設へ

　通常の夜間診療（午後８時～午前０時 ）以外に12月29
日㈮から１月３日㈬までは午前中（午前９時～正午 ）も診
療を行います。診療科目は内科と小児科。受診時は、健康保
険証（中学生以下の人などは福祉医療費受給資格者証も持
参 ）と現金を用意してください。

夜間急病診療所は年末年始の午前も診療
夜間急病診療所 ☎027-243-5111

朝日町東

東部バイパス

朝日町
三丁目公園

広瀬川

前橋赤十字病院庁
県

←
生
桐

→

朝日町西

卍孝顕寺

番
交

夜間急病
診療所

消防局

天川大島町北

市保健所
前橋保健センター

※受付時間は、午前8時30分から11時45分と午後1時から4時30分（12月29日㈮は午
後4時）まで。200kg以下は無料、200kgを超えた部分は10kgにつき180円かかります。 
事業ごみは、地区によって搬入場所が異なります。各施設に問い合わせてください。

ごみ処理施設の年末年始休業日
種別 施設名 休業期間

可燃 亀泉清掃工場 ☎027-269-1783
12月30日㈯
～1月3日㈬

大胡クリーンセンター ☎027-283-4924
  不燃･
  粗大

荻窪清掃工場 ☎027-269-0621
富士見クリーンステーション ☎027-230-5300

主な施設の年末年始の休業日

施設名 休業期間

斎場 1月1日㈪・2日㈫

防災センター 12月29日㈮～
1月3日㈬前橋プラザ元気21

前橋文学館 12月27日㈬～
1月4日㈭アーツ前橋

市立図書館・前橋こども図書館

12月29日㈮～
1月4日㈭

市立図書館
分館

上川淵・下川淵・桂萱・元総社・
総社・南橘・総合教育プラザ・
大胡・富士見

城南・芳賀・清里・宮城・粕川・東 12月28日㈭～
1月4日㈭

しきしま・ひろせ・おおとも・かすかわ・ふじみ
老人福祉センター、障害者教養文化体育施設

12月28日㈭～
1月4日㈭

前橋るなぱあく 12月29日㈮～
1月1日㈪

ヤマダグリー
ンドーム前橋

車券発売 12月31日㈰

貸館業務 12月29日㈮～
1月3日㈬

文化施設も休業します
年末年始の休業日確認ください
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　本市と吉岡町で行った前
橋ナンバーの図柄公募。審
査と住民アンケートの結果

を踏まえ、112作品のうちから入賞作品（最優秀
１点、優秀4点 ）が決定し、最優秀作品を国土交
通省に提案しました。今後は7月に図柄が決定、
10月から交付開始の予定です。
●最優秀作品
作品タイトル＝前橋から見る赤城
受賞者＝荻原貴男さん（38歳・高崎市 ）
アピールポイント＝普遍的な存在である赤城山
をシンプルに表現したところ
●優秀作品
受賞者＝高坂百花さん（19歳・伊勢崎市 ）・石井
涼葉さん（19歳・前橋市 ）・石井咲良さん（19 
歳・前橋市 ）・千明真梨子さん（30歳・前橋市 ）

　水道管は早めに防寒対策し、破裂やひび割れを
防ぎましょう。凍らせないために、水道管や蛇口
に毛布や布などの保温材を巻き付け、ひもやテー
プで押さえます。また、発泡スチロールなどを詰
めたビニール袋をメーターボックスに入れて保
温するのも有効。検針できるようにメーターの
上面は空けておいてください。凍って水が出な
いときは自然に溶けるのを待つか、タオルをかぶ
せてぬるま湯をかけます。熱湯を直接かけると
水道管が破裂することもあり危険です。

　破裂して水が噴出した
ら、メーターボックス内の
止水栓を閉めてテープな
どで応急処置。最寄りの指
定給水装置工事事業者へ
修理を依頼してください。

　

降
雪
の
予
報
が
出
た
と
き
は
、
気
象

情
報
を
小
ま
め
に
確
認
し
、
大
雪
の
見

込
み
が
あ
る
と
き
は
不
要
不
急
の
外
出

を
控
え
て
く
だ
さ
い
。
や
む
を
得
ず
外

出
す
る
場
合
の
た
め
に
、
ス
ノ
ー
シ
ュ

ー
ズ
や
自
動
車
用
の
チ
ェ
ー
ン
・
雪
用 

タ
イ
ヤ
な
ど
を
準
備
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。 

大
雪
が
降
っ
て
も
落
ち
着
い
て
対
応
で

き
る
よ
う
、
雪
か
き
用
の
角
型
ス
コ
ッ

プ
や
食
料
品
、
日
用
品
、
医
薬
品
、
懐

中
電
灯
、
飲
料
水
、
カ
セ
ッ
ト
コ
ン
ロ
、

停
電
し
て
も
使
用
で
き
る
ス
ト
ー
ブ
、

カ
イ
ロ
を
用
意
し
て
お
く
と
安
心
で
す
。

●
外
出
時
に
け
が
を
し
な
い
よ
う
に

　

残
雪
や
凍
結
路
面
を
避
け
、
滑
り
に

く
い
靴
で
ゆ
っ
く
り
歩
い
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
転
倒
に
備
え
、
両
手
を
自
由
に

使
え
る
よ
う
に
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

建
物
か
ら
雪
が
落
ち
て
く
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
足
元
だ
け
で
な
く
頭
上
に
も

注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

●
大
雪
注
意
報
・
大
雪
警
報
の
基
準

　

昨
年
11
月
か
ら
、
本
市
で
は
山
地
と

平
地
の
区
分
が
な
く
な
り
、
よ
り
早
い

タ
イ
ミ
ン
グ
で
注
意
報
・
警
報
が
発
表

さ
れ
ま
す
。

●
道
路
の
除
雪
に
協
力
を

　

道
路
の
除
雪
を
円
滑
に
行
う
た
め
に

は
、
地
域
の
皆
さ
ん
の
協
力
が
欠
か
せ

ま
せ
ん
。
積
雪
時
に
は
助
け
合
い
を
お

願
い
し
ま
す
。

　

自
宅
の
前
は
自
分
で
除
雪
を
。
お
年

寄
り
世
帯
な
ど
は
、
地
域
で
協
力
し
な

が
ら
除
雪
を
し
て
く
だ
さ
い
。
除
雪
し

た
雪
は
、
路
面
が
で
こ
ぼ
こ
状
に
な
っ

て
し
ま
う
た
め
、
道
路
に
は
捨
て
な
い

で
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
路
上
駐
車
や
道
路
上
へ
の
荷

物
の
放
置
が
あ
っ
た
り
、
道
路
際
の
樹

木
な
ど
が
積
雪
で
道
路
上
に
折
れ
た
り

倒
れ
た
り
す
る
と
、
除
雪
作
業
の
大
き

な
支
障
に
な
り
ま
す
。
日
頃
か
ら
適
正

管
理
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

危
機
管
理
室 

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
５
９
３
５

道
路
管
理
課 

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
８
２
４

早
い
う
ち
か
ら
備
え
ま
し
ょ
う

冬
本
番 

大
雪
へ
の
対
策
を
万
全
に

　
雪
へ
の
準
備
は
で
き
て
い
ま
す
か
。
予
報
が
出
て

か
ら
で
は
遅
い
で
す
。
事
前
に
準
備
し
ま
し
ょ
う
。

水道整備課 ☎027-898-3033

水道管の防寒対策は早めに 前橋ナンバー図柄候補が決定
政策推進課 ☎027-898-6003
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さ
ま
ざ
ま
な
職
種
で
求
人

市
役
所
や
学
校
で
働
く
職
員
募
集
し
ま
す

　

４
月
か
ら
市
役
所
や
学
校
、
公
立
保

育
所
な
ど
で
働
く
職
員
を
募
集
し
ま
す
。

任
用
期
間
は
平
成
31
年
3
月
31
日
㈰
ま

で
。
さ
ま
ざ
ま
な
条
件
で
多
様
な
人
材

を
募
り
ま
す
。

※
報
酬
は
平
成
29
年
度
実
績
で
記
載

●
市
役
所
非
常
勤
・
臨
時
職
員

　

事
務
職
や
資
格
職
、
ご
み
収
集
や
自

動
車
運
転
を
行
う
技
能
労
務
職
な
ど
を

募
集
。
書
類
選
考
、
作
文
と
面
接
を
行

い
ま
す
。
申
し
込
み
時
に
、
作
文
と
勤

務
条
件
に
関
す
る
希
望
の
聞
き
取
り
を

行
い
ま
す
。
所
要
時
間
は
約
１
時
間
、

先
着
順
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
事
務
・
技
能
労
務
職
の
臨
時

職
員
も
併
せ
て
募
集
。
時
給
８
９
０
円

で
す
。
詳
し
く
は
当
日
説
明
し
ま
す
。

対
象
＝
〈
❶
事
務
職
〉一
般
、
10
人
〈
❷

技
能
労
務
職
〉
10
人
（
大
型
自
動
車
・

普
通
自
動
車
第
2
種
免
許
保
有
者
を
優

先
）〈
❸
社
会
教
育
主
事
〉
１
人
〈
❹

司
書
〉
１
人
〈
❺
特
別
支
援
学
校
介
助

員
〉
１
人
〈
❻
保
健
師
〉
１
人
〈
❼
看

護
師
〉
１
人

報
酬
月
額
＝
❶
～
❺
は
16
万
１
，
０
０ 

０
円
❻
❼
は
17
万
８
，
０
０
０
円

１
月
14
日
㈰
・
15
日
㈪
、
午
前
９
時

～
午
後
４
時
（
正
午
～
午
後
１
時
を
除

く
）
に
本
人
が
履
歴
書
（
写
真
添
付
）・

筆
記
用
具
を
用
意
し
て
、
市
役
所
11
階

南
会
議
室
へ
直
接

職
員
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
５
０
７

●
非
常
勤
保
育
士

　

市
内
18
カ
所
の
公
立
保
育
所
の
い
ず

れ
か
に
勤
務
。
週
37
・
５
時
間
（
土
曜

日
の
半
日
勤
務
と
開
所
時
間
に
合
わ
せ

て
早
番
・
遅
番
の
ロ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
あ

り
）
勤
務
で
す
。

対
象
＝
保
育
士
資
格
が
あ
る
人
、
10
人

程
度
（
選
考
）

報
酬
月
額
＝
18
万
４
，
０
０
０
円

１
月
12
日
㈮
ま
で
に
履
歴
書
（
写
真

添
付
）と
保
育
士
証
の
写
し
を
添
え
て
、

前
橋
保
健
セ
ン
タ
ー
内
子
育
て
施
設
課

（
☎
０
２
７
‐
２
２
０
‐
５
７
０
６
）
へ

直
接
。
後
日
面
接
で
採
用
を
決
定

●
嘱
託
用
務
技
士

　

市
立
小
中
特
別
支
援
学
校
や
市
立
前

橋
高
に
勤
務
。
勤
務
時
間
は
１
日
６
時

間
。
学
校
の
維
持
修
繕
や
連
絡
用
務
な

ど
を
行
い
ま
す
。

対
象
＝
普
通
自
動
車
運
転
免
許
を
持
ち

体
力
が
あ
る
人
、
若
干
人

報
酬
月
額
＝
16
万
１
，
０
０
０
円

１
月
９
日
㈫
～
12
日
㈮
に
履
歴
書
（
写

真
添
付
）
を
用
意
し
て
、
市
役
所
学
校

教
育
課
（
☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
５
８

１
５
）
へ
直
接
。
ま
た
は
１
月
12
日
㈮

（
必
着
）
ま
で
に
簡
易
書
留
郵
便
で
。

後
日
面
接
で
採
用
を
決
定

 

各
担
当
課
へ

保育関係施設入所二次募集を実施します 　子育て施設課 ☎027‐220‐5705

　来年度の保育関係施設の二次募集を行います。欠
員があり、二次募集を行う保育関係施設について
は、本市ホームページをご覧ください。入所の決定
は2月中旬頃。産休・育休明け入所希望で申し込み
をした人は、入所希望日の前月中旬までに決定。た
だし、希望した施設へ入れない場合もあります。
申込書の配布＝各保育関係施設、前橋保健センター

内子育て施設課、大胡・宮城・粕川・富士見支所で
申し込み＝1月4日㈭～16日㈫に申込書に記入し、
申込者の身分証明書と
父母・児童のマイナン
バーが分かる物を持参
し、第一希望の保育関
係施設へ直接
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広
報
紙
や
ご
み
カ
レ
ン
ダ
ー
な
ど
の

企
業
広
告
を
募
集
。
掲
載
ス
ペ
ー
ス
の

イ
メ
ー
ジ
は
図
の
と
お
り
で
す
。
各
広

告
に
つ
い
て
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
る

か
、
本
市･

水
道
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。
申
込
書
の
ダ
ウ
ン
ロ

ー
ド
も
で
き
ま
す
。

●
広
報
ま
え
ば
し
と
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

❶
広
報
ま
え
ば
し
通
常
広
告

費
用
＝
１
号
1
枠
３
万
円

❷
広
報
ま
え
ば
し
特
別
広
告

費
用
＝
１
号
15
万
円

❸
本
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
バ
ナ
ー
広
告

費
用
＝
月
額
１
枠
１
万
６
，
０
０
０
円

申
し
込
み
＝
❶
❸
は
１
月
5
日
㈮
～
31

日
㈬
❷
は
掲
載
希
望
号
発
行
日
の
30
日 

前
ま
で
に
郵
送
で
。
申
込
書
に
記
入
し
、 

市
役
所
市
政
発
信
課
（
☎
０
２
７
‐
８ 

９
８
‐
５
８
４
７
）
へ 各

担
当
課
へ

企
業
の
Ｐ
Ｒ
に
活
用
を

本
市
刊
行
物
へ
の
広
告
を
募
集
し
ま
す

●
来
年
度
上
半
期
分（
４
月
～
９
月
）の 

家
庭
用
資
源
・
ご
み
収
集
カ
レ
ン
ダ
ー

費
用
＝
１
枠
６

万
円

申
し
込
み
＝
１ 

月
12
日
㈮
ま
で

に
申
込
書
に
記

入
し
、
ご
み
減

量
課
（
☎
０
２

７‐
８
９
８‐
６ 

２
７
２
）へ
直
接

●
水
道
局　

❶
軽
貨
物
車
両

費
用
＝
月
額
３
，
０
０
０
円

❷
水
道
局
だ
よ
り 

み
ず
お
と

費
用
＝
１
号
１
枠
３
万
円

❸
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
バ
ナ
ー
広
告

費
用
＝
月
額
５
，
０
０
０
円

❹
敷
島
浄
水
場
一
般
開
放
記
念
品

費
用
＝
２
万
円

申
し
込
み
＝
❶
❸
は
２
月
23
日
㈮
ま
で

❷
は
各
号
の
１
カ
月
前
ま
で
❹
は
１
月 

31
日
ま
で
に
郵
送
で
。
申
込
書
に
記
入

し
、
広
告
図
案
を
添
え
て
❶
～
❸
は
〒 

３
７
１
‐
０
０
３
５
岩
神
町
三
丁
目
13
‐ 

15
・
水
道
局
経
営
企
画
課
（
☎
０
２
７
‐ 

８
９
８
‐
３
０
１
１
）
へ
。
❹
は
〒
３
７

１
‐
０
０
３
６
敷
島
町
２
１
６
・
水
道

局
浄
水
課
（
☎
０
２
７
‐
２
３
１
‐
３
０ 

７
５
）
へ

水道局軽貨物車両

特別広告

広報まえばし

通常広告

広告スペース
は

市ホームページ

南橘町第五団地 NC 棟が完成
新築市営住宅の入居者を募集

　新築の市営住宅・南橘町第五団地NC棟の入居者を募
集します。入居予定日は3月1日㈭。書類審査後、2月に 
公開抽選会を行います。間取りや家賃、申し込みの条件
など詳しくは問い合わせてください。
申し込み＝1月４日㈭～19日㈮に同所へ

県住宅供給公社前橋支所　☎ 027-898-6986

住所は南橘町10、募集戸数は全46戸です。
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　赤城の恵ブランド認証品などを使って、厚揚げ
とトマトのさっぱり煮や呉汁などを作る料理講
習会を開催します。日時は1月19日㈮午前9時
30分から午後1時30分まで、会場は前橋保健セ
ンターです。対象はどなたでも、30人（抽選）で、
費用は800円。申し込みは1月4日㈭（必着 ）ま 
でにハガキで（1人1通 ）。住所・氏名・電話番号
を記入し、市役所農林課へ。

　１月12日㈮まで文京町二丁目のけやきウォー
ク前橋内ユナイテッド・シネマ前橋で、映画上
映前に臨江閣ライトアップをテーマとした前橋
市のPR動画を放映。新たな魅力をご覧ください。

未来の芽創造課 ☎027-898-6427

ユナイテッド・シネマ前橋で
前橋市のPR動画を上映します

農林課 ☎027-898-5841

赤城の恵ブランド認証品で
前橋産味わう料理を作ろう

　1月1日㈪午前9時15分から、全日本実業団対
抗駅伝競走大会を開催。県庁をスタート・ゴール
に、駅伝日本一の座を懸けて7区100kmのコー
スを選手たちが走ります。犬を連れての観戦マ
ナーには十分注意しながら、熱い声援をお願いし
ます。また、市役所駐車場ではキッチンカーが出
店、第2中継所（公田町）では、ころとんの出演
やtonton汁の無料配布を実施します。

県スポーツ振興課 ☎027-226-2081

新春の上州路を疾走します
元旦恒例ニューイヤー駅伝

　65歳以上を対象にした高齢者インフルエンザ
定期予防接種は、本年度に限り接種期間を1月
31日㈬まで延長します。接種の際は、医療機関
に問い合わせてから9月末に郵送した予診票を持
参してください。

保健予防課 ☎027-220-5779

高齢者インフルエンザ
ワクチン接種の期間が延長に

厚揚げとトマトのさっぱり煮

9 市役所　〒371-8601大手町二丁目12-1　☎027-224-1111　　  027-224-3003FAX



　

最
初
に
訪
れ
た
の
は
富
士
見
共
同
調

理
場
。
こ
こ
で
は
富
士
見
地
区
の
５
つ 

の
小
中
学
校
の
給
食
を
作
っ
て
い
ま
す
。 

調
理
場
を
見
学
さ
せ
て
も
ら
う
と
、
そ

こ
に
は
大
き
な
釜
や
ヘ
ラ
、
た
く
さ
ん

の
食
材
、
そ
し
て
調
理
技
士
さ
ん
の
姿

が
。
こ
う
や
っ
て
毎
日
約
２
，
０
０
０

食
を
作
っ
て
い
る
ん
で
す
ね
。

　
「
こ
こ
の
給

食
で
使
わ
れ
る

野
菜
の
多
く
は
、 

農
産
物
直
売
所

風
ラ
イ
ン
ふ
じ 

み
か
ら
仕
入
れ
た
富
士
見
町
産
の
も
の
。 

キ
ャ
ベ
ツ
や
大
根
、
き
ゅ
う
り
な
ど
多

く
の
地
元
の
食
材
を
使
っ
て
い
ま
す
」

と
場
長
の
小
見
さ
ん
。
精
米
や
牛
肉
、 

鶏
卵
は
１
０
０
㌫
前
橋
産
だ
そ
う
で
す
。 

　

毎
月
の
献
立
を
立
て
て
い
る
栄
養
士

の
猿
木
さ
ん
は
、「
富
士
見
共
同
調
理

場
で
使
う
野
菜
の
約
４
割
は
前
橋
産
の

食
材
で
す
。
前
橋
は
県
内
で
も
地
産
地

消
率
が
高
い
地
域
。
市
内
ど
の
調
理
場

で
も
、
な
る
べ
く
前
橋
産
の
物
を
使
う

よ
う
に
献
立
を
考
え
て
い
ま
す
」
と
話

し
ま
す
。
地
元
で
採
れ
た
野
菜
を
使
う

こ
と
は
、
新
鮮
な
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、

生
産
者
が
近
く
に
い
る
安
心
感
も
あ
り

ま
す
ね
。
生
産
者
に
と
っ
て
も
身
近
な

❶大きな釜から出る湯気は圧巻。おいしくなりますように、と気持
ちを込めて作ります。❷「おいしく食べてもらえるような工夫をして
います」と猿木栄養士。

 1

つながり感じる地産地消
前橋産であったかごはん

　豊富な農産物に恵まれた前橋。本紙12月1日号
でも、たくさんの生産者が登場しました。スーパ
ーに並ぶ食材や学校給食のメニューにも前橋産の
食材が多く使われていて、市としても地産地消を
推進しています。今回はこの学校給食に注目。ど
のような物が使われ、そして食べられているのか
を調査しました。

教育委員会事務局総務課 ☎027‐８９８‐５809

担当 馬持沙織・遠藤敦美・川田和樹・品川亜衣

市民編集
のページ

Vol.124

市民が作る

前
橋
産
の
食
材

給
食
に
詰
め
込
ん
で

 2

小見場長
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地
元
の
子
ど
も
た
ち
に
食
べ
て
も
ら
え

る
の
は
う
れ
し
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。

　

実
際
に
私
た
ち
も
給
食
を
試
食
さ
せ

て
も
ら
い
ま
し
た
。
数
多
く
の
地
元
食

材
が
使
わ
れ
て
い
る
こ
と
を
知
り
な
が

ら
食
べ
る
と
、
よ
り
感
謝
の
気
持
ち
が

芽
生
え
ま
す
。

　

次
に
訪
れ
た
の
は
原
小
学
校
。
富
士

見
共
同
調
理
場
で
作
ら
れ
た
給
食
が
運

ば
れ
て
き
ま
す
。
今
回
は
３
年
２
組
の

ク
ラ
ス
に
お
邪
魔
し
ま
し
た
。

　

地
元
の
食
材
が
給
食
に
使
わ
れ
て
い

る
こ
と
に
対
し
て
、
子
ど
も
た
ち
か
ら 

は
「
う
れ
し
い
」「
安
心
す
る
」
と
い
っ 

た
声
が
。
給
食
に
富
士
見
の
野
菜
が
使

わ
れ
て
い
る
こ
と
を
知
っ
て
い
る
子
ど

も
が
多
く
、
う
れ
し
く
思
い
ま
し
た
。

　
「
給
食
が
学
校
に
届
く
ま
で
の
間
に 

は
た
く
さ
ん
の
人
が
携
わ
っ
て
い
ま
す
。 

お
い
し
く
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
給

食
を
、
毎
日
食
べ
ら
れ
る
こ
と
に
感
謝 

し
よ
う
と
児
童
に
伝
え
て
い
ま
す
」
。 

そ
う
話
す
の
は
、
担
任
の
中
島
先
生
。 

編集後記

馬持 沙織

地元で採れた食材を
食べることが郷土愛
を育むことにつなが
りそうですね。

品川 亜衣

当たり前に食べてい
る毎日の食事に、感
謝の気持ちを持つこ
とが大切です。

遠藤 敦美

何気なく食べていた
給食。産地や安全性
へのこだわりに驚き
ました。

川田 和樹

給食は地域で作られ
る。それはすごく魅
力だし、安心・安全
につながりますね。

残
さ
ず
給
食
を
食
べ
て
も
ら
え
る
よ
う
、 

完
食
し
た
子
ど
も
に
は
シ
ー
ル
を
配
る

な
ど
、
完
食
の
た
め
の
工
夫
も
し
て
い

る
そ
う
で
す
。
自
分
が
生
ま
れ
育
っ
た

地
域
の
食
材
で
給
食
が
で
き
て
い
る
こ

と
を
知
る
と
、
一
層
大
事
に
食
べ
よ
う

と
い
う
気
持
ち
に
な
り
ま
す
ね
。

　

取
材
を
と
お
し
て
、
給
食
は
た
く
さ

ん
の
人
が
関
わ
っ
て
で
き
て
い
る
も
の

だ
と
い
う
こ
と
を
改
め
て
理
解
で
き
ま

し
た
。
こ
の
こ
と
を
認
識
さ
せ
て
く
れ
、 

感
謝
の
気
持
ち
を
思
い
出
さ
せ
て
く
れ

る
の
が
、「
地
産
地
消
」
な
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。
今
回
取
材
し
た
原
小 

学
校
を
は
じ
め
市
内
の
小
中
学
校
で
は
、 

給
食
を
作
る
人
や
運
ぶ
人
な
ど
、
一
度

の
給
食
に
た
く
さ
ん
の
人
が
関
わ
っ
て

い
ま
す
。
も
し
知
ら
な
い
場
所
の
食
材

を
使
っ
て
い
た
ら
、
こ
う
い
う
人
々
の

存
在
に
は
気
付
き
に
く
い
で
す
よ
ね
。

　

人
と
の
つ
な
が
り
を
食
で
感
じ
ら
れ

る
地
産
地
消
の
取
り
組
み
。
普
段
は
何

気
な
く
食
べ
て
い
る
食
材
も
、
産
地
を

意
識
し
、
安
心
・
安
全
な
地
元
食
材
を

買
っ
て
み
て
は
。
き
っ
と
、
人
の
ぬ
く

も
り
を
感
じ
ら
れ
る
味
わ
い
深
い
食
事

に
な
り
ま
す
よ
。

心
を
込
め
て

い
た
だ
き
ま
す

インスタグラム フェイスブック

取材の様子などを公開中。

ワカモノ記者の
インスタグラムとフェイスブック

ご覧ください !

 2

 1

 3

 4

❶給食を食べながら楽しいひととき。❷「地域の生産者を訪れる機会もつくっ
ているんですよ」と中島先生。❸小学校の時を思い出して「いただきます」。
❹富士見町で採れた野菜はおいしい、と言ってくれました。

地
産
地
消
の
価
値
っ
て

何
だ
ろ
う
？

11 市役所　〒371-8601大手町二丁目12-1　☎027-224-1111　　  027-224-3003FAX



C I T Y  W A T C H I N G
フ
ラ
ワ
ー
装
飾
師

田
子 

千
代
美
さ
ん

石
関
町

い
き
い
き

ま
え
ば
し
人

個
性
生
か
し
美
を
見
い
だ
す

　
「
花
の
神
様
か
ら
の
プ
レ
ゼ
ン

ト
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
か

ら
、
こ
の
贈
り
物
を
多
く
の
人
と

分
か
ち
合
い
た
い
で
す
ね
」

　

卓
越
し
た
技
能
を
持
つ
第
一
人

者
を
国
が
表
彰
す
る
「
現
代
の
名

工
」。
フ
ラ
ワ
ー
装
飾
師
と
し
て
は

県
内
初
の
受
賞
と
な
っ
た
。

　
「
花
の
好
き
な
人
は
数
多
く
い

ま
す
。
フ
ラ
ワ
ー
デ
ザ
イ
ン
の
楽

し
さ
を
伝
え
て
、
花
の
姿
を
借
り

て
自
分
を
表
現
す
る
喜
び
を
知
っ

て
欲
し
い
で
す
」

　

日
々
の
暮
ら
し
の
中
で
見
る
も

の
触
れ
る
も
の
全
て
が
先
生
。
食

事
中
で
も
散
歩
中
で
も
、
イ
ン
ス

ピ
レ
ー
シ
ョ
ン
を
受
け
た
こ
と
を

メ
モ
し
、
作
品
に
生
か
し
て
い
る
。

　
「
ド
イ
ツ
の
花
の
学
校
か
ら
学

び
影
響
を
受
け
ま
し
た
。
花
が
本

来
持
っ
て
い
る
姿
や
色
な
ど
の
個

性
を
生
か
し
、
花
そ
の
も
の
の
美

し
さ
見
せ
る
こ
と
が
本
質
で
す
」

　
「
花
も
人
が
活
け
れ
ば
心
が
宿

り
、
物
で
は
な
く
人
に
な
る
」
と

話
す
。
そ
の
姿
勢
が
作
風
や
指
導

方
法
に
見
え
る
。
素
材
は
枯
れ
葉

な
の
に
命
の
躍
動
感
が
あ
る
作
品

な
ど
が
そ
の
表
れ
だ
。
広
い
視
野

を
持
ち
、
美
の
探
究
に
つ
な
げ
る
。

　
「
ど
ん
な
分
野
で
も
、
ま
ず
本

物
に
触
れ
る
こ
と
で
す
。
一
流
の

物
、
本
質
的
な
物
は
感
受
性
の
高

い
子
ど
も
に
も
強
く
響
き
ま
す
」

　

生
き
方
や
作
品
を
作
る
姿
が
周

り
に
影
響
を
与
え
、
導
き
と
な
る
。

今
後
も
田
子
さ
ん
の
世
界
は
ま
す

ま
す
充
実
す
る
だ
ろ
う
。

アーツ前橋の
舞台裏 vol.5

　

ア
ー
ツ
前
橋
の
学
芸
員
が
美
術

館
の
舞
台
裏
や
自
身
の
バ
ッ
ク
グ

ラ
ウ
ン
ド
な
ど
を
披
露
。
第
５
回

は
小
田
久
美
子
が
工
作
に
使
う
素

材
に
つ
い
て
お
送
り
し
ま
す
。

 

ア
ー
ツ
前
橋

☎
０
２
７
‐
２
３
０
‐
１
１
４
４

　

ア
ー
ツ
前
橋
で
は
展
覧
会
だ
け

で
な
く
、
テ
ー
マ
に
沿
っ
て
市
民

の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
活
動
す
る
イ

ベ
ン
ト
も
実
施
し
て
い
ま
す
。
物 

作
り
の
イ
ベ
ン
ト
を
考
え
る
と
き
、 

そ
の
内
容
の
決
め
手
と
な
る
の
は

素
材
で
す
。
し
か
し
、
テ
ー
マ
は

あ
る
の
に
素
材
が
決
ま
ら
ず
、
企

画
が
や
っ
と
の
思
い
で
進
む
こ
と

も
あ
り
ま
し
た
。

　

現
代
の
美
術
が
絵
画
や
彫
刻
だ

け
で
は
な
い
よ
う
に
、
イ
ベ
ン
ト

で
使
用
す
る
素
材
も
多
様
化
し
て

い
ま
す
。
空
き
箱
や
ペ
ッ
ト
ボ
ト

ル
の
ほ
か
、
木
の
実
や
枝
な
ど
の

香
り
、
手
触
り
が
豊
か
な
素
材
を

使
う
こ
と
も
。
子
ど
も
が
対
象
の

イ
ベ
ン
ト
で
は
、
安
全
性
や
使
い

や
す
さ
だ
け
で
な
く
、
柄
が
発
想

の
妨
げ
に
な
ら
な
い
か
な
ど
も
素

材
選
び
の
ポ
イ
ン
ト
と
な
り
ま
す
。 

　

日
頃
か
ら
素
材
や
子
ど
も
の
関

心
調
査
の
た
め
、
動
画
サ
イ
ト
を

見
た
り
、
お
も
ち
ゃ
屋
や
１
０
０ 

円
シ
ョ
ッ
プ
へ
行
っ
た
り
し
ま
す
。 

中
で
も
一
番
長
く
い
る
の
は
ホ
ー

ム
セ
ン
タ
ー
の
資
材
コ
ー
ナ
ー
で

す
。
前
橋
は
農
業
が
盛
ん
な
土
地

柄
、
ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
が
多
く
、

大
容
量
で
柄
の
少
な
い
商
品
が
豊

富
に
あ
り
ま
す
。
資
材
や
自
然
物

な
ど
、
別
用
途
の
物
を
素
材
に
す 

る
に
は
検
証
が
必
要
で
す
が
、「
あ
、 

こ
れ
使
え
る
か
も
」
と
街
や
自
然

を
鑑
賞
し
な
が
ら
歩
く
の
は
楽
し

い
も
の
で
す
。
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C I T Y  W A T C H I N G

朔太郎賞贈呈式を開催

前橋で働き育むを両立

この歌で前橋を元気に

　11月26日、「はたらきはぐ
くむ PROJECT」のトークとワ 
ークショップを開催。ゲスト
スピーカーの実体験に基づく
提案には参加者も大納得。女
性も男性も一緒になって、仕
事と子育ての両立による幸せ
を実現し、一歩を踏み出す知
恵を熱心に話し合いました。

　県内で活動する女性４人組
バンド、チェリー☆マーメイ
ドが市長を訪問し新曲「ゴー
ゴー前橋いいだんべぇ」を披
露しました。「私たちの活動
でたくさんの人が笑顔になれ
ば 」とメンバーの沢田馨さん。 
この歌を広め、前橋を元気に
したいと決意を語りました。

　11月25日、前 橋 文 学 館 で
萩原朔太郎賞贈呈式を行いま
した。受賞者の岡本啓さんは

「前橋の人々に愛される賞を
受賞でき光栄です 」とあいさ
つ。詩と歩いていくと題した
記念講演では、受賞作『絶景
ノート 』の創作背景にある旅
先での出来事を語りました。

クローズ アップ
CLOSE UP

広報まえばし　平成29年12月15日号 1213 市役所　〒371-8601大手町二丁目12-1　☎027-224-1111　　  027-224-3003FAX



申し込み　 問い合わせ

元
気
21
証
明
サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー
　
　
　
　10
時
00
分
〜
19
時
00
分

本
庁
・
支
所
・
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
　
８
時
30
分
〜
17
時
15
分

窓　　口
業務時間

申し込み 　 問い合わせ

資
格
試
験
受
験
料
の
２
分
の
１
以
内
、

職
業
能
力
開
発
協
会
が
実
施
す
る
能

力
評
価
試
験
受
験
料
の
３
分
の
２
以

内
（
上
限
７
万
円
）

●
見
本
市
な
ど
出
展
費

対
象
＝
市
内
に
主
た
る
事
業
所
が
あ

る
中
小
企
業
者
や
中
小
企
業
団
体

対
象
経
費
・
補
助
率
＝
本
年
中
に
開

催
さ
れ
た
見
本
市
で
自
社
製
品
の
出

展
に
要
し
た
小
間
料
、
装
飾
費
、
海

外
出
展
時
の
海
外
へ
の
運
送
費
の
50

㌫
以
内
（
上
限
30
万
円
、
平
成
26
年

度
～
昨
年
度
に
１
回
受
給
し
て
い
る

場
合
は
上
限
25
万
円
、
２
回
以
上
は 

上
限
20
万
円
）。
出
展
企
業
数
１
，

０
０
０
社
以
上
の
大
規
模
展
示
会
出

展
時
に
は
10
万
円
、
海
外
出
展
時
に

は
海
外
へ
の
運
送
費
の
50
㌫
以
内
で

上
限
10
万
円
を
補
助
上
限
額
に
加
算

●
機
械
設
備
リ
ー
ス
費

対
象
＝
市
内
の
工
場
な
ど
に
生
産
・

加
工
・
修
理
用
の
機
械
設
備
を
リ
ー

ス
契
約
に
よ
っ
て
導
入
し
た
中
小
企

業
者
（
製
造
業
、
建
設
業
の
み
）

対
象
経
費
・
補
助
率
＝
リ
ー
ス
契
約

時
の
物
件
価
格
の
２
・
０
㌫
以
内（
上

限
１
０
０
万
円
）

以
上
の
３
つ
は
１
月
４
日
㈭
～
31

日
㈬
に
産
業
政
策
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
９
８
３
へ

国
保
税
な
ど
は
税
控
除
の
対
象
に

　

今
年
納
付
し
た
国
民
健
康
保
険
（
国

保
）
税
や
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
、

介
護
保
険
料
は
、
税
の
申
告
で
社
会

保
険
料
控
除
の
対
象
に
な
り
ま
す
。

各
納
付
額
は
領
収
書
や
１
月
中
旬
に

送
付
す
る
口
座
振
替
済
通
知
書
で
確

認
を
。
年
金
天
引
き
の
人
は
日
本
年

金
機
構
な
ど
か
ら
送
付
さ
れ
る
源
泉

徴
収
票
で
確
認
で
き
ま
す
。
ま
た
、

納
付
確
認
書
の
請
求
も
可
能
。
詳
し

く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

国
保
税
に
つ
い
て
は
収
納
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
２
２
６

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
に
つ
い
て

は
国
民
健
康
保
険
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
５
９
５
５

介
護
保
険
料
に
つ
い
て
は
介
護
保
険
室

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
１
５
９

一
人
親
家
庭
の
進
学
に
貸
し
付
け

　

一
人
親
家
庭
の
子
が
高
校
や
大
学

な
ど
へ
の
進
学
に
必
要
な
資
金
を
無

利
子
か
低
利
で
貸
し
付
け
ま
す
。
事

前
相
談
と
、
原
則
と
し
て
連
帯
保
証

人
が
必
要
。
申
請
か
ら
決
定
ま
で
、

約
２
カ
月
か
か
り
ま
す
。
早
め
に
相

談
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
貸
し
付

け
ご
と
に
条
件
が
あ
り
ま
す
。
詳
し

く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

対
象
＝
次
の
全
て
を
満
た
す
市
内
在

住
の
母
子
・
父
子
家
庭
の
母
か
父
、

児
童
、
母
子
・
父
子
福
祉
団
体
な
ど
。 

❶
60
歳
未
満
で
同
様
の
借
り
入
れ
を

し
て
い
な
い
❷
過
去
の
借
入
金
や
市

税
な
ど
に
滞
納
が
な
い 

子
育
て
支
援
課

☎
０
２
７
‐
２
２
０
‐
５
７
０
１

各
種
助
成
で
中
小
企
業
を
支
援

　

中
小
企
業
向
け
に
各
種
助
成
を
行

い
ま
す
。
な
お
、
機
械
設
備
リ
ー
ス

費
の
新
規
申
請
受
け
付
け
は
本
年
度

で
終
了
し
ま
す
。

●
研
修
な
ど
人
材
育
成
費
用

対
象
＝
市
内
に
事
業
所
が
あ
る
中
小

企
業
者

対
象
経
費
・
補
助
率
＝
本
年
中
に
講

習
や
資
格
取
得

が
終
わ
り
、
企

業
が
支
払
っ
た

講
師
謝
礼
や
会

場
使
用
料
、
受

講
料
（
本
市
主 

催
は
対
象
外
）、

中
央
公
民
館
部
屋
利
用
受
け
付
け

　

前
橋
プ
ラ
ザ
元
気
21
内
中
央
公
民

館
の
４
月
か
ら
７
月
ま
で
の
部
屋
利

用
を
受
け
付
け
ま
す
。
希
望
す
る
団

体
の
代
表
者
は
、
右
表
の
日
時
に
同

館
へ
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。
受
付

日
以
降
は
平
日
の
午
前
８
時
30
分
か

ら
午
後
７
時
15
分
ま
で
、
土
日
曜
・

祝
日
の
午
前
８
時
30
分
か
ら
午
後
５

時
15
分
ま
で
、随
時
受
け
付
け
ま
す
。

同
館

☎
０
２
７
‐
２
１
０
‐
２
１
９
９
へ

く
ら
し
の
情
報

お
知
ら
せ

中央公民館部屋利用受け付け一覧

受付日 部屋名・利用する
曜日 会場（5階） 開始時間

1月19日㈮
料理実習室・会食室

506学習室
午前9時

和室・茶室 午前10時

1月22日㈪
日曜

ホールは午前9時
学習室は午前10時
アトリエは午後1時
スタジオ（夜間）は午後2時
スタジオ（午前・午後）は
午後3時

月曜 507学習室
1月23日㈫ 火曜

506学習室
1月24日㈬ 水曜
1月25日㈭ 木曜

1月26日㈮
金曜
土曜 507学習室

広報まえばし　平成29年12月15日号 14



ン
や
交
流
会
を
行
い
ま
す
。

日
時
＝
１
月
28
日
㈰
午
後
１
時
30
分

～
３
時
30
分

会
場
＝
前
橋
プ
ラ
ザ
元
気
21

対
象
＝
一
般
、
先
着
３
０
０
人

１
月
15
日
㈪
ま
で
に
市
民
活
動
支

援
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
７
‐
２
１
０
‐
２
１
９
６
へ

市
立
図
書
館

☎
０
２
７
‐
２
２
４
‐
４
３
１
１

●
講
演
「
画
家
福
沢
一
郎
を
知
っ
て

い
ま
す
か
？
～
生
誕
一
二
〇
年
を
む

か
え
て
」

　

福
沢
一
郎
の
仕
事
や
魅
力
、
前
橋

ゆ
か
り
の
作
品
に
つ
い
て
、
福
沢
一

郎
記
念
館
学
芸
員
の
伊
藤
佳
之
さ
ん

が
豊
富
な
画
像
か
ら
解
説
し
ま
す
。

日
時
＝
１
月
18
日
㈭
午
後
２
時
～
３

時
30
分

対
象
＝
一
般
、
先
着
50
人

12
月
20
日
㈬
か
ら
同
館
へ

●
講
座
「
時
代
小
説
好
き
な
人
集
ま

れ
―
今
回
は
池
波
正
太
郎
」

日
時
＝
❶
１
月
20
日
㈯
午
前
10
時
～

午
後
１
時
❷
１
月

27
日
㈯
午
後
１
時

30
分
～
３
時
30
分

会
場
＝
❶
は
前
橋

プ
ラ
ザ
元
気
21
❷

は
市
立
図
書
館
地

下
講
堂

若
手
社
員
の
研
修
で
定
着
支
援
を

　

若
手
社
員
フ
ォ
ロ
ー
セ
ミ
ナ
ー
を

開
催
。
参
加
者
同
士
の
交
流
か
ら
働

き
続
け
る
た
め
に
大
切
な
こ
と
を
考

え
ま
す
。

日
時
＝
１
月
26
日
㈮
午
後
１
時
30
分

～
４
時

会
場
＝
ジ
ョ
ブ
セ
ン
タ
ー
ま
え
ば
し

（
大
渡
町
二
丁
目
３
‐
15
）

対
象
＝
入
社
３
年
以
内
の
若
手
社
員
、

先
着
20
人
（
１
社
１
人
。
申
し
込
み

は
事
業
所
単
位
で
）

同
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http//w

w
w

. 
jobcenter-m

aebashi.jp

）
で

同
館

☎
０
２
７
‐
２
５
２
‐
０
５
０
０

Ｍ
サ
ポ
10
周
年
記
念
の
講
演
会

　

市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
（
Ｍ
サ

ポ
）
10
周
年
記
念
講
演
会
「
地
域
が

輝
く
市
民
活
動
～
Ｍ
サ
ポ
が
つ
な
ぐ

前
橋
の
協
働
」
を
開
催
。
大
阪
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
協
会
常
務
理
事
・
早
瀬
昇

さ
ん
と
山
本
市
長
の
ト
ー
ク
セ
ッ
シ
ョ

対
象
＝
一
般
、
先
着
30
人

内
容
＝
❶
は
池
波
正
太
郎
作
品
に
出

て
く
る
江
戸
料
理
を
作
ろ
う
❷
は
池

波
正
太
郎
の
魅
力
を
語
ろ
う

講
師
＝
❶
は
和
食
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
・

酒
井
晶
子
さ
ん

費
用
＝
❶
は
１
，
0
０
０
円

用
意
す
る
物
＝
❶
は
タ
オ
ル
・
布
巾
・

三
角
巾
・
エ
プ
ロ
ン
・
筆
記
用
具

同
館
へ

ア
ー
ツ
前
橋

☎
０
２
７
‐
２
３
０
‐
１
１
４
４

●
ロ
ビ
ー
ラ
イ
ブvol.14

「
世
界
の

舞
曲
」

　

バ
イ
オ
リ
ン
・
佐
野
隆
さ
ん
と
ピ

ア
ノ
・
中
村
陽
子
さ
ん
が
世
界
の
舞

曲
を
演
奏
し
ま
す
。

日
時
＝
12
月
17
日
㈰
午
後
１
時
・
同

午
後
２
時
30
分

当
日
同
館
へ
直
接

●
新
井
隆
人
・
こ
と
ば
の
ワ
ー
ク
シ 

ョ
ッ
プ

　

ア
ー
ツ
前
橋
・
前
橋
文
学
館
共
同

企
画
展
関
連
イ
ベ
ン
ト
「
前
橋
こ
と

ば
の
学
校
」
の
一
環
で
、
言
葉
の
ワ 

ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
＝
１
月
６
日
㈯
午
後
１
時
～
２

時
30
分

対
象
＝
一
般
、
先
着
15
人

芽
部
・
新
井
さ
ん

☎
０
９
０
‐
８
０
４
８
‐
１
６
６
４
へ

催
　
し

市長コラム
Mayor’s  Column

　健康寿命が延び、すべての市民が生
涯を通して生きがいを持てる社会は、
みんなの「希望」です。
　健康診断を受け、健康上の課題を自
覚し、運動や食事に気を付けることは、
市民の責任です。働き続けられる社会、
文化やスポーツを楽しめる社会、友と
出会い交流できる社会を築いていくこ
とは、市役所の責任です。
　そして、社会の中で自らの人生に彩
りを添えることも、市民一人一人の役
割です。 支え合って、みんなの「希望」
が咲くふるさとにし
てまいりましょう。

歌
声
の
　
コ
ー
ラ
ス
と
な
り
　
未あ

来す

ひ
ら
く

15 市役所　〒371-8601大手町二丁目12-1　☎027-224-1111　　  027-224-3003FAX



申し込み　 問い合わせ

怒
鳴
ら
ず
に
子
育
て
を
し
よ
う

　

怒
鳴
っ
た
り
叩
い
た
り
せ
ず
に
子

ど
も
を
育
て
る
方
法
を
学
ぶ
「
ほ
め

て
育
て
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
・

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
（
ほ
め
ト
レ
）」
を

前
橋
保
健
セ
ン
タ
ー
で
開
催
。
親
の

み
の
参
加
で
託
児
は
あ
り
ま
せ
ん
。

日
時
＝
１
月
25
日
～
２
月
22
日
の
木

曜
３
回
・
１
月
26
日
～
２
月
23
日
の

金
曜
３
回
、
午
前
10
時
～
正
午

対
象
＝
２
歳
～
小
６
の
子
の
親
、
先

着
各
５
人

12
月
22
日
㈮
～
28
日
㈭
に
子
育
て

支
援
課

☎
０
２
７
‐
２
２
０
‐
５
７
０
２
へ

デ
ジ
タ
ル
機
材
の
使
い
方
を
学
ぶ

　

創
業
セ
ン
タ
ー
で
初
心
者
デ
ジ
タ

ル
機
材
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
＝
〈
３
Ｄ
プ
リ
ン
タ
ー
講
習
〉

１
月
13
日
㈯
・
２
月
10
日
㈯
・
３
月

10
日
㈯
〈
レ
ー
ザ
ー
カ
ッ
タ
ー
講
習
〉

１
月
27
日
㈯
・
２
月
24
日
㈯
・
３
月

24
日
㈯

対
象
＝
創
業
予
定
の
人
、
先
着
各
15
人

費
用
＝
各
５
０
０
円

同
館

☎
０
２
７
‐
２
８
９
‐
９
６
６
６
へ

調
理
実
習
で
楽
し
く
減
塩
学
ぶ

　
「
楽
し
く
減
塩
！
食
講
座
」
を
開

催
。
昼
ご
は
ん
を
作
り
、
一
緒
に
食

べ
な
が
ら
減
塩
を
体
験
し
ま
す
。

日
時
＝
１
月
18
日
㈭
午
前
10
時
～
午

後
１
時
30
分

会
場
＝
前
橋
プ
ラ
ザ
元
気
21

対
象
＝
市
内
在
住
の
65
歳
以
上
、
先

着
20
人

費
用
＝
３
０
０
円

１
月
11
日
㈭
ま
で
に
介
護
高
齢
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
１
３
３
へ

商
店
街
で
歳
末
セ
ー
ル
を
開
催

　

12
月
31
日
㈰
ま
で
、
前
橋
周
辺
商

店
街
連
絡
協
議
会
で
歳
末
感
謝
還
元

セ
ー
ル
を
開
催
中
。
セ
ー
ル
ポ
ス
タ 

ー
が
掲
示
し
て
あ
る
参
加
店
で
買
い

物
を
し
た
人
に
は
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
ボ
ッ 

ク
ス
テ
ィ
ッ
シ
ュ
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。 

参
加
店
で
使
え
る
お
買
い
物
券
５
，０ 

０
０
円
分
が

１
５
０
人
、 

２
，
０
０
０

円
分
が
５
５ 

０
人
に
当
た

る
応
募
ハ
ガ

キ
も
配
布
し

て
い
ま
す
。

前
橋
周
辺
商
店
街
連
絡
協
議
会

☎
０
２
７
‐
２
３
４
‐
５
６
５
５

前
橋
こ
ど
も
図
書
館

☎
０
２
７
‐
２
３
０
‐
８
８
３
３

●
前
橋
こ
ど
も
図
書
館
開
館
10
周
年

記
念
「
冬
の
こ
ど
も
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ

ル
お
は
な
し
会
」

日
時
＝
12
月
23
日
㈯
午
前
11
時
～
正
午

内
容
＝
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
紙
芝

居
、
人
形
劇
、
手
遊
び
、
歌

●
新
春
お
た
の
し
み
会

❶
リ
レ
ー
お
は
な
し
会

日
時
＝
１
月
５
日
㈮
午
前
11
時
～
正

午
、
同
午
後
２
時
～
３
時

内
容
＝
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
紙
芝

居
、
人
形
劇
、
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー

❷
冬
の
昔
話
・
民
話
の
お
は
な
し
会

日
時
＝
１
月
６
日
㈯
午
前
11
時
～
正
午

❸
紙
芝
居
ラ
イ
ブ

日
時
＝
１
月
７
日
㈰
午
前
11
時
～
正

午
、
同
午
後
２
時
～
３
時

内
容
＝
ギ
タ
ー
を
使
っ
た
紙
芝
居
ラ

イ
ブ児

童
文
化
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
７
‐
２
２
４
‐
２
５
４
８

●
理
科
研
究
発
表
会
優
秀
作
品
展

期
日
＝
12
月
22
日
㈮
～
１
月
11
日
㈭

●
❶
和
太
鼓
教
室

日
時
＝
１
月
27
日
㈯
午
前
９
時
～
正
午

対
象
＝
市
内

在
住
・
在
学

の
小
１
～
中

２
、20
人（
抽

選
）

●
❷
児
童
文
化
セ
ン
タ
ー
と
サ
ン
デ

ン
環
境
み
ら
い
財
団
の
コ
ラ
ボ
企
画 

「
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
つ
い
て
考
え
よ
う
」

日
時
＝
２
月
４
日
㈰
午
前
９
時
～
11
時

対
象
＝
市
内
在
住
・
在
学
の
小
３
～

小
６
、
40
人
（
抽
選
）

内
容
＝
風
力
発
電
キ
ッ
ト
の
製
作
や

太
陽
光
発
電
に
つ
い
て
の
学
習

❶
は
１
月
12
日
㈮
❷
は
１
月
19
日

㈮
（
各
必
着
）
ま
で
に
往
復
ハ
ガ
キ 

で
（
１
人
１
通
）。
住
所
・
氏
名
（
ふ 

り
が
な
）・
学
校
名
・
学
年
・
電
話 

番
号
を
記
入
し
、
〒
３
７
１
‐
０
０ 

１
３
西
片
貝
町
五
丁
目
８
・
児
童
文

化
セ
ン
タ
ー
各
教
室
係
へ

前
橋
工
科
大

☎
０
２
７
‐
２
６
５
‐
７
３
5
１

　

４
月
１
日
付
雇
用
予
定
の
有
期
雇

用
職
員
を
募
集
。
募
集
す
る
職
種
は

大
学
事
務
の
補
助
と
保
健
師
で
す
。

詳
し
く
は
同
大
で
配
付
す
る
募
集
案

内
か
同
大
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://

w
w

w
.m

aebashi-it.ac.jp/

）
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

催
　
し

募
　
集

講
座
・
教
室
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子
や
孫
に
郷
土
料
理
を
伝
え
よ
う

　
「
か
ら
だ
に
お
い
し
い
食
講
座
～

こ
ど
も
に
伝
え
た
い　

郷
土
料
理
」

を
開
催
。
群
馬
の
郷
土
料
理
お
っ
き

り
こ
み
を
作
り
ま
す
。
管
理
栄
養
士

の
講
話
や
調
理
実
習
で
、
お
い
し
く

楽
し
く
、
健
康
的
な
食
事
を
学
び
ま

せ
ん
か
。

日
時
＝
１
月
23
日
㈫
午
前
９
時
30
分

～
午
後
１
時
30
分

会
場
＝
前
橋
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象
＝
市
内
在
住
・
在
勤
の
人
、
抽

選
30
人

費
用
＝
４
０
０
円

そ
の
他
＝
託
児
希

望
者
は
問
い
合
わ

せ
て
く
だ
さ
い

１
月
16
日
㈫
ま

で
に
健
康
増
進
課 

☎
０
２
７
‐
２
２ 

０
‐
５
７
８
３
へ

壊
れ
た
お
も
ち
ゃ
を
、
お
も
ち
ゃ
ド

ク
タ
ー
が
無
料
で
修
理
。
捨
て
ず
に

保
管
し
て
い
た
大
切
な
お
も
ち
ゃ
の

診
察
を
受
け
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
＝
12
月
24
日
㈰
午
前
10
時
～
正
午

会
場
＝
第
二
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

（
前
橋
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
７
‐
２
３
２
‐
３
８
４
８

●
介
護
予
防
活
動
ポ
イ
ン
ト
制
度
研

修
会

日
時
＝
１
月
10
日
㈬
午
後
１
時
30
分

会
場
＝
総
合
福
祉
会
館

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
７
‐
２
３
２
‐
３
８
４
８
へ

●
休
日
当
番
動
物
病
院
案
内

録
音
案
内

☎
０
２
７
‐
２
５
３
‐
８
４
６
６

あ
な
た
の
禁
煙
を
応
援
し
ま
す

　

禁
煙
チ
ャ
レ
ン
ジ
塾
を
開
催
。
呼

気
一
酸
化
炭
素
と
尿
中
ニ
コ
チ
ン
代

謝
物
の
濃
度
測
定
や
保
健
師
と
の
面

接
を
行
い
、
初
回
面
接
か
ら
３
カ
月

間
支
援
し
ま
す
。

日
時
＝
１
月
17
日
㈬
・
18
日
㈭
、
午

前
９
時
～
午
後
４
時

会
場
＝
前
橋
保
健
セ
ン
タ
ー

１
月
10
日
㈬
ま
で
に
健
康
増
進
課

☎
０
２
７
‐
２
２
０
‐
５
７
８
４
へ

外
国
人
の
た
め
の
日
本
語
教
室

　

日
常
生
活
に
役
立
つ
外
国
人
の
た

め
の
日
本
語
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
＝
〈
教
室
授
業
〉
❶
１
月
10
日

～
３
月
28
日
の
水
曜
11
回
❷
１
月
11

日
～
３
月
29
日
の
木
曜
12
回
❸
１
月

６
日
～
３
月
24
日
の
土
曜
12
回
、
午

後
６
時
30
分
～
８
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月
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●
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税
・
都
市
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税
第
４

期
、
国
民
健
康
保
険
税
第
６
期
＝
12

月
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日
㈪
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で

●
お
も
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ゃ
の
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院

　

動
か
な
い
・
音
が
出
な
い
な
ど
で

●
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健
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ン
＆
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＝
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に

●
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ポ
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協
会
＝
１
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８
，
０
０
０
円

を
動
物
愛
護
の
た
め
に

接 骨 院 ・ 整 骨 院 の 休 日 当 番
12月17日㈰ すだ接骨院（国領町一丁目）☎027-257-2557 森下接骨院（樋越町）☎027-283-0994
12月23日㈯ ひよよん接骨院（日吉町四丁目）☎027-235-8662 笹澤接骨院（青梨子町）☎027-251-9595
12月24日㈰ 青柳接骨院（青柳町）☎027-235-3456 亀泉接骨院（亀泉町）☎027-264-0113
12月29日㈮ 夏目接骨院（荻窪町）☎027-269-8269 あさひな接骨院（関根町三丁目）☎027-260-1234
12月30日㈯ 佐藤接骨院（鳥取町）☎027-269-5895 アルパカ整骨院（元総社町二丁目）☎070-4070-1980
12月31日㈰ 北沢接骨院（幸塚町）☎027-234-5600 花みずき整骨院（総社町総社）☎027-252-8023
  1月  1日㈪ 鈴木接骨院（堤町）☎027-264-0148 北爪接骨院（河原浜町）☎027-283-2075
  1月  2日㈫ 野口接骨院（総社町総社）☎027-252-5918 かえで整骨院（山王町一丁目）☎027-267-0802
  1月  3日㈬ サングッド接骨院（西片貝町）☎027-233-7599 あおばら接骨院（亀里町）☎027-225-2662

税そ
の
他
の
情
報

健
　
康
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診療時間は午前9時～午後6時。費用は休日の初診料金。
目的は、急な病気やけがなどの診療治療で、処方日数は1日～数日です。

※12月17日・24日・30日、1月1日・3日の婦人科は正午まで。午後1時～6時は産婦人科舘出張佐藤病院（高崎市若松町☎027-322-2243）で診療。

夜
間
・
救
急

夜間急病診療所　☎027-243-5111
朝日町四丁目９-５　内科と小児科　午後８時～午前０時
※日曜･祝日、年末年始（12月29日～1月3日）の午前9時～正午も診察。
救急病院案内（24時間体制）　☎027-221-0099
※メモの用意をしてから連絡してください。
小児救急電話相談　☎ #8000　月～土曜＝午後６時～翌
午前８時、日曜・祝日＝午前８時～翌午前８時

歯 

科
歯科医師会休日診療所　☎027-237-3685
岩神町二丁目19-9
日曜・祝日、午前10時～正午・午後１時～３時

薬 

局
市薬剤師会会営薬局　☎027-223-8400
紅雲町一丁目2-15
日曜・祝日、午前９時～午後５時

内　科 外　科 婦人科 耳鼻科 眼科

12
月
17
日
㈰

吉田 
小児科医院 

（児） 
箱田町 

☎253-7733

わかば病院 

（内） 
新前橋町三丁目 

☎255-5252

えんどう内科 
クリニック 

（内） 
橳島町 

☎226-5700

五十嵐医院 

（内） 
富士見町原之郷 

☎288-2026

あらい 
クリニック 
（外内） 
元総社町 

☎253-0100

ねぎし 
整形外科 
（整） 
東善町 

☎280-8686

矢
※

崎医院 

（婦） 
高崎市剣崎町 
☎344-3511

耳鼻咽喉科 
深町クリニック 

（耳鼻） 
高崎市上中居町 

☎322-8711

下之城眼科 
クリニック 

（眼） 
高崎市下之城町 
☎386-4149

12
月
23
日
㈯

いまいずみ 
小児科 
（児） 

本町一丁目 
☎220-1333

村山医院 

（内） 
表町一丁目 
☎221-4643

前橋プライマリ 
泌尿器科内科 
（泌内） 
上佐鳥町 

☎289-4651

吉野医院 

（内） 
三俣町二丁目 

☎232-3333

ももかわ整形
外科クリニック 

（整） 
荒牧町一丁目
☎233-8515

加藤外科 
内科医院 
（外） 

朝日町一丁目 
☎243-5169

道下産婦人科 
医院 

（産婦） 
平和町一丁目 
☎231-7821

斉藤クリニック 
耳鼻科 

（耳鼻） 
日輪寺町 

☎235-8880

青木眼科 
医院 

（眼） 
住吉町二丁目 
☎231-3707

12
月
24
日
㈰

しのはら小児科 

（児） 
上大島町 

☎287-1515

前橋広瀬川 
クリニック 

（内） 
千代田町二丁目 

☎231-4101

武田 
クリニック 
（内児） 

富士見町時沢 
☎226-1114

おない医院 

（内） 
樋越町 

☎283-5755

高柳胃腸科 
外科 

（外） 
荻窪町 

☎269-8880

整形外科とくま 
クリニック 
（整） 

総社町総社 
☎254-2611

こ
※

すもレディース 
クリニック 
（婦） 

高崎市旭町 
☎330-2215

吉見耳鼻 
咽喉科医院 
（耳鼻） 

高崎市新紺屋町 
☎326-8733

まゆずみ 
眼科医院 
（眼） 

高崎市日高町 
☎388-8461

12
月
29
日
㈮

みどり 
小児科 
（児） 
嶺町 

☎269-8885

北條内科 
小児科医院 
（内児） 
駒形町 

☎266-6737

上武呼吸器科 
内科病院 
（内） 
田口町 

☎232-5000

福山内科 

（内） 
東片貝町 

☎243-1380

いわさき 
内科・皮ふ科 

（内） 
稲荷新田町 
☎212-1010

たき医院 

（外） 
大利根町一丁目 
☎251-5101

善衆会病院 

（整） 
笂井町 

☎261-5410

中野 
産婦人科医院 
（産婦） 

国領町二丁目 
☎233-5588

いとう耳鼻咽喉科 

（耳鼻） 
朝倉町 

☎287-4707

かめい眼科 

（眼） 
城東町一丁目 
☎260-1200

12
月
30
日
㈯

石倉町こども 
クリニック 
（児） 

石倉町五丁目 
☎253-6600

竹澤小児科 
クリニック 

（児） 
上小出町二丁目 
☎260-7750

塩野内科 
クリニック 

（内） 
南町二丁目 
☎223-8722

やました 
内科医院 
（内） 
亀泉町 

☎212-0148

佐治内科 
医院 

（内児） 
端気町 

☎264-3500

小板橋医院 

（外） 
上泉町 

☎261-2122

ほしの整形外科 
クリニック 
（整） 
六供町 

☎226-6500

斎
※

川産婦人科 
医院 

（婦） 
高崎市岩押町 
☎327-0462

宮下耳鼻咽喉科 

（耳鼻） 
高崎市正観寺町 

☎361-7325

たかはし眼科 
クリニック 
（眼） 

高崎市西島町 
☎350-7077

12
月
31
日
㈰

なんきつこども 
クリニック 
（児） 

荒牧町一丁目 
☎235-2558

戸所 
小児科医院 

（児） 
総社町二丁目 
☎253-2351

塩崎 
内科医院 
（内） 

文京町三丁目 
☎221-8063

やなぎさわファミリー 
クリニック 

（内児） 
朝倉町 

☎265-0050

うい内科 
クリニック 

（内） 
駒形町 

☎226-5566

おかむら 
クリニック 

（外） 
西片貝町三丁目 
☎223-8088

東前橋整形 
外科病院 
（整） 

西大室町 
☎226-5201

さくら 
クリニック 
（産婦） 
上佐鳥町 

☎212-2434

橋爪耳鼻 
咽喉科医院 
（耳鼻） 
本町一丁目 
☎221-2745

耳鼻咽喉科 
田中医院 
(耳鼻) 

高崎市鍛冶町 
☎322-2604

新前橋かしま眼科 
形成外科クリニック 

（眼） 
古市町 

☎288-0224

１
月
１
日
㈪

かなざわ小児科 
クリニック 
（児） 
幸塚町 

☎289-0313

すぐた医院ゆう子 
キッズクリニック 
（児内） 
光が丘町 

☎251-5622

しらかわ 
診療所 
（内） 

上細井町 
☎260-1116

春山医院 

（内） 
日吉町二丁目 
☎233-1551

うしいけホーム 
クリニック 
（内） 

元総社町 
☎289-0841

田部医院 

（外） 
六供町 

☎223-1061

高
※

崎市夜間休日 
急病診療所 
（婦） 

高崎市高松町 
☎381-6119

耳鼻咽喉科とよだ 
クリニック 

（耳鼻） 
駒形町 

☎267-1100

耳鼻咽喉科 
はるクリニック 
（耳鼻） 

高崎市江木町 
☎384-3387

さかもと 
眼科 

（眼） 
高崎市江木町 
☎327-2839

１
月
２
日
㈫

嵯峨 
小児科医院 

（児） 
青柳町 

☎232-1188

瀬下こども 
クリニック 

（児） 
元総社町 

☎255-3350

大胡 
クリニック 

（内） 
茂木町 

☎284-0051

若宮内科 

（内児） 
日吉町四丁目 
☎234-6001

菊池内科 
クリニック 

（内） 
青梨子町 

☎219-3356

江木町 
クリニック 

（外） 
江木町 

☎263-1101

馬場整形外科 
クリニック 
（整） 

石倉町二丁目 
☎212-3625

さとうレディース 
クリニック 

（産婦） 
表町二丁目 
☎224-7606

いいづか耳鼻咽喉科 

（耳鼻） 
樋越町 

☎280-2111

結城眼科
医院

（眼）
西片貝町三丁目 
☎226-7575

１
月
３
日
㈬

大川こども 
クリニック 

（児） 
上泉町 

☎231-5288

小児科しもだ 
クリニック 
（児） 
六供町 

☎220-1221

瀬田医院 

（内） 
龍蔵寺町 

☎232-5658

はやぶさ 
クリニック 

（内） 
小坂子町 

☎264-1113

前橋広瀬川 
クリニック分院 

（内） 
千代田町四丁目 
☎219-1381

富沢脳神経外科 
内科医院 

（脳外） 
下小出町二丁目 
☎234-3488

神宮医院 

（整） 
岩神町三丁目 
☎289-0500

セ
※

ントラル 
レディースクリニック 

（婦） 
高崎市東町 
☎326-7711

清水耳鼻咽喉科 

（耳鼻） 
高崎市京目町 

☎353-4533

あかばね 
眼科 

（眼） 
高崎市上並榎町 
☎388-9111

接骨院・整骨院の休日当番は17ページに掲載

※市外局番は027
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広告内容に関する質問などについては、広告スポンサーに直接問い合わせてください。広告
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