


郷
土
の
画
家
　
横
堀
角
次
郎

　

横
堀
は
、
旧
勢
多
郡
大
胡
村
（
現
堀

越
町
）に
生
ま
れ
、
赤
城
山
を
眺
め
な

が
ら
少
年
期
を
過
ご
し
ま
し
た
。
そ
の

後
、
旧
制
前
橋
中
（
現
県
立
前
橋
高
）

か
ら
東
京
の
正
則
中
に
転
校
し
、
そ
こ

で
出
会
っ
た
椿
貞
雄
と
共
に
岸
田
劉り
ゅ
う

生せ
い

を
訪
ね
た
こ
と
で
本
格
的
に
画
家
と
し

て
の
人
生
を
歩
み
始
め
ま
す
。

　

以
後
、
東
京
に
活
動
の
拠
点
を
置
き

な
が
ら
も
地
元
と
の
結
び
付
き
を
大
切

に
し
ま
し
た
。
作
風
は
時
代
を
先
取
り

す
る
よ
う
な
表
現
を
目
指
し
た
も
の
で

は
な
く
、
生
涯
穏
健
な
自
然
描
写
に
徹

し
た
も
の
で
、
故
郷
の
赤
城
山
な
ど
を

繰
り
返
し
描
き
ま
し
た
。
ま
た
、
日
本

画
家
の
礒い

そ

部べ

草そ
う

丘き
ゅ
う

ら
と
三さ

ん

酉と
り

会か
い

を
結
成 

し
て
グ
ル
ー
プ
展
を
開
催
し
た
ほ
か
、

現
在
の
県
展
の
土
台
、
群
馬
美
術
協
会

の
結
成
に
も
尽
力
し
ま
し
た
。

　

今
回
の
企
画
展
「
横
堀
角
次
郎
と
仲

間
た
ち　

草
土
社
の
細
密
画
か
ら
、
郷

里
赤
城
山
の
風
景
ま
で
」
で
は
、
地
元

で
愛
さ
れ
る
横
堀
角
次
郎
の
画
業
を
振

り
返
り
ま
す
。

故
郷
を
描
い
た
画
家

横
堀
角
次
郎
の
画
業
を
振
り
返
る

3月17日土～5月29日火

横堀角次郎 （1897～1978）
　旧勢多郡大胡村（現堀越町）
の農家の次男として生まれる。
岸田劉生の強い影響を受けなが
ら、「草土社風」といわれる細
密描写による写実の風景画や静
物画を多く制作した。

　

ア
ー
ツ
前
橋
で
企
画
展
「
横
堀
角
次

郎
と
仲
間
た
ち　

草
土
社
の
細
密
画
か

ら
、
郷
里
赤
城
山
の
風
景
ま
で
」
を
開

催
し
ま
す
。
地
元
で
「
角
さ
ん
」
と
呼

ば
れ
慕
わ
れ
続
け
た
横
堀
角
次
郎
。
昨

年
は
生
誕
１
２
０
年
、
今
年
は
没
後
40

年
の
節
目
の
年
を
迎
え
ま
す
。
こ
の
機

会
に
画
業
を
振
り
返
り
、
共
に
歩
ん
だ

仲
間
た
ち
の
作
品
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

ア
ー
ツ
前
橋

☎
０
２
７
‐
２
３
０
‐
１
１
４
４
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１
０
０
点
を
越
え
る
横
堀
の
作
品
と
、

交
流
の
あ
っ
た
21
人
の
作
家
の
作
品
を

合
わ
せ
て
展
示
。
ま
た
、
関
連
イ
ベ
ン 

ト
も
開
催
し
ま
す
。
申
し
込
み
は
同
館
へ
。 

費
用
＝
〈
一
般
〉
５
０
０
円
（
午
後
５

時
以
降
の
入
館
者
・
学
生
・
65
歳
以
上
・

10
人
以
上
の
団
体
は
３
０
０
円
。
４
月

15
日
㈰
は
無
料
）

休
館
日
＝
水
曜
（
３
月
21
日
㈬
は
開
館

し
、
22
日
㈭
は
休
館
）

●
ア
ー
ト
リ
ッ
プ
イ
ン
ア
ー
ツ
前
橋

　

椅
子
に
座
っ
て
作
品
を
見
な
が
ら
昔

を
思
い
出
し
、
描
か
れ
て
い
な
い
こ
と

ま
で
も
想
像
し
な
が
ら
時
空
を
旅
し
ま
す
。

日
時
＝
３
月
21
日
㈬
午
後
２
時
～
３
時

対
象
＝
75
歳
以
上
と
そ
の
付
添
人

●
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
「
風
景
を
描
く
」

　

画
家
の
衣
真
一
郎
さ
ん
を
講
師
に
、

１
日
目
は
横
堀
が
描
い
た
赤
城
山
を
画

家
と
一
緒
に
ス
ケ
ッ
チ
。
２
日
目
は
描

い
た
作
品
と
展
覧
会
を
鑑
賞
し
ま
す
。

日
時
＝
❶
３
月
24
日
㈯
❷
25
日
㈰
、
午 

後
１
時
～
４
時

会
場
＝
❶
は
大
胡
総
合
運
動
公
園
周
辺

❷
は
ア
ー
ツ
前
橋

対
象
＝
両
日
参
加
で
き
る
小
５
以
上
、

先
着
20
人

横堀角次郎《赤城山》1960 年　個人蔵

仲間たちの作品も展示
石井鶴三、礒部草丘、梅原龍三郎、岸田劉生、北村明道、
木村荘八、倉田三郎、倉田白羊、河野通勢、小杉未醒、
清水刀根、神保和幸、鳥海青児、椿貞雄、中川一政、中村節也、
南城一夫、三岸好太郎、森田恒友、森村酉三、山本鼎

岸田劉生《初夏の小路》
1917 年　下関市立美術館蔵

小杉放庵《母子採果》
1926 年頃　
小杉放菴日光記念美術館蔵

菊池敏正  《Geometrical 
Form-012》 2014年
檜、漆、顔料　作家蔵

馬場 恵  《meta-species Orchidinae》 
2011年　エッチング、雁皮紙、PET
板にコラージュ、アルミ合板　作家蔵

実在する植物から自らの想像力で飛躍させた形を 
生み出します。ユニークな想像力を楽しんでください。
期日＝３月17日㈯～５月29日㈫

　中堅アーティストを紹介する「ArtMeets05菊池
敏正／馬場 恵 」を同時開催。
　菊池さんは彫刻の保存修復を学ぶことで身に付
けた古典技法を用い、動物の骨などの学術標本を
モチーフに再現。その形からデジタル処理で変化
させた下絵をもとに彫刻を制作します。馬場さん
は擬態化するランなどの植物の機能美に魅了され、

ArtMeets05　菊池敏正／馬場 恵
アーツ前橋 ☎０２７-２３０-１１４４

同時
開催
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と
飲
料
水
、
携
帯
ト
イ
レ
を
備
え
ま
し
ょ

う
。
持
病
の
あ
る
場
合
は
服
用
薬
を
、

乳
幼
児
が
い
る
人
は
紙
お
む
つ
や
ミ
ル

ク
の
準
備
も
必
要
。
ま
ず
は
自
分
と
家

族
を
守
る
分
の
防
災
備
蓄
を
整
え
て
お

く
こ
と
が
大
切
で
す
。
ま
た
、
災
害
の

発
生
は
日
中
・
夜
間
を
選
び
ま
せ
ん
。

非
常
時
の
連
絡
方
法
や
集
合
場
所
を
、

あ
ら
か
じ
め
身
近
な
人
と
相
談
し
て
お

き
ま
し
ょ
う
。

●
情
報
は
ま
ち
の
安
全
ひ
ろ
メ
ー
ル
で

　

登
録
制
の
メ
ー
ル
で
気
象
情
報
や
災 

害
情
報
を
配
信
し
て
い
ま
す
。
登
録
は
、 

touroku.m
aebashi-city@

 
raiden.ktai 
w

ork.jp

に
空 

メ
ー
ル
を
送
信 

し
て
く
だ
さ
い
。 

●
災
害
時
の
協
定
を
水
戸
市
と
締
結

　

水
戸
市
と
本
市
を
含
む
県
内
８
自
治

体
は
、
原
子
力
災
害
に
お
け
る
水
戸
市

民
の
県
外
広
域
避
難
に
関
す
る
協
定
を

締
結
し
ま
し
た
。
茨
城
県
の
東
海
第
二

発
電
所
で
原
子
力
災
害
が
発
生
し
た
場

合
、
水
戸
市
民
の
広
域
避
難
先
と
し
て

受
け
入
れ
を
行
い
、
避
難
生
活
の
支
援 

を
行
い
ま
す
。 

ま
た
、
本
市

が
被
災
し
た

場
合
は
水
戸

市
が
支
援
し

ま
す
。

●
被
害
を
減
ら
す
た
め
の
ポ
イ
ン
ト

　

自
宅
や
職
場
で
は
家
具
の
固
定
や
建

物
の
耐
震
化
を
。
阪
神
・
淡
路
大
震
災

で
は
住
宅
や
家
具
の
下
敷
き
に
な
っ
て

亡
く
な
っ
た
人
が
死
者
の
８
割
を
占
め

ま
し
た
。
住
ま
い
の
地
震
対
策
は
、
命

を
守
る
重
要
な
減
災
対
策
で
す
。

　

本
市
の
指
定
避
難
所
に
は
避
難
者
数

を
踏
ま
え
た
災
害
備
蓄
が
あ
り
ま
す
が
、

こ
の
備
蓄
量
が
十
分
と
は
限
り
ま
せ
ん
。

電
気
や
水
道
な
ど
が
遮
断
さ
れ
て
し
ま

う
こ
と
を
考
え
、
最
低
３
日
分
の
食
料

日
頃
か
ら
の
備
え
が
大
切

地
震
へ
の
対
策
を
万
全
に

　

東
日
本
大
震
災
発
生
か
ら
７
年
。
地
震
は
い
つ
か

起
こ
る
も
の
と
考
え
、
備
え
ま
し
ょ
う
。

危
機
管
理
室 

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
５
９
３
５

　全国瞬時警報システム（Jアラート ）を利用した全国一斉
情報伝達訓練を実施。北朝鮮からのミサイルの飛来などを
想定した情報を伝達します。本市では防災行政無線と防災
ラジオからの緊急放送も合わせて実施。実際の災害と間違
えないよう注意してください。
日時＝3月14日㈬午前11時

Ｊアラート訓練を実施します

　東日本大震災が発生した3月11日㈰の
午前10時から防災ラジオを緊急起動させ
て試験放送を行います。実際の災害と間違 
えないように注意 
してください。ま 
た、震災発生時刻 
の同日午後2時46 
分から1分間、防 
災行政無線のスピ 
ーカーで追悼サイ 
レンを鳴らします。 
犠牲者への黙とう
をお願いします。

震災発生日に合わせて
放送します
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●「
御お

手て

杵ぎ
ね

の
槍や
り

」特
別
展
示

　

刀
匠
・
上
林
恒
平
さ
ん
が
復
刻

し
た
松
平
家
の
家
宝
「
御
手
杵
の

槍
」
な
ど
、
貴
重
な
刀
剣
類
の
展

示
や
県
内
で
活
躍
す
る
刀
匠
に
よ
る
銘

切
り
実
演
な
ど
を
行
い
ま
す
。

時
間
＝
午
前
10
時
～
午
後
３
時
30
分

会
場
＝
臨
江
閣
別
館
１
階
洋
間

●
前
橋
四
公
教
養
講
座

　
「
前
橋
長
尾
家
の
江
戸
時
代
」
の
著

者
・
長
尾
正
和
さ
ん
が
、「
前
橋
藩
・

松
平
大
和
守
家
２
５
０
年
」
と
題
し
て

臨
江
閣
で
講
演
し
ま
す
。

時
間
＝
午
後
１
時
～
２
時

会
場
＝
臨
江
閣
別
館
２
階
大
広
間

対
象
＝
一
般
、
先
着
１
５
０
人

４
月
13
日
㈮
ま
で
に
文
化
国
際
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
９
９
２
へ

　

前
橋
藩
主
松
平
大
和
守
家
顕
彰
祭
を

開
催
。「
前
橋
四
公
」
の
一
角
で
あ
り
、

江
戸
時
代
末
期
の
前
橋
藩
を
治
め
た
松

平
大
和
守
家
。
そ
の
歴
史
的
価
値
を
顕

彰
し
、
魅
力
を
全
国
へ
発
信
し
ま
す
。

詳
し
く
は
本
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

●
鉄
砲
隊
行
列
と
火
縄
銃
演
武

時
間
＝
〈
行
列
（
臨
江
閣
出
発
）〉
午

後
２
時
30
分
〈
演
武
〉
午
後
３
時

会
場
＝
前
橋
公
園
（
東
照
宮
南
側
）

出
演
＝
川
越
藩
火
縄
銃
鉄
砲
隊

●
鉄
砲
隊
行
列
へ
の
参
加
者
を
募
集

　

甲か
っ

冑ち
ゅ
う

を
身
に
ま
と
い
、
臨
江
閣
か
ら

前
橋
東
照
宮
、前
橋
公
園
ま
で
を
行
進
。

御
手
杵
の
槍
レ
プ
リ
カ
を
持
っ
て
歩
く

チ
ャ
ン
ス
も
あ
り
ま
す
。

対
象
＝
高
校
生
以
上
で
体
力
に
自
信
の

あ
る
人
、
先
着
20
人

３
月
８
日
㈭
～
30
日
㈮
に
文
化
国

際
課
☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
９
９
２
へ

前
橋
藩
主
の
歴
史
的
価
値
を
顕
彰
し
ま
す

前
橋
東
照
宮

☎
０
２
７
‐
２
３
１
‐
２
０
３
１

産
泰
神
社
太
々
神
楽
・
二
之
宮

式
三さ

ん

番ば

叟そ
う

・
薪
能
ま
つ
り

●
産
泰
神
社
太
々
神
楽

時
間
＝
午
後
１
時
～
２
時

会
場
＝
産
泰
神
社
神
楽
殿

対
象
＝
一
般
、
先
着
１
０
０
人

演
目
・
出
演
＝
産
泰
神
社
太
々
神
楽
（
同

保
存
会
）、
能
舞
「
羽
衣
」（
能
楽
師
・

下
平
克
宏
さ
ん
な
ど
）

●
二
之
宮
式
三
番
叟
・
薪
能
ま
つ
り

時
間
＝
午
後
３
時
30
分
～
７
時

会
場
＝
二
宮
赤
城
神
社

対
象
＝
一
般
、
先
着
４
０
０
人

演
目
・
出
演
＝
二
之
宮
式
三
番
叟
（
二

之
宮
町
無
形
文
化
財
保
存
会
）、
狂
言

「
棒ぼ

う

縛し
ば
り

」・
能
「
土つ

ち

蜘ぐ

蛛も

」（
能
楽
師
・

下
平
克
弘
さ
ん
な
ど
）

以
上
の
２
つ
は
３
月
8
日
㈭
～
30
日
㈮ 

に
ハ
ガ
キ
で
。
記
載
事
項
な
ど
詳
し
く
は
、 

本
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

●
城
南
地
区
ご
朱
印
め
ぐ
り

　

会
場
２
カ
所
の
神
社
の
ご
朱
印
を
提

示
す
る
と
、
先
着
１
０
０
人
ま
で
、
二

宮
赤
城
神
社
で
景
品
（
地
元
農
産
物
）

が
も
ら
え
ま
す
。

受
付
時
間
＝
午
前
９
時
～
午
後
７
時

　

文
化
国
際
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
９
９
２

4/22㈰
開催

5/5㈯
開催

イラスト
井田ヒロト
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３
月
18
日
㈰
か
ら
４
月
８
日
㈰
ま
で

の
日
曜
に
、
左
表
の
と
お
り
臨
時
窓
口

を
開
設
。
転
入
・
転
出
な
ど
の
住
民
異

動
手
続
の
ほ
か
、
国
民
健
康
保
険
、
児

童
手
当
な
ど
の
手
続
き
が
で
き
ま
す
。

開
設
時
間
＝
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５

時
15
分 日

曜
に
臨
時
窓
口
を
開
設

ス
ム
ー
ズ
に
転
居
な
ど
手
続
き

各
窓
口

●困ったら安全運転相談を
　県警察本部では、高齢者の安全運転などについ
て本人や家族からの相談を受け付けています。

県警察本部運転免許課　☎027-252-5329
●特典いろいろ経歴証明書
　運転免許証自主返納で運転経歴証明書交付手数
料が無料に。また、証明書の提示でタクシー運賃
が10％、上毛電鉄の運賃が50％割り引きになりま
す（タクシーは県タクシー協会加盟業者、電車運
賃は65歳以上のみ）。さらに、割引率の高い「ころ
とんバスカ」を購入可能。免許証返納時に申請する
と、公共交通利用券（ころとんバスカ5,800円分、
ふるさとバス回数券5,500円分、るんるんバス回
数乗車券5,500円分、 上電マイレール回数乗車券
5,500円分のうちいずれか）がもらえます。

●申請は運転免許証自主返納手続きと同時に
返納窓口＝〈市内に住民登録している人〉総合交
通センター☎027-253-9300〈前橋東警察署管内
に住民登録している人〉前橋東交通安全協会☎027-
243-3231、前橋東警察署大胡分庁舎☎027-283-
0110

交通政策課　☎027-898-6263
●マイタク
　本市では、高齢者や障害者、運転免許証を自主
返納した人などを対象に事前登録でタクシー運賃
の一部支援を実施しています。

交通政策課　☎027-898-5844

日曜臨時窓口一覧

開設日 開設窓口
問い合わせ 取り扱い業務

3月18日
～ 4月8日
の日曜

市民課
☎027-898-6106

住民異動・戸籍の届け出 ※1
印鑑登録申請
国民年金資格届・国民健康保険資格
の届け出
住民票の写し、印鑑登録証明書、戸
籍謄抄本などの交付
国民年金に関する相談
3月25日㈰のみ市民課交付分のマイ 
ナンバーカードの交付（午後4時まで）

国民健康保険課
☎027-898-6250

国民健康保険証の再交付
後期高齢者医療の届け出、保険料納
付の手続き
子ども医療費などの福祉医療費の申
請手続きなど

子育て支援課
（児童手当窓口 ）
☎027-224-1111・
内線3277

児童手当、児童扶養手当受給手続き
など

4 月 1 日・
８日

学校教育課
☎027-898-5812 小中学校の転校手続きなど ※2

　
引
っ
越
し
な
ど
が
多
く
、
混
雑
す
る
時
期
に

合
わ
せ
て
、
日
曜
窓
口
を
開
き
ま
す
。

※１ 他市町村の記録などが確認できないときは、受理できない場合があります。
※２ 学校へは月曜以降に書類を提出してください。

　自分の車にぶつけた跡や傷が増えてきた。暗い
時間に運転すると、標識や車線が見えづらい…。
これらは、運転免許証自主返納のサインです。

運転の不安なくして安全生活
返納後の交通手段を支援

広報まえばし　平成30年3月1日号 6



前橋文学館 ☎027-235-8011

　10月14日㈰に昌賢
学園まえばしホール

（市民文化会館 ）で朔
太郎音楽祭を開催。こ
の演奏会の出演者を

募集します。指導は音楽監督の青山忠さん。中高生
は「ニューシネマパラダイス 」「東洋の印象 」、一
般は「ロミオとジュリエット 」「英雄葬送曲 」など
を演奏します。対象は既に楽団に所属しているか
個人レッスンを受けていてマンドリンやマンドラ
などの楽器や譜面台を準備でき、全てのレッスン
に参加し、当日演奏会に出演できる人。それぞれ先

着で中高生40人、大学生・一般30人です。練習は、
前橋プラザ元気21で、6月2日㈯・7月１日㈰・9
月2日 ㈰・9日 ㈰・15日 ㈯・16日 ㈰・23日 ㈰・
10月6日㈯・13日㈯に行います。申込書の配布は
市役所文化国際課、前橋プラザ元気21内中央公民
館、前橋文学館、昌賢学園まえばしホールで。前橋
文学館ホームページ（http://www.maebashi 
bungakukan.jp）からダウンロードもできます。
申し込み＝4月21日㈯までに郵送で。申込用紙に
記入し、〒371-0022千代田町三丁目12-10・前
橋文学館へ。または bungakukan@city.mae 
bashi.gunma.jp で

マンドリンやマンドラの経験者
朔太郎音楽祭の出演者を募集します

　まちなかの映画館「前橋シ
ネマハウス 」が、前橋プラザ
元気21別館内3階（旧シネ
マまえばし ）に3月17日㈯ 
にオープンします。初日は午
前10時からオープニングセ
レモニーを実施。3月30日㈮
まではオープン記念価格として1,000円で鑑賞
できます。上映スケジュールや料金など、詳しく
は同館ホームページ（https://maecine.com）を
ご覧ください。
オープニング上映作品＝「ラ・ラ・ランド 」「ムー
ンライト 」「湯を沸かすほどの熱い愛 」など

前橋シネマハウス ☎027-252-2261

まちなかに映画館が復活します
3月17日から前橋シネマハウス始動

　前橋・高崎・水戸・宇都宮を周遊する「北関東
400kmブルベ」を4月29日㈰に開催。宇都宮市
を発着点に、27時間以内に400kmのコース完走
を目指す長距離サイクリング。国際団体公認ブル
ベです。20歳以上のブルベ走行の経験者（賠償
責任保険金額１億円以上の保険に加入が必要 ）、
先着300人（東・西周り各150人 ）が対象。参加
費用は1,200円です。
申し込み＝4月15日㈰までに専用ホームページ

（https://www.sportsentry.ne.jp/）で

政策推進課 ☎027-898-6003

自転車で北関東４市を巡る
北関東400ｋｍブルベ受付開始

1 階はアーツ前橋

7 市役所　〒371-8601大手町二丁目12-1　☎027-224-1111　　  027-224-3003FAX



C I T Y  W A T C H I N G

地
元
食
材
を
使
っ
て
お
い
し
く

ま
え
ば
し
レ
シ
ピ

レシピ検索No.1 
料理レシピ載せるなら
クックパッド

パ
パ
ッ
と

最終回

つぶつぶいちごゼリー ミルクかけ
　前橋でとれた新鮮なイチゴをたっぷり使った、
パフェのようなデザートです。
(1人分 ) エネルギー138kcal、たんぱく質17.2g、塩分0.3g

1	� Aのゼラチンを分量の水に入れ、湿らせておく。イチゴは
半分に切る。

2	� 鍋に1のイチゴを入れ、スプーンで粗くつぶし、砂糖、レ
モン汁、水を入れ、火にかける。

3	� 沸騰する直前で火を止め、ゼラチンを加えてよく溶かす。
鍋底を氷水に当て、冷ましてからバットに移し、冷蔵庫で
冷やし固める。

4	� 固まったら、スプーンなどで崩してグラスに入れ、牛乳を
注ぐ。お好みで、ミントの葉をのせる。

作り方

　イチゴをスプーンで
粗くつぶすことで、程よ
くつぶつぶ感が残りま 
す。完熟のイチゴを使う 
と、色がよりきれいです。

ポイント
　イチゴソースがベースのゼ
リーなので、そのまま食べても
良いし、お好みのフルーツなどを
トッピングして豪華にしても楽
しめるデザートを考えました。

レシピの生い立ち

イチゴ…200g
砂糖…80g
レモン汁…大さじ１
水…200ml

A 粉ゼラチン…10g
　 水…大さじ4
牛乳…200ml
ミントの葉…適量

材料・分量（4人分 ）

　
市
内
の
栄
養
士
で
構
成
す
る「
た

け
の
こ
の
会
」
考
案
レ
シ
ピ
。
地

元
食
材
を
使
用
し
た
手
軽
に
作
れ

る
前
橋
の
味
を
紹
介
し
ま
す
。
最

終
回
は
「
つ
ぶ
つ
ぶ
い
ち
ご
ゼ
リ

ー
ミ
ル
ク
か
け
」。
市
内
で
栽
培

す
る
県
産
品
種
「
や
よ
い
ひ
め
」

で
、
春
を
感
じ
て
く
だ
さ
い
。

た
け
の
こ
の
会
・
田
中
さ
ん

☎
０
２
７
‐
２
５
１
‐
４
８
２
５

※
こ
の
レ
シ
ピ
は
レ
シ
ピ
検
索
ア

プ
リ
、
ク
ッ
ク
パ
ッ
ド
に
も
掲
載

し
て
い
ま
す
。

音
楽
を
暮
ら
し
の
安
全
に
生
か
す

警
察
官

田
中 

鷹
平
さ
ん
・
36
歳

い
き
い
き

ま
え
ば
し
人

県
民
と
警
察
を
結
ぶ
音
の
か
け
橋
に

　

県
警
交
通
機
動
隊
員
の
田
中
さ

ん
。
交
通
の
安
全
を
支
え
な
が
ら
、

県
警
音
楽
隊
員
と
し
て
も
活
躍
し

て
い
る
。

　
「
音
楽
隊
に
は
昨
年
４
月
か
ら

所
属
し
て
い
ま
す
。
以
前
か
ら
憧

れ
て
い
た
の
で
、
配
属
が
決
ま
っ

た
時
は
胸
が
高
鳴
り
ま
し
た
」

　

隊
で
の
担
当
は
バ
リ
ト
ン
サ
ッ

ク
ス
。
初
体
験
の
楽
器
だ
が
、
高

校
時
代
か
ら
約
10
年
間
、
ロ
ッ
ク

バ
ン
ド
で
音
楽
活
動
を
し
て
い
た
。

　
「
プ
ロ
と
し
て
Ｃ
Ｄ
の
全
国
販

売
も
し
ま
し
た
。
た
だ
、
警
察
官

だ
っ
た
父
の
影
響
で
、
幼
い
頃
か

ら
警
察
官
に
な
る
の
が
夢
で
し
た
」

　

そ
の
思
い
が
年
々
強
く
な
り
、

８
年
前
、
警
察
官
に
。
そ
し
て
、

市
内
の
駐
在
所
に
配
属
さ
れ
て
い

た
時
、
経
験
を
生
か
し
て
交
通
安

全
や
防
犯
の
歌
を
作
っ
た
。

　
「
啓
発
の
場
面
で
歌
い
始
め
た

と
こ
ろ
、
大
き
な
反
響
を
得
ま
し

た
。
作
っ
た
歌
を
小
学
生
が
歌
い

な
が
ら
下
校
し
て
い
る
の
を
見
た

時
は
う
れ
し
か
っ
た
で
す
ね
」

　
「
う
た
う
お
ま
わ
り
さ
ん
」
と

し
て
注
目
を
集
め
た
田
中
さ
ん
。

今
は
34
人
の
音
楽
隊
員
と
共
に
、

小
学
校
や
イ
ベ
ン
ト
な
ど
で
、
年

間
約
60
回
演
奏
し
て
い
る
。

　
「
私
た
ち
の
活
動
が
県
民
と
警

察
を
結
ぶ
音
の
か
け
橋
と
な
り
、

交
通
事
故
や
犯
罪
の
防
止
に
つ
な

が
る
よ
う
頑
張
っ
て
い
ま
す
」

　

子
ど
も
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
楽

し
め
る
音
楽
。
今
後
も
安
全
安
心

に
つ
な
が
る
音
を
奏
で
て
い
く
。
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C I T Y  W A T C H I N G

身体表現の公園が開園

笑って納得俳句のこつ

言葉は魔法使いの杖

　市制施行125周年と前橋商工 
会議所創立120周年を記念して 

「夏井いつき句会ライブ 」を 
開催。テレビ番組にも出演す
る俳人・夏井さんが俳句の作 
り方のこつなどを話しました。 
歯に衣着せぬ物言いが人気の
夏井さん。会場は笑いに包ま
れ、楽しく俳句を学びました。

　２月11日、前橋文学館で若
い芽のポエム20年の記念トー
クを開催しました。第９回中
学生の部金賞受賞者で本市出
身の作家、阿部智里さんと萩
原朔美館長が対談。作家にな
るまでの経緯や、著作『八

や

咫
た

烏
がらす

シリー ズ 』の 裏 話 な ど に、 
来場者は感心しきりでした。

　2月2日から18日までアー
ツ前橋で、演劇や音楽、ダン
スなどの身体表現の練習や発
表ができる「公園デビュー」
を開催。ルールを守れば誰で
も参加が可能。国際的に活躍
する灰野敬二さんのパフォー
マンスのほか、さまざまな体
を使った表現が集いました。

クローズ アップ
CLOSE UP

広報まえばし　平成30年3月1日号 89 市役所　〒371-8601大手町二丁目12-1　☎027-224-1111　　  027-224-3003FAX



申し込み　 問い合わせ

元
気
21
証
明
サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー
　
　
　
　10
時
00
分
〜
19
時
00
分

本
庁
・
支
所
・
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
　
８
時
30
分
〜
17
時
15
分

窓　　口
業務時間

申し込み 　 問い合わせ

く
ら
し
の
情
報

彼
岸
の
墓
参
り
に
バ
ス
を
増
発

　

３
月
18
日
㈰
か
ら
24
日
㈯
ま
で
、

嶺
公
園
行
き
の
臨
時
バ
ス
を
運
行
し

ま
す
。
定
期
運
行
に
加
え
て
右
表
の

と
お
り
増
発
。
料
金
は
Ｊ
Ｒ
前
橋
駅 

北
口
か
ら
嶺
公
園
ま
で
、
片
道
５
５ 

０
円
で
す
。

嶺
公
園
事
務
所

☎
０
２
７
‐
２
６
９
‐
３
８
３
８

出
が
必
要
に
な
り
ま
す
。
詳
し
く
は

問
い
合
わ
せ
る
か
、
本
市
ホ
ー
ム
ペ 

ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

市
街
地
整
備
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
９
４
６

福
祉
医
療
は
他
公
費
優
先
で
す

　

自
立
支
援
医
療
や
特
定
疾
患
、
小

児
慢
性
特
定
疾
病
、
日
本
ス
ポ
ー
ツ

振
興
セ
ン
タ
ー
災
害
共
済
給
付
な
ど

の
医
療
助
成
制
度
の
よ
う
に
、
福
祉

医
療
制
度
に
優
先
し
て
医
療
費
を
助

成
す
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。
優
先
し

て
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

国
民
健
康
保
険
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
２
５
３

都
市
計
画
案
を
縦
覧
し
ま
す

　
「
Ｊ
Ｒ
前
橋
駅
周
辺
地
区
地
区
計

画
の
決
定
」
の
案
を
縦
覧
し
ま
す
。

縦
覧
期
間
＝
３
月
５
日
㈪
～
19
日
㈪

（
土
日
曜
・
祝
日
を
除
く
）

縦
覧
場
所
＝
市
役
所
都
市
計
画
課

意
見
書
の
提
出
＝
３
月
19
日
ま
で
に

郵
送
で
。
住
所
・
氏
名
・
意
見
を
書

い
た
意
見
書
を
市
役
所
都
市
計
画
課
へ

同
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
９
４
３

元
気
21
プ
レ
イ
ル
ー
ム
が
有
料
に

　

４
月
１
日
㈰
か
ら
、
前
橋
プ
ラ
ザ

元
気
21
内
２
階
子
育
て
ひ
ろ
ば
の
プ

レ
イ
ル
ー
ム
が
有
料
に
な
り
ま
す
。

対
象
は
１
歳
か
ら
12
歳
ま
で
、
費
用

は
１
回
50
分
の
利
用
で
１
人
当
た
り

１
０
０
円
。
保
護
者
な
ど
の
付
添
人

は
無
料
で
す
。
ま
た
、
子
育
て
ひ
ろ

ば
の
親
子
元
気
ル
ー
ム
は
引
き
続
き

無
料
で
利
用
で
き
ま
す
。

子
育
て
施
設
課

☎
０
２
７
‐
２
２
０
‐
５
７
０
６

農
振
計
画
変
更
案
を
縦
覧
し
ま
す

　
「
農
業
振
興
地
域
の
整
備
に
関
す

る
法
律
」
に
基
づ
き
定
め
ら
れ
た
農

業
振
興
地
域
整
備
計
画
を
変
更
し
ま

す
。
昨
年
４
月
に
受
け
付
け
た
農
振

除
外
の
個
別
申
し
出
の
う
ち
、
昨
年

12
月
か
ら
今
年
１
月
に
か
け
て
行
っ

た
縦
覧
時
に
は
審
査
未
了
だ
っ
た
案

件
を
含
む
農
用
地
利
用
計
画
の
変
更
。

こ
の
計
画
変
更
案
を
縦
覧
し
ま
す
。

縦
覧
期
間
＝
〈
縦
覧
・
意
見
書
の
提

出
〉
３
月
30
日
㈮
ま
で
〈
異
議
申
し

出
〉
３
月
31
㈯
～
４
月
16
日
㈪
（
土

日
曜
・
祝
日
を
除
く
）

縦
覧
場
所
＝
市
役
所
農
林
課

同
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
７
０
２

広
瀬
川
河
畔
の
景
観
を
大
切
に

　

４
月
１
日
㈰
か
ら
、
中
心
市
街
地

を
流
れ
る
広
瀬
川
と
そ
の
周
辺
地
域

を
、
景
観
形
成
重
点
地
区
と
屋
外
広

告
物
特
別
規
制
地
区
に
指
定
。
景
観

形
成
の
方
針
や
ル
ー
ル
を
定
め
、
広

瀬
川
と
河
畔
緑
地
を
生
か
し
た
都
市

景
観
の
形
成
に
取
り
組
み
ま
す
。

　

指
定
さ
れ
た
地
区
で
は
、
建
物
や

工
作
物
の
新
築
・
改
修
、
自
動
販
売

機
や
駐
車
場
の
設
置
、
屋
外
広
告
物

の
表
示
な
ど
を
行
う
際
、
本
市
へ
届

け
出
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

都
市
計
画
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
９
７
４

立
地
適
正
化
計
画
を
公
表
し
ま
す

　

３
月
30
日
㈮
か
ら
都
市
再
生
特
別

措
置
法
に
基
づ
く
「
立
地
適
正
化
計

画
（
都
市
機
能
誘
導
区
域
）」
を
公

表
。
こ
れ
に
伴
い
、
誘
導
区
域
ご
と

に
定
め
た
施
設
の
開
発
行
為
や
建
築

行
為
を
行
う
場
合
に
は
市
へ
の
届
け

お
知
ら
せ

嶺公園行き臨時バス時刻表（増発分のみ）
運行日 3月18日㈰～24日㈯ 土日曜祝日

行き先 停留所 通過予定時刻

嶺公園

前橋駅 7:10 9:00 11:10 13:25 15:19
坂下 7:12 9:02 11:12 13:27 15:21
中央駅 7:13 9:03 11:13 13:28 15:22
県民会館前 7:15 9:05 11:15 13:30 15:24
附属小前 7:16 9:06 11:16 13:31 15:25
若宮十字路 7:18 9:08 11:18 13:33 15:27
県営住宅前 7:22 9:12 11:22 13:37 15:31
小神明三又路 7:24 9:14 11:24 13:39 15:33
勝沢十字路 7:26 9:16 11:26 13:41 15:35
嶺公民館前 7:29 9:19 11:29 13:44 15:38
嶺公園管理事務所 7:34 9:24 11:34 13:49 15:43
嶺公園 7:40 9:30 11:40 13:55 15:49

前橋駅
嶺公園 8:15 10:05 12:00 14:05 15:55
中央駅 8:36 10:26 12:21 14:26 16:16
前橋駅 8:45 10:35 12:30 14:35 16:25
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地
は
利
用
権
設
定
が
さ
れ
て
い
な
い

こ
と
が
要
件
の
一
つ
に
な
り
ま
す
。

要
件
や
書
類
な
ど
詳
し
く
は
問
い
合

わ
せ
る
か
、
本
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

対
象
区
域
＝
農
振
農
用
地
区
域
と
定

め
ら
れ
た
区
域

用
意
す
る
物
＝
除
外
要
件
説
明
書
、

土
地
登
記
事
項
証
明
書
か
登
記
簿
謄

本
（
分
家
住
宅
は
昭
和
46
年
当
時
の

所
有
者
が
分
か
る
物
）、
公
図
、
印

鑑
な
ど

４
月
２
日
㈪
～
20
日
㈮
に
市
役
所 

農
林
課
（
☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６ 

７
０
２
）
へ
直
接

上
電
市
民
号
で
隅
田
川
花
見
の
旅

　

上
電
で
行
く
「
東
京
ス
カ
イ
ツ
リ 

ー
天
望
デ
ッ
キ
入
場
と
浅
草
、
隅
田

川
お
花
見
桜
ク
ル
ー
ズ
」
を
開
催
し

ま
す
。
東
京
の
桜
の
名
所
を
巡
る
ツ

ア
ー
で
和
食
御
膳
ラ
ン
チ
と
夕
軽
食

付
き
で
す
。

集
合
日
時
＝
３
月
29
日
㈭
午
前
７
時

30
分

集
合
場
所
＝
上
毛
電
鉄
中
央
前
橋
駅

（
城
東
町
三
丁
目
）　
　
　

対
象
＝
一
般
、
先
着
40
人

費
用
＝
18
歳
以
上
１
万
１
，
８
０
０

円
、
12
歳
～
17
歳
１
万
，
８
０
０
円
、

違
反
対
象
の
建
物
を
公
表
し
ま
す

　

４
月
か
ら
消
防
法
の
違
反
対
象
物

の
公
表
制
度
を
開
始
し
ま
す
。
こ
の

制
度
は
、
重
大
な
消
防
法
令
違
反
が

あ
る
場
合
、
建
物
の
危
険
性
に
関
す

る
情
報
を
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
表
す

る
制
度
で
す
。
飲
食
店
や
物
品
販
売

店
、
ホ
テ
ル
な
ど
不
特
定
多
数
の
人

が
出
入
り
す
る
建
物
と
、
病
院
や
社

会
福
祉
施
設
な
ど
の
自
力
で
の
避
難

が
困
難
な
人
が
利
用
す
る
施
設
が
対

象
。
こ
の
制
度
に
よ
り
、
市
民
が
自

ら
情
報
を
入
手
し
て
建
物
の
利
用
判

断
が
で
き
、
建
物
関
係
者
に
防
火
安

全
体
制
の
確
立
を
促
し
ま
す
。
詳
し

く
は
本
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

消
防
局
予
防
課

☎
０
２
７
‐
２
２
０
‐
４
５
０
７

総
合
福
祉
会
館
の
予
約
受
付
会

　

７
月
か
ら
９
月
ま
で
の
、
総
合
福

祉
会
館
と
第
四
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
の
施
設
利
用
予
約
受
付
会
を
開

催
し
ま
す
。
予
約
受
付
会
の
翌
日
か

ら
は
、
電
話
と
窓
口
で
予
約
を
受
け

付
け
ま
す
。

受
付
日
時
＝
４
月
11
日
㈬
午
前
８
時

30
分
～
55
分

受
付
会
場
＝
総
合
福
祉
会
館

４
月
９
日
㈪
ま
で
の
午
前
８
時
30

分
～
午
後
５
時
に
同
館

☎
０
２
７
‐
２
３
７
‐
０
１
０
１
へ

農
地
か
ら
の
変
更
は
申
し
出
を

　

農
用
地
区
域
内
の
農
地
を
、
住
宅

や
露
天
駐
車
場
な
ど
に
使
用
す
る
た

め
同
区
域
か
ら
除
外
す
る
場
合
、
所

有
者
は
事
前
に
相
談
し
、
申
し
出
を

し
て
く
だ
さ
い
。

　

今
回
か
ら
申
し
出
書
類
の
様
式
が

変
更
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
申
し
出

４
歳
～
11
歳
８
，
８
０
０
円

３
月
６
日
㈫
午
前
９
時
か
ら
上
毛 

電
鉄

☎
０
２
７
‐
２
３
１
‐
３
５
９
７
へ

経
理
の
知
識
を
基
礎
か
ら
学
ぶ

　

創
業
セ
ミ
ナ
ー
「
お
金
の
基
礎
」

を
開
催
。
し
の
の
め
信
用
金
庫
山
王

支
店
長
・
木
村
恵
さ
ん
を
講
師
に
、

起
業
に
必
要
な
経
理
の
知
識
を
基
本

か
ら
学
び
ま
す
。

日
時
＝
３
月
14
日
㈬
午
後
６
時
30
分

～
８
時
30
分

会
場
＝
創
業
セ
ン
タ
ー

対
象
＝
起
業
に
興
味
が
あ
る
か
起
業

を
検
討
し
て
い
る
、
起
業
後
５
年
未

満
の
人
、
先
着
30
人

費
用
＝
５
０
０
円
（
駐
車
場
代
は
自

己
負
担
）

同
館

☎
０
２
７
‐
２
８
９
‐
９
６
６
６
へ

前
橋
け
い
り
ん

期
日
＝
〈
本
場
〉
２
月
28
日
㈬
～
３

月
２
日
㈮
、
15
日
㈭
～
17
日
㈯
〈
場

外
〉
３
月
１
日
㈭
～
４
日
㈰
、
６
日

㈫
～
11
日
㈰
、
18
日
㈰
～
25
日
㈰
、

29
日
㈭
～
31
日
㈯

公
営
事
業
課

☎
０
２
７
‐
２
３
５
‐
２
０
０
０

催
　
し

　まえばし情報ステーション 5分番組

　［月～金］ 7:54  再放送は17:54    ［日］ 9:44  再放送は13:54

　まえばしスクール通信  子どもたちによる学校紹介　20分番組
　 毎週日曜13:00　再放送は火曜15:30
　 3/18 細井小　3/25 新田小

　歴史再発見
　「前橋ルネッサンス」
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申し込み　 問い合わせ

箕郷と榛名の約22万本の梅が見頃に
●みさと梅まつり
　善地会場（箕郷町善
地）と蟹沢会場（箕郷
町富岡）で、梅の加工
品の販売や梅見茶会な
どを３月下旬まで開催
します。

箕郷支所産業課 ☎027-371-5111

●榛名の梅祭り
　3月18日 ㈰ 午前9時
30分から午後3時30分
まで、榛名文化会館（上
里見町）で梅うどんの
配布や梅の種飛ばし大
会などを開催します。

榛名支所産業観光課 ☎027-374-5111

自
然
を
思
い
や
る
心
育
む
ツ
ア
ー

　

グ
リ
ー
ン
バ
ス
「
巨
樹
・
古
木
巡

り
ツ
ア
ー
」
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
＝
４
月
８
日
㈰
午
前
８
時
30
分

～
午
後
５
時
（
雨
天
決
行
）

集
合
場
所
＝
県
前
橋
合
同
庁
舎
（
上

細
井
町
）

対
象
＝
市
内
在
住
の
16
歳
以
上
、
各

40
人
（
抽
選
）

コ
ー
ス
＝
〈
❶
西
毛
コ
ー
ス
〉
仁じ

ん

叟そ
う

寺じ

の
カ
ヤ
、
萩
原
の
笠
松
な
ど
〈
❷

利
根
沼
田
コ
ー
ス
〉
吉
祥
寺
の
ヒ
メ

コ
マ
ツ
、
発
知
の
彼
岸
桜
な
ど

費
用
＝
２
，
０
０
０
円

３
月
19
日
㈪
（
必
着
）
ま
で
に
往

復
ハ
ガ
キ
で
（
１
組
１
通
）。
住
所
・

氏
名
（
２
人
ま
で
）・
参
加
者
全
員

の
年
齢
・
電
話
番
号
・
希
望
コ
ー
ス

（
第
２
希
望
ま
で
）
を
記
入
し
、
〒

３
７
１
‐
0
8
5
4
大
渡
町
一
丁
目

10
‐
7
・
県
公
社
総
合
ビ
ル
内
県
緑

化
推
進
委
員
会
「
巨
樹
・
古
木
巡
り

ツ
ア
ー
参
加
申
し
込
み
係
」（
☎
０

２
７
‐
２
８
０
‐
6
2
5
7
）
へ

専
門
家
が
相
談
に
乗
り
ま
す

　

空
き
家
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
＝
３
月
20
日
㈫
午
後
２
時
～
４
時

会
場
＝
前
橋
プ
ラ
ザ
元
気
21

対
象
＝
一
般
、
先
着
12
人

３
月
19
日
㈪
ま
で
に
空
き
家
利
活

用
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
０
８
１
へ

ア
メ
リ
カ
社
会
の
今
を
知
る

　

国
際
理
解
講
座
「
ア
メ
リ
カ
合
衆

国
・
ト
ラ
ン
プ
政
権
の
ゆ
く
え
」
を

開
催
。
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
在
住
の
ジ
ャ

ー
ナ
リ
ス
ト
・
佐
藤
則
男
さ
ん
が
、

市
民
目
線
で
ア
メ
リ
カ
を
語
り
ま
す
。

日
時
＝
３
月
24
日
㈯
午
後
１
時
30
分

～
３
時
30
分

会
場
＝
前
橋
プ
ラ
ザ
元
気
21

対
象
＝
一
般
、
先
着
50
人

国
際
交
流
協
会

☎
０
２
７
‐
２
４
３
‐
７
７
８
８
へ

前
橋
こ
ど
も
図
書
館

☎
０
２
７
‐
２
3
０
‐
８
８
３
３

●
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
イ
ベ
ン
ト

イ
ベ
ン
ト
名
・
日
時
＝
〈
❶
お
は
な

し
の
会
〉
３
月
31
日
を
除
く
毎
週
土

曜
、
午
後
１
時
30
分
～
２
時
〈
❷
ブ
ッ

ク
ス
タ
ー
ト
絵
本
引
き
換
え
＆
お
は

な
し
会
〉
毎
週
土
曜
、
午
後
１
時
～

３
時
〈
❸
た
こ
さ
ん
の
お
は
な
し
や
〉

３
月
22
日
を
除
く
毎
週
木
曜
、
午
前

11
時
30
分
～
正
午
〈
❹
赤
ち
ゃ
ん
絵

本
の
お
は
な
し
会
〉
３
月
16
日
㈮
午

後
１
時
30
分
～
２
時
30
分
〈
❺
は
じ

め
て
絵
本
の
お
は
な
し
会
〉
３
月
25

日
㈰
午
前
11
時
～
正
午

対
象
＝
❷
は
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
絵
本

引
き
換
え
対
象
の
赤
ち
ゃ
ん
と
保
護

者
❹
❺
は
１
歳
児
ま
で
と
保
護
者

●
新
小
学
一
年
生
お
は
な
し
会
「
一

年
生
に
な
る
ん
だ
も
ん
！
」

日
時
＝
３
月
17
日
㈯
午
前
11
時
～
正
午

出
演
＝
萌も

え
ぎ
の
会

●
演
劇
の
つ
ど
い

日
時
＝
３
月
18
日
㈰
午
前
10
時
30
分
・

同
午
後
２
時

会
場
＝
前
橋
プ
ラ
ザ
元
気
21
内
中
央

公
民
館
３
階
ホ
ー
ル

内
容
＝
児
童
文
化
セ
ン
タ
ー
演
劇
ク

ラ
ブ
＆
劇
団
ペ
ル
ソ
ナ
館
「
み
っ
つ

み
か
ん
の
お
ひ
め
さ
ま
」

●
春
の
こ
ど
も
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
お

は
な
し
会

日
時
＝
３
月
22
日
㈭
午
前
11
時
～
正
午

内
容
＝
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
人
形

劇
、
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
、
歌
な
ど

出
演
＝
た
こ
さ
ん
の
お
は
な
し
や

赤
城
少
年
自
然
の
家

☎
０
２
７
‐
２
８
７
‐
８
２
２
７

●
仲
間
を
作
ろ
う
！
「
若
草
キ
ャ
ン

プ
in
赤
城
山
」

期
日
＝
３
月
28
日
㈬
～
30
日
㈮
（
２

泊
３
日
）

対
象
＝
小
３
～
中
３
、
先
着
24
人

費
用
＝
１
万
８
０
０
円

同
館
へ

催
　
し

高崎
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終
了
（
お
お
む
ね
午
後
４
時
）

賃
金
＝
１
回
７
，
６
０
０
円

３
月
15
日
㈭
ま
で
に
履
歴
書
（
写

真
貼
付
）
に
資
格
証
明
の
写
し
を
添

え
て
、
前
橋
保
健
セ
ン
タ
ー
内
子
育

て
支
援
課
（
☎
０
２
７
‐
２
２
０
‐

５
７
０
３
）
へ
直
接

前
橋
総
合
運
動
公
園

☎
０
２
７
‐
２
６
８
‐
１
９
１
１

　

左
表
の
と
お
り
各
種
教
室
を
開
催
。

対
象
＝
中
学
生
以
下
を
除
く
（
テ
ニ

ス
は
19
歳
以
上
、
小
学
生
陸
上
は
小

学
生
。
各
抽
選
）

費
用
＝
各
３
，
２
０
０
円
（
ア
ク
ア

ビ
ク
ス
と
健
康
温
水
プ
ー
ル
浴
は
２
，

〈
ギ
ャ
ラ
リ
ー
〉
先
着
20
人

同
館
へ

中
央
公
民
館

☎
０
２
７
‐
２
１
０
‐
２
１
９
９

　

前
橋
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
同
好
会
バ
ン

ビ
ー
ナ
「
エ
リ
ザ
ベ
ー
ト
」
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
＝
３
月
25
日
㈰
午
後
１
時
30
分

対
象
＝
一
般
、
先
着
４
０
０
人

同
館
窓
口
で
入
場
整
理
券
を
配
布
中

昌
賢
学
園
ま
え
ば
し
ホ
ー
ル（
市
民

文
化
会
館
）☎
０
２
７
‐
２
２
１
‐
４
３
２
１

　
「
中
学
生
の
ブ
ラ
ス
！
オ
ン
ス
テ 

ー
ジ2018
」
を
開
催
。
市
内
中
学
校 

吹
奏
楽
部
が
ク
ラ
シ
ッ
ク
か
ら
最
新

の
ヒ
ッ
ト
曲
を
演
奏
し
ま
す
。

日
時
＝
３
月
24
日
㈯
午
後
１
時

当
日
同
館
へ
直
接

募
集
し
ま
す
視
能
訓
練
士

　

前
橋
保
健
セ
ン
タ
ー
で
３
歳
児
健

康
診
査
の
眼
科
検
査
に
従
事
す
る
臨

時
の
視
能
訓
練
士
を
募
集
し
ま
す
。

対
象
＝
視
能
訓
練
士
の
資
格
が
あ
る

人
、
３
人
（
選
考
）

勤
務
日
＝
３
歳
児
健
診
実
施
日
（
毎

月
木
曜
３
回
）

勤
務
時
間
＝
午
後
０
時
50
分
～
健
診

児
童
文
化
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
７
‐
２
２
４
‐
２
５
４
８

●
３
月
の
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

日
時
＝
〈
平
日
〉
❶
午
後
３
時
30
分

〈
土
日
曜
・
祝
日
・
春
休
み
期
間
中

の
平
日
〉
❷
午
前
10
時
30
分
❸
午
前

11
時
30
分
❹
午
後
１
時
30
分
❺
午
後

３
時
30
分

内
容
＝
❶
の
火
木
曜
と
❷
❹
は
星
座

の
お
話
「
ア
ル
ゴ
号
の
冒
険
～
コ
ル

キ
ス
の
宝
、
金
色
の
羊
の
毛
皮
を
求

め
て
」
❶
の
水
金
曜
と
❸
❺
は
天
文

学
シ
リ
ー
ズ
「
桑
名
屋
徳
蔵
と
そ
の
妻
」

●
演
劇
ク
ラ
ブ
公
演

日
時
＝
３
月
25
日
㈰
午
前
10
時
30
分
・

同
午
後
２
時

内
容
＝
「
み
っ
つ
み
か
ん
の
お
ひ
め

さ
ま
」（
原
作
・
森
田
博
）

当
日
同
館
へ
直
接

市
立
図
書
館

☎
０
２
７
‐
２
２
４
‐
４
３
１
１

　

お
し
ゃ
べ
り
リ
プ
ロ
を
開
催
。
マ

ン
ガ
を
テ
ー
マ
に
５
分
程
度
で
本
の

紹
介
を
し
て
も
ら
い
、
参
加
者
同
士

で
お
し
ゃ
べ
り
し
ま
す
。
進
行
は
前

橋
文
学
館
友
の
会
会
員
の
青
木
敏
男

さ
ん
。
紹
介
者
は
マ
ン
ガ
で
思
い
浮

か
ぶ
本
を
１
冊
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

日
時
＝
３
月
22
日
㈭
午
後
１
時
30
分

～
３
時

対
象
＝
〈
本
の
紹
介
者
〉
先
着
10
人

２
０
０
円
と
施
設
使
用
料
、
テ
ニ
ス

は
３
，
７
０
０
円
、
小
学
生
陸
上
は

４
０
０
円
）

●
水
泳
教
室

日
時
＝
４
月
16
日
㈪
～
６
月
15
日
㈮

の
各
コ
ー
ス
８
回

コ
ー
ス
･
時
間
な
ど
＝
左
表
の
と
お
り

対
象
＝
〈
初
級
〉
ク
ロ
ー
ル
で
25
㍍

泳
げ
な
い
人
〈
中
級
〉
ク
ロ
ー
ル
で

25
㍍
泳
げ
る
人

費
用
＝
一
般
２
，
２
０
０
円
、
小
学

生
以
下
１
，
１
０
０
円
と
施
設
使
用
料

３
月
15
日
㈭
（
必
着
）
ま
で
に
往

復
ハ
ガ
キ
で
（
各
コ
ー
ス
１
人
１
通
、

ヨ
ガ
と
や
さ
し
い
ヨ
ガ
は
ど
ち
ら
か
）。

教
室
名
・
コ
ー
ス
・
曜
日
・
時
間
・

住
所
・
氏
名
・
学
校
（
新
学
年
）・

年
齢
・
電
話
番
号
を
記
入
し
、
〒
３

７
９
‐
２
１
０
７
荒
口
町
４
３
７
‐

２
・
前
橋
総
合
運
動
公
園
へ

募
　
集

ス
ポ
ー
ツ

水泳教室
コース 曜日・時間 定員

初級

年長～小２ 月水木金曜のいずれか、
午後3時40分～4時40分 各40人

小学生 月水木金曜のいずれか、
午後5時～6時10分 各50人

一般 月木金曜のいずれか、
午後2時～3時10分

各30人
レディース 水曜、午後2時～

3時10分

一般 金曜、午後0時30分～
1時40分

各15人
中級 一般 水曜、午後0時30分～

1時40分

前橋総合運動公園　各種教室
教室名 期日 時間 定員

テニス ４月７日～５月19日の土曜６回 午前10時～正午 60人
ピラティス ４月９日～６月18日の月曜10回 午後６時30分～８時 40人
アクアビクス ４月９日～６月４日の月曜８回 午前10時45分～11時45分 30人

エアロビクス
❶４月11日～６月13日の水曜10回

午前10時30分～11時30分
各40人❷４月13日～６月22日の金曜10回

❸４月11日～６月13日の水曜10回 午後６時45分～７時45分
ヨガ ４月９日～６月18日の月曜10回

午前10時20分～11時50分 各60人
やさしいヨガ ４月12日～６月21日の木曜10回

太極拳 ４月12日～６月21日の木曜10回
❶午後２時30分～４時

各40人
❷午後６時30分～８時

健康温水
プール浴 ４月12日～６月７日の木曜８回 午前10時45分～11時45分 30人

小学生陸上 ４月14日～28日の土曜３回 午前９時～11時 100人

13 市役所　〒371-8601大手町二丁目12-1　☎027-224-1111　　  027-224-3003FAX



申し込み　 問い合わせ

大
渡
温
水
プ
ー
ル
・
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

セ
ン
タ
ー
☎
０
２
７
‐
２
５
３
‐
７
８
１
1

　

下
表
の
と
お
り
各
種
教
室
を
開
催

し
ま
す
。

対
象
＝
中
学
生
以
下
を
除
く
（
ベ
リ

ー
ダ
ン
ス
は
女
性
初
心
者
。
各
抽
選
）

費
用
＝
各
２
，
２
０
０
円
と
施
設
使

用
料３

月
16
日
㈮
（
必
着
）
ま
で
に
往

復
ハ
ガ
キ
で
（
各
コ
ー
ス
１
人
１
通
。

ヨ
ガ
は
❶
～
❹
の
い
ず
れ
か
）。
教

室
名
・
時
間
・
住
所
・
氏
名
（
ふ
り

が
な
）・
年
齢
・
電
話
番
号
を
記
入

し
、
〒
３
７
１
‐
０
８
５
４
大
渡
町

二
丁
目
３
‐
11
・
大
渡
温
水
プ
ー
ル
・

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
へ

六
供
温
水
プ
ー
ル

�

☎
０
２
７
‐
２
４
３
‐
１
３
０
８

　

各
種
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

●
健
康
温
水
プ
ー
ル
浴

日
時
＝
４
月
18
日
～
６
月
13
日
の
水

曜
８
回
、
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

対
象
＝
中
学
生
以
下
を
除
く
、
50
人

（
抽
選
）

費
用
＝
２
，
２
０
０
円
と
施
設
使
用
料

●
初
級
者
水
泳

日
時
＝
４
月
18
日
～
６
月
13
日
の
水

曜
８
回
、
午
前
11
時
40
分
～
午
後
０

時
50
分

対
象
＝
中
学
生
以
下
を
除
く
初
級
者
、

25
人
（
抽
選
）

費
用
＝
２
，
２
０
０
円
と
施
設
使
用
料

●
ア
ロ
マ
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ヨ
ガ

日
時
＝
❶
４
月
18
日
～
６
月
27
日
の

水
曜
10
回
❷
４
月
20
日
～
６
月
29
日

の
金
曜
10
回
❸
４
月
21
日
～
６
月
30

日
の
土
曜
10
回
、
午
後
７
時
～
８
時

対
象
＝
中
学
生
以
下
を
除
く
、
各
50

人
（
抽
選
）

費
用
＝
各
４
，
２
０
０
円

●
プ
ー
ル
サ
イ
ド
ヨ
ガ

日
時
＝
４
月
19
日
～
６
月
14
日
の
木

曜
８
回
、
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

対
象
＝
中
学
生
以
下
を
除
く
、
30
人

（
抽
選
）

費
用
＝
２
，
２
０
０
円
と
施
設
使
用
料

以
上
の
４
つ
は
３
月
15
日
㈭
（
必

着
）
ま
で
に
往
復
ハ
ガ
キ
で
（
各
コ

ー
ス
１
人
１
通
）。
教
室
名
・
曜
日
・

住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
を

記
入
し
、
〒
３
７
１
‐
０
８
０
４
六

供
町
１
０
６
８
・
六
供
温
水
プ
ー
ル
へ

点
訳
奉
仕
員
に
な
り
ま
せ
ん
か

　

県
立
点
字
図
書
館
で
点
訳
奉
仕
活

動
を
行
う
人
を
養
成
す
る
講
座
を
開

催
し
ま
す
。
参
加
希
望
者
は
事
前
説

明
会
を
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

日
時
＝
５
月
15
日
～

来
年
２
月
５
日
の
火

曜
29
回
、
午
前
９
時

30
分
～
正
午

会
場
＝
県
社
会
福
祉

総
合
セ
ン
タ
ー
（
新

前
橋
町
）

対
象
＝
講
座
修
了
後

に
県
立
点
字
図
書
館
で
点
訳
奉
仕
活

動
が
で
き
る
人
、
20
人
（
選
考
）

費
用
＝
１
，
０
８
０
円

事
前
説
明
会
＝
３
月
26
日
㈪
・
27
日

㈫
、
午
前
10
時
～
11
時
30
分

４
月
12
日
㈭
ま
で
に
県
立
点
字
図

書
館
☎
０
２
７
‐
２
５
５
‐
６
５
６

７
へ講

座
を
受
け
て
音
訳
奉
仕
員
に

　

県
立
点
字
図
書
館
で
音
訳
奉
仕
活

動
を
行
う
人
を
養
成
す
る
講
座
を
開

催
。
参
加
希
望
者
は
事
前
説
明
会
を

予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

日
時
＝
５
月
15
日
～
来
年
３
月
19
日

の
火
曜
25
回
、
午
後
１
時
～
４
時

会
場
＝
県
社
会
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー

（
新
前
橋
町
）

対
象
＝
講
座
修
了
後
に
県
立
点
字
図

書
館
で
音
訳
奉
仕
活
動
が
で
き
る
人
、

20
人
（
選
考
）

費
用
＝
１
，
６
０
０
円

事
前
説
明
会
＝
３
月
26
日
㈪
・
27
日

㈫
、
午
後
１
時
30
分
～
３
時

４
月
12
日
㈭
ま
で
に
県
立
点
字
図

書
館
☎
０
２
７
‐
２
５
５
‐
６
５
６

７
へ

ス
ポ
ー
ツ

講
座
・
教
室

　詳しくはヤマト市民体
育館前橋（☎027-265-
0900）に問い合わせる
か、本市ホームページを
ご覧ください。

●レディースバレーボ
ール（４月１日㈰、ヤマ
ト市民体育館前橋）

スポーツ大会
情報

大渡温水プール・トレーニングセンター　各種教室
教室名 期日 時間 定員

エアロビクス
４月９日～６月25日の月曜10回

午前10時30分～11時30分 40人
ベリーダンス 午後7時～8時 30人

ヨガ

❶４月17日～６月26日の火曜10回
午前10時30分～正午

各40人
❷４月18日～６月27日の水曜10回
❸４月14日～６月23日の土曜10回
❹４月20日～６月29日の金曜10回 午後１時30分～３時

太極拳 ４月17日～６月26日の火曜10回
❶午後1時30分～３時

各30人
❷午後６時30分～８時

フラダンス
４月18日～６月27日の水曜10回

午後１時30分～３時
ジャズヒップホップダンス 午後7時～8時
コアダンス

４月20日～６月29日の金曜10回
午前10時30分～11時30分

ピラティス 午後７時～８時 40人

広報まえばし　平成30年3月1日号 14



対
象
＝
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
、

❶
❷
は
手
話
初
心
者
、
各
40
人
❸
❹

は
入
門
コ
ー
ス
修
了
者
、各
25
人（
各

抽
選
）

費
用
＝
３
，
２
４
０
円

４
月
６
日
㈮
ま
で
に
ハ
ガ
キ
で
。

希
望
コ
ー
ス
・
時
間
・
住
所
・
氏
名

（
ふ
り
が
な
）・
電
話
番
号
を
記
入

し
、
〒
３
７
１
‐
０
０
１
４
朝
日
町

三
丁
目
36
‐
17
・
市
保
健
所
内
障
害

福
祉
課
（
☎
０
２
７
‐
２
２
０
‐
５

７
１
１
）
へ

手
話
を
学
ん
で
社
会
に
貢
献
を

　

手
話
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
養
成
講
座

を
開
催
し
ま
す
。

コ
ー
ス
・
日
時
＝
〈
入
門
〉
❶
５
月

11
日
～
10
月
19
日
の
金
曜
23
回
、
午

後
１
時
30
分
～
３
時
30
分
❷
同
午
後

７
時
～
９
時
〈
基
礎
〉
❸
５
月
11
日

～
12
月
14
日
の
金
曜
30
回
、
午
後
１

時
30
分
～
３
時
30
分
❹
同
午
後
７
時

～
９
時

会
場
＝
総
合
福
祉
会
館

中
途
視
覚
障
害
者
の
自
立
を
支
援

　

在
宅
の
中
途
視
覚
障
害
者
を
対
象

に
生
活
訓
練
講
座
を
開
催
。
申
込
書

は
市
保
健
所
内
障
害
福
祉
課
、
県
視

覚
障
害
者
福
祉
協
会
で
配
布
し
ま
す
。

日
時
＝
４
月
12
日
㈭
～
来
年
３
月
７

日
㈭
、
午
前
10
時
～
午
後
３
時
〈
パ

ソ
コ
ン
〉
月
曜
か
火
曜
30
回
〈
点
字
・

歩
行
訓
練
〉
木
曜
30
回

会
場
＝
県
社
会
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー

（
新
前
橋
町
）

３
月
30
日
㈮
ま
で
に
郵
送
で
。
申

込
書
に
記
入
し
、
〒
３
７
１
‐
０
８

４
３
新
前
橋
町
13
‐
12
・
県
視
覚
障

害
者
福
祉
協
会
（
☎
０
２
７
‐
２
５

５
‐
６
６
７
７
）
へ

語
学
学
び
国
際
交
流
の
懸
け
橋
に

　

下
表
の
と
お
り
５
カ
国
語
講
座
を

開
催
。
語
学
力
を
身
に
付
け
、
海
外

交
流
や
国
際
親
善
な
ど
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
を
し
ま
せ
ん
か
。
な
お
、
申

し
込
み
が
15
人
未
満
の
講
座
は
中
止

し
ま
す
。
ま
た
、
英
語
の
申
し
込
み

は
い
ず
れ
か
1
講
座
の
み
で
、
他
の

言
語
と
の
重
複
は
可
能
で
す
。

対
象
＝
一
般
、
各
30
人
（
抽
選
）

費
用
＝
各
１
万
３
，
０
０
０
円
と
年

会
費
２
，０
０
０
円
（
教
材
費
別
途
）

３
月
13
日
㈫
（
必
着
）
ま
で
に
往

復
ハ
ガ
キ
で
（
１
講
座
１
通
）。
講

座
名
・
住
所
・
氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）・

電
話
番
号
を
記
入
し
、
〒
３
７
１
‐

０
０
２
３
本
町
一
丁
目
５
‐
２
・
国

際
交
流
協
会
（
☎
０
２
７
‐
２
４
３
‐

７
７
８
８
）
へ

しきしま ☎027-233-2121
● 主催教室「パドル体操」
日時＝３月10日㈯・24日㈯、
午後１時30分～2時30分
対象＝どなたでも、先着各20人

３月２日㈮から同館へ

ひろせ ☎027-261-0880
● 広瀬中吹奏楽部スプリング
コンサート
日時＝３月17日㈯正午～午後
１時

当日同館へ直接

おおとも ☎027-252-3077
● 一日教室「春の寄せ植え」
日時＝３月22日㈭午後１時30
分～３時
対象＝どなたでも、先着20人

費用＝1,000円
３月７日㈬から同館へ

かすかわ ☎027-285-3801
● 澤田慶仁津軽三味線ショー
日時＝３月20日㈫午前11時
30分～午後０時30分

当日同館へ直接

ふじみ ☎027-288-6113
● 一日教室「パドル体操」
日時＝３月26日㈪午前10時～
11時30分
対象＝どなたでも、先着20人

３月５日㈪から同館へ

老人福祉センター
他にもイベントがたくさん。詳しくは各館へ問い合わせてください。

65歳未満は要入場料（ふじみは60歳未満）

 5カ国語講座一覧
講座名　 日時 会場

英語初級火曜
4月17日～12月11日の火曜30回

午後7時～
8時30分 前橋プラザ元気21

ハングル中級
中国語中級
英語中級 4月18日～12月12日の水曜30回
ハングル初級 4月19日～12月13日の木曜30回
英語初級金曜

4月20日～12月21日の金曜30回
イタリア語中級
スペイン語初級 4月19日～12月13日の木曜30回 午後6時30

分～8時スペイン語中級 4月18日～12月12日の水曜30回 総合福祉会館
イタリア語初級 4月17日～12月11日の火曜30回 午後7時～

8時30分
第三コミュニティセン
ター (総合教育プラザ内）中国語初級 4月19日～12月13日の木曜30回
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申し込み　 問い合わせ

土
地
家
屋
な
ど
資
産
価
格
を
確
認

　

土
地
や
家
屋
の
価

格
等
縦
覧
帳
簿
の
縦

覧
と
固
定
資
産
課
税

台
帳
の
閲
覧
を
行
い

ま
す
。
な
お
、土
地
・

家
屋
の
評
価
額
な
ど
は
、
４
月
中
旬

に
発
送
す
る
納
税
通
知
書
に
同
封
す

る
課
税
明
細
書
で
も
確
認
で
き
ま
す
。

　

価
格
等
縦
覧
帳
簿
の
縦
覧
は
、
固

定
資
産
税
の
納
税
者
が
本
人
の
土
地
・

家
屋
と
他
の
土
地
・
家
屋
と
の
評
価

額
を
比
較
し
、
評
価
額
が
適
正
か
判

断
す
る
た
め
に
行
う
も
の
。
土
地
・

家
屋
そ
れ
ぞ
れ
の
価
格
等
縦
覧
帳
簿

を
無
料
で
縦
覧
で
き
ま
す
。

　

固
定
資
産
課
税
台
帳
の
閲
覧
は
、

納
税
義
務
者
が
課
税
台
帳
に
登
録
さ

れ
た
本
人
の
土
地
・
家
屋
な
ど
の
資

産
を
確
認
す
る
た
め
に
行
う
も
の
。

納
税
義
務
者
な
ど
は
期
間
中
無
料
で

閲
覧
で
き
ま
す
。
ま
た
、
借
地
・
借

家
人
は
、
そ
の
対
象
の
資
産
に
関
す

る
部
分
の
み
有
料
で
閲
覧
で
き
ま
す
。

期
日
＝
４
月
２
日
㈪
～
５
月
１
日
㈫

（
土
日
曜
・
祝
日
を
除
く
）

会
場
＝
市
役
所
資
産
税
課
、
大
胡
・

宮
城
・
粕
川
・
富
士
見
支
所

対
象
＝
〈
価
格
等
縦
覧
帳
簿
の
縦
覧
〉

納
税
者
、
納
税
者
と
同
一
世
帯
の
親

族
、
納
税
管
理
人
、
納
税
者
か
ら
委

任
を
受
け
た
人
な
ど
〈
固
定
資
産
課

税
台
帳
の
閲
覧
〉
納
税
義
務
者
、
納

税
義
務
者
と
同
一
世
帯
の
親
族
、
納

税
管
理
人
、
納
税
義
務
者
な
ど
か
ら

委
任
を
受
け
た
人
、
借
地
・
借
家
人

な
ど

用
意
す
る
物
＝
運
転
免
許
証
な
ど
本

人
を
確
認
で
き
る
物
、
代
理
人
は
委

任
状
、
借
地
・
借
家
人
は
賃
貸
借
契

約
書
な
ど
有
償
の
権
利
関
係
が
分
か

る
書
類

●
標
準
宅
地
の
価
格
の
閲
覧

　

標
準
宅
地
の
位
置
や
価
格
を
記
載

し
た
書
面
を
、
４
月
２
日
か
ら
無
料

で
閲
覧
で
き
ま
す
。

資
産
税
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
２
１
６

税

※市民相談（☎027-898-6100）、家庭児童相談（☎027-223-4148）、母子家庭相談（☎027-220-5701)は平日の午前８時30分～午後５時15分。
教育・青少年相談（☎027-230-9090）は平日の午前９時～午後７時、土曜は午前９時～午後５時。DV相談（☎027-898-6524）、女性・セクハラ
相談（☎027-898-6520）、就学に向けての相談（☎027-210-1234）は平日の午前９時～午後５時。自殺予防「群馬いのちの電話」（☎027-221-
0783）は午前９時～午前０時。

人
権
標
語
芳
賀
中
３
年

鈴
木 

詩
織
さ
ん

相
談
は
　
自
分
の
未
来
を
　
変
え
る
カ
ギ

3月の各種無料相談
相談名・問い合わせ 日　時 会　場 相談名・問い合わせ 日　時 会　場

法律相談
☎027-898-6100

火曜午後1時～4時
（予約は電話で。前
週の木曜午後2時
～月曜午後5時ま
でか先着9人まで）

市役所市民相談室

※相談は年度内に
1人1回

登記相談
☎027-898-6100

3月9日㈮
午後1時～4時

市役所
市民相談室

公証相談
☎027-898-6100

3月12日㈪
午後1時～4時

行政相談
☎027-898-6100

3月8日㈭
午後1時～3時 大胡支所 行政書士相談

☎027-898-6100 4月2日㈪午後1時～4時

3月9日㈮
午後1時～3時

上川淵市民サービス
センター

人権相談
☎027-898-6100

3月16日㈮
午後1時～4時 市役所市民相談室

3月13日㈫
午後1時～3時

かすかわ老人福祉
センター

精神科医によるこころの相談
☎027-220-5787

3月14日㈬・28日㈬、
午後1時30分～3時(各要予約） 市保健所

3月19日㈪
午後1時～3時 宮城支所 心配ごと相談

☎027-237-5006
月曜～金曜、
午後1時～4時 総合福祉会館

3月23日㈮
午後1時～3時

南橘市民サービス
センター

外国人相談
（英語・中国語・ポルトガル
語・スペイン語）
☎027-243-7788

月曜・午後１時～５時、
木曜・午前９時～午後１時

市役所
外国人相談窓口

3月28日㈬
午後1時～4時 市役所市民相談室

4月4日㈬
午後1時～3時 富士見公民館

4月6日㈮
午後1時～3時

東市民サービス
センター

●
フ
ラ
ン
ス
健
康
サ
ロ
ン
＆
仲

間
達
＝
１
万
円
を
児
童
福
祉
の

た
め
に

●
群
馬
西
部
読
売
会
前
橋
支
部

＝
図
書
カ
ー
ド
３
万
円
分
を
市

立
小
中
学
校
へ
、
読
売
Ｋ
Ｏ
Ｄ

Ｏ
Ｍ
Ｏ
新
聞
・
新
聞
閲
覧
台
30

台
を
市
立
小
学
校
へ
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　「元気プラス 
＋講座 」を開
催。今の元気
にプラスして
運動・食事・
口
こ う

腔
く う

ケアなど
介護予防のた
めの生活習慣を身に付けます。
日時＝4月～6月の第2・4水
曜6回、午後１時30分～3時
30分
会場＝しきしま老人福祉セン
ター
対象＝市内在住で医師から運
動制限をされていない65歳以
上の人、20人（抽選 ）
申し込み＝3月23日㈮までに
介護高齢課
☎027-898-6133へ

第
３
日
曜
は
納
税
相
談
窓
口

　

平
日
に
来
庁
で
き
な
い
人
の
た
め

に
、納
税
相
談
窓
口
を
開
設
し
ま
す
。

日
時
＝
３
月
18
日
㈰
午
前
８
時
30
分

～
午
後
４
時

会
場
＝
市
役
所
収
納
課

同
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
２
３
３

●
お
も
ち
ゃ
の
病
院

　

壊
れ
た
お
も
ち
ゃ
を
無
料
で
修
理
。

日
時
＝
❶
３
月
11
日
㈰
❷
18
日
㈰
❸

20
日
㈫
、
午
前
10
時
～
正
午

会
場
＝
❶
は
南
橘
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ

ン
タ
ー
❷
は
総
合
福
祉
会
館
❸
は
城

南
支
所

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
７
‐
２
３
２
‐
３
８
４
８

●
教
育
委
員
会
定
例
会
の
傍
聴

日
時
＝
３
月
14
日
㈬
午
後
３
時

会
場
＝
市
役
所
11
階
南
会
議
室

対
象
＝
一
般
、
先
着
10
人

当
日
午
後
２
時
30
分
～
50
分
に
会

場
へ
直
接

教
育
委
員
会
事
務
局
総
務
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
５
８
０
２

●
市
民
の
茶
席

日
時
＝
３
月
17
日
㈯
午
前
10
時
～
午

後
３
時

会
場
＝
前
橋
プ
ラ
ザ
元
気
21
内
３
階

ホ
ワ
イ
エ

前
橋
茶
道
会
・
山
田
松
仙
さ
ん

☎
０
２
７
‐
２
５
１
‐
６
４
２
４

●
椅
子
に
座
っ
て
初
め
て
の
フ
ラ
ダ

ン
ス

日
時
＝
３
月
16
日
㈮
午
後
１
時
30
分

～
２
時
30
分

会
場
＝
総
合
福
祉
会
館

対
象
＝
市
内
在
住
・
在
勤
の
人
、
先

着
30
人

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
７
‐
２
３
２
‐
３
８
４
８
へ

健
診
で
腎
臓
の
働
き
確
認
を

　

３
月
８
日
㈭
は
世
界
腎
臓
デ
ー
。

現
在
、
成
人
の
約
８
人
に
１
人
が
慢

性
腎
臓
病
を
発
症
し
、
約
４
０
０
人

に
１
人
が
透
析
治
療
を
受
け
て
い
ま

す
。
生
活
習
慣
病
と
の
関
連
が
深
く
、

初
期
症
状
が
ほ
と
ん
ど
な
い
こ
の
病

気
。
年
に
一
度
は
健
康
診
査
を
受
け
、

体
の
状
態
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。
健

診
結
果
で
気
に
な
る
こ
と
が
あ
る
人

は
気
軽
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

健
康
増
進
課

☎
０
２
７
‐
２
２
０
‐
５
７
０
８

健
康
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス

�

☎
０
２
７
‐
２
３
４
‐
４
９
７
０

　

健
康
相
談
と
原
稿
検
索
が
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
で
も
利
用
で
き
ま
す
。
ア

ド
レ
ス
はhttp://w

w
w

.raijin.
com

/kenko/

で
す
。
ま
た
、
今
月

の
直
接
相
談
タ
イ
ム
は
休
止
し
ま
す
。

曜
日
・
内
容
＝
〈
月
曜
〉
肥
満
に
つ

い
て
〈
火
曜
〉
中
性
脂
肪
と
は
〈
水

曜
〉
体
脂
肪
の
知
識
〈
木
曜
〉
女
性

に
お
け
る
骨
量
の
変
化
〈
金
曜
〉
鉄

欠
乏
性
貧
血
と
食
事
〈
土
日
曜
〉
糖

尿
病
の
運
動
療
法

そ
の
他
の
情
報

健
　
康

　ロコモとは日本整形外科学会が提唱した概念。骨や筋
肉、関節などの障害で、移動機能の低下を来した状態の
ことです。具体的には骨粗鬆

しょう
症や骨折、変形性関節症、

変形性脊椎症などの運動器の障害によって、痛み、関節
の動きが悪くなる、姿勢が悪くなる、筋力・バランス能
力の低下など。その結果、歩行障害となり移動機能の低
下につながります。平均寿命は長くなった日本ですが、
最近では健康に問題なく日常生活を送れる期間「健康寿

命」という言葉も。ロコモになると健康寿命を短縮して
しまう可能性があります。一番の予防法は、若いうちか
ら適度な運動習慣を身に付けることですが、高齢になっ
てからでも片足立ちやスクワットなど、できる運動はあ 
ります。体を動かして運動器の能力の向上を心掛けましょ 
う。個人の体力、疾患によりできる運動法は異なります。
近くの整形外科で相談してみてください。

前橋市医師会　増田 士郎

健康手帳　ロコモティブシンドローム（運動器症候群。略称ロコモ）

講座を受けて元気をプラス
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※3月11日･21日の婦人科は正午まで。午後1時～6時は産婦人科舘出張佐藤病院（高崎市若松町☎027-322-2243）で診療。

夜
間
・
救
急

夜間急病診療所　☎027-243-5111
朝日町四丁目９-５　内科と小児科　午後８時～午前０時
※日曜・祝日の午前9時～正午も診察。
救急病院案内（24時間体制）　☎027-221-0099
※メモの用意をしてから連絡してください。
小児救急電話相談　☎ #8000　月〜土曜＝午後６時〜翌
午前８時、日曜・祝日＝午前８時〜翌午前８時

歯 

科

歯科医師会休日診療所　☎027-237-3685
岩神町二丁目19-9
日曜・祝日、午前10時～正午・午後１時～３時

薬 

局

市薬剤師会会営薬局　☎027-223-8400
紅雲町一丁目2-15
日曜・祝日、午前９時～午後５時

接 骨 院 ・ 整 骨 院 の 休 日 当 番
 3月  4日㈰ 斉藤接骨院（田口町）☎027-234-9580 ひらい接骨院（上新田町）☎027-226-0022

 3月11日㈰ 岡本接骨院（天川大島町三丁目）☎027-224-7873 木暮接骨院（上小出町二丁目）☎027-232-1540

 3月18日㈰ 須藤接骨院（下大島町）☎027-266-9478 さかにし鍼灸接骨院（下沖町）☎027-233-1881

 3月21日㈬ 荒牧接骨院（荒牧町）☎027-234-9559 サングッド接骨院（西片貝町一丁目）☎027-233-7599

 3月25日㈰ こだいら接骨院（古市町）☎027-253-8216 富士見整骨院（富士見町原之郷）☎027-288-8208

診療時間は午前9時～午後6時。費用は休日の初診料金。
目的は、急な病気やけがなどの診療治療で、処方日数は1日～数日です。

内　科 外　科 婦人科 耳鼻科 眼科

3
月
4
日
㈰

しのはら 
小児科 
（児） 

上大島町 
☎027-287-1515

紀内科医院 
（内） 

住吉町一丁目 
☎027-235-5080

大野内科 
クリニック 

（内） 
樋越町 

☎027-284-9011

斎藤医院
（朝日町） 
（内児） 

朝日町四丁目 
☎027-224-7134

鳥羽整形外科 
クリニック 
（整外） 

紅雲町二丁目 
☎027-223-7700

前橋脳外科 
クリニック 
（脳外） 
東片貝町 

☎027-221-8145

いとうレディース 
クリニック 
（産婦） 
朝倉町 

☎027-290-3531

竹越耳鼻 
咽喉科医院 
（耳鼻） 

住吉町一丁目 
☎027-231-3658

新前橋かしま眼科 
形成外科クリニック 

（眼） 
古市町 

☎027-288-0224

3
月
11
日
㈰

大学橋ファミリー 
クリニック 
（児） 

関根町二丁目 
☎027-212-6627

おおつか内科 
クリニック 

（内） 
大友町三丁目 
☎027-252-6006

永島内科医院 

（内） 
三俣町二丁目 
☎027-232-6435

町田内科 
クリニック 

（内） 
茂木町 

☎027-280-2800

堺堀整形外科 
医院 

（整） 
富士見町時沢 
☎027-260-5125

剛医院 

（外整） 
広瀬町三丁目 
☎027-266-3566

セ
※

キールレディース 
クリニック 
（婦） 

高崎市栄町 
☎027-330-2200

耳鼻咽喉科 
長谷川医院 
（耳鼻） 

高崎市片岡町二丁目 
☎027-323-4196

丸山眼科医院 

（眼） 
高崎市片岡町二丁目 
☎027-322-7178

3
月
18
日
㈰

高橋医院 

（児外） 
東善町 

☎027-266-0203

宮石内科医院  

（内） 
上細井町 

☎027-234-1876

大塚内科医院 

（内児） 
三俣町一丁目 
☎027-231-2399

うぶかた循環器 
クリニック 
（内） 

城東町二丁目 
☎027-231-2511

ささき 
整形外科 
（整） 

富士見町小暮 
☎027-288-2006

中沢 
クリニック 
（外泌） 

若宮町四丁目 
☎027-230-1220

いまいウイメンズ 
クリニック 
（産婦） 
東片貝町 

☎027-221-1000

耳鼻咽喉科 
川島クリニック 

（耳鼻） 
西片貝町一丁目 
☎027-260-1187

結城眼科医院 

（眼） 
西片貝町三丁目 
☎027-226-7575

3
月
21
日
㈬

ふかさわ小児科
医院

（児）
大友町一丁目
☎027-256-7117

関内科医院

（内）
天川大島町一丁目
☎027-224-4680

萩原内科医院

（内児）
荒子町

☎027-268-1415

木村内科医院

（内）
箱田町

☎027-253-8883

深沢整形外科

（整）
西片貝町三丁目
☎027-220-5277

掛川医院

（外内）
総社町二丁目
☎027-251-0415

矢
※

崎医院

（婦）
高崎市剣崎町
☎027-344-3511

たかさき
耳鼻咽喉科
（耳鼻）

高崎市上大類町
☎027-352-3341

高崎眼科

（眼）
高崎市栄町

☎027-322-5005

3
月
25
日
㈰

いまいずみ
小児科
（児）

本町一丁目
☎027-220-1333

土井内科医院

（内児）
野中町

☎027-261-7727

遠藤内科医院

（内児）
野中町

☎027-261-3711

定方医院

（内）
亀里町

☎027-265-0345

あべ
クリニック

（整）
富士見町原之郷
☎027-288-9511

星医院

（外）
西善町

☎027-266-8600

道下産婦人科
医院

（産婦）
平和町一丁目
☎027-231-7821

田中耳鼻
咽喉科医院
（耳鼻）

大手町二丁目
☎027-221-6431

羽生田
眼科医院
（眼）

本町二丁目
☎027-226-1010
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OL

OL前

℡ 027-225-2103㈱山口不動産 群馬県知事（9）第2930号　前橋市天川原町2-43-16

NISCO公認相続コンサルタント在籍 前橋市空家利活用センター登録済み
宅地建物取引主任士在籍 ブログ更新中！自社HP【山口不動産 前橋】

査定総数974件 H23.10～H30.1現在
藤岡店も営業しております。藤岡店も営業しております。

査定担当の
豊田です。
しっかりと査定をさせていただきます。

不動産のコンシェルジュ山口不動産です!

不動産無料査定実施中！

広告内容に関する質問などについては、広告スポンサーに直接問い合わせてください。広告

広報まえばし　平成30年3月1日号 1819 市役所　〒371-8601大手町二丁目12-1　☎027-224-1111　　  027-224-3003FAX
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