
申し込み	 問い合わせ

は
問
い
合
わ
せ
る
か
本

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

同
館

☎
０
２
７
‐
２
１
０
‐
２
１
９
９

楽
し
み
な
が
ら
交
通
安
全
考
え
て

　

前
橋
警
察
署
が
作
成
し
た
交
通
安

全
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
を
、
本
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
公
開
。
楽
し

み
な
が
ら
交
通
安
全
を

学
べ
ま
す
。

交
通
政
策
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
２
６
３

総
合
福
祉
会
館
の
抽
選
予
約
受
付

　

10
月
か
ら
12
月
ま
で
の
、
総
合
福

祉
会
館
と
第
四
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
の
施
設
利
用
予
約
を
受
け
付
け
。

利
用
者
は
抽
選
で
決
定
し
ま
す
。
申

し
込
み
方
法
な
ど
詳
し
く
は
同
館
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
し
て
く

だ
さ
い
。

同
館

☎
０
２
７
‐
２
３
７
‐
０
１
０
１

都
市
計
画
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
改
訂

　

都
市
計
画
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
を
改

訂
し
ま
し
た
の
で
公
表
し
ま
す
。

人
（
選
考
）。
❶
本
市
在
住
で
20
歳

以
上
❷
他
に
本
市
の
委
員
を
し
て
い

な
い
❸
年
２
回
程
度
、
平
日
昼
間
の

会
議
に
出
席
で
き
る

６
月
22
日
㈪
ま
で
に
郵
送
で
。
住

所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
生
年
月 

日
・
性
別
・
電
話
番
号
・
健
康
に
つ

い
て
の
考
え
を
４
０
０
字
程
度
で
記

入
し
、
〒
３
７
１
‐
０
０
１
４
朝
日

町
三
丁
目
36
‐
17
・
前
橋
保
健
セ
ン

タ
ー
内
健
康
増
進
課
（
☎
０
２
７
‐

２
２
０
‐
５
７
０
８
）
へ

定
し
た
も
の
。後
退
の
義
務
が
生
じ
、

後
退
部
分
に
は
建
築
物
や
門
、
塀
の

設
置
が
で
き
ま
せ
ん
。
後
退
部
分
の

土
地
を
市
に
寄
付
・
無
償
貸
与
す
る

こ
と
を
条
件
に
整
備
を
し
て
い
ま
す
。

建
築
指
導
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
７
５
２

退
職
金
設
計
は
安
心
な
中
退
共
で

　

中
小
企
業
退
職
金
共
済
制
度
は
、

中
小
企
業
の
た
め
の
国
の
退
職
金
制

度
で
す
。
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て

く
だ
さ
い
。

特
色
＝
❶
掛
け
金
の
一
部
を
国
と
市

が
助
成
❷
掛
け
金
は
税
法
上
、
全
額

非
課
税
❸
加
入
後
の
掛
け
金
月
額
の

変
更
も
可
能
❹
パ
ー
ト
タ
イ
マ
ー
な

ど
短
時
間
労
働
者
も
加
入
可
能
❺
掛

け
金
は
預
金
口
座
か
ら
振
替
。
退
職

金
は
直
接
退
職
者
に
支
払
わ
れ
る
た

め
管
理
が
簡
単

中
小
企
業
退
職
金
共
済
事
業
本
部

☎
０
３
‐
６
９
０
７
‐
１
２
３
４

す
。
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
タ
ブ
レ
ッ

ト
端
末
な
ど
か
ら
も
視
聴
で
き
ま
す
。

二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
ご

覧
く
だ
さ
い
。

議
会
事
務
局

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
５
９
２
３

保
守
点
検
で
大
胡
体
育
館
休
館

　

６
月
８
日
㈪
に
定
期
清
掃
な
ど
を

実
施
す
る
た
め
、
大
胡
体
育
館
は
休

館
し
ま
す
。

大
胡
総
合
運
動
公
園

☎
０
２
７
‐
２
３
０
‐
４
０
５
５

監
査
の
結
果
が
見
ら
れ
ま
す

　

本
市
の
財
務
事
務
な
ど
の
監
査
結

果
を
公
表
し
て
い
ま
す
。

閲
覧
場
所
＝
市
役
所
情
報
公
開
コ
ー

ナ
ー
、
各
支
所
・
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ

ン
タ
ー
な
ど
で
。
本
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
も
掲
載
し
て
い
ま
す

監
査
委
員
事
務
局

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
６
３
６

塀
や
フ
ェ
ン
ス
設
置
前
に
確
認
を

　

ブ
ロ
ッ
ク
塀
や
フ
ェ
ン
ス
な
ど
は
、

設
置
前
に
２
項
道
路
に
該
当
す
る
か

確
認
し
て
く
だ
さ
い
。
２
項
道
路
と

は
、
幅
員
４
㍍
未
満
の
道
で
市
が
指

お
知
ら
せ

国
保
の
脱
退
手
続
き
を
忘
れ
ず
に

　

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る

人
が
、
社
会
保
険
に
加
入
し
た
時
や

そ
の
被
扶
養
者
と
な
っ
た
場
合
に

は
、
脱
退
手
続
き
が
必
要
で
す
。
加

入
者
全
員
の
社
会
保
険
証
と
国
民
健

康
保
険
証
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
分
か

る
物
、
身
分
証
明
書
を
持
参
し
、
14

日
以
内
に
本
人
か
代
理
人
が
届
け
出

て
く
だ
さ
い
。
郵
送
で
の
手
続
き
も

で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
本
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

国
民
健
康
保
険
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
２
５
０

定
例
市
議
会
傍
聴
は
ネ
ッ
ト
で
も

　

第
２
回
定
例
市
議
会
の
日
程
は
左

表
の
と
お
り
で
す
。
ま
た
、
本
会
議

は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
生
中
継
し
ま

部
屋
利
用
調
整
会
議

　

中
央
公
民
館
の
８
月
と
９
月
の
部

屋
利
用
調
整
会
議
を
左
表
の
と
お
り

開
催
。
希
望
す
る
団
体
の
代
表
者
は

該
当
日
時
に
会
場
へ
直
接
お
越
し
く

だ
さ
い
。
会
議
に
出
席
で
き
な
い
人

は
７
月
６
日
㈪
以
降
に
電
話
で
予
約

を
受
け
付
け
ま
す
。
な
お
、
左
表
の

部
屋
以
外
の
利
用
申
し
込
み
は
専
用

の
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
６

月
24
日
㈬
ま
で
に
同
館
へ
。
詳
し
く

定例市議会日程

日時 会議名

6月11日㈭ 13時 本会議

6月18日㈭

10時 本会議
(総括質問)6月19日㈮

6月22日㈪

6月30日㈫ 13時 本会議

中央公民館　部屋利用調整会議日程

期日 利用日 会場 時間

6月25日㈭ 日曜

1階
にぎわいホール

・スタジオ・ホール(午前)は9時
・スタジオ・ホール(午後)は10時
・学習室は11時
・スタジオ・ホール(夜間)は14時

6月26日㈮ 土曜

6月29日㈪ 月曜

6月30日㈫ 火曜

7月1日㈬ 水曜

7月2日㈭ 木曜

7月3日㈮ 金曜

10分番組

�ラジオインフォメーションいきいき前橋�
毎週金曜　16:55　3分番組

旬な前橋をお伝えします。
［月水金曜］ 7:54
再放送は17:54 

　健康、子育て、環境、観光、
文化・芸術、生涯学習など、さ
まざまなジャンルの番組を10分
間でお届けします。

［第１週～第４週の木土曜］ 9:49  
再放送は木曜18:20 土曜13:49

まえばし情報ステーション
５分番組

閲
覧
場
所
＝
市
役
所
都
市
計
画
課
、

各
支
所
な
ど
で
。
本
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
も
掲
載
し
て
い
ま
す

都
市
計
画
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
６
９
４
３

教
育
委
員
会
定
例
会
の
傍
聴

日
時
＝
６
月
16
日
㈫
14
時

会
場
＝
総
合
教
育
プ
ラ
ザ
22
会
議
室

対
象
＝
一
般
、
先
着
10
人

当
日
13
時
30
分
～
50
分
に
会
場

へ
直
接

教
育
委
員
会
事
務
局
総
務
課

☎
０
２
７
‐
８
９
８
‐
５
８
０
２

 募	

集

健
康
づ
く
り
話
し
合
う
委
員
募
集

　

市
民
の
健
康
づ
く
り
を
検
討
す
る

健
康
づ
く
り
推
進
協
議
会
の
委
員
を

募
集
し
ま
す
。

任
期
＝
８
月
１
日
㈯
～
令
和
４
年
７

月
31
日
㈰

対
象
＝
次
の
全
て
を
満
た
す
人
、
２

崎高

　高崎市ホームページでは、市内に拠点を置く
ソフトボールチーム「ビックカメラ女子ソフト
ボール高崎 B

ビ ー
EE Q

ク イ ー ン
UEEN」と「太陽誘電ソルフ

ィーユ」の選手たちが、家でできるストレッチ
などを紹介する動画を公開しています。動画は、
外出自粛が続く子どもたちの運動不足や体力低
下を防ごうと作成。タオルや枕など、家にある
物を使ったストレッチなどを選手が紹介してい
ます。

高崎財団 ☎027-329-5447

ソフトボール選手が 
実演トレーニング動画

1213 市役所　〒 371-8601 大手町二丁目 12-1　☎ 027-224-1111　　  027-224-3003FAX 広報まえばし　令和２年６月１日号


