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備えは万全に
　１月17日㈰は防災とボランティアの日。平成７年同日に発生した阪神・淡路大震災を機に、災害への備えの充実強
化を図るため制定された日です。地震はいつ起こるか分かりません。被害の拡大を抑えられるよう、普段から家庭で
できる地震対策をしておきましょう。

　問い合わせは　安全安心課　☎898−5935
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 阪神・淡路大震災における犠牲者の死因

建物倒壊などによるもの
焼死などによるもの
その他

資料：神戸市内における検死統計

資料：日本建築学会｢阪神淡路大震災住宅内部被害調査報告書｣

 阪神・淡路大震災におけるけがの原因
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　地震が実際に起きたときの行動の一例

を紹介します。いざというときに行動で

きるよう、イメージしておきましょう。

■地震発生時
・落下物に注意し、机の下などにもぐる

・火の始末は素早く（すぐ消せない場合

は揺れが収まってから）

・ドアや窓を開けて逃げ道を確保する（す

ぐには飛び出さない）

■１～２分後
・火事が起きていれば初期消火をする

・家族の安全を確認する

・靴やスリッパを履いてガラスの破片な

どから足を守る

・非常持ち出し品を準備する

地震が起きたら

　「誇り」をテーマに募集した一地区一自

慢。本年度は各自治会から81件の地区自

慢が集まりました。厳正な審査の結果、

自慢大賞、自慢賞、審査員特別賞が右表

のとおり決定。

　なお、応募されたすべての自慢は次の

とおりパネルで展示します。また、小冊

子にまとめて小中学校や自治会などへ配

布。本市ホームページにも掲載します。

■パネル展示
期間＝１月25日㈪～２月４日㈭
会場＝市役所１階市民ロビー

一地区一自慢コンテスト結果

賞 自治会名 名称

自慢大賞 富士見 横室自治会 横室伝統歌舞伎（地芝居、衣裳保存）

自慢賞
桃井 紅雲町二丁目自治会 紅雲町二丁目上毛かるた大会

城南 下大屋町自治会 産泰神社御神楽

審査員 
特別賞

南部 六供町自治会 六供町祭はやし

天川 天川地区自治会連合会 ほっとホットコーナー

岩神 緑が丘町自治会 緑が丘町オープンガーデン

中央 千代田町二丁目自治会 ローズアベニュー歌声喫茶

上川淵 中内町自治会 天王様

下川淵 横手町自治会 横手町芸能保存会　安来節

芳賀
勝沢町自治会 勝沢町伝承行事・供養「百万遍」のお念仏

小坂子町自治会 地蔵尊祭り

元総社 元総社町第一自治会 元総社だんべえ踊りの会

南橘
上細井町自治会 上細井町そばの会

北代田町自治会 北代田町町民運動会

永明 天川大島町原町自治会 町内納涼祭

城南
二之宮町自治会 子供神楽

笂井町自治会 笂井町「灯
とうろう

籠流し」

大胡 大胡町自治会 下町千手観音祭礼

宮城 苗ヶ島町自治会 「桜まつり」と「みなづき通り」

粕川

粕川町室沢区自治会 室沢地区棚田実行委員会

粕川町女渕区自治会 御霊神社太々神楽

粕川町中区自治会 花壇づくり・憩いの場づくり

富士見 辻自治会 辻納涼祭

地区の「誇り」が勢ぞろい　受賞団体決まる

　問い合わせは
　　　いきいき生活課　☎898−6510

　早春の鎌倉や横浜へ行く貸し切り電車「前橋市民号」をJR前橋駅か
ら運行します。ことしは人気の高い報国寺コースを新設。フリーコー
ス以外は、地元の観光ガイドが案内します。ぜひ、ご参加ください。
日時＝３月６日㈯・７日㈰・13日㈯、いずれも午前６時30分JR前橋
駅集合、午後７時同駅着
コース・行程・費用＝下表のとおり
定員＝各日とも先着360人
申し込み＝２月４日㈭午前10時からびゅうプラザ前橋駅☎224-
2260へ

｢前橋市民号｣コース一覧
コース 行程 一般 小学生以下

①銭洗弁天（健脚向き） 鎌倉駅→佐助稲荷→銭洗弁天→源氏
山公園→化粧坂→英勝寺→寿福寺 6,400円 4,200円

②北条時宗（ファミリー向
き）

北鎌倉駅→円覚寺→東慶寺→建長寺
→鶴ヶ岡八幡宮 6,900円 4,500円

③鎌倉大仏(健脚向き・帰り
に江ノ島電鉄を使えばファ
ミリー向き)

鎌倉駅→(江ノ島電鉄)→稲村ヶ崎→長
谷寺→高徳院(鎌倉大仏) 6,900円 4,300円

④報国寺(竹の寺)（ファミリ
ー向き）

鎌倉駅→荏柄天神→杉本寺→報国寺
→鶴ヶ岡八幡宮 6,800円 4,300円

⑤鎌倉フリー
自由行動

6,200円 4,100円
⑥横浜フリー 5,100円 3,200円

地震　　は突然起こります

平成19年の新潟県中越沖地震で崩れた民家
(写真提供・陸上自衛隊第12旅団)

さわやかな早春の旅へ

市民号で出掛けよう

自慢大賞の横室伝統歌舞伎

円覚寺山門

銭洗弁天


