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「
そ
れ
い
け
！
ま
え
ば
し
出
前
講
座
」
が

メ
ニ
ュ
ー
を
新
た
に
、
本
年
度
は
六
十
六
講

座
で
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。
こ
れ
は
、
日
ご
ろ

市
が
行
っ
て
い
る
さ
ま
ざ
ま
な
仕
事
や
専
門

知
識
を
「
学
習
講
座
」
と
い
う
形
で
市
の
職

員
が
出
向
き
、
一
緒
に
学
習
す
る
講
座
で
す
。

ぜ
ひ
ご
注
文
く
だ
さ
い
。

な
お
、
こ
の
講
座
は
市
行
政
に
対
す
る
意

見
や
苦
情
を
受
け
る
場
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

対
象
＝
お
お
む
ね
十
人
以
上
の
グ
ル

ー
プ
　
内
容
＝
下
表
の
と
お
り
　
講

師
＝
担
当
課
の
職
員
。
講
師
料
は
無

料
（
実
費
が
必
要
な
講
座
も
あ
り
）

開
催
時
間
・
会
場
＝
午
前
９
時
〜
午

後
９
時
の
二
時
間
以
内
（
土
日
曜
を

含
む
）。
会
場
は
申
込
者
が
市
内
で
用

意
　
申
し
込
み
＝
講
座
開
催
希
望
日

の
一
カ
月
前
ま
で
に
所
定
の
申
込
用

紙
に
記
入
し
、
市
役
所
生
涯
学
習
課

（
�
８
９
０
―
５
８
２
４
）、
各
地
区

公
民
館
へ
直
接

「それいけ！まえばし出前講座」

分類 No. 講　座　名 講　座　内　容講　座　内　容 担　当　課

ま
　
な
　
び

文
　
化

福
　
祉

1 学校におけるエイズ教育（性教育）子どもたちが学んでいるエイズ教育の実際
学校教育課

2 家庭での情報モラル教育 家庭で子どもたちがコンピューターや携帯電話でインター
ネットやメールを利用するときに注意すべき点

3 健康体力づくりの実践（１） 体力測定
施設管理公社

（市民体育館）4 健康体力づくりの実践（２） ニュースポーツの紹介（グラウンドゴルフ、スマイルボウリング、ボ
ールカロッティ、ソフトバレーボール、インディアカ、ユニホックなど）

5 工科大学ってどんなとこ!? 前橋工科大の概要と地元大学の活用について（施設見学可
能）

前橋工科大総務課・学務
課

6 広報紙づくり 広報紙づくりのポイント 市政発信課
高齢者の学習活動のすすめ 学習活動で豊かな老後を 生涯学習課7

青少年の問題行動の防止に向
けて 最近の青少年の現状とその対応 青少年課8

男女共同参画ってなに？ 男女共同参画社会の実現を目指して 生活課
図書館あれこれ 知って得する図書館利用法 図書館

9

ボランティア活動のすすめ 新たな自己を発見してみませんか、ボランティア活動で 生涯学習課
10

前橋の観光 新「前橋市」の観光について 商業観光課
11

やさしい人権学習 日常生活での具体的な人権問題について
生涯学習課

12
13

14

15

遊学のススメ 本市の生涯学習の取り組みと自分らしい生きがいづくりに
ついて

16
郷土の文学者について 本市出身・ゆかりの文学者について 施設管理公社（前橋文学館）

17
文化財の保存と利活用 史跡の整備・埋蔵文化財発掘調査 文化財保護課

18
前橋の文化講座 地域から文化発信を 生涯学習課

19
前橋の文化財行政 文化財のあらましと保護行政について 文化財保護課

21

やさしい舞台づくり入門 舞台スタッフの仕事～準備から撤収まで 施設管理公社（市民文化会館）

22
あなたの国民年金のはなし 国民年金のあらまし 国保年金課

20 教えて！イタリア（国際交流員ＣＩＲの母国）国際交流員（現在はイタリア人）による母国紹介 文化政策課

23
働きやすい職場づくり 男女雇用機会均等法のあらまし 工業課

24
健康まえばし２１ 市民の健康増進計画 保健予防課

25
国民健康保険のはなし 国民健康保険制度と国保の給付・申請 国保年金課

26
こどもの福祉 児童福祉のあらましと育児講座 児童家庭課

27

知っておきたい福祉医療制度 福祉医療助成制度について 国保年金課

児童館ってどんなところ？ 見てみませんか？児童館（施設見学。日吉児童館・朝倉児
童館・大友児童館・下小出児童館・粕川児童館） 児童家庭課

28 身体障害者在宅サービスあれこれ 身体障害者福祉制度とサービスについて 国保年金課・障害福祉課
29 精神障害について学ぼう 精神障害に関する医療や在宅福祉サービスについて

障害福祉課
30 メンタルヘルス講座 こころの健康づくり
31 みんなで支え合う老後 介護保険制度と高齢者の保健福祉 介護高齢福祉課
32 みんなで支える老人医療 老人保健制度について 国保年金課


