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父と一緒に参加します
選手インタビュー

下小出町一丁目　西形 舞さん（16歳）

　

ま
え
ば
し
フ
ェ
ス
タ
の
目
玉
イ

ベ
ン
ト
「
ま
え
ば
し
赤
城
山
ヒ
ル

ク
ラ
イ
ム
大
会
」。
全
長
20
・
８
㌔

㍍
、
標
高
差
１
，
３
１
３
㍍
の
コ

ー
ス
を
自
転
車
で
登
る
タ
イ
ム
レ

ー
ス
で
す
。
２
，
５
０
０
人
が
参

加
し
、
ゴ
ー
ル
で
あ
る
赤
城
山
総

合
観
光
案
内
所
を
目
指
し
ま
す
。

　

ヒ
ル
ク
ラ
イ
ム
は
自
分
と
の
闘

い
。
ぜ
ひ
、
大
き
な
声
で
選
手
を

応
援
し
て
く
だ
さ
い
。
ゴ
ー
ル
で

応
援
し
た
い
と
い
う
人
は
無
料
の

臨
時
バ
ス
を
使
う
と
便
利
で
す
。

日
時
＝
９
月
11
日
㈰
午
前
６
時
30

分コ
ー
ス
＝
上
図
の
と
お
り

応
援
者
用
駐
車
場
＝
グ
リ
ー
ン
ド

ー
ム
第
５
・
第
６
駐
車
場
。
前
橋

合
同
庁
舎
（
上
細
井
町
）
へ
シ
ャ

ト
ル
バ
ス
を
運
行
し
ま
す

無
料
臨
時
バ
ス

　

前
橋
合
同
庁
舎
と
ゴ
ー
ル
地
点

を
往
復
し
ま
す
。
帰
り
は
交
通
規

制
解
除
後
に
な
り
ま
す
。

対
象
＝
一
般
、
先
着
３
０
０
人

申
し
込
み
＝
９
月
11
日
㈰
午
前
５

時
30
分
か
ら
前
橋
合
同
庁
舎
駐
車

場
で

イ
ベ
ン
ト

　

前
橋
合
同
庁
舎
で
は
イ
ベ
ン
ト

を
開
催
。
表
彰
式
や
自
転
車
体
験

イ
ベ
ン
ト
、
赤
城
の
恵
認
証
品
の

即
売
会
を
行
い
ま
す
。

日
時
＝
９
月
11
日
㈰
午
前
10
時
～

午
後
３
時
30
分

交
通
規
制

　

大
会
当
日
は
県
道
前
橋
・
赤
城

線
で
交
通
規
制
を
行
い
ま
す
（
上

図
の
と
お
り
）。
競
技
中
は
自
動

車
の
通
行
や
歩
行
者
の
道
路
横
断

が
で
き
な
く
な
り
ま
す
。
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

応援に行こう
まえばし赤城山ヒルクライム大会

Point
.04

　父が趣味でロードバイクに
乗っていたこともあり、わたし
もペダルをこぐようになりま
した。もちろん、大会には父と
一緒に参加します。
　厳しいコースかと思います
が、上り坂は得意なので上位
を目指して頑張ります。

走りを楽しみたいです
江木町　齊藤 英雄さん（74歳）

　自転車に本格的に乗り始め
て７年。毎日30km以上走って
ます。今は自転車に乗って風を
切るのが生きがいですね。走っ
ている間は歳を忘れるんです。
　大会当日は家族や仲間が応
援に来てくれます。楽しみなが
ら走りたいですね。

赤城山は日本屈指のコースです
本大会競技委員長　滝沢 成光さん

　日本のヒルクライムは富士山や乗鞍岳
の大会が有名ですが、赤城山はそれらに
匹敵するコースです。コースはきついです
が、ゴールしたときは素晴らしい達成感を
味わえるはずです。初心者は一度コース
を走ってみてください。ペース配分がつか
めると思います。
　ヒルクライムは練習量がものをいいま

す。しっかりと走り込んできてください。
自転車は体にも良いので、大会後も続け
てほしいと思います。
　当日は、たくさんの人に応援に来てほし
いですね。肩を揺らしながら苦しそうに走
る人がいたら、たくさん励ましてあげてく
ださい。その声が坂道を登る力になるは
ずです。

選手インタビュー
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