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体
育
指
導
委
員
と
は

　
体
育
指
導
委
員
は
、
市
内
24
地

区
（
６
ブ
ロ
ッ
ク
）
か
ら
各
地
区

の
自
治
会
連
合
会
長
の
推
薦
、
教

育
委
員
会
か
ら
の
委
嘱
に
よ
り
、

男
性
76
人
、
女
性
36
人
の
合
計

１
１
２
人
で
構
成
し
て
い
ま
す
。

年
代
別
で
は
、
50
歳
代
の
人
が
最

も
多
く
、
全
体
の
平
均
年
齢
は
55

歳
、
平
均
経
験
年
数
は
７
年
。
生

涯
ス
ポ
ー
ツ
活
動
の
振
興
に
重
点

を
置
き
、
市
民
と
ス
ポ
ー
ツ
を
結

び
付
け
る
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と

し
て
、
ス
ポ
ー
ツ
の
振
興
に
寄
与

す
る
役
割
と
健
康
で
元
気
な
地
域

づ
く
り
を
推
進
す
る
役
割
を
担
っ

て
い
ま
す
。

４
つ
の
専
門
部
で

役
割
分
担　

　
活
動
組
織
は
、
研
修
部
、

調
査
研
究
部
、
指
導
部
、

広
報
部
の
４
部
門
に
分
か

れ
て
お
り
、
各
部
門
で
は

次
の
よ
う
な
活
動
を
し
て

い
ま
す
。

�
研
修
部
…
市
主
催
の
体

育
指
導
員
研
修
会
、
そ
の

他
研
修
会
な
ど
の
企
画
運

営�
調
査
研
究
部
…
軽
ス
ポ

ー
ツ
普
及
調
査
、
ス
ポ
ー

ツ
愛
好
団
体
名
簿
の
作
成
、
生
涯

ス
ポ
ー
ツ
に
か
か
わ
る
調
査
な
ど

の
実
施

�
指
導
部
…
軽
ス
ポ
ー
ツ
教
室
の

開
催
、
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
大
会
な
ど

の
運
営
企
画

�
広
報
部
…
年
２
回
の
体
育
指
導

委
員
広
報
（
市
内
各
世
帯
に
回
覧
。

体
育
指
導
委
員
の
活
動
や
各
種
軽

ス
ポ
ー
ツ
な
ど
の
情
報
提
供
）
の

発
行日

ご
ろ
は

ど
ん
な
活
動
を

　
体
育
指
導
委
員
は
市
内
各
地
区

で
ス
ポ
ー
ツ
行
事
の
企
画
立
案
へ

の
参
加
と
当
日
の
運
営
の
支
援
や

地
区
内
ス
ポ
ー
ツ
行
事
の
講
師
と

し
て
の
実
技
指
導
を
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
の
普
及
を

目
的
と
し
た
講
習
会
や
教
室
の
開

催
な
ど
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
の
担
い
手

と
し
て
活
躍
し
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
に
体
育
指
導
委
員
が

生
涯
に
わ
た
り
行
え
る
ス
ポ
ー
ツ

と
し
て
、
ス
マ
イ
ル
ボ
ウ
リ
ン
グ
、

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
、
ソ
フ
ト
バ
レ

ー
、
イ
ン
デ
ィ
ア
カ
な
ど
を
普
及

さ
せ
て
き
ま
し
た
。
現
在
は
、
ド

ッ
ヂ
ビ
ー
と
ス
ポ
レ
ッ
ク
の
普
及

に
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

　
ど
の
競
技
も
安
全
性
が
高
く
道

具
も
手
軽
に
入
手
で
き
ま
す
。
ス

ポ
ー
ツ
の
熟
練
度
や
年
齢
に
関
係

な
く
誰
で
も
楽
し
め
る
ス
ポ
ー
ツ

と
い
う
の
が
大
き
な
特
徴
で
す
。

市
民
ス
ポ
ー
ツ
普
及
の

裏
方
と
し
て
も
活
躍

　
昨
年
11
月
15
日
、
17
日
に
市
民

体
育
館
な
ど
で
開
催
さ
れ
た
「
第

13
回
前
橋
市
民
軽
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ

ス
テ
ィ
バ
ル
」
で
は
ス
マ
イ
ル
ボ

ウ
リ
ン
グ
が
36
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ

ル
フ
が
85
、
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
が
57
、

　体育指導委員は地域のスポーツイベントやマラソン大会などの沿道警
備、誰もができる生涯スポーツの普及のため、さまざまな活動をしていま
す。今回は体育指導委員の活動について取材しました。
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軽
ス
ポ
ー
ツ

は
、
楽
し
み
な
が

ら
行
う
も
の
で
あ

る
と
は
い
え
、
ど
の
競
技
も
、

コ
ー
ト
、
道
具
、
競
技
方
法

な
ど
厳
密
な
ル
ー
ル
が
あ
る

こ
と
を
知
り
、
そ
れ
ら
を
考

え
出
し
た
人
の
苦
労
が
う
か

が
え
ま
す
。
そ
し
て
、
今
回

紹
介
し
た
中
の
ひ
と
つ
、「
ス

マ
イ
ル
ボ
ウ
リ
ン
グ
」
の
発

祥
が
本
市
だ
と
い
う
こ
と
を

聞
い
て
驚
き
ま
し
た
。
ま
た
、

毎
年
開
催
さ
れ
て
い
る
軽
ス

ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
に

は
、
１
，
６
０
０
人
も
参
加

し
て
い
る
と
い
う
こ
と
も
驚

き
で
、
今
回
の
取
材
は
驚
き

の
連
続
で
し
た
。

イ
ン
デ
ィ
ア
カ
が
37
、
ド
ッ
ヂ
ビ

ー
が
15
の
チ
ー
ム
が
参
加
し
、
総

勢
１
，
６
０
０
人
も
の
市
民

が
軽
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
み
ま

し
た
。
こ
の
こ
と
か
ら
も
体

育
指
導
委
員
の
人
た
ち
の
日

ご
ろ
か
ら
願
っ
て
い
る
「
市

民
が
明
る
く
楽
し
く
ス
ポ
ー

ツ
に
親
し
む
元
気
な
笑
顔
が

見
た
い
」（
稲
村
さ
ん
）「
誰
も

が
楽
し
め
る
競
技
で
あ
り
た

い
」（
村
岡
さ
ん
）「
子
ど
も
か

ら
お
年
寄
り
ま
で
、
誰
も
が

大
会
に
参
加
で
き
る
よ
う
に

配
慮
す
る
」（
中
林
さ
ん
）
と

い
う
こ
と
が
、
こ
の
大
会
で

見
事
に
実
を
結
ん
で
い
る
よ

う
に
思
い
ま
し
た
。

　
軽
ス
ポ
ー
ツ
に
参
加
す
る

こ
と
に
よ
っ
て
、
さ
ま
ざ
ま

な
人
た
ち
と
交
流
が
で
き
、

人
間
関
係
も
広
が
り
ま
す
。
初
め

て
参
加
す
る
と
き
は
少
し
ち
ゅ
う

ち
ょ
す
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

参
加
す
る
こ
と
で
ス
ポ
ー
ツ
の
爽

快
感
や
地
域
の
人
と
の
交
流
な
ど
、

が
た
く
さ
ん
得
る
も
の
が
あ
る
と

感
じ
ま
し
た
。

市民スポーツの要として活躍

の活動を知っていますか？

同副会長
村岡 隆之さん

市体育指導委員会会長
稲村 豊さん

同副会長
中林 アキ子さん

86

競技役員としてスマイルボウリングを盛り上げます

ドッヂビーの研修を受ける体育指導員

スポレックの練習風景

大会の企画から運営までサポート


