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計
画
策
定
の
背
景

　

便
利
で
豊
か
な
社
会
と
な
っ
た
今
、
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
や

価
値
観
が
多
様
化
し
、
食
べ
る
こ
と
の
重
要
性
を
忘
れ
が
ち
。

家
族
で
食
卓
を
囲
み
、
人
と
人
の
心
が
つ
な
が
る
喜
び
を
知

る
こ
と
が
大
切
で
す
。
一
人
一
人
が
「
食
」
に
つ
い
て
考
え

る
習
慣
を
身
に
付
け
、
生
涯
を
通
じ
健
全
で
安
全
な
食
生
活

を
送
る
こ
と
を
市
民
運
動
と
し
て
、
総
合
的
・
計
画
的
に
進

め
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
、
こ
の
計
画
を
策
定
し
ま
し
た
。

計
画
策
定
の
趣
旨

　

本
市
は
、
将
来
の
都
市
像
と
し
て
「
生
命
都
市
い
き
い
き

前
橋
」
を
掲
げ
、
市
民
力
・
地
域
力
に
よ
っ
て
、
持
続
可
能

な
循
環
型
都
市
の
形
成
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
こ
の
重
要
な

役
目
を
担
っ
て
い
る
健
康
と
人
間
力
育
成
の
基
礎
と
な
る
の

が
食
育
。「
食
」
の
循
環
を
実
現
す
る
た
め
に
も
、
水
と
人

が
大
変
重
要
で
す
。
こ
れ
ら
を
は
ぐ
く
む
自
然
環
境
の
保
全

と
持
続
可
能
な
産
業
が
営
め
る
よ
う
に
取
り
組
ん
で
い
か
な

く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。
そ
こ
で
、
食
に
関
す
る
こ
と
を
総
合

的
・
計
画
的
に
取
り
組
む
た
め
に
食
育
推
進
計
画
を
策
定
し

ま
し
た
。
な
お
、
こ
の
計
画
の
期
間
は
、
本
年
度
か
ら
平
成

24
年
度
ま
で
の
５
カ
年
計
画
で
す
。

食
に
関
す
る
こ
と
を
総
合

的
に
、計
画
的
に
取
り
組

む
た
め
に
、食
育
推
進
計
画「
元

気　

ま
え
ば
し　

食
育
プ
ラ
ン
」

を
策
定
。市
民
の
皆
さ
ん
が
笑
顔

で
生
き
生
き
と
暮
ら
す
こ
と
が

で
き
る
よ
う
、「
食
」に
関
係
す
る

機
関
や
団
体
と
連
携
・
協
力
し
、

支
援
を
し
て
い
き
ま
す
。

基
本
理
念

　
「
食
育
」
の
計
画
を
進
め
て
い
く
上
で
、
目
指
す
将
来
像

を
描
い
た
方
向
性
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　

現
在
の
「
食
」
に
関
す
る
現
状
を
踏
ま
え
て
、
将
来
ど
の

よ
う
に
し
て
い
き
た
い
か
、
ど
の
よ
う
に
し
て
い
く
べ
き
か

を
イ
メ
ー
ジ
し
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。
そ
こ
で
、
次
の

と
お
り
基
本
理
念
を
掲
げ
、「
食
育
」
を
展
開
し
て
い
き
ま
す
。

基
本
目
標

　
「
食
」
に
よ
り
、
元
気
で
丈
夫
な
体
と
豊
か
で
や
さ
し
い

心
を
育
て
、
笑
顔
の
絶
え
な
い
、
生
き
生
き
と
し
た
「
食
」

の
輪
を
広
げ
て
い
く
こ
と
が
大
切
。
基
本
理
念
の
実
現
に
向

け
、
次
の
と
お
り
基
本
目
標
10
項
目

を
掲
げ
ま
す
。

❶
健
康
に
関
心
を
持
っ
て
、
規
則

正
し
い
食
生
活
を
送
る

　

自
分
の
体
に
関
心
を
持
ち
、
規
則
正

し
い
食
生
活
を
送
る
こ
と
は
、
心
と
体

の
健
康
を
保
つ
た
め
の
基
本
で
す
。

❷
一
人
一
人
に
合
っ
た
食
べ
方
を

理
解
す
る

　

バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
食
べ
方
は
人

に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。
自
分
に
合
っ

た
食
べ
方
を
知
っ
て
、
理
解
す
る
食

生
活
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

❸
料
理
が
で
き
る
力
を
身
に
付
け
る

　
「
食
」
に
関
す
る
多
く
の
情
報
の
中
か
ら
、
正
し
い
情
報

を
取
捨
選
択
す
る
力
を
身
に
付
け
ま
し
ょ
う
。
食
の
安
全
に

つ
い
て
学
び
、
自
分
で
食
材
を
選
ぶ
、
買
う
、
調
理
す
る
、

衛
生
的
に
管
理
す
る
な
ど
、
日
常
生
活
の
中
へ
取
り
入
れ
ま

し
ょ
う
。

❹「
も
っ
た
い
な
い
」
と
い
う
気
持
ち
を
持
つ

　

自
分
の
命
の
糧
と
な
る
「
食
」
を
通
し
て
、
感
謝
の
心
を
は
ぐ

く
み
、
自
然
環
境
に
配
慮
し
た
生
活
を
送
り
ま
し
ょ
う
。

❺
育
て
て
収
穫
す
る
喜
び
を
体
験
す
る

　

農
業
体
験
な
ど
で
食
物
が
ど
の
よ
う
に
育
て
ら
れ
て
い
る

か
生
産
過
程
を
経
験
し
、
作
る
喜
び
や
苦
労
を
理
解
し
ま

し
ょ
う
。

❻
前
橋
の
生
産
物
を
知
り
、
日
々
の
食
生
活
に
取
り
入

れ
る

　

本
市
で
生
産
さ
れ
て
い
る
食
物
を
知
り
、
日
々
の
食
生
活
に

取
り
入
れ
て
、
地
産
地
消
を
進
め
ま
し
ょ
う
。

❼
食
べ
る
こ
と
を
楽
し
む

　

家
族
や
仲
間
と
食
卓
を
囲
み
、
し
っ
か
り
噛
ん
で
、
食
材
を
味

わ
い
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
っ
て
、
食

べ
る
こ
と
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

❽
食
べ
る
こ
と
へ
の
感
謝
の
気
持
ち
を
は
ぐ
く
む

　

食
物
を
作
る
人
や
食
事
を
調
理
す
る
人
の
思
い
、
気
持
ち

を
受
け
止
め
、
食
べ
ら
れ
る
こ
と
へ
の
感
謝
す
る
気
持
ち
を

は
ぐ
く
み
ま
し
ょ
う
。

❾「
食
」
の
マ
ナ
ー
を
身
に
付
け
る

　

食
事
前
の
手
洗
い
、
食
事
の
際
の
あ
い
さ
つ
や
マ
ナ
ー
、

食
後
の
後
片
付
け
な
ど
を
身
に
付
け
、「
食
」
を
通
じ
て
社
会

性
を
身
に
付
け
ま
し
ょ
う
。

前
橋
の
食
文
化
・
食
の
歴
史
を
知
り
、
伝
え
て
い
く

　

先
人
の
知
恵
や
知
識
と
な
っ
て
長
年
培
わ
れ
て
き
た
食
文
化
を

知
り
、
子
ど
も
や
若
者
へ
継
承
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ
は

　
　

保
健
予
防
課

　
　
　
　

☎
2
2
3
―
8
8
4
4

●鮮度の良い、安全・安心な生産物を  
消費者へ安定供給する（地産地消に
重要な橋渡し）

●新鮮・安全な生産物を店頭に並べ、
食材を理解し、選択する力を身に付
ける

●健康に関心を持って、規則正しい食
生活をする
●食事バランスを考えて料理できる

●「食」を楽しみ、食べることへ感謝す
る心をはぐくむ
●「食」のマナーを身に付ける　　

●現場を体験する機会を広く供給し、
「食」を育てた人の苦労や努力を理
解する

●すばらしい環境、またその環境から
作られる生産物により安全・安心感
が高まる

●「食」と「水」を通して自然環境に配
慮した行動がとれる

●「もったいない」の精神を持ち、後生
へ伝える

生命力・人間力をはぐくむ
「食」の循環

循環には水と人が必要です

前橋市が目指す「食育」イメージ図
運搬する

売買する

調理する

作る・育てる

安全・安心が高まる

環境が維持される

食べる

※1・・・人間としての総合的な能力（知力、実践力、気力、体力、コミュニケーション力など）のことを示します。
※２・・・水は、豊かな自然環境を保全・維持することで得ることができ、「食」の循環の歯車を回す潤滑剤となります。
※３・・・人は、存在し続ける（生きていく）ために「食」を創造し、運搬し、調理し、摂取し、余りを破棄する当事者で、後生へ「食」の大切さや
 感謝の気持ちなどを伝承し続けることができ、「食」の循環の歯車を回す動力となります。

※1

※2 ※3

リデュース
リ ユ ー ス
リサイクル

食
と
水
は
命
の
基
本

体
を
つ
く
り　

心
を
つ
な
ぐ

み
ん
な
笑
顔
で
い
き
い
き
前
橋

公民館での食育教室

　

市
民
一
人
一
人
が

健
康
な
食
生
活
を

送
る
た
め
に

食
育
推
進
計
画
を
策
定


