
平成１４年６月１日号　６

６
月
は
環
境
月
間
で
す

六
月
は
環
境
月
間
、
六
月
五
日
は

環
境
の
日
で
す
。
未
来
を
担
う
子
ど

も
た
ち
へ
住
み
や
す
い
ま
ち
と
自
然

を
引
き
継
ぐ
た
め
、
下
表
の
実
践
例

を
参
考
に
、
環
境
に
配
慮
し
た
生
活

を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

□
電
化
製
品
な
ど
を
賢
く
使
う

家
庭
で
使
う
電
気
は
、
主
に
石
油

な
ど
の
化
石
燃
料
を
燃
や
し
て
作
ら

れ
ま
す
。
こ
の
と
き
発
生
す
る
二
酸

化
炭
素
は
地
球
温
暖
化
の
主
な
原
因

の
一
つ
。
温
暖
化
防
止
や
限
り
あ
る

資
源
を
守
る
た
め
、
電
気
代
の
節
約

に
も
な
る
省
電
力
に
努
め
ま
し
ょ

う
。
ま
た
、
携
帯
電
話
の
充
電
器
は

充
電
が
終
わ
っ
た
ら
、
ア
ダ
プ
タ
ー

の
コ
ン
セ
ン
ト
を
抜
く
習
慣
を
。

□
運
転
マ
ナ
ー
も
気
を
付
け
て

自
動
車
の
排
気
ガ
ス
に
も
二
酸
化

炭
素
や
窒
素
酸
化
物
が
含
ま
れ
て
い

ま
す
。
特
に
、
窒
素
酸
化
物
は
酸
性

雨
の
原
因
に
も
。
無
駄
な
ア
イ
ド
リ

ン
グ
を
や
め
、
燃
費
向
上
を
心
掛
け

る
と
と
も
に
、
公
共
交
通
機
関
を
積

極
的
に
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

□
き
れ
い
な
川
を
大
切
に

家
庭
か
ら
の
生
活
排
水
は
河
川
を

汚
す
大
き
な
原
因
。
台
所
か
ら
出
る

合
成
洗
剤
や
食
用
油
は
分
解
さ
れ
に

く
く
、
河
川
を
汚
し
ま
す
。
洗
剤
の

使
用
量
に
気
を
付
け
た
り
、
使
用
済

み
の
油
を
紙
な
ど
に
含
ま
せ
て
可
燃

ゴ
ミ
に
出
し
た
り
、
工
夫
し
て
き
れ

い
な
川
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

平
成
十
八
年
度
ま
で
、
さ
わ
や
か

健
診
を
受
診
す
る
と
き
に
肝
炎
ウ
イ

ル
ス
検
診
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
対
象
者
も
拡
大
さ
れ
た
の
で
、

希
望
す
る
人
は
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

□
対
象

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
四
十

歳
以
上
の
人
�
さ
わ
や
か
健
診
の
受

診
票
に
記
載
さ
れ
て
い
る
年
齢
が
、

四
十
・
四
十
五
・
五
十
・
五
十
五
・
六

十
・
六
十
五
・
七
十
歳
（
該
当
年
度

の
み
）
�
過
去
に
肝
機
能
異
常
を
指

摘
さ
れ
た
こ
と
が
あ
り
、
肝
炎
の
検

査
や
治
療
を
受
け
た
こ
と
が
な
い
�

広
範
囲
な
外
科
手
術
を
受
け
た
こ
と

が
あ
る
、
ま
た
は
妊
娠
・
分
べ
ん
時

に
多
量
出
血
し
た
こ
と
が
あ
り
、
定

期
的
に
肝
機
能
検
査
を
受
け
て
い
な

い
�
さ
わ
や
か
健
診
で
肝
炎
ウ
イ
ル

ス
検
査
が
必
要
と
診
断
さ
れ
た
。

□
自
己
負
担
額

�
〜
�
の
人
は
、
さ
わ
や
か
健
診

と
同
時
に
受
診
す
る
こ
と
が
原
則
で

す
。
自
己
負
担
額
は
検
査
内
容
や
集

団
・
個
別
検
診
で
異
な
り
ま
す
。

Ｃ
型
・
Ｂ
型
両
方
検
査
…
〈
個
別
〉

千
二
百
円
〈
集
団
〉
八
百
円
、
Ｃ
型
検

査
の
み
…〈
個
別
〉
千
百
円
〈
集
団
〉
七

百
円
、
Ｂ
型
検
査
の
み
…
〈
個
別
〉
六

百
円
〈
集
団
〉
二
百
円
。

�
の
人
は
、個
別
検
診
の
み
で
す
。

Ｃ
型
・
Ｂ
型
両
方
検
査
…
千
八
百

円
、
Ｃ
型
検
査
の
み
…
千
七
百
円
、
Ｂ

型
検
査
の
み
…
千
二
百
円
。

な
お
、
生
活
保
護
世
帯
・
市
民
税

非
課
税
世
帯
の
人
、
七
十
歳
以
上
の

人
は
無
料
。

□
肝
炎
と
は

肝
臓
に
炎
症
が
起
こ
る
病
気
で

す
。
肝
炎
に
な
る
と
、
肝
臓
の
細
胞

が
壊
れ
て
肝
臓
の
働
き
が
悪
く
な
り

ま
す
。
ア
ル
コ
ー
ル
や
肥
満
な
ど
、

生
活
習
慣
に
よ
る
も
の
と
ウ
イ
ル
ス

を
原
因
と
す
る
も
の
に
大
別
さ
れ
ま

す
。
肝
炎
を
引
き
起
こ
す
ウ
イ
ル
ス

の
中
で
も
、
Ｂ
型
と
Ｃ
型
の
ウ
イ
ル

ス
は
肝
臓
の
炎
症
が
ま
ん
性
化
し
や

す
い
タ
イ
プ
で
す
。

ウ
イ
ル
ス
が
肝
細
胞
に
感
染
す
る

と
、
増
殖
し
て
炎
症
が
生
じ
、
急
性

肝
炎
を
起
こ
し
ま
す
。
そ
の
後
、
治

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
特
に
Ｃ
型

で
は
ウ
イ
ル
ス
が
完
全
に
な
く
な
る

こ
と
は
少
な
く
、
炎
症
が
慢
性
化
す

る
割
合
が
高
く
な
っ
て
い
ま
す
。
慢

性
肝
炎
は
自
覚
症
状
が
現
れ
な
い
こ

と
が
多
く
、
気
付
か
な
い
ま
ま
放
置

し
て
い
る
と
、
肝
硬
変
や
肝
臓
が
ん

へ
進
行
す
る
こ
と
も
。
早
期
に
発
見

し
、
適
切
な
治
療
を
受
け
る
こ
と
が

大
切
で
す
。

な
お
、
Ｂ
型
・
Ｃ
型
肝
炎
の
感
染
経

路
は
血
液
や
体
液
で
、
日
常
生
活
で

は
ほ
と
ん
ど
感
染
し
ま
せ
ん
。

○
…
問
い
合
わ
せ
は
保
健
セ
ン
タ
ー

�
２
２
３
―
８
８
４
４
へ
。

受
診
対
象
者
が
拡
大

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
の
検
診
を

環境に配慮した生活の実践例

行動項目 二酸化炭素
年間削減量 年間節約額

エアコンの設定温度を暖房は20�、冷房
は28�を目安に温度を設定する。 10.51� 2,020円

9.36� 1,790円

9.22� 1,770円

8.21� 1,570円

12.89� 2,470円

6.61� 2,110円

10.45� 1,710円

18.01� 2,940円

9.65� 1,580円

98.31� 2万1,180円

3.40� 3,220円

照明は省エネ型の電球型蛍光ランプを使
用する。

冷蔵庫内の温度を季節に合わせて調節す
る。（冬場は冷蔵強度を弱くする）

冷蔵庫に物を詰め込みすぎないよう整理
整とんする。

電気ポットを長時間使用しないときは、
コンセントからプラグを抜く。

洗濯するときは、まとめて洗うようにする。

シャワーはお湯を流したままにしないで
小まめに止める。

自動車を使用するときはアイドリングを
できる限りしない。

自動車を急発進・急加速させない。

自動車のタイヤの空気圧を適正に保つよ
う点検する。

合　　　計

家庭での二酸化炭素の排出量をチェックしたい人は、「エコライフカ
レンダー」を用意してあります。問い合わせは環境課�890-6294へ。

（省エネルギーセンター）の資料から


