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前
橋
テ
ル
サ
開
館
15
周
年
を
記
念
し
て
、

健
康
づ
く
り
推
進
入
会
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を

実
施
。
期
間
中
に
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ク
ラ
ブ

へ
入
会
す
る
と
、
入
会
登
録
料
２
，
１
０

０
円
と
１
カ
月
分
の
利
用
料
が
無
料
で
す
。

申
し
込
み
＝
12
月
１
日
㈯
〜
９
日
㈰
に
顔

写
真
（
３
㌢
×
２
・
５
㌢
）
２
枚
・
１
月

分
月
会
費
・
口
座
番
号
が
分
か
る
物
・
銀

行
届
け
出
印
を
用
意
し
て
、
前
橋
テ
ル
サ

（
☎
２
３
１
―
３
９
４
３
）
へ
直
接

　

産
学
官
連
帯
フ
ェ
ス
タ
を
開
催
し
ま
す
。

前
橋
工
科
大
な
ど
が
持
つ
大
学
の
研
究
シ

ー
ズ
を
紹
介
。
ほ
か
に
、
産
学
官
連
携
事

例
の
発
表
や
情
報
交
換
会
を
行
い
ま
す
。

日
時
＝
11
月
30
日
㈮
午
後
１
時
30
分
〜
６

時
30
分

会
場
＝
商
工
会
議
所

対
象
＝
一
般
、
先
着
80
人

申
し
込
み
＝
11
月
26
日
㈪
ま
で
に
商
工
振

興
課
☎
８
９
０
│
６
６
１
２
へ

　

市
場
ま
つ
り
を
開
催
。
卸
売
市
場
の
見

学
も
兼
ね
、
ぜ
ひ
、
皆
さ
ん
で
ご
来
場
く

だ
さ
い
。

日
時
＝
11
月
25
日
㈰
午
前
９
時
〜
11
時

会
場
＝
前
橋
総
合
卸
売
市
場（
東
片
貝
町
）

内
容
＝
野
菜
・
果
物
・
水
産
物
の
試
食
即

売
、
バ
ナ
ナ
模
擬
競
り
、
マ
グ
ロ
解
体
即

売
な
ど

○
…
問
い
合
わ
せ
は
同
市
場
☎
２
６
１
│

３
３
１
１
へ
。

　

ま
え
ば
し
ｔ
ｏ
ｎ
ｔ
ｏ
ｎ
汁
の
調
理
講

習
会
を
開
催
し
ま
す
。
店
や
施
設
の
メ
ニ

ュ
ー
の
一
つ
に
加
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
＝
12
月
13
日
㈭
午
後
３
時
〜
５
時

会
場
＝
総
合
福
祉
会
館（
日
吉
町
二
丁
目
）

対
象
＝
飲
食
店
や
施
設
、
団
体
の
関
係
者

な
ど
、
先
着
20
人

申
し
込
み
＝
11
月
29
日
㈭
ま
で
に
に
ぎ
わ

い
観
光
課
☎
８
９
０
―
６
６
０
６
へ

　

団
塊
の
世
代
な
ど
に
再
就
職
を
支
援
す

る
た
め
、
就
職
活
動
の
ポ
イ
ン
ト
を
学
ぶ

就
職
セ
ミ
ナ
ー
と
、
製
造
業
な
ど
20
社
が

参
加
す
る
就
職
面
接
会
を
開
催
し
ま
す
。

■
再
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

日
時
＝
12
月
５
日
㈬
午
後
１
時
30
分
〜
３

時
30
分

会
場
＝
前
橋
テ
ル
サ

対
象
＝
一
般
、
先
着
１
０
０
人

申
し
込
み
＝
県
雇
用
開
発
協
会
へ

■
就
職
面
接
会

日
時
＝
12
月
13
日
㈭
午
後
１
時
〜
４
時

会
場
＝
前
橋
テ
ル
サ

対
象
＝
一
般

申
し
込
み
＝
県
雇
用
開
発
協
会
へ
（
当
日

会
場
へ
直
接
も
可
）

○
…
問
い
合
わ
せ
は
県
雇
用
開
発
協
会
☎

２
２
４
│
３
３
７
７
へ
。

　

コ
ー
チ
ン
グ
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
。
コ
ミ

ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
技
術
を
身
に
付
け
て
、

今
後
に
生
か
し
ま
し
ょ
う
。

日
時
＝
12
月
22
日
㈯
午
前
10
時
〜
正
午

会
場
＝
前
橋
ア
ク
テ
ィ
ー

対
象
＝
一
般
、
先
着
20
人

申
し
込
み
＝
商
工
振
興
課
☎
８
９
０
―
６

６
１
８
へ

I N F O R M A T I O N

市
民
体
育
館
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―

■
合
気
道

日
時
＝
11
月
24
日
㈯
〜
12
月
23
日
㈰
の
土

日
曜
10
回
、
午
後
３
時
〜
５
時
（
日
曜
は

午
前
９
時
〜
11
時
）

対
象
＝
小
学
生
以
上

申
し
込
み
＝
初
日
に
会
場
へ
直
接

○
…
問
い
合
わ
せ
は
市
民
合
気
会
・
新
木

さ
ん
☎
２
２
１
―
３
９
５
０
へ
。

総
合
運
動
公
園
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―

■
水
泳

期
日
＝
来
年
１
月
16
日
㈬
〜
３
月
17
日
㈪

の
毎
週
１
回
計
８
回

コ
ー
ス
・
時
間
・
費
用
・
定
員
な
ど
＝
表

１
の
と
お
り

対
象
＝
ク
ロ
ー
ル
で
25
㍍
泳
げ
な
い
人

申
し
込
み
＝
12
月
１
日
㈯
（
必
着
）
ま
で

に
往
復
ハ
ガ
キ
で
（
１
人
１
通
）。
受
講
コ

ー
ス
・
受
講
曜
日
（
第
２
希
望
ま
で
可
）・

住
所
・
氏
名
・
学
校
名
・
学
年
・
年
齢
・

泳
力
・
電
話
番
号
を
明
記
し
、
〒
３
７
９

―
２
１
０
７
荒
口
町
４
３
７
―
２
・
総
合

運
動
公
園
「
水
泳
教
室
係
」（
☎
２
６
８
―

１
９
１
１
）
へ

大
渡
温
水
プ
ー
ル
・
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン

タ
ー
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―

■
水
泳

期
日
＝
来
年
１
月
22
日
㈫
〜
３
月
15
日
㈯

の
毎
週
１
回
計
８
回

コ
ー
ス
・
時
間
・
費
用
・
定
員
な
ど
＝
表

２
の
と
お
り

対
象
＝
ク
ロ
ー
ル
で
25
㍍
泳
げ
な
い
人

申
し
込
み
＝
12
月
４
日
㈫
（
必
着
）
ま
で

に
往
復
ハ
ガ
キ
で
（
１
人
１
通
）。
受
講
コ

ー
ス
・
受
講
曜
日
と
時
間
（
第
２
希
望
ま

で
可
）・
住
所
・
氏
名
・
学
校
名
・
学
年
・

年
齢
・
泳
力
・
電
話
番
号
を
明
記
し
、
〒

３
７
１
―
０
８
５
４
大
渡
町
二
丁
目
３
―

11
・
大
渡
温
水
プ
ー
ル
・
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

セ
ン
タ
ー
「
水
泳
教
室
係
」（
☎
２
５
３
―

７
８
１
１
）
へ

そ
の
他
の
施
設
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―

■
元
気
ひ
ろ
げ
た
い
そ
う

日
時
＝
12
月
11
日
㈫
①
午
前
10
時
〜
11
時

②
午
後
７
時
〜
８
時

会
場
＝
前
橋
プ
ラ
ザ
元
気
21

対
象
＝
市
内
在
住
・
在
勤
の
人
、
先
着
各

20
人

申
し
込
み
＝
12
月
10
日
㈪
ま
で
に
施
設
管

理
公
社
☎
２
２
０
―
５
０
７
３
へ

■
ジ
ュ
ニ
ア
水
泳

日
時
＝
12
月
25
日
㈫
〜
27
日
㈭
、
午
前
９

時
30
分
〜
10
時
30
分

会
場
＝
前
橋
テ
ル
サ

対
象
＝
25
㍍
泳
げ
な
い
５
歳
〜
小
６
、
先

着
20
人

費
用
＝
３
，
１
５
０
円

申
し
込
み
＝
12
月
１
日
㈯
午
前
11
時
か
ら

費
用
を
添
え
て
前
橋
テ
ル
サ
（
☎
２
３
５

―
７
１
０
４
）
へ
直
接

●
●
●
●
●
●
●
●

●
●
●
●
●
●

12

13

14

15

15

15

15

16

16

16

17

17

17

17

スポーツ
商工業
文化
都市計画
調査
公園緑化
税
児童

福祉
青少年
文化財
水道
ミニ情報
健康

教　

室

　少子高齢社会の現在、市民の健康づくりに対
する関心はとても高くなっています。生活習慣
病の予防や食育は、家庭だけでなく地域社会全
体で取り組むことが重要です。本市では、地域
の特性を大いに生かし、「生命都市いきいき前橋」
構想を将来都市像に掲げ、その実現のためにさ
まざまな施策を展開しています。ぜひ、委員の
皆さんには、市民の健康づくりのため、活発な
議論をいただきますよう期待します。

こんにちはこんにちは
　　市長です　　市長です
こんにちはこんにちは
　　市長です　　市長です
こんにちは
　　市長です

こんにちは
　　市長です
こんにちは
　　市長です

市民の健康を
（10月31日 ･健康づくり推進協議会委員委嘱式）

詳しくは市民体育館（☎265-0900）に問い合わせ
るか、本市ホームページをご覧ください。

スポーツ大会情報スポーツ大会情報

●健康サイクリングの集い（12月２日㈰、利根川サイクリングロード）

●秋季ジュニアバレーボール（12月２日㈰、市民体育館）

●駅伝（12月９日㈰、総合運動公園）

前橋けいりん

開 催 日

11/28～12/4(場外)

12/7～9

15
周
年
を
記
念
し

入
会
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

大
学
の
研
究
や
技
術

経
営
に
生
か
し
て

総
合
卸
売
市
場
で

試
食
や
即
売

名
物
の
豚
汁
を

売
り
出
そ
う

セ
ミ
ナ
ー
と
面
接
会

再
就
職
を
支
援

コ
ー
チ
ン
グ
学
び

豊
か
な
人
生
を

表１　　　　　　　　　総合運動公園コミュニティプール水泳教室

コース
Ａ Ａ２ Ｂ１ Ｂ２ Ｂ３ Ｃ Ｄ Ｅ

一般 レディース
（一般女性） 一般 親子（３歳～年中

児童とその親）
高年者
(50歳以上) 年長・小１ 小学生 一般夜間

費用 各2,000円 各1,000円 2,000円

時間
曜日（初日）

午後０時30分～
１時40分 午後２時～３時10分 午後３時30分

～４時40分
午後５時～
６時10分

午後６時30分
～７時40分

月曜（1/21） ― ― 30人 ― ―

各30人 各40人

30人

水曜（1/16） ― 30人 ― 15組 ― ―

木曜（1/17） ― ― ― ―
各30人

―

金曜（1/18） 30人 ― ― ― ―

各抽選。施設使用料は実費負担です。
表２　　　　　　　　大渡温水プール・トレーニングセンター水泳教室

コース
Ａ Ｂ１ Ｂ２ Ｂ３ Ｃ Ｄ Ｅ

一般 高年者
（50歳以上）

レディース
（一般女性）

親子（３歳～年中
児童とその親） 年長・小１ 小学生 一般夜間

費用 各2,000円 各1,000円 2,000円
時間

曜日（初日）
午後０時30分
～１時40分 午後２時～３時10分 午後３時30分

～４時40分
午後５時～
６時10分

午後６時30分
～７時40分

火曜（1/22） 各30人 ― ―

各40人 各50人

―
水曜（1/23） ― ― 30人 ― 30人
木曜（1/24） 各30人 ― ― ―
金曜（1/25） ― ― ― 20組 30人
土曜（1/26） ― ― ― ― ― 50人※
各抽選。施設使用料は実費負担です。※は時間が午前10時50分～11時50分

予約した県民手帳

お渡しします

　平成20年版群馬県民手帳を、
「自治会を通じた個人受け取
り」で申し込みをした人や、
「団体申し込み」をした事業
所などへお渡しします。次の
期間中、代金を用意して受け
取りに来てください。なお、
この県民手帳は、12月以降、
市役所地下売店などで販売し
ます。
日時＝12月３日㈪～５日㈬、
午前９時～午後４時
会場＝市役所31会議室
価格＝500円
○…問い合わせは政策課☎89
0-6518へ。




