
広報まえばし　平成21年６月15日号 1213

まえばしは環境都市宣言5周年です

　地球温暖化防止のため、一人一人が生活習慣を見直すことによりCO2(二酸化炭素)の排出削減を図るととも
に、植樹によってCO2を吸収しようとする運動。東京電力と行政や企業、NGOなどが一緒に進めているキャン
ペーンです。
  参加人数20人につき1本の苗木が「CO2ダイエット宣言」実行委員会から希望する参加団体（自治会や学校な
ど）へ贈られるほか、市内の緑化事業に役立てています。この苗木の一部で環境保全意識向上を目的に記念植樹

（13㌻）を行いました。市民の環境保全意識は、地球規模での温暖化防止となって、やがて住みよい環境が作ら
れることでしょう。
　近年四季の変化が異常に感じるときがあります。この異常の原因が地球温暖化にあるとしたら、暮らしの中
で出しているCO2を、どうすれば減らすことができるのかをもう一度考えてはいかがでしょうか。　　
　本市では7月中旬、自治会を経由して前橋市CO2ダイエット宣言の用紙を全世帯に配布予定です。この機会に
家族みんなで地球にやさしいエコ生活のため、CO2ダイエット宣言に参加してみませんか。
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後
編
記
集 　自分では何ができるか不安ですが、

少しでも環境への負荷を減らすため、

これから家電を選ぶときなどはエコ

に気を付けたいと思いました。

前橋市環境都市宣言とは

CO2ダイエット宣言とは

　本市では、環境への負荷の少ない循環を基調とした持続的発
展可能な社会を築き、本市の環境政策全般に関心を持っていた
だくため、この宣言をしました。内容は次のとおりです。

CO2削減量 ３kg

みんなでCO2削減に取り組みましょう。
エアコンの
設定温度は28℃

節約金額

CO2削減量

690円

13kg
白熱電球から
蛍光ランプに取り替える

節約金額

CO2削減量

960円

18kg

残さず食べる
（不必要に調理しない）

買い物は車を使わず
自転車か徒歩

節約金額

CO2削減量

2,110円

42kg

誰もいない部屋（天気のよい日）
の電気は消す

節約金額

CO2削減量

330円

６kg

CO2削減量 50kg

地産地消を心がける

水を出しっぱなしに
しない

節約金額

CO2削減量

2,510円

４kg

もう実行している

該当なし

これから実行する

　本市では、
平成16年７月

29日「前橋市
環

境都市宣言」
を行いました

。その趣旨は
市民

の環境に対す
る啓発と動機

付けです。そ
こで

わたしたちが
家庭や学校な

どでできる省
エネ

行動の中から
、みんなでで

きるCO2ダイ
エッ

ト宣言につい
て環境課を取

材しました。

　担当は市民
編集委員　杉

山・古田島。

問い合わせは
　環境課　☎

898−6292

※CO2削減量は半年分の目安

第2回大胡ぐりーんふらわー牧場
（滝窪町）

第3回女渕城
じょうし

址南公園
（粕川町女渕）

第4回前橋公園（大手町3丁目）

・環境を汚すことのない、まちづくりを進めます。
・動物や植物と身近にふれあえるよう、地域の自然を守ります。
・美しい川の流れや木々の緑などをいかして、住みよいまちをつくります。
・地球にやさしい環境づくりを、私たちの家庭・地域から始めます。
・みんなで良い環境を守り、つくる活動に参加します。

第１回みやぎ千本桜の森
（苗ヶ島町）

※節約金額とCO2削減量は半年分の目安

第４回前橋CO2ダイエット宣言(2008夏宣言）の実績

対　象 宣言項目
これからやります もうやっています

宣言数 CO2削減量 宣言数 CO2削減量

エアコン 冷房は28℃を目安にします １万1,868枚 11万8,680kg 3万3,360枚 33万3,600kg

冷蔵庫
無駄な開閉をやめて、扉を開けている
時間を短くします

5,640枚 1万6,920kg 3万9,043枚 11万7,129kg

車
発進時5秒間の省エネを意識し、アク
セルをふんわり踏みます

１万720枚 103万9,840kg 2万6,511枚 257万1,567kg

シャワー
お湯の流しっぱなしに注意し、1日１
分減らします

1万2，157枚 19万4,512kg 3万7,310枚 59万6,960kg

部屋・教室
誰もいない場所(天気の良い日は明る
い場所）の電気は消します

3,951枚 1万9,755kg 6万4,750枚 32万3,750kg

食事 食べ残しをしないようにします 1万1,601枚 3万4,803kg 5万5,596枚 16万6,788kg

買い物 買い物袋(マイバッグ）を使います 2万7,912枚 8万3,736kg 1万9,371枚 5万8,113kg

合計 　―　　　 150万8,246kg 　　― 416万7,907kg

CO2ダイエット宣言記念植樹式の様子


