
申＝申し込み　問＝問い合わせ

INFORMATION
市
民
体
育
館
―
―
―
―
―
―
―
―
―

□
ア
ロ
マ
ボ
デ
ィ
メ
イ
キ
ン
グ
ヨ
ー

ガ日
時
＝
４
月
５
日
〜
６
月
14
日
の
火

曜
10
回
、
午
後
７
時
〜
８
時

対
象
＝
中
学
生
以
下
を
除
く
、
60
人

（
抽
選
）

費
用
＝
２
，
０
０
０
円
と
施
設
使
用

料□
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス

日
時
＝
４
月
７
日
〜
６
月
16
日
の
木

曜
10
回
、
午
後
７
時
〜
８
時

対
象
＝
中
学
生
以
下
を
除
く
、
40
人

（
抽
選
）

大
渡
温
水
プ
ー
ル
・
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

セ
ン
タ
ー
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―

□
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス

日
時
＝
①
４
月
４
日
〜
６
月
６
日
の

月
曜
10
回
、
午
前
10
時
30
分
〜
11
時

30
分
②
４
月
６
日
〜
６
月
15
日
の
水

曜
10
回
、
午
後
７
時
〜
８
時

対
象
＝
中
学
生
以
下
を
除
く
、
各
40

人
（
抽
選
）

費
用
＝
各
２
，
０
０
０
円
と
施
設
使

用
料

□
フ
ラ
ダ
ン
ス

日
時
＝
４
月
４
日
〜
６
月
６
日
の
月

曜
10
回
、
午
後
７
時
〜
８
時
30
分
②

４
月
６
日
〜
６
月
15
日
の
水
曜
10
回
、

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

対
象
＝
中
学
生
以
下
を
除
く
、
各
30

人
（
抽
選
）

費
用
＝
各
２
，
０
０
０
円
と
施
設
使

用
料

□
ヨ
ガ

日
時
＝
①
４
月
５
日
〜
６
月
14
日
の

火
曜
10
回
②
４
月
６
日
〜
６
月
15
日

の
水
曜
10
回
③
４
月
９
日
〜
６
月
18

日
の
土
曜
10
回
、
午
前
10
時
30
分
〜

正
午
④
４
月
８
日
〜
６
月
24
日
の
金

曜
10
回
、
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

対
象
＝
中
学
生
以
下
を
除
く
、
各
40

人
（
抽
選
）

費
用
＝
各
２
，
０
０
０
円
と
施
設
使

用
料

□
太
極
拳

日
時
＝
①
４
月
５
日
〜
６
月
14
日
の

火
曜
10
回
、
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

②
同
午
後
６
時
30
分
〜
８
時

対
象
＝
中
学
生
以
下
を
除
く
、
各
30

人
（
抽
選
）

費
用
＝
各
２
，
０
０
０
円
と
施
設
使

用
料

□
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ベ
リ
ー
ダ
ン
ス

日
時
＝
４
月
８
日
〜
６
月
24
日
の
金

曜
10
回
、
午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30

分対
象
＝
中
学
生
以
下
を
除
く
女
性
の

初
心
者
、
30
人
（
抽
選
）

費
用
＝
２
，
０
０
０
円
と
施
設
使
用

料□
ピ
ラ
テ
ィ
ス

日
時
＝
４
月
８
日
〜
６
月
24
日
の
金

曜
10
回
、
午
後
７
時
〜
８
時

対
象
＝
中
学
生
以
下
を
除
く
、
40
人

（
抽
選
）

費
用
＝
２
，
０
０
０
円
と
施
設
使
用

料申
以
上
の
６
つ
は
３
月
15
日
㈫
（
必

着
）
ま
で
に
往
復
ハ
ガ
キ
で
（
各
コ

ー
ス
１
人
１
通
）。教
室
名
（
曜
日
・

時
間
）・
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電

話
番
号
を
記
入
し
、
〒
３
７
１
―
０

８
５
４
大
渡
町
二
丁
目
３
―
11
・
大

渡
温
水
プ
ー
ル
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン

タ
ー
（
☎
２
５
３
―
７
８
１
１
）
へ

そ
の
他
の
施
設
―
―
―
―
―
―
―
―

□
健
康
づ
く
り
無
料
体
験

日
時
＝
３
月
15
日
㈫
〜
19
日
㈯
、
午

前
10
時
〜
午
後
６
時

会
場
＝
前
橋
テ
ル
サ

対
象
＝
60
歳
以
上
の
人
、
先
着
各
20

人

申
３
月
13
日
㈰
午
前
10
時
か
ら
同
館

☎
２
３
１
―
３
９
４
３
へ

□
テ
ル
サ
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ス
ク
ー
ル

講
座
名
・
日
時
・
対
象
・
費
用
＝
右

表
の
と
お
り

会
場
＝
前
橋
テ
ル
サ

申
３
月
12
日
㈯
午
前
11
時
か
ら
同
館

☎
２
３
１
―
３
９
４
３
へ

□
春
休
み
集
中
水
泳

日
時
＝
〈
①
ジ
ュ
ニ
ア
〉
３
月
29
日

㈫
〜
４
月
１
日
㈮
、
午
前
９
時
〜
10

時
〈
②
水
慣
れ
〉
３
月
29
日
㈫
〜
３

月
31
日
㈭
、
午
前
10
時
15
分
〜
11
時

会
場
＝
前
橋
テ
ル
サ

対
象
＝
①
は
５
歳
〜
小
６
、
先
着
40

人
②
は
３
歳
〜
５
歳
、
先
着
20
人

費
用
＝
①
は
４
，２
０
０
円
②
は
３
，

１
５
０
円

申
３
月
６
日
㈰
午
前
11
時
か
ら
同
館

☎
２
３
５
―
７
１
０
４
へ

費
用
＝
２
，
０
０
０
円
と
施
設
使
用

料□
キ
ッ
ド
ビ
ク
ス

日
時
＝
４
月
７
日
〜
６
月
16
日
の
木

曜
10
回
、
午
後
４
時
〜
５
時

対
象
＝
年
長
〜
小
２
、40
人
（
抽
選
）

費
用
＝
１
，
０
０
０
円
と
施
設
使
用

料申
以
上
の
３
つ
は
３
月
15
日
㈫
（
必

着
）
ま
で
に
往
復
ハ
ガ
キ
で
（
各
コ

ー
ス
１
人
１
通
）。教
室
名
・
曜
日
・

住
所
・
氏
名
・
年
齢
（
学
年
）・
電

話
番
号
を
記
入
し
、
〒
３
７
１
―
０

８
１
６
上
佐
鳥
町
４
６
０
―
１
・
市

民
体
育
館
（
☎
２
６
５
―
０
９
０
０
）

へ六
供
温
水
プ
ー
ル
―
―
―
―
―
―
―

□
ア
ロ
マ
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ヨ
ガ

日
時
＝
①
４
月
６
日
〜
６
月
15
日
の

水
曜
10
回
②
４
月
８
日
〜
６
月
17
日

の
金
曜
10
回
、
午
後
７
時
〜
８
時

対
象
＝
中
学
生
以
下
を
除
く
、
各
50

人
（
抽
選
）

費
用
＝
各
４
，
０
０
０
円

□
ア
ク
ア
ビ
ク
ス

日
時
＝
４
月
８
日
〜
６
月
３
日
の
金

曜
８
回
、
午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30

分対
象
＝
中
学
生
以
下
を
除
く
、
30
人

（
抽
選
）

費
用
＝
２
，
０
０
０
円
と
施
設
使
用

料申
以
上
の
２
つ
は
３
月
15
日
㈫　
（
必

着
）
ま
で
に
往
復
ハ
ガ
キ
で
（
各
コ

ー
ス
１
人
１
通
）。教
室
名
・
曜
日
・

住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
を

記
入
し
、
〒
３
７
１
―
０
８
０
４
六

供
町
１
０
６
８
・
六
供
温
水
プ
ー
ル

（
☎
２
４
３
―
１
３
０
８
）
へ

前
橋
総
合
運
動
公
園
―
―
―
―
―
―

□
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス

日
時
＝
①
４
月
６
日
〜
６
月
15
日
の

水
曜
10
回
、
午
前
10
時
30
分
〜
11
時

30
分
②
同
午
後
６
時
45
分
〜
７
時
45

分
③
４
月
８
日
〜
６
月
24
日
の
金
曜

10
回
、
午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

④
４
月
11
日
〜
６
月
20
日
の
月
曜
10

回
、
午
後
６
時
45
分
〜
７
時
45
分

対
象
＝
中
学
生
以
下
を
除
く
、
各
40

人
（
抽
選
）

費
用
＝
各
２
，
０
０
０
円
と
施
設
使

用
料

□
ヨ
ガ

日
時
＝
①
４
月
７
日
〜
６
月
23
日
の

木
曜
10
回
②
４
月
11
日
〜
６
月
20
日

の
月
曜
10
回
、
午
前
10
時
30
分
〜
正

午対
象
＝
中
学
生
以
下
を
除
く
、
各
50

人
（
抽
選
）

費
用
＝
各
２
，
０
０
０
円
と
施
設
使

用
料

□
健
康
温
水
プ
ー
ル
浴

日
時
＝
４
月
７
日
〜
６
月
２
日
の
木

曜
８
回
、
午
前
10
時
45
分
〜
11
時
45

分対
象
＝
中
学
生
以
下
を
除
く
、
30
人

（
抽
選
）

費
用
＝
２
，
０
０
０
円
と
施
設
使
用

料□
太
極
拳

日
時
＝
①
４
月
７
日
〜
６
月
16
日
の

木
曜
10
回
、
午
後
２
時
30
分
〜
４
時

②
同
午
後
６
時
30
分
〜
８
時

対
象
＝
中
学
生
以
下
を
除
く
、
各
40

人
（
抽
選
）

費
用
＝
各
２
，
０
０
０
円
と
施
設
使

用
料

□
テ
ニ
ス

日
時
＝
４
月
９
日
〜
５
月
14
日
の
土

曜
６
回
、
午
前
10
時
〜
正
午

対
象
＝
19
歳
以
上
、
60
人
（
抽
選
）

費
用
＝
３
，
５
０
０
円

□
水
泳

期
日
＝
４
月
11
日
〜
６
月
17
日
の
各

コ
ー
ス
８
回

コ
ー
ス
・
時
間
・
対
象
な
ど
＝
下
表

の
と
お
り

□
ア
ク
ア
ビ
ク
ス

日
時
＝
４
月
18
日
〜
６
月
13
日
の
月

曜
８
回
、
午
前
10
時
45
分
〜
11
時
45

分対
象
＝
中
学
生
以
下
を
除
く
、
30
人

（
抽
選
）

費
用
＝
２
，
０
０
０
円
と
施
設
使
用

料申
以
上
の
７
つ
は
３
月
16
日
㈬
（
必

着
）
ま
で
に
往
復
ハ
ガ
キ
で
（
各
コ

ー
ス
１
人
１
通
）。教
室
名
（
曜
日
・

時
間
、
水
泳
は
第
２
希
望
ま
で
可
）・

住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
・

水
泳
は
学
校
名
・
学
年
・
泳
力
を
記

入
し
、
〒
３
７
９
―
２
１
０
７
荒
口

町
４
３
７
―
２
・
前
橋
総
合
運
動
公

園
（
☎
２
６
８
―
１
９
１
１
）
へ

　ザスパ草津の皆さんには、サッカーのみ
ならず、地域貢献活動に数多く取り組んで
いただき深く感謝しています。こうした活
動は地域の元気と魅力を向上させるととも
に、クラブを応援する機運を高め、今後の
活躍の原動力になるものと思います。今シ
ーズンはJ１昇格を目標に、全力で戦い抜
いていただき、さらなる躍進を期待すると
ともに、市民の皆さんにも大きな夢と感動
を与えていただきたいと思います。

地域とともに
夢をつかんで

（２月17日・ザスパ草津キックオフパーティー）

ス
ポ
ー
ツ

こんにちは
市長です

スポーツ大会情報スポーツ大会情報

●春季ソフトボール

　（４月３日㈰～５月１日㈰、工科大運動場・北部運動場）

詳しくは市民体育館（☎265-0900）に問い合わせ
るか、本市ホームページをご覧ください。

教
室

前橋総合運動公園水泳教室
曜日

時間 月 水 木 金

午後０時30分～１時
40分

泳力がクロールで25ｍ
以上の人、15人、2,000円

泳力がクロールで25m
未満の人、15人、2,000円

午後２時～３時10分
初心者・泳力がクロー
ルで25m未満の人、各
15人、各2,000円

初心者の女性・泳力がク
ロールで25m未満の女
性、各15人、各2,000円

泳力がクロールで25m未満の高年
者（50歳以上）、各30人、各2,000円

午後３時40分～４時
40分 年長・小１、各40人、各1,000円

午後５時～６時10分 小学生、各50人、各1,000円
※各抽選。施設使用料は実費負担です。

前橋テルサフィットネススクール
講座名 日時 対象 費用

さわやか超音波流水教室
４月４日～６月27日の月曜12回、
午前10時～11時 16歳以上、先着

各15人 各7,560円４月６日～６月29日の水曜12回、
午後１時45分～２時45分

60歳から始める水泳教室 ４月４日～６月27日の月曜12回、
午前11時～正午

60歳以上の初心
者、先着20人 1万2,600円

やさしいジャズダンス ４月４日～６月20日の月曜11回、
午前10時40分～11時40分

16歳以上、先着
18人

各1万3,200円アンチエイジング！40代から
の健康づくり教室

４月４日～６月27日の月曜11回、
午後２時40分～４時10分

40歳以上の初心
者、先着15人

クラシックバレエ ４月５日～６月21日の火曜11回、
午後０時30分～１時40分 16歳以上、先着

各16人はじめてのクラシックバレエ ４月６日～６月22日の水曜11回、午後２時30分～４時
各1万4,300円プールサイドあったかヨガ ４月６日～６月22日の水曜11回、

午後０時15分～１時30分
16歳以上、先着
20人

ジャズダンス ４月１日～６月17日の金曜11回、
午後６時55分～８時５分 16歳以上、先着

各15人楽しく踊ろう！ヒップホップ
入門

４月２日～６月25日の土曜10回、
午後５時～６時15分 1万2,000円

ジュニア水泳教室短期コース

４月５日～６月28日の火曜12回、
午後４時10分～５時10分 ５歳～小６で、

泳力がクロール
で25m未満の人、
先着各10人 各1万2,600円

４月６日～６月29日の水曜12回、
午後４時10分～５時10分
４月７日～６月30日の木曜12回、
午後４時10分～５時10分

幼児水慣れ教室短期コース
４月６日～６月29日の水曜12回、
午後３時10分～55分 ３歳～５歳、先着

各10人４月８日～６月24日の金曜12回、
午後４時10分～55分

前橋けいりん

開 催 日
チャメット君

3/7～9

3/12～15（場外）

3/16～18

3/19～22（場外）

広報まえばし　平成23年３月１日号 16市役所　〒371-8601大手町二丁目12-1　☎224-111117


