
申＝申し込み　問＝問い合わせ

□
お
は
な
し
や
さ
ん

日
時
＝
９
月
２
日
㈭
・
９
日
㈭
・
23

日
㈭
・
30
日
㈭
、
午
前
11
時
30
分
〜

正
午

内
容
＝
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
手
遊

び
な
ど

□
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
絵
本
の
読
み
聞

か
せ

日
時
＝
９
月
26
日
㈰
午
前
11
時
〜
正

午対
象
＝
１
歳
児
ま
で
と
そ
の
保
護
者

内
容
＝
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
や
読
み

方□
お
は
な
し
の
会

日
時
＝
９
月
４
日
㈯
・
11
日
㈯
・
25

日
㈯
、
午
後
２
時
15
分
〜
50
分

内
容
＝
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
紙
芝

居
な
ど

□
お
母
さ
ん
の
た
め
の
絵
本
の
朗
読

と
お
話
会

日
時
＝
９
月
28
日
㈫
午
前
11
時
〜
正

午内
容
＝
絵
本
の
朗
読
、
お
話
な
ど

　

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
で
後
期
教
養

講
座
を
開
催
。
費
用
の
ほ
か
に
利
用

者
会
費
５
０
０
円
が
必
要
で
す
。（
前

期
教
養
講
座
受
講
者
を
除
く
）

日
時
＝
〈
①
茶
道
〉
10
月
〜
１
月
の

月
曜
11
回
、
午
後
６
時
30
分
〜
８
時

30
分
〈
②
英
会
話
〉
10
月
〜
12
月
の

金
曜
11
回
、
午
後
６
時
45
分
〜
８
時

45
分

会
場
＝
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
（
大
渡

町
二
丁
目
）

対
象
＝
35
歳
未
満
で
市
内
在
住
・
在

勤
の
勤
労
青
少
年
、
①
は
15
人
②
は

20
人
（
各
抽
選
）

費
用
＝
①
は
５
，０
０
０
円
②
は
３
，

０
０
０
円

申
９
月
15
日
㈬
（
必
着
）
ま
で
に
往

復
ハ
ガ
キ
で
。
講
座
名
・
住
所
・
氏

名
・
職
業
・
電
話
番
号
・
年
齢
を
記

入
し
、
〒
３
７
１
│
０
８
５
４
大
渡

町
二
丁
目
３
│
15
・
勤
労
青
少
年
ホ

ー
ム
（
☎
２
５
２
│
０
５
０
０
）
へ

　

勤
労
女
性
セ
ン
タ
ー
で
特
別
講
座

を
開
催
。
事
前
申
し
込
み
で
３
歳
か

ら
６
歳
ま
で
の
託
児
も
で
き
ま
す
。

日
時
＝
〈
①
絵
手
紙
〉
10
月
12
日
〜

11
月
16
日
の
火
曜
５
回
〈
②
着
物
の

着
付
け
〉
10
月
13
日
〜
12
月
８
日
の

水
曜
５
回
、
午
後
６
時
30
分
〜
８
時

30
分

会
場
＝
勤
労
女
性
セ
ン
タ
ー
（
総
合

教
育
プ
ラ
ザ
内
）

対
象
＝
市
内
在
住
・
在
勤
の
勤
労
女

性
、①
は
20
人
②
は
15
人
（
各
抽
選
）

費
用
＝
各
２
，
０
０
０
円

申
９
月
15
日
㈬
（
必
着
）
ま
で
に
往

復
ハ
ガ
キ
で
。
講
座
名
・
住
所
・
氏

名
・
職
業
・
電
話
番
号
・
託
児
を
希

望
す
る
場
合
は
子
ど
も
の
人
数
と
年

齢
を
記
入
し
、
〒
３
７
１
│
０
０
３

５
岩
神
町
三
丁
目
１
│
１
・
総
合
教

育
プ
ラ
ザ
内
勤
労
女
性
セ
ン
タ
ー

（
☎
２
３
０
│
９
０
９
８
）
へ

　

救
急
車
が
到
着
す
る
ま
で
の
応
急

手
当
の
知
識
や
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
取
り
扱
い

を
学
び
ま
す
。
講
習
修
了
者
に
は
普

通
救
命
講
習
修
了
証
を
交
付
し
ま
す
。

日
時
＝
９
月
26
日
㈰
午
前
９
時
〜
正

午会
場
＝
消
防
局

対
象
＝
市
内
在
住
・
在
勤
の
中
学
生

以
上
、
先
着
40
人

申
９
月
15
日
㈬
〜
17
日
㈮
に
消
防
局

警
防
課
☎
２
２
０
│
４
５
１
３
へ

　

消
防
法
で
は
、
一
定
の
収
容
人
員

の
あ
る
防
火
対
象
物
（
デ
パ
ー
ト
、

旅
館
、
病
院
、
工
場
、
学
校
、
飲
食

店
な
ど
）
に
、
防
火
管
理
者
を
置
く

こ
と
が
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
こ
の

資
格
取
得
の
講
習
会
を
開
催
。

日
時
＝
〈
甲
種
〉
９
月
28
日
㈫
・
29

日
㈬
〈
乙
種
〉
９
月
28
日
㈫
、
午
前

９
時
〜
午
後
４
時
30
分

会
場
＝
消
防
局

対
象
＝
市
内
に
あ
る
防
火
管
理
者
選

任
義
務
対
象
物
の
関
係
者
で
、
防
火

管
理
者
と
し
て
選
任
さ
れ
る
予
定
の

あ
る
人
、
先
着
１
０
０
人

費
用
＝
各
４
，
２
０
０
円

申
９
月
13
日
㈪
か
ら
所
定
の
申
込
用

紙
に
記
入
し
、
消
防
局
予
防
課
（
☎

２
２
０
│
４
５
０
７
）
へ
直
接

　

危
険
物
取
扱
者
の
試
験
と
準
備
講

習
会
を
実
施
。
試
験
案
内
な
ど
は
消

防
局
予
防
課
、
各
消
防
署
・
分
署
で

配
布
し
て
い
ま
す
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
に
よ
る
電
子
申
請
も
可
能
で
す
。

□
危
険
物
取
扱
者
試
験

日
時
＝
11
月
14
日
㈰
午
前
９
時

会
場
＝
前
工
高
（
石
関
町
）
な
ど

費
用
＝
甲
種
５
，
０
０
０
円
、
乙
種

３
，
４
０
０
円
、
丙
種
２
，
７
０
０

円□
乙
種
第
四
類
試
験
の
準
備
講
習
会

日
時
＝
10
月
29
日
㈮
午
前
９
時
〜
午

後
４
時

会
場
＝
消
防
局

費
用
＝
８
，
５
０
０
円
（
教
材
費
）

申
以
上
の
２
つ
は
９
月
28
日
㈫
〜
10

月
８
日
㈮
に
前
橋
地
区
危
険
物
安
全

協
会
（
消
防
局
予
防
課
内
☎
２
２
０

│
４
５
０
９
）
へ

民
館
「
は
ぐ
は
ぐ
教
室
係
」
へ

□
12
月
〜
３
月
の
部
屋
利
用

　

中
央
公
民
館
の
部
屋
利
用
を
受
け

付
け
ま
す
。
希
望
す
る
団
体
の
代
表

者
は
、
指
定
の
日
時
に
同
館
へ
直
接

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。
な
お
、
受

付
日
以
降
は
、
土
日
曜
・
祝
日
を
除

く
午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時
に
受
け

付
け
ま
す
。

●
ホ
ー
ル
・
学
習
室
・
会
議
室
・
和

室
・
ア
ト
リ
エ
・
ス
タ
ジ
オ
な
ど

利
用
曜
日
・
受
付
日
時
＝
〈
日
月
曜
〉

９
月
27
日
㈪
〈
火
曜
〉
９
月
28
日
㈫

〈
水
曜
〉
９
月
29
日
㈬
〈
木
曜
〉
９

月
30
日
㈭
〈
金
土
曜
〉10
月
１
日
㈮
、

ホ
ー
ル
・
学
習
室
・
会
議
室
・
和
室

な
ど
は
午
前
９
時
、
ア
ト
リ
エ
は
午

後
１
時
、
ス
タ
ジ
オ
は
午
後
１
時
30

分●
調
理
実
習
室

受
付
日
時
＝
９
月
24
日
㈮
午
前
９
時

□
岡
田
達
郎
ド
ロ
ー
イ
ン
グ
・
絵
画

展
〜
朔
太
郎
の
詩
と
と
も
に

期
日
＝
９
月
19
日
㈰
〜
10
月
11
日
㈪

内
容
＝
日
常
を
題
材
に
し
た
岡
田
達

郎
さ
ん
の
油
彩
、
素
描
な
ど
を
朔
太

郎
の
詩
と
と
も
に
展
示

□
カ
ル
チ
ャ
ー
サ
ロ
ン
講
座

講
座
名
・
期
日
＝
下
表
の
と
お
り

申
同
館
へ

□
ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

日
時
＝
９
月
18
日
㈯
午
後
０
時
30
分

〜
１
時

内
容
＝
オ
ー
ボ
エ
と
ピ
ア
ノ
に
よ
る

ク
ラ
シ
カ
ル
な
響
き
３

□
名
作
映
画
劇
場

日
時
＝
①
９
月
21
日
㈫
午
前
10
時
②

同
午
後
２
時

内
容
＝
「
リ
ン
ゴ
園
の
少
女
」（
島

耕
二
監
督
）

□
「
田
村
清
男
〜
画
業
と
教
育
」
展

日
時
＝
９
月
１
日
㈬
〜
10
月
30
日
㈯

（
日
曜
・
祝
日
を
除
く
）、
午
前
９
時

〜
午
後
５
時

内
容
＝
水
彩
画
家
・
田
村
清
男
さ
ん

の
画
業
な
ど
を
紹
介

月
20
日
・
10
月
11
日
以
外
の
月
曜
、

祝
日
の
翌
日
を
除
く
、
金
曜
は
午

後
８
時
ま
で
）

会
場
＝
高
崎
市
美
術
館
（
八
島
町
）、

高
崎
市
タ
ワ
ー
美
術
館
（
栄
町
）

入
場
料
＝
〈
２
館
共
通
〉
一
般
８

０
０
円
、
高
・
大
学
生
５
０
０
円

〈
１
館
の
み
〉一
般
５
０
０
円
、高
・

大
学
生
３
０
０
円

問
高
崎
市
美
術
館
☎
０
２
７
―
３

２
４
―
６
１
２
５
、
高
崎
市
タ
ワ

ー
美
術
館
☎
０
２
７
―
３
３
０
―

３
７
７
３
へ

チ
ェ
コ
が
生
み
出
し
た

魅
力
的
な
作
品
た
ち

　

高
崎
市
と
チ
ェ
コ
共
和
国
・
プ

ル
ゼ
ニ
市
の
姉
妹
都
市
提
携
20
周

年
を
記
念
し
、「
ア
ル
フ
ォ
ン
ス
・

ミ
ュ
シ
ャ
展
」
を
開
催
し
ま
す
。

絵
画
や
装
飾
パ
ネ
ル
な
ど
約
１
８

０
点
を
紹
介
し
ま
す
。

日
時
＝
９
月
18
日
㈯
〜
11
月
７
日

㈰
、
午
前
10
時
〜
午
後
６
時
（
９

優美な作品を多数展示

そ
の
他
の
施
設
―
―
―
―
―
―
―
―

□
元
気
ひ
ろ
げ
た
い
そ
う
体
験

教
室
名
・
日
時
・
会
場
＝
左
表
の
と

費
用
＝
５
，
０
０
０
円

申
９
月
15
日
㈬
ま
で
に
ハ
ガ
キ
で
。

コ
ー
ス
名
・
住
所
・
氏
名
・
電
話
番

号
・
参
加
人
数
を
記
入
し
、
〒
３
７

０
│
０
８
４
２
高
崎
市
北
双
葉
町
２

│
３
０
│
１
０
０
３
・
市
民
登
山
事

務
局
・
津
久
井
さ
ん
へ

問
前
橋
山
岳
会
・
小
泉
さ
ん
☎
２
６

５
│
０
５
９
９
へ

□
は
ぐ
は
ぐ
教
室

　

子
育
て
の
知
識
に
つ
い
て
学
び
、

親
同
士
の
交
流
を
行
う
教
室
を
開
催
。

１
歳
以
上
の
託
児
も
で
き
ま
す
。

日
時
＝
10
月
７
日
〜
11
月
25
日
の
木

曜
８
回
、
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

会
場
＝
前
橋
プ
ラ
ザ
元
気
21

対
象
＝
市
内
在
住
・
在
勤
の
１
歳
〜

小
２
の
子
と
そ
の
保
護
者
（
保
護
者

の
み
の
参
加
可
）、
30
組
（
抽
選
）

内
容
＝
親
子
リ
ト
ミ
ッ
ク
、
子
ど
も

の
力
を
引
き
出
す
コ
ー
チ
ン
グ
、
野

菜
ソ
ム
リ
エ
の
講
座
な
ど

費
用
＝
材
料
費

申
９
月
22
日
㈬
ま
で
に
往
復
ハ
ガ
キ

で
。
住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・

電
話
番
号
・
託
児
を
希
望
す
る
場
合

は
子
ど
も
の
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・

性
別
・
生
年
月
日
・
ア
レ
ル
ギ
ー
の

有
無
を
記
入
し
、
〒
３
７
１
│
０
０

２
３
本
町
二
丁
目
12
│
１
・
中
央
公

お
り

対
象
＝
市
内
在
住
・
在
勤
の
人
、
先

着
各
20
人

申
①
は
９
月
15
日
㈬
②
は
９
月
23
日

㈭
ま
で
に
市
民
体
育
館
☎
２
６
５
│

０
９
０
０
へ

　

前
橋
総
合
運
動
公
園
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
プ
ー
ル
は
設
備
安
全
点
検
な
ど
の

た
め
、
９
月
24
日
㈮
か
ら
10
月
１
日

㈮
ま
で
休
場
し
ま
す
。
な
お
、
健
康

運
動
指
導
室
（
ア
リ
ー
ナ
）
は
利
用

で
き
ま
す
。

問
同
園
☎
２
６
８
│
１
９
１
１
へ

　

六
供
温
水
プ
ー
ル
は
、
９
月
27
日

㈪
か
ら
10
月
18
日
㈪
ま
で
施
設
保
守

点
検
の
た
め
休
場
し
ま
す
。

問
同
プ
ー
ル
☎
２
４
３
│
１
３
０
８

へ
　

市
民
登
山
を
開
催
。
紅
葉
の
秋
に

ハ
イ
キ
ン
グ
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
＝
10
月
24
日
㈰
午
前
４
時
〜
午

後
７
時
、
市
民
プ
ー
ル
西
側
駐
車
場

集
合

コ
ー
ス
＝
上
高
地
（
長
野
県
松
本
市
）

①
大
正
池
コ
ー
ス
②
明
神
池
コ
ー
ス

対
象
＝
一
般
、
先
着
90
人

前橋けいりん

開 催 日
チャメット君

9/11～14(場外)

9/17～19

9/20(場外)

文　

化

前
橋
テ
ル
サ

☎
２
３
１
│
３
２
１
１

総
合
教
育
プ
ラ
ザ

☎
２
３
０
│
９
０
９
４

前
橋
文
学
館

☎
２
３
５
│
８
０
１
１

中
央
公
民
館

☎
２
１
０
│
２
１
９
９

ス
ポ
ー
ツ

元気ひろげたいそう体験
教室名 日時 会場

①
メリハリボディシェイプ

９月16日㈭午後７時～７時45分 総合福祉会館
９月17日㈮午前10時～10時45分 前橋プラザ元気21

元気になりマッスル
９月16日㈭午後７時45分～８時30分 総合福祉会館
９月17日㈮午前10時45分～11時30分

前橋プラザ元気21

②
元気ウォーキング

９月24日㈮午前10時～10時45分
９月30日㈭午後７時～７時45分 総合福祉会館

元気リズム
９月24日㈮午前10時45分～11時30分 前橋プラザ元気21
９月30日㈭午後７時45分～８時30分 総合福祉会館

前橋テルサカルチャーサロン

講座名 期日

実務に役立つエクセル2007　条件付書式編
９月11日㈯

体験しよう！マサラバングラ

50歳から目指そう！美容＆健康エク
ササイズ ９月14日㈫

※時間、対象、費用など、詳しくは前橋テルサに問い合わせるか同
館ホームページ（http://www.maebashi-terrsa.or.jp）をご覧ください。

設
備
点
検
な
ど
に
よ
る

休
場
の
お
知
ら
せ

六
供
温
水
プ
ー
ル
が

点
検
の
た
め
休
場
に

紅
葉
の
ト
ン
ネ
ル
を

ハ
イ
キ
ン
グ
し
よ
う

茶
道
や
英
会
話
を
学
び

教
養
を
高
め
よ
う

新
し
い
趣
味
の
場
に

絵
手
紙
や
着
付
け
講
座

危
険
物
取
扱
者
の
試
験

準
備
講
習
会
も
開
催

い
ざ
と
い
う
と
き
の

対
処
法
を
学
ぶ

防
火
管
理
者
と
し
て
の

正
し
い
行
動
の
た
め
に

こ
ど
も
図
書
館

☎
２
３
０
│
８
８
３
３

消　

防
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