
お
知
ら
せ

ミ
ニ
情
報

健　

康

催　

し

募　

集

講
座
・
教
室

ス
ポ
ー
ツ

高
齢
者

税

申＝申し込み　問＝問い合わせ

　

創
業
に
必
要
な
知
識
や
経
営
技
術

を
学
ぶ
創
業
支
援
塾
を
開
催
。
創
業

者
の
体
験
談
な
ど
を
通
じ
て
起
業
家

の
精
神
を
学
べ
ま
す
。

日
時
＝
６
月
18
日
〜
７
月
９
日
の
水

土
曜
５
回
、
午
前
９
時
30
分
〜
午
後

４
時
30
分
（
29
日
は
午
後
７
時
〜
９

時
）

会
場
＝
前
橋
プ
ラ
ザ
元
気
21

対
象
＝
こ
れ
か
ら
開
業
す
る
人
・
開

業
し
て
５
年
以
内
の
人
、
先
着
30
人

申
６
月
10
日
㈮
ま
で
に
工
業
課
☎
２

１
０
―
２
２
７
４
へ

　

初
級
介
護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成

研
修
を
開
催
。
実
技
を
交
え
て
楽
し

く
介
護
予
防
を
学
び
ま
す
。

日
時
＝
６
月
９
日
㈭
午
後
１
時
30
分

〜
４
時
30
分

会
場
＝
前
橋
プ
ラ
ザ
元
気
21

対
象
＝
一
般
、
先
着
１
０
０
人

申
６
月
３
日
㈮
ま
で
に
介
護
高
齢
課

☎
８
９
８
―
６
１
３
３
へ

市
民
体
育
館
―
―
―
―
―
―
―
―
―

□
ダ
イ
エ
ッ
ト
・
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

日
時
＝
５
月
18
日
㈬
〜
27
日
㈮
の
４

回
、
午
後
１
時
30
分
〜
２
時
30
分

対
象
＝
中
学
生
以
下
を
除
く
、
先
着

15
人

費
用
＝
５
０
０
円
と
施
設
使
用
料

申
５
月
17
日
㈫
ま
で
に
同
館
☎
２
６

５
―
０
９
０
０
へ

□
卓
球
・
新
卓
球

日
時
＝
５
月
27
日
㈮
〜
６
月
17
日
㈮

の
水
金
曜
７
回
、
午
前
10
時
〜
正
午

対
象
＝
中
学
生
以
下
を
除
く
、
先
着

30
人

費
用
＝
１
，
７
５
０
円
と
施
設
使
用

料申
５
月
15
日
㈰
ま
で
に
同
館
☎
２
６

５
―
０
９
０
０
へ

そ
の
他
の
施
設
―
―
―
―
―
―
―
―

□
健
康
ス
ポ
ー
ツ
ボ
ウ
リ
ン
グ

日
時
＝
５
月
26
日
〜
７
月
14
日
の
木

曜
７
回
、
午
前
10
時
30
分
〜
午
後
０

時
30
分

会
場
＝
ボ
ウ
ル
ジ
ャ
ン
ボ
前
橋
（
下

大
島
町
）

対
象
＝
一
般
、
先
着
30
人

費
用
＝
３
，
５
０
０
円
と
貸
し
靴
代

申
５
月
22
日
㈰
ま
で
に
同
場
☎
２
６

６
―
０
６
３
１
へ

□
Ｒ
Ｉ
Ｃ
Ｏ
コ
ン
サ
ー
ト

日
時
＝
５
月
28
日
㈯
午
後
１
時
〜
２

時内
容
＝
ピ
ア
ノ
弾
き
語
り

対
象
＝
ど
な
た
で
も

□
ひ
ろ
せ
舞
台
演
劇
会

日
時
＝
５
月
８
日
㈰
午
前
11
時
30
分

〜
午
後
２
時

対
象
＝
一
般

□
健
康
教
室
「
認
知
症
に
つ
い
て
」

日
時
＝
５
月
27
日
㈮
午
後
１
時
30
分

〜
３
時

対
象
＝
一
般
、
先
着
30
人

申
５
月
７
日
㈯
か
ら
同
セ
ン
タ
ー
へ

直
接

□
一
日
教
室
「
ひ
ば
り
エ
ク
サ
サ
イ

ズ
」

日
時
＝
５
月
25
日
㈬
午
後
１
時
〜
２

時対
象
＝
市
内
在
住
の
人
、
先
着
30
人

申
５
月
16
日
㈪
か
ら
同
セ
ン
タ
ー
へ

直
接

□
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

日
時
＝
５
月
18
日
㈬
午
前
10
時
30
分

〜
正
午

対
象
＝
首
が
す
わ
っ
た
乳
児
と
そ
の

家
族
、
先
着
15
組

費
用
＝
５
０
０
円

用
意
す
る
物
＝
バ
ス
タ
オ
ル

申
５
月
９
日
㈪
か
ら
同
セ
ン
タ
ー
へ

直
接

　

高
年
齢
者
を
対
象
に
訪
問
介
護
員

養
成
研
修
（
２
級
課
程
）
を
開
催
。

日
時
＝
６
月
１
日
㈬
〜
８
月
29
日
㈪

の
24
回

会
場
＝
県
社
会
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー

（
新
前
橋
町
）
ほ
か

対
象
＝
55
歳
以
上
の
就
職
を
希
望
す

る
人
、
36
人
（
選
考
）

申
５
月
11
日
㈬
〜
16
日
㈪
に
長
寿
社

会
づ
く
り
財
団
☎
２
５
５
―
６
４
０

０
へ

　

市
税
は
、
福
祉
や
教
育
、
都
市
整

備
、
環
境
整
備
な
ど
の
公
共
サ
ー
ビ

ス
に
活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。
市
税
が

未
納
に
な
る
と
事
業
を
行
う
予
算
が

不
足
し
、
サ
ー
ビ
ス
に
支
障
を
き
た

す
こ
と
も
。
安
全
・
安
心
な
ま
ち
づ

く
り
の
た
め
、
市
税
の
納
付
に
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

市
税
を
ま
だ
納
め
て
い
な
い
人
で
、

手
元
に
納
付
書
か
督
促
状
が
あ
る
場

合
は
、金
融
機
関
や
市
役
所
収
納
課
、

各
支
所
・
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、

コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
納
付
し

て
く
だ
さ
い
。
便
利
な
口
座
振
替
も

あ
り
ま
す
。
申
し
込
み
は
金
融
機
関

か
郵
便
局
へ
。

問
収
納
課
☎
８
９
８
―
６
２
２
９
へ

　

平
日
に
来
庁
で
き
な
い
人
の
た
め

に
、
納
税
相
談
窓
口
を
開
き
ま
す
。

日
時
＝
５
月
15
日
㈰
午
前
８
時
30
分

〜
午
後
４
時

会
場
＝
市
役
所
収
納
課

問
同
課
☎
８
９
８
―
６
２
２
６
へ

□
は
ぐ
は
ぐ
教
室

　

子
育
て
の
知
識
を
学
び
、
親
同
士

が
交
流
を
行
う
教
室
を
開
催
。
１
歳

以
上
の
託
児
も
で
き
ま
す
。

日
時
＝
６
月
２
日
〜
23
日
の
木
曜
４

回
、
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

会
場
＝
前
橋
プ
ラ
ザ
元
気
21

対
象
＝
市
内
在
住
・
在
勤
の
１
歳
〜

小
２
の
子
と
そ
の
保
護
者
（
保
護
者

の
み
の
参
加
可
）、
20
組
（
抽
選
）

内
容
＝
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
、
パ
ネ

ル
シ
ア
タ
ー
、
野
菜
を
使
っ
た
お
や

つ
作
り
な
ど

費
用
＝
材
料
費

申
５
月
24
日
㈫
ま
で
に
往
復
ハ
ガ
キ

で
。
住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・

電
話
番
号
、
託
児
を
利
用
す
る
場
合

は
子
ど
も
の
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・

性
別
・
生
年
月
日
・
ア
レ
ル
ギ
ー
の

有
無
を
記
入
し
、
〒
３
７
１
―
０
０

２
３
本
町
二
丁
目
12
―
１
・
中
央
公

民
館
「
は
ぐ
は
ぐ
教
室
係
」
へ

□
５
月
の
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

日
時
＝
土
日
曜
・
祝
日
、午
前
11
時
、

午
後
２
時
30
分

内
容
＝
〈
天
文
学
シ
リ
ー
ズ
〉「
い

る
の
？
い
な
い
の
？
宇
宙
人
」〈
星

座
の
お
話
〉「
神
を
助
け
た
ロ
バ
」

□
子
ど
も
映
画
会

日
時
＝
５
月
14
日
㈯
午
後
１
時
30
分

内
容
＝
「
名
探
偵
コ
ナ
ン
防
犯
ガ
イ

ド
」「
ご
ん
ぎ
つ
ね
」

□
バ
ル
ー
ン
ア
ー
ト

日
時
＝
５
月
21
日
㈯
午
後
２
時

内
容
＝
風
船
で
花
や
動
物
の
作
製

対
象
＝
ど
な
た
で
も

□
カ
ル
チ
ャ
ー
サ
ロ
ン
講
座

講
座
名
・
期
日
＝
下
表
の
と
お
り　

申
同
館
へ

□
お
は
な
し
の
会

日
時
＝
５
月
14
日
㈯
・
21
日
㈯
・
28

日
㈯
、
午
後
２
時
15
分
〜
50
分

内
容
＝
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
手
遊

び
、
読
み
聞
か
せ
に
関
す
る
相
談

□
お
は
な
し
や
さ
ん

日
時
＝
５
月
19
日
㈭
午
前
11
時
30
分

〜
正
午

内
容
＝
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
手
遊

び
な
ど

□
は
じ
め
て
絵
本
の
お
は
な
し
会

日
時
＝
５
月
22
日
㈰
午
前
11
時
〜
正

午対
象
＝
１
歳
ま
で
の
乳
児
と
そ
の
保

護
者

内
容
＝
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
や
読
み

方□
お
母
さ
ん
の
た
め
の
絵
本
の
朗
読

と
お
話
会

日
時
＝
５
月
24
日
㈫
午
前
11
時
〜
正

午内
容
＝
絵
本
の
朗
読
、
お
話
な
ど

　

救
急
車
が
到
着
す
る
ま
で
の
適
切

な
応
急
手
当
て
や
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
取
り
扱

い
な
ど
を
学
び
ま
す
。
講
習
修
了
者

に
は
普
通
救
命
講
習
修
了
証
を
交
付

し
ま
す
。

日
時
＝
５
月
22
日
㈰
午
前
９
時
〜
正

午会
場
＝
消
防
局

対
象
＝
市
内
在
住
か
在
勤
の
中
学
生

以
上
、
先
着
40
人

申
５
月
12
日
㈭
・
13
日
㈮
に
消
防
局

警
防
課
☎
２
２
０
―
４
５
１
３
へ

　

ゆ
か
た
の
着
付
け
講
座
を
開
催
。

事
前
申
し
込
み
で
３
歳
か
ら
６
歳
ま

で
の
未
就
学
児
の
託
児
が
で
き
ま
す
。

日
時
＝
６
月
15
日
㈬
・
22
日
㈬
の
２

回
、
午
後
６
時
30
分
〜
８
時
30
分

会
場
＝
勤
労
女
性
セ
ン
タ
ー
（
総
合

教
育
プ
ラ
ザ
内
）

対
象
＝
市
内
在
住
・
在
勤
の
勤
労
女

性
、
20
人
（
抽
選
）

費
用
＝
１
，
０
０
０
円

申
５
月
16
日
㈪
（
必
着
）
ま
で
に
往

復
ハ
ガ
キ
で
。
講
座
名
・
住
所
・
氏

名
・
職
業
・
電
話
番
号
・
託
児
希
望

の
場
合
は
子
ど
も
の
人
数
と
年
齢
を

記
入
し
、
〒
３
７
１
│
０
０
３
５
岩

神
町
三
丁
目
１
│
１
・
総
合
教
育
プ

ラ
ザ
内
勤
労
女
性
セ
ン
タ
ー
（
☎
２

３
０
│
９
０
９
８
）
へ

　

道
具
を
使
っ
て
木
を
登
る
ツ
リ
ー

イ
ン
グ
体
験
を
開
催
し
ま
す
。

期
日
＝
６
月
11
日
㈯
〜
12
日
㈰
（
１

泊
２
日
）

会
場
＝
赤
城
少
年
自
然
の
家

対
象
＝
小
学
生
以
上
、
先
着
24
人

費
用
＝
一
般
５
，
１
０
０
円
、
中
学

生
以
下
５
，
８
０
０
円

申
５
月
９
日
㈪
か
ら
同
家
☎
２
８
７

―
８
２
２
７
へ

児童館では楽しい催しがいっぱい　　
詳しくは下記へ問い合わせを

日吉☎233-5122
朝倉☎265-1955
大友☎251-1337
下小出☎233-2622
粕川☎285-4000

毎月の行事は、本市ホームページに掲載しています

児童館案内

スポーツ大会情報スポーツ大会情報

●ママさんボウリング（５月18日㈬、ボウルジャンボ前橋）

詳しくは市民体育館（☎265-0900）に問い合わ
せるか、本市ホームページをご覧ください。

ス
ポ
ー
ツ

高
齢
者

し
き
し
ま
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
　

☎
２
３
３
│
２
１
２
１

お
お
と
も
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
　

☎
２
５
２
│
３
０
７
７

か
す
か
わ
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
　

☎
２
８
５
│
３
８
０
１

ひ
ろ
せ
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
　

☎
２
６
１
│
０
８
８
０

税

講
座
・
教
室

前橋テルサカルチャーサロン
講座名 期日

キッズダンス～ヒップホップ（小１～小６） ５月24日～６月21日の火曜５回
キッズダンス～ヒップホップ（年少～年長） ６月２日～30日の木曜５回
親子ビクス＆キッズヨガにチャレ
ンジ！（年少～小２） ５月26日㈭
美しさは姿勢でキマル！ポスチュア
ウォーキング入門 ５月28日㈯仕事に役立つパソコン活用術！印刷
テクニック編
※時間、対象、費用など、詳しくは前橋テルサに問い合わせるか同館
ホームページ（http://www.maebashi-terrsa.or.jp）をご覧ください。

前
橋
テ
ル
サ

☎
２
３
１
│
３
２
１
１

広
が
る
景
色
楽
し
め
る

赤
城
山
で
木
登
り
体
験

創
業
に
向
け
頑
張
る

あ
な
た
の
背
中
を
応
援

楽
し
く
学
べ
る

介
護
予
防
の
基
礎
知
識

介
護
の
資
格
得
ら
れ
る

就
職
希
望
者
向
け
講
習

暮
ら
し
を
支
え
る
市
税

納
期
内
納
付
に
協
力
を

平
日
仕
事
の
人
に

日
曜
に
納
税
相
談

夏
の
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン

浴
衣
の
着
付
け
学
ぼ
う

大
切
な
命
を
救
う
た
め
に

適
切
な
処
置
を
学
ん
で

中
央
公
民
館

☎
２
１
０
│
２
１
９
９

丁寧な指導で着付けをマスター

始めよう介護予防

児
童
文
化
セ
ン
タ
ー

☎
２
２
４
│
２
５
４
８

こ
ど
も
図
書
館

☎
２
３
０
│
８
８
３
３

広報まえばし　平成23年５月１日号 18市役所　〒371-8601大手町二丁目12-1　☎224-111119


